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ལུནླ་གདླགས་བཛོད་འཐོརླ་མངགིས། འགལ་འ ནོག ནཆིགསྟ་འང འིས །བླསད་མཐོ་རིས་ཀུན་གསལ་ངོགས། ཡ་པ ཉནཅ་དགའ་འོན།།གངགིབགས་ 
ཡངས་པ །སྤིན་བྲལ། ཐྲིག་ཕེངགིས ་ གཏནཀ་དགའ་བྱསིད་པརཞུས་མུ་ཡིན། །ཇབྱངཱནྨ་བམ་དམ་པ་ཐུའྲ་བྲཀནླབ་བཟང་ 
ཚེ ཤིས་བ ན་པ་ཚ 7 ངྭ ཞུ ཅ་ཆས ་ 
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| ཁཾ ང ུང་བ་དང་། 

། ཡོལ་གལ། ༢ བླ་བཅྒྱཿ  ་ ༡༠ འདུས་བས ཧས ི་་་ོ་ི་་ ཁྲུ འེལེཆོན་ 
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༧ཆདསལ་བའི་མན་ངག་བདུད་ད་ཅ་འཇོམས་པའིམཆོནཆལ། རི ༡ ྟྣྩསྣལལས | 
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ད | [པར་འདོད་པས། རེཞིག་དང་པོརསམས་ཅན་ཐམས་ཅདའིདོ་ནད་སངསྦརས་ཐོབ་པརྱ་པ། བརཆད་བསུང་བརྩ་བྷརུ་མདུ་བསམ་ལྷ་སད་ཅིག་དནཇོགས་སུ་དབལ་ཏམགེན་དབུ་གསུམ་པ། ཡུག་དུག་པ།ཞབས་ ། 

















པོ 


ཆེན་པོརངབསྤིས་སོང་བར་བསམ་མོ།།བར་ཆངྱ་བད་པའི་དྲག་བགེགས་ལ་ཕོག་པས་མགལྱལི་སོལ་མལ་དྲུ་པལ་ཕུན་བབས་བའམ་རྭ་བུར་ཚོག་པ་བཞིན་ཐལ་བ་བུན་བུནསོང་བརབསམམོ།།མགུརྩཅིཐུམ་པམན་ཆདནས་ཞབསའི་ལོངབུ་ཡན་ ཝོ 
ཆད་དུ་འོོ་ཆུངཚོན་གངབ་མིག་མངམེགཏུ་བྟལ་བ། མཆེ་བ་གཅོགས་པ། ཁ་བས་མིགཅ་བ། བཱེ་ལུགྲ་པག་བུགས་སུ་བཅུགཔ་ལྟ་བུའི་ཁྱ་ཆུངགེས་གཏམས་པར་བསམ། དྷེ་ལར་བླམོམ་པའི་ཞལ་ནས་མགས་བླབས་པསྦའྤོ་རུངྱ་རམསྦའི་ 
ཞལནས་ཅང་མགུས་སྒྲ་འབྲུག་བཞེནྫཔ་རརརྡིདེ ཊཅིངཆེ་མཆེམ་འྲུར་འུར་གཡོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཝའི་འོད་ཟུརའྲོ་བ། ཉྲི་མྭ་འབྱུམ་བས་གསལ་ཞིངའཚོར་བཆོ་ལ་བཟོདྲའབསམད་པ་བགགས་ཐམས་དྲ་པངམ་མེས་ཆེག་པ་བཞིན་ཐུལ་ 
ཅབ རའ ན་ ་ ས་ 2 ཆ ༨ ༨༠ ¬... < ང་ད, ༠ < ~«- ༨༨ ) གག དྲ་བ ༥༧ 

ཏེ་ཚོག་པརབསམ། ཧི འིམེ་འཇུམ་འགུཿར་བས་དམལ་བའིཆ་དྱམལ་བའིམེ་འབུམ་འྱལར་བསྔ་མགསྦཅི་མེའི་འོདའེརཆོ་བ་ཡིནི། ཤཁོ་རབ་འྱབམས་གསང་བའི་དྱི་ལའོརྦཧྷི་པ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱསིསྣ་མབ་པ་པོའི་རོང་གོགས། 
མཇཱདཅི་ངྱའཱུནྱ་ཧེས་ཅཆའིབརམཆནའྲད། རོབས། སུང་མྨ་ནམས་ཅིས་འབྲིན་ལས་དབང་མེད་དྱུ་བད། ཡད་དག་པོའི་ཝགས་བླབས་ རཾ་ཌའི་བརདབྲ་ནམས་སུ་མི་མཐུན་བམང་ཤིང་ གངས་དྭགགས་ཁང་ ཡརམངོན། པྲསྨ་མང་སེདྱ་ཁྱི་ཉ་པེནྡ་པེ་བྱ་ཧད་པོ་ཡང་ཛོད་ ི 
 པའི་དབངམེང་པར་བསམ། འཁོར་ལོ་དཔེ་ཆུང་ཏེ་རྱ་བས་ལ། རངྱ་ཉ་རབྷ་གོམ་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ཕགས་རུ་ལྟ་བུས་གནོད་པར་བེད་པ་བཀུགལ་འཁོར་ལོལ་བརེམ། རང་གིས་སེང དབུག་ཏོལ་སྦུབ་པའྲ་མགསབཏགས་ | 
























༄༅། །ཨས་སྟེང་ སིང་ནསྔ་ངོགས་པའིཆུལ་དྲུ་བས་ལྭ་མགས་བླ་ཟས་ཤིང་འགནས་འབུང་བ་བཞིནྱབའོ། །ྱབ་པ་པོའྲི་ཕགསའི་འཁེརཔོ་དཀར་པྱོད་གྲི་ཝབུཅིགམགརའིཆཆོཾཉ་བུབ ཿ བོ 
( གཡས་སྐེར་དུ་ལ་བོར་བས་བར་ དཔེ་ལ་ལར་འཁོར་ལ་བཏགས་པསཞེས་འབུང་། དཅའ་པའི་བསགས་ཐམས་ནླརངཔོའཁར་ལསའ་འཛ་མེད་པརཿཡུག་པ་གསམ་མོ། །ས་བོནྱིས་འགུཿ (པ་ཡིན ལ། དེནས། ླ འའ ཤླི་ཝ་ཧུ་ 
སྱུསྲཱ་ལཊ། ཅས་བྔཇོད་པས་ཝགས་ཅྱིྲག་ཝ་བུཅིག་སོལམལ་ལན མགལ་མྒེ་ཝརག་ལོནྭགར་དལཔོརབར་བསུམ་མོ།།ཕག་ཟན་ལ་མའེགབགས་བས་ཁ། དེའི་ཉིང་གཔགའོར་པོ་གཞུག་ ཁཔ། ཏར བུལ 
ཿ ཡྱི་དུད་བས་འཇུགཅིང་ས་གས་ བཟུས་པར་བའོ། །༈ །སྔགས་བཟླས་པའི་འཕྲིན་ལསྤ་ཅིས་རང་དབང་མེདཔར་བསམ་མོ། །མེའི་འ།ཁོ་རོས་རང་དབངམེདཔར་བྲགགས་པར་བསམ། སྣང་ཧྲིད་ཐམསཿ་དཱམེ་དཔུང་འབར་བར་བསྒོམས་ལ 

ལས་བའོ། །བྱམུ་ཉགམ་རེའྱི་ཏ་བ་ ཕྱ་ང་བཅོམྲ་ལནའདས་ཏམགྲིན་དཔ གྱཏ་མདཔ་རྨ་མས་ལ་གདོན་བགེགས་ཐམས དརང་སག་པཞིས་བཅདཔ་ས། བསད་པ་དང་། དངངས་པ་དང་། རེངས་པར་བསམམོ།།ཌ་གསུ གསུམ་དརྲ་དོད་ 





- 











ཐོ 
བོ 


ཁམེད་པ་རརང་བླ་དག་པར་བསམ་མོ། །དགྲ་ཝགས་བླགས་པཁྲ་རས་ལ་མགས་འདི་སེ་གངསབླབས་སོ། །བདག་ལ་གཞནཅིས་བད་ཁྱབདཔའི་རི་ཝས་པང་ནཞབས་གཡས་པའི་འོག།་གནོད་བདིས་བོན་བསམ། ། ར་འིནམ་ཞས་བཞུགས་ 









/རྟམགྲེནཨྱིདབང་བསླུར་བལ་གསུམ་སྟེ། 


ུཅིས་དིས་བཞབས་ཅིསམནན་བར་བསམསནས་ཇགས་བླགསོའི བ་ནོགབབའོ་ཡོན། སོ་བདུན གདན་ལ 
}ཀ། གྱུཞདུ་བཟླས་པ། ལསྦོར་བིན་པའི་ཝགས་དང་བཞི་ཡང་སྟིང་གཅིགཏུ་དེལ་བ་འདི།ཁོན་བཞིན་བླ་ཟས་སོ། ཨོཾ་བྲང་བླདཱ་རཱཀིད་བ | 
/ ཡ་ག བྭས། སམ་ཕྱ་པར། སམ་ཡྲ་ད་ད། སམ་ལ་དད་དུད་ཕཊ་ཡ་འབྱུང་པྱོལ་ར་ཡ་ཇ་ཇཿ གྐབསསུ་པགས། དཔེ་ལ་ལར་བྲང་ཅི་ཆཧྟིཿ ཡོད་པའངམང་། དེ་ཡང་ཤམ་བུརག་ གྲས་ལས་པྷོརྦཧི་ཝྔགས་ཡིནནོ། །ྱྱི་རབས་ཀྱི་རལ་འཐྱོར་པྱ་ནམསྱཀིཆ་འདི་ 


སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རེས་སོ། །དང་པོ་ལ་མྨ། ལདམར་པྲེག་ 





ཨམམེ་རྗི་ཐངགྲུ 








ཉོ་ིནྡ་བྱཧད་དབངདུ་འུབསིས་འདུ་འའྲེ་ཐགས་ཡིནནོ ཤིན ཛིག་ཆོབས་གས། 


: 
། ཁ་རཀ་ཤ། སམ་ཡ་ཇྭ་ སམ་ཡ་བླཟོག། སམ་ཡྱ་བོ། སམ་ 


དིཀོ་ཏཏ་ཡྱབི་ཁཧུ་ཡུཧཱ་ལུཚཱི་ཕཊ། 


གཱ། ཁམས་ཐོགསཆོནྱཔ་འོ། །དེའི་དབུས་སུ་གཏརམ་ཤཆེནིས་བྱརན་པ་བཞག 









ཿ རཾ 
ཧོ 


< 


¦ ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་དོན་མཇཾད་པ་མཆོག་ཞུན་མོང་གི་དངོསྲ་གུབ་འབུང་བའི་མནངག། བཅོ་མལ་ནའདུས་དབལ་རམགྲིན་དབང་གྱི་ཆུལ་པོའི་གསང་སླབ། ཐུནསོངམ་ཡིན་བའྲི་བབ་ཐབས་ཡི་ནནོ།།ཁད་བརྩརྔལ་པོ་དང་པེ་དཀར་དཀོར་འདྲ་འདུལ་བའེ་ 
| གཉེན་པོ་ཡིནན། །ཀུན་ལ་ཡོད་ནངོམཆརནུང་། །པླད་འབུངང་གནས་བདག་གསནི། །འགྲོ་བའི་དོནདུ་གཏེརདྲུ་པས། །དྐལྭ་པུན་གཅིག་དང་འབུད་པར་ཤག །སམ་མགྲུང་།  བམྟ་ཏགིན་ལ་བྱ།དནས། །དནས་དབང་བླབ་རྭབ་བརྩ་བ།། 





།ཨཆོད་གཏོར་ཅིས་ 


ང་ངོ་།ཝནདུའགོ་ ། 










| 





་ 
ག་ཞ ( 











རི ༦༩ོ། ཀལ སསནས་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཆུ་མགསའི་མཐར་ཨི་དྷོ་ལ་ཏཁཁྲ་་ིཁཧི། ཡིཾསྡིདྨཐརཧོཿ རྟགསི་སྣརོ། སམ་ལེ་གླཧ། ཞིསྔ་འའམ་བླདནིས་ཡུལ། མེ་ཏོག་ལཇོགས་བསམཆོད། 
” དེནས་བསྟོང་པྱ་བ་བ་ནི། རྒྱལ་བཀུནྱིཆས་གླ་པདྨའི་གངུང་།།ཆསྔ་རའོད་དཔག་མེད་པ་དྡོརཆོས།།པྱན་རས་གཟིགས་བལ་དཿལསརམཆེན་བཱལ།ཏུམྲསྟརྣ་དད་བཞད་ལྭ་བགའཆལ་ལོ། །དབང་ཆེན་ཀུན་འདུས་དབང་གྱི་ཆལ་པྷོ་སྟེ།། 

|ཌ| ¿  དབང་གིཿ་དོག་དམར་བསྐལ་པའིམེ་འད་ལ། །དབངཆེནམ་བཅིད་ཉི་མ་འབས་ཅ་གཟེ།།དབང་མཛོད་དབང་གྲེ་ག་ལ་ཤོག་འཆལ་ལོ།།ཡུགས་རྫི་བམས་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོསཅང་། །ཡས་ངན་གདུག་པའི་སེམས་ཅནྨ་བུལ་མཛད་ 
ཿ ཞྲེ་ཐང་གཏུམབོ་དྲུས་མཐའེ་མེ་ཝ་པའབར། །རམ་བྗརེད་འགགིངས་པའྲྭ་ག་ལྱ་པག་འཆལ་པོ། །ཞེས་སོགས་པཛོད། །འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དགེ་བ་སེམས་ནྩི་དོན་དུ་བྲས་བརྩ་བའོ། །ཇི། འཔེའི་བྒུད་པནི། དཔལ་རྟ་ 
མགྲིན། ཨོན་པྱད། དབོན་ཏོནྱཾརྨ་ཞང་པ། སངསྦྱཆས་གཉནཏོན། སངསྦྱརས་ཐོནཔ། མཁས་གབ་ཤངས་ཏོན། རལ་མཆན་འབུམ། ཆོས་ཇྲ་བམས་པ་དཔལ། བངསེམས་ནམ་མཁའྱ་ཧལ་མཆེན། མཁས་སཡཆོསྦ་ཅེ་དྲོར། ཞང་སྟོན 
སྐལ་ལྡནགྲགས་པ། ཡང་ཆོསྤར་མས་པ་དཔལ། འཇགཆེནློབ་གོས་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དྲ་བངས་ནམམཁའྱ་ཚལ་པོ། ༈ བཅོམྲ་ལནའདས་དབལྟསམགྲེནྱི་འཁར་ལོ་ལ། ཉེ་བུ་ཁུདྱ་རིབས་བྱརངྱཀྱ་པེརོལ་མའིའི་ཕངབ་དངབངས་ 













སླ 





= ༡༤-༡༤༤༡༠༤-༨༦-༢ 








ྱ་གི་གནོད་པ་བ ༢ 
༨ ༨ ༦ 


སེང་དུ་ཨོ། བརདྭ་དིཿའོ་ ;ཕཊ། མཐའ་མནཔར་ལ། བཅོ་མྔ་མནའདསདཔལྟ་།མྲོགན་དབང་ཀྱི་ལ་པོས་འད་འཆངབ་པོ་ལྱའིནེས་བླ་ནབཏུགསོའོ། ནད་དངགདོ། ནད་དངུགདོནྱུཁིགནོད་པ བྱསུངདུ་གསོལ། ཅིབས་བྱཿདལ་ཤརནས་ ༼ ལོ 
ལེ ལའ × བེང རི ག་བ །བལྔའིདང་གང་གནོད་སངས་ཤིག་བསྲ། ཅིབས 
བྱ་རདལ་ཇཾརབི། བརྩམས་ཏེ། །བ་རག་ཤས་མ་ཡ་ཛ་ །་རག་ཤ་སམ་ །ཁ་རག་ཤསམ་ཡྱ་བོ། །བི་རག་ཤ་སམ་ཡ་ག བས། ཁི ཁ་རག་ཤསམ་ཡྲ་པེར། ཁ་རག་ཤསམ་ཡ་རྦད། ཁཾ་རག་ཤསམཡ་ : 


8 ཁུ འཁ ༥ རི། ཞེས་བྲིའོ། །ལབོར་ལོའདྲ་མིན་གཅིགྲ་ཁངཡོད་དོ།། ལུབམ་དམ་པྱ་རམས་ལྱ་ག་འཆོལ་ལོ།།རལ་པོ་རང་ལ་གནོད་དམ། ཨིས་ཇད་དམ། མཆུན་པྱ་བངན། ཐམསཅད་ ཡར་འ ྣྷ 
་ིེ་ཁན =÷ ི་ ། གརགནས་ས་ར་འདྲུག་པ་དའི་སིང་གརྨ་དམ་མབོགིགསམ། ་དེ་ལས་ཧྲཀྲ་རི་བས་སོང་དངྲ་འན་པ་ཁ་དོག་དམར་བོ་ཅིག་ བསམས་ལ། དཔོའི་སོག་ཅལ་འཁོ་རང་ས། 
. སྔམལ་བཅད་པར་བས་མཞེང།། ས་ཀེས་བཟས་པའི། རྩ་སྔགས་ག་ཤམལ་འདི་གདགས་སོ།།རཛསམ་ཡཀཀར་པམ་ཤག་ཀརུརེ། ཧྲོག་ག ཁྱེད་མཱ་རམ་སོད་སོད། སོག་སིང་དད་ནད། སློག་ལ་དདདད།སྟིངསམ་ཡྱ་པ། ཐོག་སམ་ཕྱ་།༣ེ འེར་བའང་ཕད། ཀུ 








༡ 
རེ 


ྷཾཁང་ཐེམས་པའི་ 

















' །གུམ་བཏོནཔས། མ་ཆོམཁལའགོ་ཐམས་ཅདའདུསནསྟཏམནའདའི་དབང་བྱས་ར།།དེནས་པླད་ུལ་པོའི་ཞལ་ནས་འདྲི་ཀད་གྱུས་ས། ངསཏམོ་གའྱི་ུདབྱུར་དང་བྱར་ིན་ནས་མཆོགྱ།ྱཨུར་པརམཆོགཟོལ་པའྱི་ཧུ་དལས་ 
པའི་གསང་སྦྲབཅིག་བས་ནས་སྟེ་མོར་གཏེར་དྲུ་བས་ཡོད་པ་དྲ་མགས་བ་ལས་ཿནགཅག་གིས་གཏརནས་ཐོན་ཡོད་པ་དུས་ཞིགྱཆལ་པོ་དང་པ་ད།་རདཀོར་འདྲི་འགོང་པོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་སྲེན་སེ་བྱཏད་འཇོམས་པར་བདདོ། ། 


ཐབས་འདི་བནགསུམི་བར་གཅུངསནས། དངུང་འབོར་ལོམ་བིནཔར་འདུག་པསཞུས་ཤིག་ 












།དང་མཇལ་ཏེ།།ཏམགེནྱི་གུབ་ཐབས་ཟབ་པཅིགཞུ་བས་པས། རྐད་ཅིག་གིསྨ་མོབ་དཔོནྟཏམྲགེནཞ་པ་གསུམ་ཡག་དག་ཞབས་བྱད་བྲགད་པ། ཆམས་ཤིང་འངགས་པགཅིགྱྱགརནས་དུག་པོའྟིརྣདད། 
ཡས་ 


ཞེས་གསུངས་པས། དའི་སངཏིནགསེར་ཕུང་གང་དང་དར་ཡུགགཅིགའབྲི་གཉིས་བྱད་མསནས་སུ་མརྦ་བོན། སབ་དོན་ཐགས་པ་ལ་ཡུ་ལནས་གསང་མབ་གསནནོ། །དནཱས་ཡང་མན་པ་ལམ་བཟུང་ནས། ློབ་དཔནཔདྨ་འ་ཞུས། གི 
སུམྱབི་བར ཿ ྱ་བེནཔར་འདུག་པས་ཞུས་ཤིག་གསུངསནས། ཡང་ཏིཁི་དངུརལུ་ངདང་དགཉིས་ཁི་རནསྔཞུས་པས་ལུའོར་ལའི་གདམས་པ་གནངང་། །དནསའླགཔ་པསྤ་པུར་དྲ་ཞལ་གཟིལ་ 
།བྱཅལ་ནད་དང་སྟོ་འབོགཅན་བྱ་རཏ་གཅོམ་བཏལ། འདིའི་ྱསེདརིམ་ལ་ཏནཔ་ཐོབ་པ་དང་། སང་བ་འདནམེདདུ་མ་ཏོགས་པནད་བདོན་འག་པོ་དང་མྨོ་བ་བཏུལནྭ་གིབ་དང་འགས་ཆེན་པོ་འོང་བར་འདུགཔས་བྱེ། བཅེདའི་མི་ཁ་གྱུང 







རར. ི.རིལ་་་ལ2ས4། གསབ] བ་དུ་སལྲ་མོའགིོ བས།རབ་ 









| ཁྱཤེས་ང་ལ་འགས་པའི། ལེནདམཅམ་པདྲ་དྲུ་བུང་བས། སྱིནསཱག་བུསལྕར་པཔ་འདིགཏུནནེས་བླརག་པར་བིད་དགོས་འདུག་ཉམ་ཅི 

གདུནཆེནཔོམ་པནུངས། ཉམས་པཆེཔོམ་བསྐང་། བཆེནཔལྱ་པིནྲདགམ་བེད། ཐགས་པ་ལམགུཤི། མཆེདཕོགས་ལ་བོལ་འགོགསམ་བིད། སེམསཅནླབས་པ ཀྲག རོ 

ཆི་གབྱར་ད་ཅེསཞེས་བཀའྱར་གནང་། ཐྱེ སྒྱེར་སྒངཔས་གཉུནསྟོནལ་གནང་། དེས་སངསྦྱརསྟ་ཏོནཔ་ལ། དམཔས་བུབ་ཤངས་སྟེན། གྲརྒྱལ་དབང་ལྲ་བཅེན་པེང ༠༥༦ ཇང ༠ སི་སི འའ 

] ཨམྭ་ནྭུ་བདངས་བཅུ་སྱབང།ཝ་ཡན་གཞུང་ཆན་འདྲ་དམས་འསམྟ་ཆད། འདོའ་ོདནག གསང་ཟླ་བཅིམངོནོགས། གསང་ཟླ་འབུནམོངམ་ལནཔ་ྲི་གབཐབས། དབང་བླག་བྱི་ཆོག་ཅས་ལེ་ཚན་གསུམ་གཉེབགཞུངདངས་ཡིན་བང་གིང་། དནས་ཨྲོདིཿཞེསསོག་ རྲ་ཝགས་ངམཞིག་འདུགཔདེ། ཝགས་ཅིའབིན་ 
¡ འཐུགཞ་ཤས་བཇེང་བང་ད་བཀོདཔ་ཞག་བངབས།རྒལ་དབང་གིས། ཡལ་ག པ་མཏོགས་པར་ཡིགནགཐུགས་པད་དུ་འཞག་པའི་ལོགཏོགགསནོསསོ།།ཞེས་གསུངས་ཤིང་པབགས་སྲོདི་ ྱདཱཀིདསོགས་བཞདཔའ་ཁུལས་ 


༩ 






ཛིབ བབད་ཡིནཔརམངོན།དྡ་ེསཏངའབི་ཆོ་ཞིགའཐུནཔགར་གྲཔདས་ཨིན་པརམ་ངནྟ། པདའཕེང་ལས། ཏོགས ཤརས་པའིཡགའིུཔབ་ིརགཞུ་གི་དགོངས་པརི་མངོན། ཤིས གས མའི་ག གསའ བགློ 
'  ཡིན་པར་གསལ་ཤིང་། བསྟོད་བརྒྱལཀུནམ་ནིམྱེར་སྒང་པས་མཇེདས་བླུབ་འཔས་མང་བོར་འཕྱང་། ཏིངཔ་འཛིན་དངྲ་ལགས་ཅིས་བྱདནཔ། འདོར་པོའྲ་ཐབས་དེའིཞཁ་ཀདམས་བཅས་ལེ་ཆོན་གསུམ་དང་། འྩོན ིཡི་གེ་འཇས་ལ་གརགཞུང་གྱི་ནམཔ་དོད་པ་མི་འདུགཅང་། ཊྱབཔ་སི་ཆིག་གིནུས་པལ་དཔགན་ེརྒགང་ 
པའི་གསུང་གླསཧི་ཡིགཏྟིང་ཞེག་འདྲགོ །གཞུང་ཆནའདེ་དགགིམ་དཔེེ་ནམང་ ཡའངྷ་ཐགཞན།།ོང་འོག།ཆོགའིས་མཐུནམིནྡ་མཆོགས་ཞིག་འདུགཔ་ལས། འདི་བཀོད་པཔྟེཏབ་འཛོན་དངྲགསཅིས་བྱད་ནཔ། འཁོར་ལའི་འབྲི་ཐབས།དེའིཞ་ཡགདམས་གུསུམཞིའུ་ལམཁནཆེནརེ་ནཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་བུབ་ 


ྱི་ག་དཔེ་ལས་ཞལ་བཤུས་ཞིང་། གཞན་ནམས་དཔེ་དག་ཁུལ་འགའ་དང་བྱ་ཉེ། ཡིགནོཔ་ཟེན་སྣ་རམས་བཅོས། དོནཅུང་ཟངཨིམཐུན་བྷནམས་སོསོའི་ཐདཀརམཆན་བུས་བེས་ཡོདཅིང་། སླདནས་གཏེར་གཞུངདང་སེགཏིང་ཚོད་ན་གཞན་རེདཔ་ཤར་ཆ། ཆོསྐ་དོར་མི་སཁུངས་འདི་བཀཞུག་པརྱ་བ་ལ། བཀོད་ཟིན་ 
དི་ལའཔགལེཡིགེསོགསནོང་འཁའལ་དུམངོནཔ་འདུགན། འདྲི་གོར་པམཁས་པའི་གདངཆད་དང་ཝན་པགགིས་འཆོས་པརྦཞུཞིང་། རིགསས་མྱ་ོགས་རེཅམ་ཤེས་བའྲེ་ཐུག་ཡུས་ཅེས། རངགྲིདོར་མ་ཞོང་བཅས་མཆནད་བསནས། ལྐོག་རྱུརྱ་ི་གནསྣནམས་ལ།འཚོན་གཅོད་པང་དཔའ་བླ་དམས་ 





་ཏིཀཏྷམོལསྕས་བཞནན་ཁེགས་བས་ོ་ས་ར་ མེ་འབར་བ ༦༡ ༦ ར། 
རས སཤསསྣྨྣྤྩྤ་ྤྱྨྣྩ ཾ་ 























_ །༅། །རམགྲ་ན་གསངུ་ཅ་འའབསརེས་གནངགིོ་གཙལ་བདགའད་ཉམམཚས་མཛད་བདད། དབང་ཆོག་པ།ཆེནཅིས་མཇད་བ་བཞུག། 











ཊི ཡོ །ནགམབྲུད། ས་སྦྱརས་ཞུནདཔོསྔར་བའྱི་བམ་དང། །གཉིསྱསམེདབདཔལ་དཀ་དོ་འོའྱིརལ། །པླདདབངཆེནཞབས་ལགས་བྱང་དནོས། དོཕྤོགབའབསརོལ་བོཞིནྲོད 
| གཨཔྱ་བྱི་བྷཉིནྩསབྱ་བཔར་འདོད་པས། འདིའེ་དབངབསུརབལེགས་ཕར་ཐོབ་ཅིང་། དམཆེག་དང་དམ་པྱརཾལ་བཞིན་དུབྲསཌ་བའི་གང་ཟགགིས་གནས་དབེ་ནཞིང་ཉ་མས་དགའ་བརཅི་འགོར་པའི་མཆོད་གཏོར་འཟང་བབ ཤླ་ 
2 རརཆུལ་བདྙ་ཉརཏམསཨུ་ཐངབརྩབའ།།ཨོཾསྭ་བ་ཝས་ཏོ་པརྩཕངས། གེང་པའི་དབལས་པལས་བྱད། རི་ལསཉི་འི་དྱའ་ལབརྱིཅིངདྲུ་ཚ་ལས་རང་ཉིད་ སམ་ན པ་འོ ཞི་གཅིས་པ། དངེ 
ཐ། །གར་གག་འད། ཚག་དང རསས བདག་པོས ནཔའང་པ་ཅབ་དམ་བཟལ་པཆུདལ་ག་ལ་དཔྡ་བགཞིང་། བཅངབནོར་པོ་བཞི་ འི ིས་ ཟ་ 
ཤག ༨༨༨༨ 
ཧྱག་གཡས་ཅིད་པཔོ་ནདོཇ། གཉིས་པནའཔནཅ་གསུམ་པསམཆན་པའི་བླ་ག །གསུམ་པན་པཔྲའི། གཡོནིདཔ་འཇིགསམཇུག། གཉིས་པནམདུང་། གསུམ་པནྩྱརམའི་ཞགས་པ་བླམམས་པ། དྲུབ 
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པ་གནང ཅིགདནབསེགས་ཐམས་ཅདཔགས་ཝལོདན་མ་་མ་དཔརོ། མཐ ཆ་ཞིན་གསུམ་དང། ཤགགལ་གསྲ་གདང། གབང་ོ ལོོ་བ་མད་དོ་ོཔཔ་དཔགྱ སོ 
བས་གནོ་ བགགངངངངེངབོའོའྐྣྕཅ༅ྲ་ཾུ སུའིཆདངབ་མའེ་བུ་གྲལམས་ཅད་ནསྦསལ་པའི་ 
དྱ་བརྩའི་གདོན་ 












28 


ཉཱ་མྲགིན་བརྩ་སང་ནམ་མཁབ་ས་གཞི་ཐམས་ཇད་གངབ་སློས་པས་ | 
ས་ཁ གསུའྱ་བངཔོབརབ ང་རམཔ་གང་ེའ་པ་དང་། ཁུཏཔར་ཡ་རོའ་ཆཛདུའདདང་། ཇེ གཏོང་། རངམཐམན་ངད་ོངགསུྱིཔོའི་འའགཉེནས འིབ་འཅོམད་འངྡམད་ཡའ་མམམཔར་ 
སྐད 


དྲ ཀྲ བི ཉི ཆོོ རྗེ ༤ ནུ ཅའ ༦ ངཨེདཔར་ 
དི པའླ་དག་པར་ཁསལས་པ། ཐབདོ་བད་ནཏ་ིད་བྲཀོཏ།ཧཿཡ་བི་འཡ་་འཐ། ཉིབ ཡཾ སོའགནན། བདོ་རཿངཿས་ས་ས་། ེ་བཿགཞེད་བབསཅིབག་ཅགསསོ། མོ ཅིགའིདནན། ཅིག་ངུར་ཞུམངཿྨསར་ཡ་ 
ཕཊ། ཨཨརུཏེག་ཏིག་རུའི་གྲིག་ནན། ཅིག་ངུ་རྔང་ཇཿས་ར་ཡ་ཛ་ཊ། ཅས་པནེམས་མ་ད་བླ་བར་བའོ།།ཐུནམཆོམས་མུ་གཏོངམ་འབུཕན། ཤ་ཆང་སོགས་ཅིསབྱརན་པ། ཨོཊ་ཨཱཾཏབ་བསབས། ཟླ བ་ཝསྦྩར་ཁས། གང་པའི་པཔལས་ཨལས་བུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིངྱརཆ། ། 
བའི་དངད ཨཱཿ ཤུ་བལསྱའུང་བའི་གཏོརམ་ཡེ་ཤེས་ཅབདུདྩིའྱི་ར་མོེན་པོ་རྱགུར་པངབསམས་ལ། ཨམོ་ཨཁནགསུམ་བཇོད་པསྱིནཅསབླཔ།མདུན་དུཿིན་དགབྱེད་སརབྒཞོམས་ལ། རང་གིཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ལས་འདའེརའཔོས་པས་བསོམས་པ་ ¡ 
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བསྟོད། དདུསམཐེའིམོའོད་ོཔོའྲི་དིནཆེན་བས། །བཟོད་དཀའི་གནམྱ་ཐགས་སེར་ཆེནའབབ་པ་བཞིན།། གངསམེདྱཡྲི་བཱལ་བསའྱབུང་པོའཚོགས།།མཁུས ཐལ་བརབླ་ནགམའོདྱ་འོདལ་བྷ་།མ་ཅབ་ཤོགས་བཅུའྱསལ་བསམ་གོན །ཾ 






བྱ་ཁོད།། རག་པ བགོ་བ །བར་གཅོདབགེགས་དངང་ཐེལ་བར་བླ་ནག་པ་རམངད།།ནལ་འབོརདམཆོསྨ་གུབ་ལགེགས་བེདཔཔའི། བདགས བྱབས ་ེ 
དྱཀི།སློགཅ གསབ མས ཆོ་འ འགྱུར་བའི་འདཱིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པས་བཏོད། ཡི་གེ་བ ཕབྲངོདལ་ནོངས་པབཟོད་པར་གསོལ། ཡེཤེས་བླ་གུཡོདའ ན་བཞུགས །མེདན་གཤེགས། མཐག་བྲེ་བླ་མོན་ལམ་ཤས་བྗོ་ དོགསེགས་ངའོ།།དག་པ་ ། 
ཡའོ ནཤབིདཀོ་པོའི་དབངཔོ་ནི།། ་ིནཔླད་དབང་ནགས་སུདགས། དའི ེཡྱི་མབཐབསྦསརྒ་གང་ཡུགས་སུ་བ་ཤདུ།།ནམ་དདམཁའ་ལཱར་ཡངས་བྱ་ཆལ་བའི་སས།།སཱིངསབསླ་ཟ་བྱརས་པ་འདེར་ 
འོངས་ཀི། །སྟན་པའི་བཀའཉན་བསྟནྲ་སྱར་མཚོས་ཁང་།།ཆུལ་བཞིན་ཕུན་ལསྨྲ་གབལམ་གཡེལ་ཅིག །དགཔོའི་ འིས་དམབ བའི་ཆེད དགསུང་འགགད་མ བའྲབ་་ །ལའྱབོརདེ 
0 དེ་གདྱ་མ་དགེ་འདུ་ྩར་མཚོའི་དཔལ། །བཟང་པོད་ལ་ལནགཅིགམ་ཡི ཡིན་པར། །དྲོརྱིས་ལ་མཆནཞེས་པའྲེན་པ་བོརཔས། །ལེགས་པ་ར་བསུལ་ལས་ཐོགས་པམེདཔརྦ་དས། །འདེའི་བཅུད་པནི། ཆོསྙ་ས་ ཐ་ས །ལེངས་ 
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ཉྱ་བུན་ཁུན་བྱང་། ྱིད་རང་ྱ་མ་བོའིདབུསུསབོ་བཟིམ་པའི་མོའོཔྱཅོརཞས་བོད། ཐོ་བ ཀི ཐསག བྱའོ། །དེནིམུའི་ཇེས་གནངངོ་ ¡ 
ཞས། ཐུགསྲི་སྐནས། སྨ་གསུ་ གསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕིནལས་དང་བཅས་པའྲི་སོནས། ༩ེ རུ ཤེེས་ གས 8 འགལ ཡ་གནའ ངོ ཆོ རའ ཏོག 
32 བས་དགཏིསཀར་བླནསའ་ ཡཿལསར་མགེན་དམརཔོ། ། བུགས་ཀའྱིརུ་བསྟར། ེན་པོ། གནས་ཝའེ་ འེཡིགེ་ལསྟར་མྲི ༢༢ འེམ ལན རིམ་བབཞིནུམེ་སུག་འཡོ་འསཔ་ཞིའ་ བརར 
ཟགསས་འགར་ཁ་ བཞིནྷསབུནབུན། ནམམ།བའེ་འཇའ་ཆོན་བཞིནའཆེམཆེཡྱ་བུང་། མགྲིན་པ། སིངག ༣༨༧༡ སིབ་སི་བྲཐིམ་པའི་མོས་པྱ་བིས། ཞེས་དང་། ྲད དེ་དུག་གིས་རིམཔ་བཞི དེ 
ཅླུ་གསགུ་ རྒ རྡམས་པའྱ ཆུབས་ཐོབ། བམཔ་གསངབཤམའ་མགསདནིནམའཇ། བང རོ པའྱིལུས་ཐམལ་པ་འདི་གནས་བྱུར་ དི་གནས་གྱུར། དཔའཱཏལྲགིན༣ གངོའི་ཞུལ་ 
མཛོད། དན ཅུ་ཏོརམ་ཡི་དམདུགསལ་བའདི་ཁེད་རང་ནམས་པའི་ ༥ ར་ནི ལདུ་དམ་རཅི་རཅེར་གསོལ། ་ྭ 


ཨི ༨༡༢ £༩་ ¶{ཀ།ཀྣཀ༽ཀ༽ཀྣཀ༽ཀ། ཉད [༩༼{༼[༼[༼[([([(ས༼ླ༼ས༼ླྗ༅ོློསོོཾྣཾྣཾོཾོློློློ་ 


























 །། ཀུ །གྱེསཐེམ་པས། ལེད་རངགྱི་ཡས་ངག་ཡིདགསུམདངདཔལཏུམགནཅྲིསུ་གསུང་ཐུགས་དབེརམེདྱ་དརཔའི་ ས་བྱ་གིས་ཞེསབད་ཕྲོད་ལ། གཏོར་ཕྲ་མོབལའེམགབོར་བཞག་ཏེ། ཆོསསྐུ་སངབམཐའ་ཡས། 
དཾ ད་།བན་དབང་ངན། ཟ་སྤྲག་པླདའབུང་གནས། དཔེན་ཏྟེདྱ་སེར་གང་པཆེནཔོ། གཏུན་ཏིནྲཔས་པའྲེན་པ་འབོར། འགོམགོནཆོས་རེ་ཉོན་པ། མཁས་གབ་ཤངས་སྟོན་ཆེན་པོ། བྱ་བཏང་རི་འོད་རསཆེན། རལ་བྱ་བ་བཏངྱརུལ་ 
ཇཆཾསྦྱ་ཅཱལ། ནུ་ལ་འྱངོ་རྩ་པ་དབང་ཐུག་དན་ཡདྱ་རལ་མཆོན། དྲོར་འཆང་ཀུནདགའ་རལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པ་ལ་སགས་པྱ་བ་བ་དངབྱཧད་པར་བཅས་ 












ཿ ཁིམས་ཤེསརབ། མཁས་བུབྱརུལའེམསམགོན་པོ། འཇམ་དབངས་ཐུགས རྨ །ནདགའ་ར བཿ ཅུ་བ་དངབ 

ཧྱ པའི་དཔལ་མནྭ་བམ་དམ་པྲ་ནམསྦཀེསྦ་བིནྱབཾསྣརུབས་ཤིག །སབ་མ་འདྲེ་ནམསྱའི་ལུསཀྱིཆ། སེམསྱའྲིསུག་བྲམལ། བརཅངད་ཆགྲས། ཉམ་ང་བུ་ཡེདཔ། སྟེང་གདོན་གཟ༽འོག་གདོན་ཀུ། བར་གདོནྱ་རལ་པོའི་གནོང་པ། དྲུས་ 
མ་པས བ་ཞམས་ཅད་ལས་སངས་ཤིག །ཅེས་ལནགསུམ་ཅེ་བར་བཇོད། ཛཾཿཛ་བི་ཧོཿ ཞེས་བཇྗད། དནས་རང་གི་ུགསཀནས་མགསྦའི་ཕེང་བདམརཔོ་མདོད་འཕྲོ་བྱ་བུང་། ཞལནས་ཐོན། སབམའེཞལ་དུ་ཞུགས། སྟིང་གུར་ཉིག་དའ 

༩ | ལཅདཡརནག་གི་མཐར་འཁོད་པ་ལས་མགས་ཅེ་འོད་ཟེར་དག་ཅིང་ཇུབ་པ། འབརཞིངའྱའིལ་བ་དུསམཐའ་མྟ་ཏ་བུ་ཡུསཅིནང་དངྱ་ཡོགས་བཛུའི་འཇེགཉེན་དུའད་སཔས་གདོན་བགེགསགདུག་པཅནཐམསཿད་གཞོབ་ཐུལ་ 
























རར །རམགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཁྱིཆོག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞེས་ ྱ་བ་ད་ 





འླི་མུབ་ཐབས་རྒྱན་འྱེར་དང་བཅས་བཅར་ཆེན་རྡ་ཇི་འཆང་གིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། 




















3? 












ཁའ །། དི་ཡབ། ཚ་མརུ། མེཏོག་ལ་སོགས་པ་དེརེ་བརམ།འོ་བཐམས་ཅདམ་ཆོང་བམེད་པར་བསག་གོ །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ། སློབ་དཔོན་ཅིསྤ་སབས་འགྲོ་སེམས་བྱསེད་ཐོན་དུ་འགོ་བས། བདག་བརྐེད་བླགས་པ་དང་བཅས་པ། ། 
དྭཆུས་ངཞི་འྩཡ་ལ། མདན་ཙེ་མླངལ་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་ལ། །ཨྤུརཱཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བཱ་ཝས་ཕྱངས། སྱང་པའི་ངཔ་ལས་དཔལ།མཐྲེན་དམཆོག་པར་བསེད། རང་བཞིན ཨི གནསནས་ཡེཤེསཔྱ་སན་དངས་ལ་བྷིམ། མཆོདབྟཏོད་བླགས་པ་གཏོ་དམའཐུལ་ 
༣ བླ་རམས་འོ། །དེནས་སོབམྡ་ནམས་ཁུས་བྱས་བྲལ་ལ་འཁོད། ལས་ཉི་རྔོརེས་བཟེགས་གཉར་ལཆབ་གངང་། སློབ་དཔོནྱ་བིས། ནམཿསྤང་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཐོ་སོགསསམ། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་རྱིས་བགེགསལ་གཏོར་མཅིན། རཔྟམདིན་དུ གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནསམེ་ 

| མཆོནབོ་ཕོའི་ཚོགས་བསམ་་གིསཡི་ཁུབ་བའོས། བགེགས་ཐམས་ཅདནམམ།ཁའིམཐ བྲ བླླྲ་དི་པཅིར་བཅད་པར་བསམ་ལ། རྡོརིདི་བུ་འཛོན་པའྱིདཾ་མཇོདྱ་ཀྱི་པགྱ་རུ་བངས། ངགཿ། ནམོ་ཇ་བུནྭ་ར་བ་དངབྱརུདཔར་བངས་པའེ་དཔ ལ་ལྡན་བླ་ 
ད་མ་དང སས་མ ཆིརདགདུནི་༢འོིྱི་ཚལདཔལྟ་མཆོགོལེོགསནམསཅ༢དཔ་པམགོདམ་བཅིའ ཆོ ཡིདན་མསཅིཀའ་ད 
༼ བདེན་པཆེན་པོའི་བིནྱ་ཡིས་བླརབྱིས་འདིར་དོརམོབམ་འདྲི་རམས་ལ་དབང་བཟུར་བ་ཟབམོབླསབ་པལ་བརདུ་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་ལོགས་པརའདྲེན་པའི་ཚོགས། མི་མིནམི་རུ་བྱརུ་བ། ཧ་མིནྷ་ཝ་རུ་བརྫུ་བ། གསང་ 
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བ་གནང་། 





༩༨༦ ༨ 


གསུམ་ལས་ཡོདར་ཤོནྱ ནྡ རླ་བསཆ་པའི་གསང་སླབཟབམོ་འདི་ཉི་དཁྱི་བུང་ནྣུལ། 


པོའི་ཆོགསྒ་ན་ མསྦཀའི་བར་ཆངཆེབར་ཡོང་པས། དདག་གི་གཉེན་ 


སི་ར ཅད་པརྱལའདན པའ 
ཏཏུཛུར་ཨ སྐདཞེངས་གསུམ་བ ནཔསྣ་མངྲག ཅེམམམཁའ་འགྲོ་འམས་ཅང་འདུས་ནས་ཚོགས་ 
ྐོར་པའཞ་ནམ་པསྟས་ྱ་མབ་ཐབས་ བྱརཅ་བྱརདཅི་ནང་ནས་མཆོགཉུ་སུར་པ། ༡ དོ གི་མ 














ལ། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པཔ་གའབྱརུ་དྱའི་ཆིག་བརྒྱད་རོ་རོའྱི་ཧུས་བཏབཔའི་བྱ་རུདཔ་ ཅོ ངཔའི་ནང་ 
ལུ ས་ཐུག། འོད་བ མ་་ ཐིའི ་། 
་ འཕྲིགསཔའྲྱོུར་ 

༽༡དལྟ་ཏ་མགེན་ཞལ་གསུམ་ུཿ 


རས་གཟིགསྤི་ནུམ་འབུལ། གབ་ཐབཆེན་པོ་དབོན་སནྱབརྒ་ག་ ང་པཆསིསྒེ་ 
གསའ ཁདཔར་ཤིང་བོརལོ་དྭགནགརབའ བམས མ་ཅུ་ནམན་བྱོགས་ཨྱརན། ཡུ བྱས ། 8 ཧ་སྐཿནང་དདྨ་འབུརུ་གྲནུ། 
ར་བའི་ཏམགྲེན་ བ་ཐ་པབས་ཟབ་པ་ཅི་ སབས། ལི གཅོན 
རར་ བཞིནྱ་བས། དུསདེ་ ངེ རཀ རསན འཚིམ 





འའའ 


རོ ྦ 





ནཁོད་པས་དར་ཞུས་ཤིག །ྱལ་པོ་པཏརདཀོརའདེ་འྱབང་པོའི་ཚོགསྣ་ནམས་དངྱ་ཕམ་སྲེན་ཇེ་བྱརདཐམས་ཅདའཇོམས་པརྩ་པདདོ། །ཝི སྱོབབསན་པས། ེ་འོནནསྨམོདཔོནྫོདགས་ྱར་གོང་རིབ་ནསྱ་ཧབལ། རྟ་མགྲེན་གསང་ ¡ ་ཱ 
གསས །དེནས་ཡང་རྣལ་ལམ་ གྲག པས། རར རཆ ཁྱི `` དྲེ་ནམས་གཉི གཉིས་ཡུ་ཕ་ནས་ཞུས་པ པས་ལཁོར་ | 
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; ལ་ མམདུ་གཟིགས། སལུུུད་་ ཅརི་ཤྲོནས་དཀར་ཙངྱར་པོ་བྱ། ལ་བས ལ་པོའཉིད་སའླ་ཕགས་པའི་བམ་དང་ཉག་གི་ཤས་བས་གན། ༦ ༤༢ 
ཞི པབདསྡྫརེ། སྔམུ་གཟུང་འཆལ་ཟེར་བདུས་དེཉིདདུ་དམ་པ་གཏགས། ༢ན༢ཀ༡ཀ༥ཀ ཀ་འ བ་ལས་པའེར་གྲསངས། ༤༩ ༦ མྲ 













དྭ དྷ་པརྱ་ཕི་སོབ་དཔོན་འདིཉིད་དཔལ་རམཆག་རོབ་པར་གསུལ་བ་ལ་དེཉི་བྱཅྱི་བིནྨ་མབས་ཟབ་མེཞུ་པའི་ཡོན་དྲུ་མངལ་ཡུལ་ནས། གསོལ་བའདེབས་བའའོའི་རེས་ 
མ་ 





ན་རམ 





ྱ་ག་ཐིག་མིབ་དག །སྒུ་གསུང་ཐུགསྦཅིནྨྲ་ནབས་ཞུགས་དབང་འཞི་བྲ་ཐོབ་པར་བསམ་ལྔ་གགསབས་བོ།།ཨབཇེསི་ིནཡིས་བླབས་བཞི། མདུན ླལྟསེག་གཏོམྭ་མོབམའྱམི་བོར་ཞགལ། གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ 
་་ བཅེསགས་ལངརྩ གིནམ་མཁའ་ལ། བྱནང་བའྲི་བམ། གཡསན་དབའ་བོ་བསུམ་ཁིས་མི་ཁུབ་པ། གཡོནན་དཔའ་མོ་བསམྱཅེས་མི་ཁབ་པ། བཀའ་ཇོད་དམཿནྩྱརམཆོའི་ཚོགས་ཅིས་བསྐོར་བླསུ་དབེས་པའི་གར་མཇད། གསུང། 
གས་ཆག གང་ཚ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བརྩེ་བཅེནཔོད ནབ དགོ་མ་ཤིའྱའྱ་བསྒ་རོབས་བཤིན་པ བུངརེམ་རེས་བཟགས པ་ བསྔ་ཁེདྲ་རྦུམས་ལ་གནོ་དངིང་ ལ་གནང ཅིབ ༩ བརྡདུ་གཙོད་པའི་དྲག་ 

གས་ག་དཐམས་ཅདཞ་པདུཡངཚོམ་ཆཿ མ་གསོལ་བའེ་མོས་ པ་མཛོད། ° ། ་ ། ཞོ་དཔནེཁདའླངགནས། དབནྷ་ཏོནྭསེ་རྨ་གུང་པ་ཆོས་འི་སྒྲེད། ༢༦༧༠ འགྲོམགོན་ 
རྒྱསསྟོན་པ། མཁས་གྲཐ་ཤངས་རྟེནཆེན་པོ། མཁས་བྱུནྱ་ཅལ་མཆན་འབུམ་པ། ཆུང་པྱོཅུལ་ཁིམས་མགོན་པོ། བུ་བཏང་རི་འོད་རསཆེན། མཱ་ལླ་བ་ས་ྱྱག་སརྡོང། བ་དོད་ཐུར་པའིམཆོན་ཅན། དིནཅན་སངསྦྱ་རསྨ་ནམྱྱ་ཆུལ་ 
ཨ¥ྫཨ × ིི ཞེས་པནས། འཕེལ་ཞིངྱ་ཅས་བར་ཡིན་ཡིས་རོ རི ཅ་ཆས བའི་ཉེང་གདོནགསའ་ྱར་ནརྦི ནོད ལོ འའ 











་གསྱའཐང་དོ་དམརབགསི་ླཤགས་ངམེའབརཔད་སམམ གཡས་ས གསབཔའ ས་ནི 
ས༡༦༧༦ིག ༦ དང་འ ༨ ༦༥ 
།ལས་གཉིསཆདི་ཚུལ་དྱུ་བང་། ཞལ་ནས་ཇོན། སེབམྟཏམགིནདུ་གསལ་བའི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། སིིང་གརཏི་མའི་དཅིལ་ལའོརྱ་ཅི 


















༨: 
སྐ ་ ཡི་འ ཞནཅིདོནྱར་ཆེནཔ་མདོད། །གྱསམ་པ་ 
རྗེས རརར མདུནདསེད་ལཆོད་བསྟད། བཟོདགསོ་། ཡེ ཤིས་དེས བྱ ང་ལག ི 
ཟབསཀིཆོ་གཟརཆད་ཀུན་སེལ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི། ལས་དང་པོཔའི་དྡོརི་མོབ་དཔོན་ནམས་ལ་ ×ི  ིྣིརི`་ི་ བ་དགེ་ལེགས་འཕེ་ག ། འལུ། ཤ་ཨ་ས་ 


༧ ཨིཏྟཿ 225:55-25525227)22 ྱས་འགོསེམསའསྱེད་ཚདམེདའཞི་བཞོམ་པནད་འགོས། ཨོཾལྭ་བཱ་འཤཏཿར རཿསཐཱ་ཝ་ཤཱདྟོཿཾ། སྟོངཔའི་ པའས་པླད་དང་། རཾལསཉིསླ་ཀབྱཿ་དབྣམལབའི་སེང་དུ། ཝི ལུལས་ 

























¡ བའྱི །བདའིལན་བཞུགས་པ། པེའི་བྱམུའི་ུག་ཐམས་ད་ཏམ 





ཀཱི _ །པྨྨ་ིཿས་མཆོནཔ། དེལས་ཡོདྲབར་འདོས། རི ཅས ཅོ་བ་མ་ཡངོསྦསཧོར་པལས། ༢ རང་ ཏུད དམ་་དོལག ' 

ཏཱནྭདུག་པ། ཆ་ཞལ་དམརཔོ། གཡས་ཞལྔ་ཕང་ག ། གསད ཤལ ༈ ཞུ་བལད་ད། མཆེག རེ 

= དྭུགི་ཅ་ག་གནཏ་མགྲལབརགྱལབགབས་ཤ ཤཱ ། ངོག་ོགསིས གསེཀནས་མཁགའ ་བས་སུགྣདབདདབ། ཕྱག་དུག་གཡས་དང་པོན་རོོ། གཉིས་བན་ཁྲཝུ་ག།གསུམ་པན་རལ་བི །ག། དཔལ 
སྔིགསམཛུ་ བ། གཉིས་པན་མདུང་ཐུང་། གསུམ་པནྭ་ཧུ། གས་འཛ རར ིཀླཞ་དཔ། ཞིངཆེནི་གསང་གཞིས་རོད་གཡོ ད་གཡོགས་པ། སྟགགི་པགས་པའི་ཤར་ཐབས་ན། མིམགྲོ་གམ་ཕྲ་ཕའི་དབྱུ་ཧན་དང་། ཤེ ནཱོན་པ་ལྔ་བཅུའི་ 
ཤལ་བས་པ། མིསྐའི་ཆངསུ་སྐྲད་དང་། ་ ཞགགི་བོ་རིས། ཐལཆེ་ནིཆོམ་བུས་བྱཧན་པ། ཞབས་གཡས་བཞི་བྲམ་ཞིང་། གཡོནོ་པ་བཞི་བྱརར་སླ་ཀ་ཆེན་བོྱདྲ་བུལ ྱི་རྣམ་པར་བྲའིས་བ། ། ས་ཤེས་ཡི་མེ་འབར་ 






སཱའགིལ་བ། སྤྲིནམ་དང་སླ་ར། དབུ་སླ་ཁམས་སེར་བྱེ 


ཡཆནགངབས་གོམ་ཚམས་ལད་བར་ཀཿམས་པར་དང་དྲཝ་མས་ཅདྱཞལ་ནསྡ་མགས་ཅིད་འབུས རླག མེ་དཔང་འགརདས་གདོན་བགེགས་ལག་དེན་ ད 


ཞེ་ཐུལ་ཐུལ་བསསེགས་པར་ བཟམལ། ། ཀ་དྷིཿབྱ་ཏདབད་ློ་ཧཧ་སྲ་བི་བྱཅ་ཨཱཱཡཱ་ཕ། ཅསགྱརམོངལ་སོགས་པ་བླའ། །བཟུག་བའི་མཐར། ཨོ་བྲདཱདུན་བོ་ཏིག་ནནཛོཿཛོཿས་མ་ཕ་ཛོཿ སམ་ཡད་ཐོག།སམྱའོ། །ེ། 
མ་ཡ་གཏུབས། སམ་ཡྱབེར། སམ་ཡ་དད། སམ་ཡ་ནད་ཇུདའཊ་ཡ་འབུང་པྤོལ་ར་ཡ་ཇཾཿ ཛྭ ༦༦༥༡ གཅམ་རེ་དྲམས་པའི་མཐར། ཡད དགེ་བ་མ །ཏམཆོག་རོལ་པ་འྲགབྱགུར་ནས། ཐག 
ཁངམ་ལུས་པ། རལ །ཅསའཇོདདོ། "༥༥ / 








རྩ ནྣ ཁོད་ོ་་ད་ 
འེལ 


ཆེ ིད་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་དེ་བསེ་ 
ཏཱ ཙཿ ་ཿང་ 








སྐྱི་དག་ཡུན་བཟང་གོང་བངམ་ཐོབ་བར། །དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་བ་དགཉིདྱར་བ་གསུམ། །དྱི་ལལབོཔ་ཊཱརོགསྦ་ནམས་ལྱ་པུ་བསྔ་ས་ཨ་ཆེ། །ཡན་གསམམས་བླ་དམོདས་ངི་ཉརརིགས་བྱབ། སེམས་བྱས དནི། མཐའཡེད་མརྦ་སཱ་ར་དེན་ཅནའ་ཕོ་ང་ ༈ 
| ཀུན། །བམས་པསྤྱབས་ས་ལ་བཤོད་པའི་ཆེད། །དབང་ཆེ་ཧྩོ་ཏཱམཆོག་ངོ་པལ་བཉེན་པའི་ཐབས། །ཟབ་མོའིི་པཱ་བ་བ་ཉམས་ཨཱ་བང་བར་བྱ་བི། །ཀན་གསམ་ཅིསྱ་ཧདདག་པར་ཧས་ལ། དངོས་གཞིནི། ཆོསྲ་ མས་ཅད་པོ་བོ་ཀནས་དག་པ་གོས་ 
| པའི་མཐའ་ལས་འདས་བྱ་ཏེ་འགུག་གནས་གསུམ་དང་བལ་བའིརཔའཞིནྱ་ལུནྲ་བབ་འདུམ་བས་པ་འོངས་སྩོད་ཇོ་གས་པའྲི་གུ་གདངས་འགག་བ་མེདཔ་ཐུགས་ཇྲེ་ཐལ་བའྲི་སྲུ་ར་ལས་ཉ་འང་བྷ་ཏ་བྱིར་ལྭདྨ་ད་ཚོགས་བླངའི་ཉེ་བརིསའི་ 
དྩིལ་འཀོར་སི་དབུས་སུར་ང་གི་རིག་པ་བཅོམ་ཝནའདམ་ཁོ་བོའྱི་ཆལ་བོ་རུ གས་ས ་ བཞི ` ༨༤༨༨པ༨ ༢༠༠༤ 

 དྭངུས་ཞལ་དམར་བ། ཨ་པའེར་བ་དམུར་སླ་ས་འི་བན་གཏུས་བར་ཡིག་བཟད་པ། ་བགབས་ཤིངམཆེརྒ་ནོན་བོ་བཞི་གྱས་གས་པ། ཝགས་འཕྲི་བཞིངཏཧ་དང་ དང་བྲ་ལྡཚྲི་ག་ཆན་པའྲ་བག་ཉ 

¦ ཐིནམ་དངྡ་སར་དབུ་བ་ཁམ་སེར་ཅེའ་དུ་བཛེས་ལ། དྭངའའརེའི་སེ། 


འེ < རྣ་སོག་བ། ་ ¦ 
ད་ནས སྱརསར་སོདབདམ་པོས་དང་མཤ་ཉཿད་འཛར་བ། དགམ་གསས་མྟ་་གཡྲས་པས་ཅུ་ 


-ཤ3- 2 བ་ད " 


"7. 


































༩ 












ཚངས་བའི་ 


རླུ །འཇིགཏེ ནནས་འོག་དབངཆེན་གསེར་ཅེས་གཞིར་ཐུགགེབ་པམོའི བྷ རམོའིརགྲུརྱ་ཡིས་འགེངབ། ཕྱག་གཡས་ཅིདང་བོན། གཏིས་བན། ྭའམིག་་་་བོགོ་བོ་ོ་ | 
གསུམ་བན་ར་ལིའི་ཡུབ་རཔ་ལ་བཏུན་པ། གཡོན་ཅི་དང་བོས་ཇི་གས་མངཇུབ། ཉི་མ ང་། གབ གངཆེནིཀྲོ་རན་དང་ གི་གོ 
ཆེནྱུ་ཅི་གཡང་གཤིས་ཏོང་གཡོགས་པ། རྟག་གི་བགས་པའི་ ཤམ་ཐབྲས་ཅན། ས་སྲོས ཅུཅན་ད་རོན་པ་ང་བྱཙུའི་དྲ་ཤྲ་བས་པ། ཁུག་སའིབལ། ཞག་གི་སོར་རིས། ཐལཆེན་བིཚོམ་ཐུསྱ་དགས་པ།མི་ 
ྡཱའིཆོ་པས་སུ་དདང་རུས་པའྱི་རན་བག་གིས་བྱ་རན་པ། ,ཞབས་གཡས་བཞི་བླ་གམཞིང་ག ི་བཅདའགླའ་བྱརཏོིགོག་པབྱལ་དག་པ་ཞ སེགཅིང་དཔའ་བ། རངས འེ 
གར་དམུའིཉམས་དང་ཝན་པ་ཡེ་ཤེས་ཅི་མེ་དཔང་འབར་བའྲི་ཀོང གཞུགས་བའེ་མགུརྩ་ཅི་བུམ་བནས་ཞདས་འི་འ ངྱ་བུ་མན་ཆད་ཁོརུ་དམཆོན་གངབ་སང་མིགྲ་ཏྭ་བྷལ་ ་ །བ་གད་ངས་“ཞི་ མཆེ་བ་གཅོགས་པ་ ༩ 
གསས ཆི སྣ་མགས་ཡྱི་ག་དང་འྲོད་ ཐགས་ཀར་ས་ནབཤད་བྱ་ིན་ཿསིླནས་ཡངསྐས་དགས་ཅའིང་ཞ་ནས་འྲ་པམ་ཆོགབཀཏང་གཟུང་གི་དགགས་འཡིན་ 





















ཏར སབ ན། ཇཿཇཿསཔ་ཡྭ་པཱ་། ལས་ཕའས། སམ་ལ.་དོཿ་གམས་དྲགོག གོ། སམ་སྱ་ཧོ། སམ་ཡ་གྱྭ་དས། སམ་ཡ་བེར། སམ་ཡ་དད། སམ་ཡ་ཇད་ངུད་འཊ་ཡ། འ་བ $ རྣམས་ སུཾ 
¦ 0 ༽ ོང རྒནཅི༡ས་ལེན་ལཏོཔམ་ྱ ཡཡི་དགོས་ཤིང་བྱེན་པ་ལ་དགོས་པའི་གསལ།ཁ་སྱ་བུ་ཡང་དཔ་པཆོགྱངྭ་ཡན་བྲདགམཆོད་བོད་བཤད་བབྲི་བུགསལ་ 
8 སམས ན་པ ཡས་ན བགྲངས་པ གི གས སྨན་།ག་བཤལ། ྲནྣགསཨྣྨྣྨྣྨསས | ཛོདྲངས་ལྔ་དབ་འནི། ཤི ཿཱ 
ཡ། དམུཚག་གསངབའི་དའི་ལལབོར་འདིར། །དངོས་འཇོར་ཡིད་ 0 ཅོགས། །ཅྱིན་ པས་པའིམཆོར ཿཆོདྱ་ཐཱན་ནཡས། །ཐུགས་དམ་བྷདྱ་འི་འྱབུ་བྱ་ཡིསའགེག། ནའེནམ་ཆོདའ་ས་དམསདབ་ང་ིུ་དག་འྱི ནགས 
2 ' རླབ ཏྲུཾ་ནས་༨གྟའིཔར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱཾསརྦ་པལུཨ ཛུཾིང་། ] ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾ་མཛ ཏྡྲིཾ་ཧཱིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕུཾཨྦཐ་རྭཀྭ་ཧཱིཾ་དཱིའཾ། ལན་གྱསཔ་རེ་བཅོད། ྲདེྲེྲཾི རྩན་དྲང་བཞི། ཧཱིཿ་དམ་ _ 
ཆོག་ཆེན་པོའི་དྲུ་ས་ལ་བབ། ཀ དདེཆེན་དབང་དག་ཕོའ་བ་ཡི། །། ཞ་བའིསེ་དབངའད་གོང་ནས། །དབང་གྱི་ཆལ་པོ་ག འདགྱི་༅་པོ་ག ཤེགས་ཡ་གསོལ། །ཨཧཡ་ཐཱི་ཝ་ ཨེིཇཾཿརཾ་བི་ཧོཿཾས་གཏིལ། བདུགས་མུ་གསོལ་བནི། དྱ ཛཾ 


༢༢༩༧ ༢༠༠༠༢ར་ མང་ངོ: ༦༣༣༦:65:62896ྦ4ྣ4602055518ཿཿར-༨-- 
























3ཾ༅། །དབང་དགེ་ལེགས་དང་ཐགས་རམ་བྱ་བོབཟང་དོན་ང་གཉིསྐཆིས་བྲས་མྱ་བ་ི་བགྷ་ན་ཆོསརེས་གཡས་འ་དཀར་བ་དང་ ཤོག་པའེདོཔསོགས་བྲ་གའཐིག་མངོ་ཞིང་བཅོདམ་་བཟུང་བའི་གཡ་པྲལཞིག་བྱིས་པ་ཡོད་དནནམས་ཁེལ་འདསྱིརུ་ལསམམཆིས།ཉེ་ལམ་ རཀ 
_ ཟླ་བཟབས་བླད་རུགའེ་ཕེངབཞེས་པའདིནྱི་ད་པམིག་དངྱརས་བྲཀ་ཤིས་ིས་གསེརྱའི་མྫཛལ་དང་བཅས་བཟུལ་ནིང་དདྲེགོང་ཡོནཏན་དབལ་བཟང་དངྡ་མགས་རམ་པྲ་བབཟང་ཆོས་ནན། དགོན་པསྲ་གབཟང་དོན་དན་ནམས་ཅིས་དགོསཆལ་རིམ་པར་བུངབ་དང་། གིངཆེནཿཔས་པའྲི་ཞུ།ཁོག་དབང་འདུས་རྒྱལ་པོས་གསེར་ 
༣ ༈ སྲགུངསོགས་ཅི་ེས་དང་བཅས་བསླུལ་བ་ཉར་དཔངད་ཤིནདུབཟོདཔའི་ཡུགས་ས་བས་པོན་པཕོབའི་ནོར་གཅདུ་འབོ་ཤས་ཆེར་ཐེག་ད་ནམཁན་གཡཅེན་པྷནམསྦ་ཅས་མ་ྱ ྱུ་མཆནདུ་བས་ཏ་ཡོས་འཛནདམ་པཆོས་བཞིན་བོད་དུམའི་བཀའ་དིན་ལསཆོསལ་འདི་ལྔམིག་ཡངས་པབ་ཧོརྦ་ 

_ བཅནརེམཆོག་འདུཊ་བྱར་ལྱ་གསམེའབུགྱར་ཏྟདཅིས་ཉབ་བདན་པ་ཕཞའིཆོས་འཁོར་བགར་པའྱིདུསཅེནྱིཉིནྱཔཿཔའི་ཡིགཔནི་གནས་གྟན་འདཔ་བས་པའོ།། ་ ས་ཡི 









ལམ་ནམ་བཞིའི་གར། །འཇིགསརུང་ད་བའིཉམསྦྱཙ་ལོལ་བཅན། །དཔངཆེནཏམཆོག་དཔ་པ་ལ་གུས་བྱཏདུནས། །ུན་ལཅེརའིན་ལས་རིམ་པ་དེང་འདིང་འདི། །ཅལས་ཕནི། བདག་དང་ནམ་མཁའིམཐའ་མཉུམསེམས་ཅན་ 
༢ | ཀུན། །བླ་མསངསརྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནསོགས། །ཕྱིནང་གསང་གསུམ་སྱཐས་ཡུལ་དམབལ། །ཟོལམདྱ་་གཅིགསེམས་ཆྱིསྩྱ་སབས་ཨུམཆི། །འཁར་བརའམས་པའ་འྲབལ་བས་འགོ་བརྣམས། །ཡེ་བྲོལ་ཀུན་བཟཔས་ ¿ 









མས བ་ལས་ནྲད་བུར།།འཾ་སྦང་མཏྲི། ཝོ་མཛའྟ ཨོ ཕར་ལ ཨྒཾདསའཤུའབར་ཕོད། ། 


བའི། །རང་གདངས་དོརམེ་དཔངཆེར་འབར་བའི། །བསང་ལཁོར་དབུསས་བླང་ཉི་མ་དང་། །གུ་ཆེན་བྱངད་པོ་བློལ་བའི་ཁི། 
གུ།གཡེནཞལ་དཀར་པྱོ་ཕུན་གསུམ་དམར་བླ་ཟུམ། །མཆེགཅིགས་ཕགས་འདི་དམ་མར་བྱའད།།དང་སེར་ བ་ཆེན 





ཐོདསམ་དབྱུ་ཅནྲ་བག་འཇིགམ་གོའུའུང་ཅན། །གངཆེན་ཡྲིལ ཨག ། ི་ོ པེ རོའོ ྲ 

བརུ་ཀུནོ་ གྲ་ ཐས། །བསྐལ་པའིཡེ་དཔུང་འབར་བའྲི་ཀོང་དྲཚིལན། ཆེ ` བས ཌེ་ ། 
ཞིམེ་དྲབང་འབརྡ་ལོ་བནས། །དབང་གྱི་ཅལ་ཡོག་ཤེགས་སུ ལ། །ཧུཡ ཛཿྲཾབཧོ བྱ་མོ འགྱུར་མེད་གདན་ལ་བ གཔ ཡུ 
དལ་འ ན་ལ་བར ང་| 

གསང་བྱ་སན་ག་དང་། །གཏེརམ་འབུལ་ལོབཞེསས་གསེལ། །ཧ་སྱི ་ ཨོཧ་སྨབྷི་ཝས་བརི་ཟཱ་ར་ཨཧ་ས་ཏའི་བས་ཇོད། འཛི བས་མཐའ རའབར་པའྲི་སུ། ཡང ཆུ 













གྲ་མགས་ང་རྭོ་བོག་ པའི་གཅུང་། །མཧེན་བཅེ་མུས་པ་དཔག་པར་དཀའ་འ ཐུགས། ། རྱལ་དབང་བོའྲི་ཨུ་གྲསང་ཐུགས་ལ་བོད། ༽འཇཾངབཟང་བདི། རང་གྱི་སུ་དབྱལ་གསྐ་དས་ གིས། ། འད འཇེབབ་རིས། 
བདགས །གངུགཔའི་ཚོགསན་མསཚར་གཅོད་རུར། །རཿཔླ ༣བརྡའེ་ཧཏ་ཡགྦྷི་ཐུཡུཏུ ུ་ཧྱུཾ་ཕཊུ།། བརྟེན་པདེཔོ།། ཐུནེཡཆོམས་ལ། །ཨཱོ་དུན་ ་་ ཡོས 

























„5༡2 ། ཀས སམ་ཡ་རཿ སམ་པ་བཟོག །སམ་ཡྭ་ངོ། སམ་ཡ་གཏུབས། སམ་ཡྱ་བེར། སམ་ཡ་རད། སམ་ཡ་དད་རུད་ཕྲཊ་ཡ། འྱབང་པྱོམ་ར་ཡ་ཇོཿ ཛཿ ནམས་ཕེལ་ནས༡ེརགཅིག་ཟ། པླད་ 
ལ་གོ 1 ཀ་ས རར \ཆུལས་ཏྭ་ཝུངྟཱ་བུརྩ་ཱུར། 
¦ པྨསཔ། སྙིགས་དུས་བདུངྡ་མའི་དམག་དཔེངཅོགས། །ཐལ་བརྡ་རོགྱ་བེདྷ་ཏུ་མཆོག་དཔལ། །བདའི་ཟབཅོས་ཡིན་པའི་པིན། །ས་འྱྱར་དགོངས་དོན་ཇི་བཞིན་བཀོད། །བ ན་ིང་བྱསབ་པའི་ཁྲ་གོང་ལ། །མེད་དུ་མི་ཅུང་རྲག་ ཛཱ 
9( .མཆོད་དག །བྲྲོ་འདུལྔ་འང་པའི་གསང་འདྱུས་ལས། །བང་བས་འགགབ་པོ་ཤེས་པནཙི། །དགེ་ཆོགས་གངས་ཅི་རི་བོ་ལ། །འགན་པའི་ཆེས་དཀརའོ་མཚོ་དེས། །འགལྱརན་དྲིམྲ་དངྱ་ལངནས། ། །དངོས་གུ་བ་དགའ་ཏོན་ 
| འཕེལ་རྱུ་མཇྲིག. །མཐྦིནྦ་སེརྡ་གཔ་པུགས་འདི་ཉེ་ལོའ་ཡས་ཅི་གཏར་ཡིནནང་། ལསྱ་བདྲ་ས་འགྱར་གཅོངམ་ཞི༽ ང་། བཏེད་གཞུང་ ཆཆང་ཡངདཀེན་པས། བླམའི་ངག་དངའང་གིང་པའི་གསང་ུས་ནས་བྱརནཏེ། ཚགས ནམ་གཏོགསཆངཞི༽འྱའེར་བད་ ཤོ 
ཀྭ ༈ དབངཆེནདསཔའི་ཚོབ་གརཞེས་པ་འདིའངྱ་རོད་ཙི་ིགེའིརིགས་ཅུ་མ་དངརིམེ་སོགས་ལྔ་ཕྲ་གས་ཅི་ ལ་དངྡ་དན་ཞི་བུལབཞིན་བླསཔ་པའི་དུངཡིགཔག་དབང་དེག་ལེདས་དང་། མུགས་དྭ་བདཟ༽དྲོནྱ་གམགཉིས་ཅས་བསུལ་བ་རལྦགརམ་དག་པྲནམས་བཅོསཉ། ཟཉོ་རི་ཁྱདནཔ་བནད་པ་འྱཡིས་ ༈ 















རྣམམེཡ་པདྨ་འུབྱང་། །གསུལ་བའ་དབས་ས་གདོན་བགགས་འཐུན ནླརབས། །ཟབ་གཏེརྦསོ་འབེདྱ་ར་གོངསཔསྤྱརས་དབང་། །རིན་ཆེན་དདུན་བྱཧདནངཚནྱ་ཕེར་གངཔ། ི་ོ ཀེ 
།གསེལ་བ་འདེབས་ས་༧ ཆོསྤ་ག་གདམས་ 









།༣ ་ཟིན་གསྦ་ི་ཐྱུད་ོ་ཊསདངངོདོྱ་རལ་ད་་པཆནཔོ་མོདབྱགདས། ང་བ་ལ ནོས ཐོ ༣ བཿ 
བབོ་འབུ་བཟངད་གཏུནོུན་པར། །གསོལ་པ་ 
འི་ཞབས། །།ཡཔསྲ་བབདབ་ ཤུག་བ། ངམ་ད །ཟ་ 1 ག་ས ཡོ་བ 
ཅན 


འདེབས་སེགདོན་ ༩ དངོསྤྲ་བུབ་མཆག་བྷཆེ་ སས དཔའི ཆ། 
པའི ཁ་བང ན་པ། །དཔལ ནྭ་བམ་མཁས་བྱ ན་འོད མ ངའ ་་ ་ གསམཐའར་བ༔ 
ཐེནམཆོགྲ་གུཆེ། ། །རསགདད་བཏནངརར་འ གས གསོལ་བ དོརའཆང་དབངཚུ་བབཆོས་ཅི་ཇེ། ། ཐམས་ཅད ཡིན་པ ཁྱར །འཕོར་ལོའི་མགོན་པོ་དབང་ཕུག་རབ་བརནལ། །ག །གསོཡ་བམ་རིག་ 
རྫ ཀུན་ཁུབ་བདག་རེ་བཅུན་བཀའ་འཛུར་བ། ཟཙུལ་ཨུནངོ ཁས་དཔིངསརངམར ོར་ཆེང་འ གེས འལ ༡༠ མས ར་འཛད་འ་ཆུ་རྩན ཅ་རེས་བརུལའི་ཡས་མགོད།།འི །རི་འོད་དབདྱ་བུག་ 


2 < ་ རོ ༼ ༧ ༧༤༦༥ པྷཀྲས་ིཾིཾཔཾི་ ($ 











ཀོ ཟངབས་རསྤེདའ་ཞབམ། །མྱངས་མིདྱ་ཐཨཱསསྦརས་རྲོར། །གསོ་ལོ་བ་༢ ལ་ཞོདམ་བསྲ་གཟཝརཔདཔ་བཟང་གོ། །བིན་ཅདྲ་བལསཁསྦོངསྔནམ་པརྩ་ཧཔ། །ཆར་ེད་ཐོ་ 

 གྱསསྦྱར་མཚོ་དབལ་བཟང་འོར། །གསོལས་བང་ ཐབ་་ཅབའརོན་དའ་ིད་ འསྲ་བཀ་དབུག །བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་འཇྲམ་དབུངསནམ་མ་བའ་ཆལ། ། །མ་བས་པའི་གཛུཾགྱ་ཆཱན སས་རས རྱ 

མི གསོལ་བ ཆེས་ྲི་པན་དན་རིནཆེན་ནམ་པརྩ་རྔལ། ལུ ་ >» །གསལ་བ༨ འཇམ་ད ༈ ༥ ྔ༅ཡདུབ།།ནལ་ ! 

ངར་དབྒདནའདྩོལམཆོན་དཔལ། ། །ཇོ་རི་འཆང་དབངུན་དགའྱ་རལ་མཚོན་ལ། །གསོལ་བ་༣ ཐམས་ཅདམ་ཉན་པ་དགེ་འུན་ མཿ་མནག་ གིས་ལུས། ཅུངབརུལམགེནནས། ཆ་མཆོའི་ཕེ། །མཁས་ཤེངྡ་བའ་པ་བཆེས་པའི་ 

ཡོན་ཏན་མ ག་ །མཉེན་བཅེ ཆུཿྡལ་ནབསོདདམསྦྱར་མཛོ་ལ།།པ །གསོལ་བ་༥ གཏོང ཉོས་སྟོན་ཉ་ བཛུན་ལ་དབྱསཾམཆོད་ བསརདདཔངདཔལ་འྱོརྒ་ུནྲ་གཞཞབས། །ཆོས་ །ང་སོལ་དྲིནནྲ་བམ་ལ ླ 

ཿ ཟ་པ དངའབཞྲི་བནྡརབསྡརལ་ཅི་ཡིན་ེ་དུས། །སགྱསམ་ཐིགྲགེང་དགའ་སྱངདྲ་སནས། །ཏམཆོག་ཕཔ་འི་བྱསེདྲ་ངོགས་ཟབ་མོའི་ལམ། །ཆུལ་བཞིནཏམས་མུ་བྟས་བའི་སྡོད་རུང་ཤོག །དོ་ 
( ༠༤༨༨༤༤རརརརར༢༤༤ར༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤ར༤ོར༤༤༧༧༤༨༤༤༩༤༠༠༧༧༧ཟརརརརརརརརརརརལབསས༡རས༡ས༢༡༠༢༠ར༤༧བབམས་པར་འོོོ་འོོའ་རོལམཆ་པས༦ཟམམ་པམངོང་རར་པསམསབམམ་མམངཔ་སརམས་༢གམའཁམ་འང༡ཁམས་ཡ༤༡༩པས 
















ཏཱ 


།གཅོགས། །ཞུགཆེན་བྱངུདསངྔ་བགས་ནྲི་ཞོགྷ་ཅར་ལྱ་བུག །ངཆིགྱ་པན་གསུམཿི་ཟྷ་ཏཱ་བུརལྩི་ག ། ཤངསནསྤ་རུ་ྲགས་བྱབང་པོ་བྱཿལལ་བྟཏོ ཐོ གྲརམེ་ཏྟརའབད།ཡགཾ། 
: དགལ་ཚོནཆས་བགེགས་དབངྱངམའཛག །།བྱརུང་ ་བྣམུམཞབས་བྱཏྐད་ ངོ ཡོ །པཱ གོགས འོ ༧༤༣༣ རྨ 
གས་སུ ཉི དརམམས་ཞིལའ འ་འ ག་ག ས་དར ོད་པ ཉོད དེ དཡར་ཅིན། །ཆིངས་པྱལ 
མཿ རགས་བསྲུང་བ་ཡེ། །ས་བཏནགཞོམ་མེདྡརྔ་པ་ 
¦ གྱི་བར་ཉྒྱཏྱོད་ འབ་རས་ཡིང་ ག །གནསྐ་མཔང་མི་དངཡིམི 
རླབ པར་ །ཁ༥འ༥་གསག་ས༦ སི་ྡེནའ་ཡག་ཞི༽པམ་དབལས། 







ཡོ ག་ས ཨ་གསར མདི གསོ་ུག་པམངབ། 
ཡིན་ལ་འིགནའ། བུར་གཅོདཉེས་བྱཅའི་གྲཱས་པ་ལས་རབྱ་ཆལཞི་ པས་ད ཡེཀ།ཆུདུ༔ བར ཱ 
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༄༅། །སླ་མཁས་འོད 






ཌ2 


དཾ 


| ཡཿ སྲ 


རྒལ ལ་པོརའིནླ་མདོགཿ 


ཀ བབསྩེ་སྒ་སྱིད་ཉིབ་ ལ་མེ་འབར་བའི་གཟིས། །བདུདྡེི་བུད་ ལ་སགས་ཞུས། འགས །།མས་གྭ དྷ་མཆོག རརི༣ཛ་་ཡ་ 
སསའ ཤལས དཔེ་ ོ།དང་པོཡྩ་ཧཅིབ་ཤོནསནི་ ཝཾ ཡས ཆིས། ཉིགས ལ་ར 
མང་བ མཐའ་ཆུག་ནོར་ཡེ་རི་དད་བཅས་པའི་ མས་གསན སསར རི 
ཅན། སྨན་དང་རཀྟ། ཆུ་གཉིསཉེརསྨྱོད་དང་བཅས་པ་བམ། རྡོདདྲེལ་སོགས་ེ. ཉེར་ས་བོཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་་པའོ། ༈ར ` སྣི ་ ` 
ཡཱནདུ་འདོབས། དངོས་གཞིནི། ལ་བཞ་ྟརངས་ལསས། རོང་པའི་བད་ལས་པལས་པྲང་དང་ལས་ཉིརའི་གདན་ལ་འབསེམས་འ ཅཱིཿ ལས་བླདྲ་ིཿས་མཆན་བ་ཡོདསྱསྱྭ་བུར་བ་ལས། རདཉིད་བོ་དའི། 
༢༡༩༥་ ཚ་བའི་ཞལ་དམར་བོ། ། གཡསྦ་པང་། མངི ཞལ་ར་འཞིངྱ་སན་གསུམ་བ། རཆེཆ254298ི] ་ དབུ ། 














སྲོ པི 
བག་གས གདས 
སཿ གས་གང ག་ 


༡ ཀུ ། 

















སེགས་ཅིས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཇེས་གཞན་དང་འདོའོ། །གཅུམ་བྱ་འིནྲ་ནབསི་ཆོགནི། བདག་མདྱན་ 


གནས་དངམཇལནས་ ནྲ 
ི་ོ ད་ག་བས་དཔའབ་ གིས 


ངས་བྷཝར། ། བ་ཏ་ཡང་འགུལ་བ་ ང་བཅས་ཏེ་ 





| ལེ རྱ དི ཉད། འའ དོ ་ སྲབསྦྱ་ཧཱཿ 
ུ ྱིབ་བནྣམས་ དུ་སོང། འྱིརལ་དབངབཅ་རྣབ་དཡི་དན་དམལ་ཡུའ ཞེས་དྭ་མ་། །། མྫར་བྱཡུལ་ 
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དབང་དངྭ་འུགསྤ་ཡྱི་བིན །ཡིད་ལ་ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ། ཧེང་གའི་ཚ་ལས་ཏཱམྲིནརོན་པོ་ཉིང་གར་ཐིཿ། ཐུགསཉི་ཧཱེནཱནཱས་ཞུགས་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེསི་དབངཝོབ་པར་མོས། ་ཡངམཆོདདེ་དབང་བཞི་ 
ཤིན་རུབས་དབ 


དག་ཡིད་གསུམ་ལ་ ཞེས་གསོལ་བབཏ།། ལྟེ་བ རྟམ་གྲིན་དཀར་ མ་ཉེ་བརཿ | 
ཐྲུསཀརྦི ༢༢ ཏུ ག་ཆེ སབགསོལ་གདདཔས་པ། པབ བཅོམ་ཕུན་བདག་ལ་སྣལ་ལགས་ཅིས། འགོ བདགས གཅིས 


བབཞི་པ་ཞོབ་པར་ བསམས་ལྔ་བོས་ཕོལྱ་བའ། །སྔགས་ཅི་ 






རོན པོ 





ཡི་མཱལ། དཅོམྦ་ཝན་འདེལ་སལ་ལགས་ཅིས།།འདིལ་འཕོ་བར་མཛདདུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བས་མདུན་ཕྱིརཱམགིནྱ་བི་ཐུགས་ཀའི་ཐུགསྲ་པ ཉས་ཆད ཤོར ཁྱེད་པགི་ཞལ་ །འེསབོནྱགི་མཐཔའ་བོད་ 
པར་མོས་ལྭ་སོོབ་ ི་ྱ་ཏ་གས་ལྡནགབམ་ད། དབངས རེ ` ༢༠༨ ཡུ བརུགས་དེབ ནུས ་དཔ་གསང་དགས་ཆྱོ ས་སམ ཿ 
ླབནམས་ྱིཧདལ་འཇུག་པརྱསར་ཅིག །ཅས་བདོ། གཏོརམ རར ནདཔོས་སུམོས། དེལ་མོར་ཨུསདའ་ཅས་བསྱ་དཔ་དྲིབ་ བོནྱུདྱ་བིཉྱཡིས་བླནབས་པ་ཡིན་སྩམ་བིས། ཝ 







































ཏོརནྱ་ི་བོད་བཞག་ལ། བཀའ་བླགོ་ཞིངའོལ་མོའྱིག་དང་བཅས་པསྲ་ཝགསྲ་དགཇོད། མཐརགཏརམའྱི་པ་འདོ་ དདང་གི་ལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཏྭ སུ་གསུད་འུགས་དང་དབེརམེད་ ཅུར་ཧམ་པའིད་¶ 
. ཅིག ༢་༄༤ :ལ། དེངནས་བརམས འགི ༨. ་÷འབ ཅ་ ཡཿ བཞིན་བ 
༡༡ ¡ཧཾ ཉེད། མལོལ་ཅུམཆོག་གསངྒ་པའྱེ། །སུབ་ཕབས་ཟབ་ལོའི་ཉིངཔོ་ལགས། ཏིུནགདད་ྱ་གབཡགསྤའླིག་ཐབསིྲནས་དཔཅས པ་སེཚན་ན།། གི ནི། ༣ མཐའ འུ བཆེན། 


ཨོ པོ། ས རཿ ༦ རྨ གཉནརོན། ཊ་སྡ་རན ཤངས ཤི རྒྱལ་མཚན་འབུམ། ཁྱུངབྱོ་ཚུལ་མགོན། རི་ཁོད་རསཆེན། སབསྦཧས་དྡོདཾ། ཐན་པ་དཔལ་བྲབང་། ¥ིན༦ ར་ཇ .{ 
ཟ ཡི དབིངས་རང་གོལ། ཨོ ས་སག ཇེབསཅདམྱནཔ། དེ དས་དདགའྱུརནེདནོར་ལོ། ཀཀ རར | 








| 


| __ ] ] = ,།སཿཆོགའོཔཔྱ་ཕ་ཐསཅའི་དབསབླ་ཀའི་དང་བཞས་ལབ་འསུགསས། ། ། 











ཁརཁམ །འགུར་ཝགསན། ཨོཾསྦྱར་ར། སྲ ནཇོད། དཀྱིནའརབསནི། ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨཨ། ཞེས་པནས། ཀླའི་བརཆ་རུ་བདུན། ཕེང་བ་འིནྱ་གིས་ 
ཡའི ཨཀོརི་ཀིརེརེན་རིནེ་ དག སུ ཏཱ ༦ འདེབས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཐངས་པའི་ 
ག་འགུབ་པརྱ་བུཿ 


རྒྱལ་ 


རས་པཀ། འིབ་རབཏགས་ལ་འབུལ། 
ཤམས་ཅངབྲས་པཞིངབློགཔའ་འབེ 














རཾ = 

















ཟླཔ་ཐབསནང་གཞི་ནྱབིནྱ་ཡིསབླརབས། གཏོརམ་དང་པོ། ཚེ 


_རིིསཾི་ིསཾེསཾཾཾྣསྣཾཾཔ༨ྣ༽༨ིཤིྷ¿༤་ 


། གཏོར་མགསུམ་པནི། ཧོཿ ནགམེ་བཞི་ན་མྡི་མུག་གི་བུམོ་བདུདམོབཞི། །ཞེས་སེགས་གེངྷ་ཝར་ཡུལ། གཞི་ 


དཔ མི་དགོས། དེནསྨ་མནམཆོད་དདད་རི་འཕུཁ། དེནས་རྟ་ཀ་འབུལ། ཉེརྩསེདཔོམོདངའཅསཔ་འཇུལ། དེནས། རྒྱ་ཡ་བཞུནྱི་ཆོས་སྒུ་གེསསོགས་བསོདཔྱ་བ 
བ་འདི་ཡེསྐྱམརང་བདག །ཅེསསགས་བརོད། ཅེསཔའངལེགས་བ ཤད་ཀིངཆོསྣ་རེའི་ཞལ་འདོནད་བཧོརྩསིབཉྙསབེས།། །། ་ྲི ཤྲུ 





ཏ། 


ྡ་ངར་འཐུལ། བསནམ་དང་གཞི་བདག་གཏོརམ་གཉིས་ཐུན་འཞིའི་མཇུགཏུ་འཇུལ 
། དེནས། བཱཱིཿྷཡག་པའི་ཡེ་ཤེསྟ།མགྲིན་དབང་གྷི་ཏཱ། །ཞེས་སོགས་བཛོད། དེགས།དབེ། 


བྷ 





| 





། མས་ན ས་ལས་མ 









་པའི་བདགཉིདྱ་མིསོགས་འྲགཔོམཡུམཔའི་མགོན་ཡབས་ 
(ཞངྱ་སི་བྲ་ཞམས་ཅདྲ་དུ་ 
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|` །ངབདག་གཟུང་འཇིནར་པཅོམམི་དམིགས་ང་། །དབུངཆེན་འདུབའྲི་འཛོ་བསམ་གཏོགས་པ། །ལོག་འདྲིན་བར་གཅོད་བགེགསྒན་མས་ཤིར་དངས་ཤིག །པྱུ་་དང་ལགས་གསུམ། 





པོ་བའི་ རཾ། ཆེ = 
རཕ་པ་བཞར་གུར། །ཆུལ་ཆན་ང་བའ་ 


༨ ཅཱ༽བཆན་པྱི་པནམ་བཟང་། །སུ་ཡདག་དམ་རཔ་བུལ་ཤགས་འཇོན། །བཅུནམྲསས་དང་༨ འབོར་ནྲ་བྲ་དབང་ར་ སི་བོཆ་ལ་༥ མཆོད་གཏོརའདིེབཞེསནུབ་ོགས་ཉི། །གདོནྨ་མས་བླགགཅིང་༢ བཱ་། རྩི་རཱལ་ 
ལུན་བོའི་བུང་ཡོགསན། ། ངཆེནཔ་ཝེབ་འུན། འི་ང རྒྱལ་འཆེན་བོརྣམ་ཞོསསས། ་ ཤུ ོད་པ མཆོདག་ ཟེ | 


༡4|| པེཞིས་བུབ་ཤོགས་ཅེ། གདོན་བ གཅའ མ་མ་བ ཧི ༈ ཆུལ་པོཆན་པྡོམ་བཞི་བོ། །དནྲེ་བི་སངསྦྱ་རུས་ཡིནམོང་ཡང་། །གསང་ཇགྲས་བསྟན་པ་བསང་བའིྲི་ཡིར། །བར་ཆད་འདུལ་བར་མཛའ་དུ་གསོལ། ། 






རདོགབ་རོལ། མ་ཡ་ཨ་བེཏོ 
དསཚི་རི་ཕུག་བཡདག ཡཱ 


























རེ དྲ་དོངས་གིག་ཨར་ལི། ེལནིགོ་ལགམ་ིདཔའ་བཞིས། །ཞེས་ཡུལ། ཅ་གཅུམ་བསྐང་བ་གཏོང། རོ་བ ཤརྦ་ཧོའི་མཆོམས་མཛོགས་ག་ེང་ཐལ་མོེབྲ་ཕམསྦམའེབལྔདབཐདངསའོ མྱར་བའི་ཆོས་ 
རུ བདུད ྲ་རི་བབས་བར་བས་མས་ལྔ་གནྭ་བག་ཉ་མ་ལོ་དགུར་བསམ་ཞཔགཉོཔམའང་བཞམ། བོ ཕྱ དབ་ ངགི་བཀའ་ཉན་ཅུགདནི། །ཨསའྱི་ཡ་ཁའ་འྲྲོམི་བྲས་ནམ། \ ཤིནཏུརབ་འཇིགས་ཀེང་རུས་གཟུགས། །ཐན་ལག་ 
༡༠ ུ་བའི་ོམམ་བྱལན། །ཉི་པདྲག་འཐུངཞིངརྐན་གླ་འརྔེབ། །རྐངམཐོགས་བརུ་ཡཝུ་གསོ་ཛུ་འཕུལ་ཅན། །ཉགམ དྲགཏར་འདི་འཞེས་ལ། །བཅོབ་བའི་འབྲིན་ལས་གུབ་བར་མད། །ངཱཾ། འཇིགཏེན་མཁའ་ 
_ འགྲོ་ངུ་འཕུལ་ཅན། །ཤ་ཟསཁའ་འ ་་། །ུ་གུང་མཁོམ།འའབའ གས །སུཡོ གས་མ །ནཡ་བླ་ན་ཆོགས་པཅཡེདན། ཕད ༽ཧཉཾགམའེ་ག་ མའི་གཏོརམ་འདི་ བུ 
བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྱབ་བལྔ་མཛོ་ །ཅེས་གཅིངསང་ ཡུལ་བས་ལས་གང་བཅོའ བཟའོ གཏོད མརྦ་སཱན་རྐཀྲ་ཐཱནཏེ་ལས་ལ་བླམལ་བནི། ཤཆེནྲ་གྱེ་དུད་བ་དང་ དད་རབ་འཇིགསམེ་དཔཿདོ་ ཡོ་། 

| འགྱར་མཛོའཁིལ།༽ ཤྲའི་གཅན་གཟའར་པོའི་གནས། །ོ་ ོབྱྱསབརིནུས་ཞིད། ྱྱའ་རོརྱཡབ་བའར་ས། ྷྲནྷ་ །དྱུས་གྲས སངསྱིརས་ཀུན་བིགསོ། བད 

























༡ །ོལ་པཡི། གཉོད 
: ༩ ཇི བ་བརམཛོད། །ཨཱོ་( ཆུ གཞག་གོ གག ཅ་ ིོོ་ ཅད་་རོང 
9༡ ¿{ རུ་གདུ ང། །ཇའུདུསགའཛོམསམནརའན། །ས་ ལས་བྱ ` ་ྒ་ སྱ ས་དང་མ །སའདགྲུ འཇགས 
ར་ར བསལད དི གག དད ་ 
ཤློ །འདིབཞེས་ ྒ་ བཟི་འྲིན་ལསས་མཛོད། ` ་ བས་ག ཅི དན་མྲག སག ་ 
རའ རང་ར 












5 དར ེེིེངག་ 
ཧ་ དྲད ཐ་ལ སོབམའི་དཔསམརའ་ ་འ་ ཅག 


¦ ཛིས སུ་གནས ཡ་གཏོརམཱལེན་བརམ་ཆདདམ། །བཅོལ་བའི 

བའི་ ་ ཅི་འ 

དྭིལ་འཁོར། ོ་ ། །དབང་གི་བཀ ཏན དམཅནཐམས་ཅདྱ་། །བསའི་གྲས 

རྣལ་འབོར་བྱངལ་པའི་ ༢ གཏོཆམ་དག་ དྭ ཞུ བདི 


གས 
གཞ་་ཡས་སུ། ། འསག རརར ཡིས། གར བའི ། 
× སྲོནཆཞལ་ གྱི 






ཨ གཡམ 


༨ གཡུའ་དམནཔ་པ བཀའ ` 
ཀཱ །ཉེབ་འགྱཡོགསམཆམས་གནས་པ་མི། = ༦ བྱངདྲ་ནམས། མབྱསད་ནམས། །ཐམས་ཅད་རང་གདང་པོས། རྫ 


( ཅྨ་སྔརདྷུའཾ་ཨཾ་ཇཾཿ ཛོད པྲ 


0 རས་ལག ་ ཀེ གྱི 


ཤཱ ཕའིནདུ་ཡཅས། ི་ཉིག་དངསཆས། 


3 རྡྗེསེཔའགྲོ་མཇྫུྫོཿ མྭངྭ་པྷསྭ་མིཏ།ཁལྭཱིཧི། མྙཱེ་རྟཀ། 


4 
2 
ཌཾ 

5 


















སྤྲིཾ་པལབྱ་ཝེ་དཉིད། །དྲུ་བརེག་གཅོད་ལསྲ་གྲབ་པའི། །རལ་གྲིནོང་རམ་འོདའཔར། །ཅ་བརགསིརདོརྫ་ཝ་པ། །ཉེ་བླི་ཛཱནྲ་ཤཱིསམཆིནཔ། །རྐེད་པརའདབ་བྱརང་སཱཿ དམརམཆཾན། །ཅ་མོར་ཤེལྱ་བིའཀོར་ལོ་ནི། །ཅིབས་བྱརདྭ་ 
བར་ཨོཾད་ རཾ ྷ།ྲགྣ ངཱ གི་མུབྱསཔ་བསས། སྩས ཾཾིྲྲ་ 
བན གི་དམིགས་པ་དང་བཿས། སོཿ ཨ་ཨཱ ཨཱི ུ། རད ལྲའི། ཨེས ་ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ ཀར་གྱ་བུང་ ཙཚྡཾ། ཐ་ན ཏཐ་དྷ་ངཱན། པ་ཕ་བྷ་བམ། ཡརལ་ཝ། ཤཁས་ཀླཀཿཡྲེ་ྒན་ཧཱཏཔ་ 
: ཏྷ་ཏཱཉེཏརྟཞྲ་ ཏཱ་གཏོངྱ་ཝ་ཏདཏེ་ཌ་ བྲ ། ནིརྩོངསྭ་འཾ་བཱཛཱ་ཤཱ་མཿ ཐོགསའྱཐ་བྱརད། རྗེས་སུཉིར་གཅིག་བདུན་ཝསྐབས་དང་བསྙུན། རྣ །འམ་ཐོདཔ་གངནུང་གིའྲོངཔའི་སྲདབ། ུསུ་རུད་དང་འཕྲེང་དོག་ཅུ་དམར་ དཟེར་འཕྲོབ འེར་ | 
¦ མས་ལ་ལག་གཉེས་ཐབས་ཤེས་དཔྲ་པན་པས་ཉིམ་པར་བཞགལ། །ཨོཾ་ཀིའིཀིརི་རིན་དིནེ་ཡེ་སྭཏཾ། ༦ནུཧརམཊ་་བཏནལྗར་ཕྲ་སྦའ བདུན་ཅིས་ཡུ་དང་། །ཞོཊཨ་ཅྙིརཱ་ཛཱལ་ཡེ་སླང་། བདུན་ཅིས་ཧ་འདབས། མཐེ་བོངྱ་ལགསྤ་ཁུསྣ་ཝ་བཀག་པ་རངལ་མིབ་། 
¿ སི་བ་ཞིམ་པ་རབསམ། ལ་ཐམས་དྱི་ཞལ་ནས་ཝགས་ཀྱི་མ་ནས་བྲནག་པར་བསམི་པར་བཇོདརེས། བཟཟས་དམིགས་ད་ ་གཞིཚིཡ་གསལ་བཤིན་དང་དུང་ཟད་སྤྲོ་ན་ཐུགསཀརཉི་གདན་ངྡིཿ ཡིག་སོགས་འདིཡུགས་ལ་མི་བླམམ་བརམཊུཡནས་ལོང་བུའི་བར་བྱམུ་ཉེ་བས་ལ་རེ་རའི་ རཱ 







































༦ །་བརྡའཱརུངའཇིགས་སུ་རུང་བྱམན་ཤིན།ེབ་གཡས་དྡོར་དང་གཡོན་ཇིགསམངུབ་ཅནང་པྲོད་ཀི་ཆས་བྱརདྲ་ཅིས་བྱར་ན་པ་ཞབས་གཡས་བླསམ་གཡོན་བརང་བའྲི་སུར་ེ་འབར་བ་པདཉིར་གནས་ཏེ་ཞལ་ཕི་རགཟིགས་ནས་བར་ 
མཆམས་དབགློསབས་མེདཔེ་དག་དང་ཏམཆོག་ོལ་པའི་ཞལ་ནས་མགསྤྲས་བཟོད་པཅོམྱསིསྣས་ལས་འོདཟརབསམ་བྱིས་མྱི་འབབྲ་མོསཔའྱ་སེརརྩབོད་ཝ་ལོལམོ་བྲགཤིས་ཏགསར་ས་སོགས ་པིའི་མཆོདཔ། འདོད་ཡོན་ཝ། ཞིང་བྱུ་བྱག་པབ་ལས་བུང་བའི་དཔང་ 

 པའེམེ་ཏོགསོགས་ཉརསོད། དུགགསུམདང་དག་ལྲས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཝར་ཤརཔ། སྣང་པྲིདཐམས་ཅདྷ་པ། སླྲ་གགས་ཝགས། རིག་ར་ལ་གསུལ་མོད། ཡིང་བེདམ་ན་ཕྱོང་ོལ་དངྲབལ་བར་ཤར་བྷི་འགྱུར་བཞི་དང་སྨན་རཀ་ཚོགས་གཏོར་སོགས་ནུ་མཆོད། རིགམ་ཡིད 
|03 (| འོརལ་ཚོ་རྒལུན་པའི་གསངམཚོདམེགས་ནམ་མ།འི་ཁམས་གང་བྲ་ས་པས་རབའབམས་ཞིངན་འདས་མའོས་དྷ་ཏརབྲའགུས་བའྲི་བམ་ཡི་དམསངསྤཆས་བངའི་མས་དཔའ་བོ་མཁའ་འཐཆོས་སོངནོར་་གཏར་བདགནམས་ལ་ཡུལ་བསུ་འུགསུདཟག་བམེདཔའི་བདབཆེནཔོས། 
¿¿ | མཉེ༔ཆི་གྱུར་ཅེང་ཡུམ་དང་པྱོརབའི་འདེ་བ་དངསྟོངཔ་དཔར་མེདཔད།བོནཉིདའམཆོད་པརྱ་སུར་པས་གྱུ་བའི་ཆོགས་གཉིས་ར་ཆན་བསགས། ཐུགས རྱུ་དབྲསལ་བས་དེདགགིཐུགས་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤས་ཅི་ངབ་ཡིན་པལྡ་ནམ་པའོདའེརདཀར་དམརམཐིང་སིརྔ་ཁང་གྲུ་སོགས་ 
` རཾ ཁྲ་བགགཔའི་འོང་འྲཝ་བཞིན་པཚད་མེད་བུང་བ་བདག་གིགནས་ཝརྡ་ཐིམཔས་ལུས་ངག་ཡིདྱ་བྱསྱོད་དངབཅས་པའིནད་གདོནྡ་ཛིགྲ་གིབ་བགཆགས་ཉེས་ཆུ་ངམི་མཐུན་པའི་ངོགས་དང་བཅས་བུན་ཁུངདྲུ་གོནམེ་བཏེགས་ལ་རསངས་ཀེས་དགནས་གཟི་བཇིད་ནུས་མཐུ་ཕུནམ་ ཧ 


























སྤ པ། །ཤུདན་ཐར་སེ འོག་པ་ཡེག་འྲི་ར་ཡལ།བའ་ཞན་འགྲང་ ཁས ་ཚ་ ཏེ་ཅང་ འབུ་འགེ་ག་ད་དགའ་གསན་།བལ་བའི་དམིགསསེདཚི་ངངཿབ་བའྲི་ནལ་བྱོརྱ། 
འའ ོ་མ༡༥༦༥འཉུངངངུུུུབབྱབབྱབ༽ །།གག་གསགགའངནསོ།བམ་ 
རྩ འགོར་ངག་བླ་རབས་ནས་ཤིས་བཇོ་དི་བརྭསོད་དང་འྲ་ཞིངོགམང་སྩོནམ་བུངཅ་བབྱརཱད་བགེགས་གཏོརར ༣ཆེན་གསོ །ཁྱངས་པདོར་གཞན་དཀུས་བཞིན། སྲ་ཐུན་ལངག་འཕྲེང་བརྲ་བ' ནཐོ་ཐུན་དང་འདྲ། དགོངས་ཐུན་ལམཆོད ྟད་བྲམས་པའིམངུག་གཏོར་ 

ཕྫ་ཆག་མིདྨ་ནམས་དང་བྟ།ནམ་བྱཿ གཉིས་སལཆེན་བཞིར་བདགཏིདྱ་ར་ཡི་ཐུགས་ཀུནས་ཤྭསའི་བརདངྱརལ་པོཆེནཔོ་མ་ལཞི་པོསོགས་ཤོ་ལེ་ཀ་གཅིག་གཞི་བདག་ལ་བཛོ་བ་མྱར་ཞིང་གཞན་ཐ་ཐུན་དང་འདྲ། སོདཐུནལ་གཏོ་ར་བྗད་དོར་ཞིང་དྲབངས་གསལ་ཞབས་ 
| བྱྱར་གཞནགོངདཔའྲད། ཆི་སུས་དནཔ་འྲ་བརསིད་ན་ཐགས་གསུམ་སྦེལ་ནས་གཟིར་བདང་བླཟོག་དམིགས་བིད། ཧུར་བཟང་ངན་བདེན་ཇུན་མཐའ་དགྲ་མདྲ་བངའེ་དོགས་དང་བལཏེ་རབསེམས་འྱབལ་པའི་ས་འངོར་ཤརཔར་ཐག་གཅོད། བརྟནུ་ཆད་པཊ་བྲ་བཞཐུམ། འབིང་སཞི་ 
_¡ འཐུམ། ཐམ་གསུམ་འབུམ། ཏུགས་མཚནམའོངན་ཡུན་གངས་ལམ་ངེས། བརྙེནཔཐེཔསནས་དགོངས་ཐུན་ལཚོགས་ཙི་འདོརལ་བྷག་རྒས་པའི་ཏནའབེལ་ཙོ་མ་དྲ་བོདནས། ཟན་ལང་མཐོ་གངཅམ་པ་བཤམས་ལ་ཆོགས་བརབ་མནསོང་ཇེས་གསེརྩསེམས། དུ་བོད་རབ་འདིནས་མེདས༔ 
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ཞེས་གསོལ་བ་བཏབབས་གཏོར་མ་ཉར་ ཉུརགྲསལ་བི་དྲ་ལ་བའི་ཨོལས་བདྲདྲི་ པཾ 
རོལ་བ ྐྱ་རས་ཞམས་ཅདྱ་ཏི །སཱཡིདལའཁོརཆིན་པོནས། །སྐལ་ལན་ལུག་ལ་དབང། ལཱ །ཞེས་གས ར་ས ། 
ཛར རུསརི་རིིི་་་ོ་་ག་་ ལུསི་མདྲག 2: × %¥ 12 ོབ་ ཀ་ཡི ༤ རར ་ ྦ 
ས་༧ ང་ཚ ་སར་ གྲ་ ༨ རྐལ་ཝྲན་ངག་ལ་ ཀ་གཔཔ་གཏགསའ དཔའི ཉིལས་བདྡུདྩར་ ཅི་དབྲམ་ཡིག་དམར་ །དཱཿ ༦ འཆུ འི ང་འ ཞེས མོལ་བ་བཏབ་པས་བུགས་ཀའི 
ཐི དྲ བིས་ ག་ད་བ གཏིན ངག་བ རི དི ་ རྩ རི ༢༩༥༦ སིའི ་ཏོག་ ྦ 
མ་དཀར་ ; 

རྨུ རྭ ཡཡ་ ༥ ཐྲ་སཅད་དྩོན་དཞི་དངིས །འཁོར་༥ སྐལྔ་ལནྲ་གོགསུམ་རུང་སིནྭ་རལ། ལ། །ཞེས་གསོལ་བབཏཔ་པས་གནས་གསུམནས་བདུད། ་དངའྲ་བུགས༔ དཀར་དཊ 
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ཐབསྤ་རུལ་ཤྭ་ས་ག་ལ་འབདའཚལ། དེ་ཉ་རརབཏམས་ལེནམ་ཇོགས་འི་བརམི་ཆེག་དངངག་བཅད། དེ་མིན་བུནམཆོམས་ལ་གཏོང་དགོས་བུངན་ཐབས་ཟད། གཞནདྱུན། ཟགསངགས་ངའངས་རུདལས། ཐལྡརབསེ་གོལ་མིངྱ་ཊི་བད། །སཱནྡ་འོགམཆུ་བྲགདངགགི་བ། །གཞན་ 
ཡང་ཐམས་ཅད་བརྡ་ཡིས་སླྱགར། །བཟའ་དང་བཅུང་བྲའམས་ཅདྱ་ཀང་། །བད་ཞིས་བྱུག་ཅིདྲང་བརྱ་བ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡོདྱཟིན་ཡོནཏནྱསེབ་རང་ལ་འདེམ་དགོས། ཝགས་ཆུཿ་ཉམས་བེདམཆོནར་བརམི་འཇུག་སྩེ་ཤ་ལ་ཡུགྲཱགོག་བཅོང་ཟསོགས་དང་ཁུམ་དང་གད་དརྲ་པང་ཞིང་ 
བཟའཏྱ་ད་གི་ོང་ལ་ བནྲིེྲིྲངགས་་ི ལང་ཚོདོ་པམཐཧཊཔ་གཅང་སེངྷ་བར་གསལ་བསོགས་ཞིབཅ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་གེཿམ་ལ་འོལ་ཆདང་བཅུ་ན་འབྲས་བུའངད་འབུ 
འྱི་འིའི་ད་དོབ་ད་ཅ་ འའ ་ཚ་ །དེའངྔརེདཱནྲ་ཤགན་པད་དཀུར་འཆང་བྱ་ཆལ་བའི་དབང་པོ་ཞམས་ཅད་མཁེན་བཆེན་པོས་སལ་བའྱི་ཏ མྲིནྱ་སེ་ྦ་གང་ཡུགས་ཀྱི་སུབ་ཐབས་པྱད་དྲ་གའི་འཕེང་བར་མེད་ 
མི་རུང་མས་ལ་ཁའགེངྱིས་ཤིག་ཅེསྐ་ཞྐོག་བུརྱབི་ཆས་ཀུནྡྲ་ཐི་བམེད་ཡེ་ཤེས་སྱནིས་ལེགས་ཉིས་བང་དོརསང་ཕབ་བཞིན་ཇེན་པར་སྟོན་པྲ་དེགས་བའྲི་སེ་དབོན་སུམཅུའི་གཙོ་བྲསོག་བདགངས་བ་དུང་གིས་པོ་ཅུགས་ཉེཔརྡ་པས་པའི་སུ་ཏེན་དབངའདྲུསརྒྱལ་ 


ོགྱིསིནྭསག་ཇས་ཇྔགས་གཅིག་ལྱ་བདཤོས་པ་སོགས་ཆོདྲ་འནྲ་བམ་དམ་པའི་ཞལྷ་མི་བཅུཿརི ལས་ལེན་བརམཛོདལ་ཚོད་ཆོདྱ་ཁས་བེ་ནླགཔ་ལསསྦོ་ྱི་ཁ་འགདྱ་ཆུས་མེདྱའྱ་པུན་སེག་ལག་ལེན་བྱེད་པ་རཡིདབྟཏནམི་བྱཟུ་པརདལ་འབྱོར་ཉངཔོ་དལཁཅིས་ཀང་ཡོནཔའི། 
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ར་ 












- བོའྱི་ཏགཔའྲི་ལ་མཆོག་ལ་སོངག་ཤིསྣ་ཙ་བགསུམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཆ་ལགཚང་ཕྱིར་ཟུརའང # ི ཤིཉིས་ཤེངྱ་བིཏོརྦན་གཉིས་པའ་ ¶ 
དོབབྐོམཁའ་འཐོརཔ་བཞན་ཅི་འུབའི་ཡར་ དཔ་ད བམས་པའི་འཛོ་ཚ་འབའའིཉན་བས། ཟླར - ་ཾ 
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།ཡསྦཱ་ཐང་བ། གཡེཿ མགྫོ་ཝནག་གསུམ་མདོན་ར་འཕགསཏེ་གདའ་ང་པཇོ་ནའིགསབན་་ 
ནཆདཔའྲདགུར་བིས་པས་བརམབཔ། །ཐྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་པམཆེ་བ་གཙོགས་པ། ཱག་གཡས་ི་དབཔོན་དོང། 
ཟིབ་སམརུ། ། བར་བན་མདུང་ཐུང་། ཐམནྩ་ཆཱ་མའི་ཞགས་པ་བླ་མམས་པ། ཞབས་དྱ་རདྲ་ཅིས་པདཉི་འི་སིང་དྲ་ཐཱལ་བྱཅད་མནན་པ། རཿ 
_༼  འུཾ་འདོཤཡ་ཅན། ཏཱྲ་པགསྭ་ཙི་ཤམ་ཐབས། མི་ཕགས་ཅིག་ཡང་གཞི། གངཆེནིྭ་རོན། རུས་པའྱི་ར་ནག། བག་གི་ཐེག་ལི། ། ཞག་གི་ལོ་རིས ། 














རྫིང ་ སའི་གོ་ལ ལ་ཝྭ་ལ། །གྲུས་པ བསྐནས། །དོའླིསབྲ་བབས་བི་བརྭ་བ། །བསའོ་སམསབྱད་ཝན་དུཏའ་ 
༽ སག་ང་སསས ༈ ས་གོ དབོ་པའི རྣ་ཙྱུ། ངུ ཞགཆུ་ང་གའའི་ཞ་དམ་ 
5 ་ 


ནས་ང 
གཡེནྱེ་དང་བོ་ ། 
་དང་། རོན་ལ 

མ་བུ། ཐུལ་ནག་གི་ 


ཿ 














སཱ་བྷཱ་འབས་ྱ༔ྷ 








སྟིངཔོའི་མཐར་ཨི་དམ་བཡིངཏ།ཁཁྲ་བཧྲེལ་ ད 


༄༅ རའ 





| མཐ་རྩཀ་ཛཱལ་མང 


མཐར ཟན ཞེ་ན ། 
|] ཧོཿཾགཉེསསུ་མེང་པར་ཤིམ། གཏོམ་གོངཏ་རྱིན་ཅིས་བྲམབས། ཧོཿཏོ་ཧྫིཿ གཞུང་༔ ། ་ཏེ་ཇོ་བཡེངཏ། བ་ལ་བ་ཏེ། གྱུངཔ་སྤྱིདིས་མ་ཡྱ་ཆཱ་རཱིཿཇ་། ཞེས་འིནྱ་ཧིས་བརབས། 





ཀཱ 


༨ ོ་སྐོ་སངོ་སོས་རོང་ད་་ ། 


$© བྱ ་);14:&) 























ཀས ཅོག འོད་མོད་ བ་བ 
རཾ ཞེས་འཇོད། རྟཀ་ནས་བན་ལ། དུམདད་ཅནཔའི་གནས་ 7 ་ ཱ་ །བླདཱ 
 ཧུབྱ་ཤས་ལ། བླ་བས་པའཔཔི་འྭགུ་ཊདང་། སྲོབ་མའྱི་བ་ཁ་ནམས་བདག་འཇུག་གྱིརུ་ལབསྤག 'མངལ་འབུལ། 








བུ མས་བ བ་དན ཅ་བྱར་ཉོང་ྱབརཔའླི་མནཱ། །ཨ ་ 
། 


 ྦོུནམངམཡིནཔའི་སསག་ད། གསོལ་གདབ་ཁུངབེད། བྱུན་མ་བས་ཁངཅུད། ཀཀ དངོས་གཞིནི། པབ་དབན་ང ང་པས མངམའྲིདིགྲ་གི་བནད་གདོན་བར་ཆདམས་ཅ་དུབྲསེ 
* དུ་སྙངས། ཐུགས་ཀར་ཛྷ་གེ་བར་མངོནཏོགས་བཞིན་ཕོག། སློབ་མའི་གནས་གངུ་མདུ་ཡི་གེ་འབུ་གཟུམ་གསལ་བཏང་། ཏབ ༥ ཉ་མ ཆངམ བ་ དེན་གིདླབ མཔའི་ཨོཾལསཏ བྲགན་ཀར་བྲས་ཏ། སེདམའྲ་ ཛཿ 
_ རེམ རོལམི་སྦཕྱ། ཅུམདཊང་། དེབཞིནདུ་མགིན་བནས་དམར་པོ་དཉིམ་སེ། གསང་དབང་། རེདགནས་མཐོང་གྟ།་གེརཊང། ཉེ་བནས་ལ་དམ་ཆོགས་པ་བཉས། དབང་འཞི་བདོ།།དེནས་བླགས་ལུངྱསི་དང་མཐུན། ༨༠༣༦ ༤ས་ལམ 





ཡྱི ཞེས ཨཱཿ ཞེས ཁ་ཡ ཅོ 
རྩ་གྱིརམཆོ་བཞེས། །ཨོཾཨཱཿྫ ཞེསའཇོད། དོནས་བ ཿ 
ྡམེའཛོན་པ་ ལ་ ལྲམསཅད་བེགས་ གྱགས །སེས་བྗད། སུཿནས་འྱབཿབྱི་ུན་བཤགསྤ་ གུ 










ུལ། །རུ་མཆག་རོལཔི་སྐིང་ཝོའ་དན། ། ཤིན་ཅང སེརྦ་གཔ་པལ་དངསམ གཞང་། ། 
། རྩས་ཏེནོཔ། ཤཔས་ཏྟོན། ཁྱང་བོཆུ་མགེན། རྲ་ཁོདརས་ཆྲན། སཔསྦརས་སེང་གེ། ༨ཤཔཿཀར་བརིནེ་ནྱ་ངམ་མཆོན། མཉམ་མེདསཔསྱརས་དཔལ་ ; ༡༡༡༦ །༡མེད་དས་ལརདོ། ར། ཿ 


ྱུ 



















མླི་བཡ། རརར ཁོའ སཀ་ཡནོརམཔི་ཉརྱཔ་ཆུྲིགཆགསྲ་དགོདཔནི། གཟའ་ཀྐརཅོསྦ་གངན་བཟང་པའ་ཉོད ། 
ཤི ཊོ ༣ རར རོ རུ 

བུ ཏྟ ། 
བཞིའམ། གེའྱི་ཁི་རཕུ་ཐོ་བཞི་བཅུགས། རྒ་མཆེན་བཞོའིམཆོད་གཏོར་བཤམས། ནད་དྭ་ཏེ གས་དམའ་འཅིགགི ོརགཅའཔགགས་གཉོབཞམན། དད སྒཱདནས་རངཉིད་ཁན་གྱ་བྟཉས་ཏེ་འདུགཔ། 
སརྲང་ངམ་ཧྭ་ཝྭ་རཱ་ཕཊ་སྭཱ། ཞེས་པའི་འཕུར་མགས་ལན་གསུམ་བཇོད། : ཡུ ང་ང ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་གྱ་ཐང་། ཅུ བདང 
མ། ཡ་རལ་ཝ་། ཤའས་ཧླཌཾ། ཞེསཆོར་བཅུན་ཅིས་བགྱའིནྱཅེས་དུབ། མྱཁས་སེམས་འཇུས་བྱ་བ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལར་མགིནད་གསལ་བརྩ་སུར། དཀརགཏར་འཆབ་བན། སྣ་བཱ་ཝསྦ་སཏས། རྟེང་པའི་ངང་ལས་ 

































ྗ་ 
- |$; ༠6 ཚོ 


འ 


འཕིནལས་མཛོད། །ང དཱཌ་རྣའེ། བིརུཌ་ཀ།བྲེ 
པའདི་དཔྲནགས་ནས་མཇུགམ་བོནྱོས་བརན་ག་དང་བབྱའིརམ་ གཏོང་ཞིང་། ཕྱིའི 


༢༠༣༦ --- ༨2༡:༠,& 





མརྦ་ཝངྒ་རཱཾཆེན་བཞི། །འཕ་འདུས་འོདདྲུ་ཞབ་ལས། །ཡེ་ཤེསྦརལ་པོ་བཞི་རྩུ་གུར། །ཆུལ་ཆེན་ཇེ་བཞི་འཁོར་བཅས 
བྱིའ་བླཊ། པི་ཤུ་འ་ཡ་མྭཱ་བཏྲ་བ་དོ་ཁཱཧི།། དྲཐལ་མོཁ་བྟ་ཏེ་སེ་གོལ་གཏོགཔ་དངབསཚརཔཤི་ྔད། གོང་གྲི་མགས་ལ། ཨཱར་ནས་ཤྭརའི་བར་ཧགསལ་འབུལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོེ་བཞི། 


དང་བཅས་བྱ་ཉེད་ ཏྷ་རམས་ཤྱིས་བདག་གེ་བབ་ 


ྒྱལཆེན་བཞར་བྱད་ལ། གཏོརམ་ཡུལཏེའིན་ལམ་བཅོལ། ནང་ད་འངནས་བདེབར་འདུགཏེ། ཆོསྤ་སླུ་མངམཐའ་ལོངོསྤ་སུ་པླད་དབང་། །བྲུལ་ 
།གས་སྱར་སདོངལ། །གསོལ་བའ་བུས་སོ་ རྣ་འགང་ཁ་ བཟང་སངསྱརསྔ་དམྱར་ལང། །ཆར་ །ཆར་ 


བྱིནབྱིས་རྤབས། ཆོསྔར ༢ །རྒམམཆན་འམབྱ་འྱརལའིམསམགོན།།སངྦཆས་ 





ཟོ ཤོམཡ་རྙིཉིབའོགོཅོགསམཚོ་མས་བམགཅོདསོ་ནིསཅིའོདོཟརབདལ་པོའི་སྟོཉབས་དགོའོ་བོརྒདར། ོི་ ཅི་ལོཿང་ཅོརཏ། ཧོ བདཉིདྷརོབོ་ག་ ཊཾ 
ལ།།ཡེདའོངན་ཅོད་པའི་ཚོགས་ནམས་དང་། །མཆོད་ཕྱིན་གཏོརམ་འདིའབུལྱ་ཀིས། །བཞེས་ལམཆོམས་གཅོད་ 
འབོར་ 


ཅན་ ཐུ 


བླ 


མྱིའི་བར་གཅོདམི་མཐུན་ཤོགས་ཐམས་ཅད་བསུང་ཞིང་བླཟོག་པའི་འྲིན་ལསམཛོད། ཅེས་མཏག་འཐོརཏ། ཟོ 
སླག་པདའྱབུང་གཏེར་ཏེན་གོང་རིབ། །ཆོས་བི་སྣེད་གཉནྟཏོ་ནཆེནཔོལ། །གསལ་བ་འདུའས་སོབདགྱུད་ ད 





ཅུར ཉེན་པའི་ཐངས། །བའི་བྲབ་བཏནསསབང་འརངའི གསུམ་ཅིསྱརུད་དག་པར་པས་ལ། གི སགས་དའགམས་བཞི། ཆོད ཱ 
བར་ རི རསས་ར་་ ད་ལ | 


ངོ ༢ ངོ ཿ 
ལལ པས དག་ར་ི ་།ྫ༩༅  ཀ༅ཀ ྗཏྔ༣2༣ྣ༣ཀ༣༢2¥¦། ིོིེོོཾོཾྣཾཾིྣིྣྣླསྣསྣྣ།ྣྣ། ྲྦྗིྲནྲནྣ་པལོོཔྨྣྨྣས་པ༨ ༨ 2 ྣ༼ ཀྱ ༥༽༼༽༥ སེ་ར ༡ ༩རར་པྲཔྲྱྤྱྲ་ྤཔལལསར་ རོ  - ༩ ༩ £ ། 





[25 


ཅུ 


ཕྲ ལ་གདངས་ཤིང་མཆེབ་ནོན་པོ་བའི་གཅོགས་པ 
རི དེ འང ཨི ེ÷འ བ་ག 





ར་ར 





± བ་ཁརརི་བཡའ་ 


4 ཏོས 


རྭ 


] །སྦད་དངྲ་རུ།འའྱི་ཧནྭ་དག་གེས་བྱརན་པ། ཞབས་གཡས་དཞི་བསུམ་ཞེང་གཡོན་བཞི་ 
|] །༡མས་དང་རན་པ་ཡེ་ཤེསཊིམེ་དཔུང་འབར་པའྲི་ཀོང་ན་བྲཞགས་པའྱེལ 





ཡི 
ཡུ ཚོགསུཔ། ཅིབགག་མུ་གྱ།ུ་བཅུག་པ་ཉར།ཁ་ 
4 དྲ་ལ་ཡྭ་སྭཱ་འཱ། བཏགས་པ་དདུན་བཇོད་དེའཕེང་བལ་ཧ་གདཔལ་པགང་འཕྲེང་བིན་གིས་བདུབ། ལ་ ཿ 
ཅ་ །ད་ཡང་དཔསསསྤྱ་ཧ། འདྲད ཏན བགོགས་འའེབག་བམེད་པའ་བཆོད་བསྡ་བགསྐྱ་ཆུདམཉེས། ིན་རུབས་ནམས་ 
མས་འ ཐིས་པསྡ་རིགྲ་ེབནདགདོན་པར་ཆད་ཐམས་ཅདྱ་པཿ། ཡི་དམ་སྱི་བ་དངོས་དངྱ་དཔ་རེད བའྲི་ནུས་བཟེབ། ཝགས་ཨིི་མ་དང་འོདབེརམར་འབོོས 
ཌཱ 
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ངཱ 


།དམ་སིསོགས་གནོད་བདྲ་མ་བསདའཕུང་ྱོཔད་མཇོདགཏོངདངབཅས་དར་ཡོག ། །མགརྩསིསོལོམལདྲུ་ར་ བབས་པ་བའི་ ནོང བྱཿ བགགསཐམསཿ འངྲ་བག་རང་གེས་བཅད་པ་ བྲུ 

| རྲེ གས་ས ང་འ ་་་་་་ ་ རྨ ག་གོདྱདགའགེག། གབབི་ོ་ ༦ | 
ཡུ ཨོཾ་བྲད་དྲུནྱཾ། འཾགཞན། དཿ ཇཿསཡཡྣ་པ། ལས་ཝགས། སམ་ཡ་ད སམ་ཡ་དཟོག །སམ་ཡ | 
(¡ཡ་པ ནམསྤྲ་ནཏརཞཆབླ། ཨ་་ནདི་ན་གརུ་ིགཕའ། གས་ཨ གས་ཞན་འ བ་མ ས་སི མའད། ཁབ་སོ 
ི། ¦ ཞེསསོགས་བཛྲོ་མོན་བ། དེཞས། གཏརམ་འབུལ་བ་ལ། མཆད་གཏོརའིནྱཀིས་བླུརབ་པནི། ཧྲཱིཿ ཿདམཾ་ཆོགགསངའབའི་དའིལཿ 
(#; སམ །ཨཾ 





བུ གསུམ་བཛོད། རངམེ་དམེགས་པའི་དཔལསྣ་པར་ལ་ཨ་ལ། དགེབ་འདི་ཡིསྤྱ་མུརདུ་བདག །འྱོསལ་ཏཾམགྲིན་འགྲབྱ་སུརནས། 
བོར་འདེར། །དངོས་སྱོརྲ་ཡེད་པྱལམཆོཿ ༨འཆགས། །བྱིནང་གསང་བའ་མཆོདྲ་དུནྲ་ནམས། །ཐུགས་དམ་བསྐད་ེར་ , 
འངི་སུའི་ཨཿཾ། མ་་ ཨོ་ཨཿརིཾ་སརྦཔཉྨ་ཨའཏརྲཾདིྡ། ཨཾ་ཨཱཿཙཾམཐཐ་བཏྟཾརཾ་རིན། ཨལ ི་ོ བ་ར ཏན་དང ཿ 






༤ 
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ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཀནས་དག་པ། ཞེསཔནས། འློ་རུངགིས་གཏམས་པ། ཞེས་པའི་བར་འངགེ་རིགས་བཞེས་པ་དོར་ནས་བདག་ེད་ཏ་རགསལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་པྱ་པན་དངས་བཞི། ཧྲིཿ དམ་ཆོགཅེན་པོའདྲུས་ལ་བྲས། །བདོཆིནདབང་དགའོའོ་པ་ 


ལྷ རར དེ་ཚ ༨ ༨ ༨ ¦ ཤིང གཚན། =: `` སེ ཿ 


ག་ ཏཱེན་དང་གཉིས་མད་ངང་དྲུ་མབ་ 
ཨཱབན། ཧཿ དབང་ཆེན་ 

















ལུ་པའིམེ་དབུངའབར་ཀོང་ནས། །དབང་གྱི་ར་ལ་པོག ཤེགསྲསགསལ། །ཨོཧཡྨ་ཐིའ་ཨེརེཏི། ཛྭ ་བཱ་ཧོཿས་ཧཉིལ། འཞུགས་གསོལ་ནི། པཱིཿ ཐོས་བུལ་བདེཆེན་གཞུལ་ཡས་དམ་པ་འདིར། ། 


སུདདུ། །དྭགས་པའཇོམས་ཤིང་སྲེན་པོ་འདུལ་བའྲི་པ། །ཇམས་བརིད་འཆེང་བའྱི་ུལ་ངིས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཏ་ཡྤབཱ་ཝ་སམ་ཡྭཏྤི་ཕཱན། ཐུགནི། །ཨཏི་པུ་ཧྲོཾཔཾཏྣཱིརཧོཿ་ཨལལཧོཿ ཉར་བྱོད་བྱིནབའུ དབང ། 
གིས འའིདཅིས་འཁརྩ། །འདག དསའ་ཉེགམརའའེ། །ཞུལ་ཟསསིལྷ་སནམཆོད་པའི་ཤིན། །ས དདམ་ཆད་པར་ུང་ ཡིས་བཞེས། །ཨེ་བྲད་པྲུའ་ནས་ཤང་པྭརྟིརཱ་ཕྡང། ཧི དབངཚ་ནགསངའའྩེ་མཚོགས་ལ། དབང་པློན་རའི 
མིཏོག་དུང་། །གསུརཆེན་བདུག་པོས་དེ་ཡིསམཆོད། །ཞུན་ཆེན་སངགསལམརམེ་དང། །དོརིརུ་ཐུག་པས་མཆོད། །བདུངཆེ་དེ་ཆེནག་བཟས་དང་། །ུདྨ་གིངཐོདཔའིརྲས་སམཆོད། །དུགསུམ་ཟུགཅུང་བུགས་གསུམ་དང་། 
 དུག་ཝཡེ་ཤེས་ཝརུམཆོད། །སྣང་སིདྱ་གྱར་བཞི་རུ་མཆོད། །མང་པྱཐ་ཇཾ་ཧོཿ སནག།རརྟཀའབུལ་ནི། ཛཿ ཆ་བྱཧདྷཏེངྱ་པུར་བདུ་ད་ཅི་ཨ་ཏ། །དུགྲ་པ་གཞས་སུརཡེ་ཤེས་བླགབ་བའྲིརས། །རམཆོག་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ཝན་ ཛཾ 








ཐཐ རིན ་ ལ་བ ་ 


ཧེ། མྭང་རྟ་ཏྭཁཱ་རྦཾཁྭཧཱ། ཁ་གང 
འཆས་དམ་ཚམ་དུ་འདེ་བཞས་པ།།བ་ཉ་ནདར་ཞིབཡུལ་ཁམས་བདབ་དང་། རཾེཾེིི 
 ཅ་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་བཞིཔགཞིབདག་ལ་མར་སྟར་དངུཔ། གཏོར་མ་འུུལདིནི་གླབ་གཞུང་དུ། བདག་བསླད་ཏི་སླབཐབས་འདོན་པའི་དུསསུ། མདུནྱསདགསལའདེཊས་བའམ 
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ཉི ཿཆོ་ག་གཅིག་གིས་གཅིགཅརདུགསལ་འདེབས་མིནུས་པའི་ལས་དང་པོབས་ཉམས་སྱུ་བངབདེ་པརབཀོད་པཡིནས། བདག་བྱསེད་གསལ་འདེབས་བའིཚོ མདུན་བྱསདྱཁ་པམེ་ལོངལ་གཟུགས་བྷརཱནའཆར་བྭ་ཉརགསལ་འདེངས་བདེ་ན། བླམ་བྱ་ུད་པའི་གསལ་འདེབས་རྱབསེམས།། 
ནཱམུས་ཇེ་དུ་ཉངཇེས། ཚིཿ དམ་ཆིག་གསུང་བའིདྲིཔ་འཁོར་འདིར། །ཞེས་པནས།ཨོ་ཨཱཿྫ་རྟ་ཀླ་ྲ་ྲའ། ཞསཔའི་བར་ཅིས་མཆདགཏོར་ིནིསབ། ཆོས་ཐམས་ཅདོབོཀ་ནས་དགཔ། ཞེས་ལནས། ཁྱོ་རུང་གིས་གཏམས་བ། ཞེས་པའི་རམིས 
བདགམདུན་གཉིས་གསལ་གདང། ཛྷིཿདམཆོག་ཆེན་པོ་འིུས་ལ་བབས། །གསཔནས། ཀུ་དབབངམཆོག་གོ་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེསཔའིབརྩུནམོདད་ཡ།དེ་ནས་བགང་འརིནབླརབབ། དེནས། ཨ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཞལ་ནས་ཝགས་ཀྱིག་དང་ 
འདེར་ོས་པ་པ་་ཁཁྲྱྲ་ྲ་་་ ༨པྱཔ༨པྱ༨༡ ་པྱཔྱ་༥ཁ9"#1ལཔ་ པའ འ་འའུམཔགི་འཞ་ལལུབལྔས་ལ་ཁའ། ཙོགས་བ་བའ་དན། ཆོགསཟིདབྲ་ཐསནི། ཨོ་ ། 
 ཨྭུཿྫཾཿཧུཿྫཱཾཿ་ཁཏ་ཧཱཀྟཧཾཧཱ་ཛྲཿ་ པཤོངནྱཾརཕཊ་ཕྭའ། དཱ དྲོང་ཉུབུའིསེ་ཤེས་ཉིས། །ཆོས་ཀུནཐམས་ཅདྱ་སཱམརརིག །རིག་པའི་ཞ་ཤེས་རཡི་། །ཚོགས་ཅིདོས་པོབྲསགྲ་དུངས་བྲག །རཡ་ཁ། ཆོགསྤ་ི་ཕྱོ་ད་ཅུངཔའི་ 
ངང་། །ཨདང་ཆ་ལས ར་ཡ །སྣེདདུ་འབུ་གསུམ་ཞུབ་ལས།།འདོད་ཡོནྲ་པྲ་ཛན་ཡུང་པོར་བུར། །ཨོ་ཨཱཿྱཾ། བུན་འྲདཔནི། ཛཱ པླད་དབངཆེ་ནྷ་ཝཚོགས་ནམས།།ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཚིགས་ལགཤེགས། །དམཆེགདྱསིལ་འཁོར་ 





























ཟོ མཆོད་པས་ཐུགས་དགྲ་བསྐང་། །ཚ །ཆོགས་ལ་རོལ། ཆོགསྐ་ལུག་ལྕ་མན་རཏྲ་བནཏེ། རྲུ། དམར་ནགྲ་ཐ །ག་གསུམ་དབང་གི་ད་ ལ་འཁོར་ནས།།བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆེནག་འཐུངྱ་ཕཚོགས་ལ། །ལྭཁོར་དྲུ་དགས་པའི་ཚོགས་ནམ ནམས་འབུམ་གྱིས་ 
¿ བསྐེར།། དབང་ཆན་རམས་པའི་ ནེག།ས་ནསྲ་པར་ བཞངས་ཏེ། །དམྲ་ཇསྐྱ་ཧན་ཙིཤཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ།།ཅུན་མེངམཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་བདག་ལྭ་ཅ་ལ། །།གནོད་པའི་དྲག་བགགས་ཐལ་བའྲི་རུལ་དུ་བླརོག་ །རྣལ་འབོར་བཅོལ་བའི་བིན་ 
ལས་བླམབ་བར་མཛོད། །བྭ་ཉེན་མགས་མཐར། །ཨ་ཡུ་ཧྡིདི་ངཱུ། དཏགས་པ་དང་། སྤ་་སྡི་རིདིཿི བཏགས་པ་བྱརརེ་བླ་ཝ། ཌ་དེལ་དང་བཅས། ཧྲིཿཉྷག་པའི་ཡ་ཤེསྟཏམགྲེན་དབང་གྷི་པ། །ཞེས་པནས། ཀུན་བཟང་མཆོག་གི་དངྲསྲ་གཟ་ང་ ལདུ་གསེལ། ། 








མདོས ། འོ་སོ གགས་སོ ཞང དགའོ 





= ་ ཚོགས བྱཇུ་ར་འདི་ནི། རྟ རཾ རྟ་མཆོག་རོ་ ་རོལ་། འབྲིམ ཐབཔ་ ཀིཟིན་བྲིསྱ་ཧུལ་ ་དབང་ ཆོག གིས་སྣ་ལ་ ་བ་ལབ་ ཕཱིས་པ་ཡིན་ཞིང་ ། གུན། ཟླད སླབ་གཞུང་དུ། ཆོགས་ང་བར་འདོད་ན་ཡང་གསང་དང་གསང་འདུས་སོགས་ནས་བངས་པས་ 'འགབཅེང་། །ཆོགས་ཕུད་དང་པོ་ཕློབ་ 
པདྨ་། གཉིས་ ་པ་ཡེ་ དམ། གསུམ་ ་པཅོས་སྐྱོང་ ། ཆ་ར ཞིལ །ཝ་པ་ ་གནོདྱ་བེདྲ་རམས་ལ་ ་འབུལ་བར་དམིགས་ བསལ་དུ་བཤད། རྐསཀས་པ་འྟ། ་ཡྭརྭ་ཏ རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་སེགསནསྨ་བངས་ལ་ཏམས་སུ་བྟསར་། ༡ ༩༩༩ ས་གགས་བམ་འདད་འསྟེས་ 
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སུ་གསུང་ཐུགས་ཅྱི་བི་ ཅནྔརབས་བམས་ཅ་དའགས་པར་པུར། རམ་པའྲི་གོནོས་བཏོརམ་ ིབོ་བོ་དོསུ་བཞག་ཏེ། ཀཱ་ཡསྤིོ་ཞེས་ཡས་སྤི སྤྱར སྦ སྤྱིར 8 ཞེས་པའིཔར་བཛྗོདདེ་དཔསྲོ་གཟྲ་བངབའི་ར བརོདྱ་རིངོ་ནོང 

གཏོར་ྱི་ པངེད་དྲ་འུནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། གཏོརམའ་དདུ་ཞྱ་ནས་བདུད་ངིའི་རང་བཞི་ནདུ་གུར། མདུན་བསེད་སིདམ་ཡིགཔ་དང་ལེ་ཤོས་པ་གཞན་ནམས། འདི་པནི་གཟུགས་དངྱ་ཉནཅིགྱ་ཏཱ། །འཐྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞགས་ནས་ཡང་།།ནད་མེདཚེ་དང་ 
དབང་ ཡུག་དང་།ཡཆོགྲོ་ར ནམས་ལེགས་ པརྩ་ཙཱ་ལ་དུ་གསེལ། ། སུ་བཏྫིའ་བྲཛ་ཡེ་སྭཱངཱ་། ཞེས་བསའབུར་ཅི་རགས་པའི་ཉེན་ལ་བྷཏ། ནབྲཞུགསྲ་བ། སྨོནལམ་ཤིས་བརྔོང ཅས་པས་བྱཅན། དངོསྤ་གབྲ་ཡྲིངསྣ་རམས་རང་གིས་ལངས་ཕྱད། བསྟན་བླབ་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ 
བླལཆའྱིཉིནྲ་མག་སེབས་བརྙེནི ན་ཡིགཅེན་མྒོརམས་ལས་ཡེས་བ་ རྲ་བྲག་ཞས་རུལ་དའ་མཐུན་པརྦ་བས་ཏ་ཡེ་དམ་སྱི་ཕ་ཡཉས་བརྡ་བས་ལ་ འབད་ཚལ་ཟོ།། །རྒུན་ཕི་ཉལས་ལེན་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་མི་དགོས་པར་གསུངས་པས། འགྱུར་སྔགས། ངག་ཊིན་བླར་བབ། ཟླམ་བཅུད་བའི་གསེལ་ 
འདེབས་ནས་དྲ་ངས་གསུལ་ཞུབས་འཏུགས་མའི་བར་དང་། དེ་ནས་མཆོད་བྷ་ོ སྟོད་བརྡུས་པ་ཅིག་བས་ལ་མི་དམིགས་པའི་དང་ནསྨྲ་ལ ཐཱར་ཡངས་ཏེ། བ་སོན་ཤིས་བོ་ །ནམསྦ་བ། ཞེས མགྲིན་གསང་སླ་ཀིབརྟེནཔ་བྱཚུལ་འདི་ན་ཐེག་པིམ་དགུའི་ལུགས་སོོལ་ལ་འདྲིསཆ་ཤིནཏ་ 
རུང་བས་ཨཱན་ནག་ཁགྱ་སོང་དུསོང་ག་ཞིས་ཡཁས་པ་ལུགས་འདི་་པངས་པྲ་ནཡས། ་ཁེལལའྱི་ུལས་མཔིས་ཅངྱལ་དབང ང་མཆོག་གིས་ཊུ ལ་བའི་རེག་གཟིགས་དང་། རིག་འཛོན་འཇམ་ ༡ ༤༡ ༡༩ སེེ ཏེ་ཡ་ར་་གས་འིཛུ་བཅུས་།ནོ་སྒགདུབ་ 









སསུ།ཡི ཡིག་བྱར་ཇོད་ཅིང་ནོངས་བ་བཟོད་བར་གསོལ། གླབ་ པྲ 
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རར དང་  ་ དུས་ད རྲི ལྐྲ་ྲྐྲརྲ་ྲ་སྲ་ྲྲཁྲདྲ དྲ ྲསྲསྲཛ བོ་རང ོད་ོ་འགོོ་ 
3, ཨུ་ལནོངས་པའི་ཚོགས་ཅིམཆིས་བཟམསཅ་དྲ་བམ་མེ་དམ་གྱཟར་གནས་མབས་པྲ་དམས་ལ་འཆག་བསྒྲ་ཐིབ་པརམི་བྱསུར་བརམངདདུགས་པ། ཡི་གེ་བནྡེདམ་པརོནྷ་ནམ་ངྱ ཧོད་ཡངས་པའི་རབའྱ་པམསྦ་མཱ་བླ་བོ་བཟངཉི་ཨའོ། །འདེས་ཐང་རང་གཞན་ཐམས་ 


བགིཿ་འས་སོཏིག་སྟར་མམོས་དོཊ་། འཁའ 

















14] 


‡། 
¡ 
9! ། 


རར ་ , 


དཾ [༄ 


ཤམ་མོ། ཧོཉཾསོ་བྲོདོན་གནོནི། རྒྱས་པར་སྦོན། གུན ཨུན་མྦའཱནྱ་རལ་དབང་ཐམས་ཅདྱའནབཆེན་ཕྡོལ་པའི་གསུང༔ བྲ་བབས་པྨད་རྭ་གའི་པངམཇཾསྟ་པར་རམ་ ལས་བང་ ། 
དབང་ཆེན་ད་པའི་རལགར་གཉིས་ ང་ནས་བ ཉ་སྱ་ལས་པས་འྲག པའ བདག་བྱེ་དོན་ཊ ཿ ' 


་ ༢འའ་ེ་ཀཔ་་ 


ཨུམ་བ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། ཏུམགྲིན་ལ་ཤྭ་ཝ་བདུདྲ་རྲི་བར་བྱིན་བིས་བླ་རབས་ལ་འབུལ། མག་ན་བངས་འཇོ། གཅིགཆོས་སོངབ། ཀལ བདག་ལ། ༡ ད་དག 


ཞེས་གསུང་བ་ལར། ཏམགྲིན་ཡི་གཏོར་བྲམོ་དུས་ལྟར། མོབ་དཔོན་པླད་ལ་འབུལ་བ་ནི། གཏོརམ་རི 


ཐུན་བཞིར་ 


ཆུ་ཚོན་དང་རསྲ་ཤེསྦའི དྫཡིལ་བབོར་སོགས་མྱི་བ་བརྨ་མནརཀཉེརྦ་སོད་ཅོམ་ 
ཤུན་མཐར་རུན་ལྱའིརནང་བཞིན་གཏོར་འབུལ་བཅིསཔས་འཐུས། གཏོརམ་ 


ཏོར་བྲཀུས། ཨོཾ་ཨཱཿཙཾ་ལན་གསུམ་ཅྱིསྱ་བིན་གིས་བླ་ནབས་ལ། ཨུརུ་པྱད་ 


| བ་ བ་ལྟིརྤཁཏི ཞེས་འ ཝ་གསམ་ག་ར་ས་ཅིསཡལའདམ་ྟི་སོགས་ཡས་འཆོད། ༨ སྐར་ཏྤ་་ལ་ གང ཆར ད་ཿ ཏཁ་ཧི་གསུམ་ཅིསཆོས་མྱོང་ ངེ མྱིར་འབུལ། ཞིང་ས ཅས 





| 


། 













ཀཾས་མཆོད། སྐརྱ་ཐ་མ་པ་ཉིས་པའ་ཝཱར་ཨི་ད་བཡ 
བྷརྙན་ ཤར་བྭ་ཝར་བངགམདུན་གཉིས་ཀཆིག་གཅིག་གིས་གསལ་འདེབས་ཁེར་བྒན་མཞེས་པྲ་ཐ་བྱསར་རང་ 


བས་པྨདྷ་ར་གའི་བང་བརྒྱརས་པརབ ཤད་པཿ དང་། བྣཝས་དོན། ་བ་ཉམསལནཆུནྱེར་བབིསཔ་འཞན 


བན་ལེགས་པར་སེམས་ལ། གཙོ་བོརྩ་ ་བརྟེན།བོན་ (དང་། ཁམས་གསུམ་དབང་བཿ ད་དང་ལས་བྱོར་ྱི་ 
་་ བསང་བ་ཤགས་དང་བཉོད་པྲ་པོ། "༦ ཉག་མ 


'ལྟརྷ་ཁཱ་ཧི་ལན་གསུམ་བས་གཞེ་བདག་ལ་བམོ། འར རེ དིལ་ལ་བརདང་འབེལ་བརམདྡ་བྱསཧེད་སྦོན། བདག་འསྩེང་བྲགཿ 


ན་ནོ། །བྷ་ཏེནཆེ་ 


¦ གསུལ་བཏབ་ལ། སྱན་འདྲེན་བཟུགས་གསོལ། ཕག་འཆེལ། རར ༤ དམེགས་རིཊ་གཏེར་གཞུངན་གསལ་བ་ 


གོག ༩ 





ར་མཆོད་ཛས་བླནབ་པ་དང་པདཊ བྱསེད་ཏ་རཱམདཱཿ དཚེག་གས་ 
ས་ི་་གུསེམ་གུ གྱལ བུམ་མམ། རི 
གསྭམ་བླཟས་བས་འབུའ་པོ། ་ ཚགས་དང་གཏོརམ་གཞི་མཐུན་འབ་ཞིག་དང་། གཏོར་འྱབུ 
ཀ་ ཨོགས་བ། དདན། ཁངས ་" 





མཆཾམ་ | 
( 


རམ་ 


ཟླུ 


བྱ་གག ཅིག་གྱབས་པྟར་མྲཛིན་ཡངགྲསང་དང་། ློིཏ་མྲན་གསཔའྭདུས་གཉིས་ལཞལའཕད་གནང་བ་གབས་དབའབལཞེང་ལེགས་པརྡཝང་ཡང་༽ དེགཉིས་ཉཿངྱ་ཆས་ཤིངྱ་བད་བར་པླང་ཡ ཌཱ 
བྲིས་པ ཌི མིད་དུ་མིརུང་པའི་ཚོགས་བེཆོག་བླམས་ཙམཞིགི་པལ། བལ ཆ་ནས ཡུད ཤམསཏིཆས་དཔ་ན་དཅིས་དདུ་ལ། རཡཁལསམྦེརཿ་ཆྭ་ཐུང་བས། །ཆོགསལ་དཔོད་ ། 
འཛིན་བསུགས་གཏོར་བཀྲས་པ་འ་བ། ཨཿ ལས་ཐོད་པར་ཤྭ་ཝ་འདུདྱརི་ཝའི། །འདབཞིན་འད་བད་བབ་ ོུཿ པན་གསུམ་ཇིསཉིན་བ་ནབས་ཏ༽ གཏོར་མན་མས་ལྷ་པན་ཀ་གིས་ཁང་བནལ། སངསྦརས་ 
43 946 གསྡོ་གབྱས་འགསོགས་།་ ར་བྱ བ་ར ཀ་ཡི་དམ་དབང་ཆེནྡ་བཏིཚེས་ འ་བ ༽གླུར་དེ་ལྟརྟ་ཏི་ནི་སརྦ་ཏྨ་པཕལས་བརྩི་ཙ་རགན་ཛྭཀླ་བུངོ་ 
ཌཱ (༽ ཚོགསལ་པོལ་བས་ལག་མའེགཏུརཆ། ཡྟོསུཾ་གིས་ིནཅིསབླརབས། ཨོཾཨཱརྦའ་བལྟེ་བལསི་བླཧ གསིར ན། བདགམདན་ལ་མཆོད་གྟཏོད་བཞིང་། བཟོད་གཟོལ་ཡིག་བྱརམ་ཆདྱ་པག་བཀང་། བདག་བྱསདཉེར་དྲམ ། 
༧ཉྟར་ལཿ) བཛོ་མེན་ཤིས་འཇེད་སི་ཉརྩཔའ།།གཅུམ་བཇསན། གུབ་ཐབས་པྨད་རའེཕིང་བལས། མཆོམས་བོལ་ཁར་ངོསྤ་གུའྱ་འབསཔ། བཤགསཔ། ཉེན་ལབཏན་ཕའུགས། སྨོན་ལམ་ཤིས་བཇྗོད་བའོ་གསུང་པའི་དོན། དངོས 












: 
° 
(༦ 





སྨྱ ག།ཀདདོལས། ཆུབསསེམས་ཇོནད་འབོབས། སྐད་ངིག་གེས་བདགཉིདདཔལ་ཏ་མཐྲིནླ་བམདུག་དམར་བཞལགྱམམྱ་ལག་ངུག་པ། ུ་བའི་ཞལ་དམར་པོ། གཡས་ངང་། གཡོནདཀརབ། རཔབའི་གསེབནསརམགྲོ་ལདའག་ 
¦ འཆོར་ཞིང་། རོགམའི་གསབནས་པ་ཏ་འྲགས་ལས་ཛངས་པཔའཇིགཉནགདྲལ་རབ་མནར མའེ་འགིངཔཔང། ཡྱག་གཡས་ི་དང་པོ་ནུྡོར། གཉིས་པན།བྱ་ཚུ་ཀ༽ གསུམ་པན་རལ་གི། གཡེན དང་པོརགས་ 
|45 7” མཇུབ། གཉིས་པ་ན་མདུང་། གསུམཔ་ནྫརུཞགས་བྱརམུས་པ། ཁྲོ་ཆུངམཆོནགང་བ་ཁ་གདུཔས་ཤིངམཆབ་གཙིགས་པས་སུ་ལུས་གཏམས་པ། དུར་ཁོདཅིཆས་ཅིས་བཅན་པ། ཞབསྤནམཔ་བྱདྲ་བུལ་བྱརདྱ་ི་སིང་དུ་བྲགད་པ། ཡེ་ཤེས་ 
རིམ་འབར་བའི་དངུས་ནུ་བཞུགས་བརྩ་ཅུར། བདག་གྲིཞུལནས་ཇགས་ི་ག་དཔའོད་ ས་སུ སེམས་ཅན་དོན་བསྭདར་འདོས་པསུ་བདབར་གཤགས་བའྲི་དུ་གསུང་འགས་འིིནརབས་ཐིམ་ 
£, པས། རང་ཉིད་ཡིདམ་ཨྱའི་རང་བཞིན་དུ་རྱུར། འོད་ཟརམྱརེའི་རང་བཞིན་ཕར་འཕྲས། བར་གཅོད་གདོན་བགུགས་ལ་ཕོག་བསྔ་རྩ་བུར་མསཾཆོག་པ་བཞིན་གཞོང་ཐུལ་ངིས་བསུག །ཆུར་བཛནསམུལནས་ཞངས་ཙི་འོད་བུ་ཡན་ཆོད་བོརུང 
, ཚོན་གང་བས་གམཆམསམད་པར་གཏམས། རང་ཉིད་བོ་རུང་དང་འཅས་པའེཞལ་ནས་ཇགས་ཉྱི་ཐ་འབུག་ཇི་རབྭ་ཝར་གག་བས་སཔིད་ཐམས་ཅདཆམཆམའུརའུར་གཡོས་ཡ་ཤེས་ཚི་མེ་ཟེརཉི་མ་འབུམ་བྱི་གཟི་བིད་ལས་གསལ་ 



























སྨ 









 རྱ་མེས་རོ། བྲ ོགས་བཅདར་རབའབར། བའ་གཅོང གདོན་བགགསཐམསཆདྲ་ཐལ་བརྡ་རོག་ཅིབལ་བོར་འདལ་དབང་བྱསརའེརཔ་ཞི་ནཅནདུབུར། །ཨྤཾབྱརཏྭཔདབྲདཀློཏ་ཧཔྲག་ལྱ་སཱཏཱཛོ་ཕཝ། ༢ག་སེངའི་འཇུས་། 
འའ རོ + "` སམ་སླ་ཟོག། ས་མ་སྱ་བོ་། སམ་ཡ་ མ་གུབས། ས་མ་སྱ་ཟེས་སམ་མཇང། སམཡ་ནདྱརུད་ཕཛ་ཡའྱ་བུང་ང་མུར་ཡངཿ ང་མ མཧཉ་ཧུས་ར་ 
ཞག ཁི་ དགབ་བྲམོ། ཐུན་མཆམས་སུ་གཏེརམའབུལ་ན། ཨ ནིན ད་སསུགྲསམའུབ་ལཕྱབུངའའི་དུདཆྱིམཚོ་ཆནཔརྱུ། ཨ ཨྔཨཱཧཱཾ། 





! 4༠ | ཡ་གཉམ་འདོད། མགིནདབང་གྱི་ཆལ་པོབདུས་མ་ཡ་ཛཾཿངཿ ཛྲཿངཱཾ་པོ་ 'ཅཱཾ།། ཝགས་དོརའི་བུ་གུ་གཏོར་མལ་ཟུགནས་བྲུད་དངས་ཤིང་གསོལ་བརླ་བར། ཨེ་བླད་ཏྭ་ཀིཏ་བྲད་ཀྲོ་ཧཱ་ཏ་ཡྲག་བྱངྭལྭཧ། 
) ལུ་ཛྲིཾ་ཕཊ། `ྲ གླི གླིདདཱ་ཛཧོཿ རྟབ་སི་སྟ་མསམ་ཡྭ་སྨཱང་། ལ་ དམམམ་བྙཊ་ུམ། པབ ་་ ཧིཿརྱལ་བ་ཨུན་ཅི་ཆོསྤ་སུ་པྱདའི་གདུང་། །ཆོས་ འདེདཔགསདའ་སརེ། ཇཆེས།།སནརས་ 


¦ གཟྲིགས་མྲུལ་ནཱིཿལམ་རྔམསཆེན ་མུལ།། རཿ སྐད་བཞད་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབངཆེན་ཁུན་འདུས་དབང་གྱི་ཅལ་པྟོཔ། །དབང་གི་མདོག་དམརམལ་པའི་མའངལ། རོག །དབངམཇད་དབད་ 








ཉིད་ད ་ གཞུད ར། 
ངཅང་ ¬ ཿ 











ཅོོ གོག ་ོ་ོ༽། བྷགོ་ཚོག་ ཅྱཾནརྣའས་ ། ། 


གལ 


གཉི གངང བ་ག ཛིའི གའུ ཤར འི་ས ྦ 


འྱིལ་བའིམ་དྲོས་ཀླང་། ཡེས ད་རྒྱན། ི ཨམ་ ༨ཡོགས་བཞིར་བབས་ལས་ 











སྨམ ཟགས་པ ཆོག་བ ལས་ མ་མ་བ ཙུ 2 ངའོ བོད ]། 
རཾ གསར ཀཀ ་ ངོ་ལ ྲ་ྲའ་ སྲ འདགྲས་ ` 


4 མཉྦནི་ུ་ཐ་་ྱ་ཆ་བྱརྱའནནས། གསང་སབཤིནཟབབི་སྐརེ་མངཉད་ཝསབྱརཿ ལ་ལ ས་པ་ག ཟུར 
ཟི ཁོས་པ ་ རར རར སམ་གཅོས། ( 


























༽་ སཱ། 
བྲ་འམས་ཅ་ད་དྫརའི་གུར་། པེའྱི་པཱི་ལོལ་ཐམབ་ཅ་དངཡེ་ཤེས༔ 











ཁྱ པད རུན་པའྱ་ཆུན ན་བ བརང་ལ་བསུ་ནནཔ་ འཛུས གཡོན་དངུཔོས་ཇི་གསམྣདུབ་། པར་པན་མདུབཐུང་། གསུམ་བནྩ་རཞུགས་བྱཿ་མས་པ། ཐོད་ཀམ་ཝའི་དབབྱརན་དང་། འོད་འ ཁུ 


 ཞལས་གཔལའདིྡམས གཡོན་བཞི་བྱུརང་ འེབས་ཀ་བྱཿཔའི་ངོ་བྲོཝཱ་བྱསད་བྲིས་པ། སྩཚོགས་པླད་དངཉིམའི་གདན་ཏེ་  རུ་རྲི་འན་བྱུས་འའི་མ་ནསཞབ ངྲ་བུ་ཡན་ཆདྲ་བློརུ་བཚོན་ 


ཅོངས་པའི་འདིགཉིནནས་གསེར་ཅི་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བརམིའི་གུར་ཡིས་འགེངས་པ། ། ཡྱག་གཡས་དང་བོན་ངོང། བར་ཕན་ཁྲད་ག། 


ཅ་པ ཀལ་དང། རུམ་པའྱ་ུྷ་ས་བཅན་པརིམའི་ཚངས་ད་ངང། ཁགཟགལ། ཞག་གིའ་རེས། ཐལཆེན ངོམ་བུགས་པ། མིལ གཡང་འི་དཔ། མཔརེནུྲོརོན་ཅས་ཉོདག་ངོགས་ཤིང། ཧུགི་ 
ཁི ཤམ་བབས་ཧན། སྒེག་པ་དཔའ་བམེ་ཇུ་: ཅྔ་ག་པྟཏ་ ཉ་དུའི་ཉཱམས་གསུམ། དགོད་དངྲདག་ྱུལ་འཇིགསསུ་ །རླུངཔྙཧཱ་གྲསང་ཏཉལས་གསུམ། ཉིདྲརྔ་པྲམས་བཞ་བྟཐུ" གས་ཊི་ཉམས་གསུམ་ཏཱ་ ༡༨༧༢༠༤ལྒ 


གརྲ་མངམི་གྱུ་བཅུ་བཁ་གདངས་ཤིངམཆ་བ་ག་བས་པ། ལེ་ལུག་བགྲདས་སུ་བྱགབྟ་ཏར་ཁ་བསར་གཅ་བའི།འརུང་གིས་གཏམས་པརྱ་ར། ཕེ་་དྲརབསནི། ལགབ་གཉིས་ཏྲི་ཟར་གསལ་འའི་དཔབསཨ་ཕངདོག་ནསསྨ 
























མ་ཟའ་ ཟསས་ མ་ཆང་ཁང་མ་ཁ་༢༧མང་ ༩ ཅ་མང་འ༠ས་༡༦༧༤༨༡ ར ༧ ༡༨ ༤༧༡༩ ༡༤༡༤༤༢༠༧ར༤༤་མངལ་འྲ་ལལ་འརཤསས་ ༠༠༡༠ ༧༢༠༧ ༢༠༡་༧ཝ་༡༢༩༨༡༢༤༨-༨༨༩༨-༩༤པ༨༢ ཆོ ཆོ ་ ་་བང་ངོསས་་ོ་ངོོ་འས་།༠༢༣༣༣༠༨རམརར་འར་ས་ཆས་ལསསས ༡༧༤༥ 
རྱི དམར་པོསངདྲམའོད་དབགསེདི་དབོར་བསམསལ། ཨེ་ཀིའིཀིརི།རྨི་མའིནི་ལྭསྤཱའ། ཡོརཅ་རམིབ་བཏན་སའི་ཕཐུ་སླུང་།བཅ་ན་ིསཐདང་ ཅོ་ཨ་ཧྙརཱ་རཱ་ལ་ཡ་སྭཱའུ བྱས་ཅིས་ཧ་འདེབས། ཉ་ཆོགས་ཐརས་ཅོརཅིཤལ་ནས་ ོ། 
བདགས ་ཨམཆདཔ་ཡུལ། ཟགུ་བཡེད་འའི་བད་བས་ཐུགས་ཆུདུམཉེས། ཅིནརབསུས་མཐུ་བཡས་ཅདྨ་རུར་བླམས་བདག་ལ་ཐིམ་བསྡ་མིགླུམེའ་ ། 
ས་སྦཱ་ཱ་གཅུ་ཆི་ལམགས་པའི་ཐུག་བམའ་ཐམས་ཅདྱ་བཟུས་བད་བའེན་བའོགོད། པདཔ ནམས་ིགལས་ ཛེ འོདགཏོ་ 

ཞག གས་མ་དུ་ས་བཞ་བས་འབུ་ཡའས་པ་ཐམསཅད་དུང་། བུདམ་དོད་གཏོང་དང་བཅང་བར་བོགམག་ར་ 
ཅུན་བྲེགས། ག་མྲ་ནམས་ཁབ་ཉེངགསུལ་གངད་ལང་མོད་འ་དབངལེ་དཔར་ ཅེད 


པལ = > 





༤ང་བླརག་བར་བསསསལ། 





ཤུ་བས་དྲག་དྲའིལ ཧེ དཔལྱམ་ངཔན་ 
། མ་ཨྤྱཿལ་བཞྲའ། ¡ 










། །མཐུ་དམནཔས།ཇིཞན་འྲ་ལབརཐོམཐོགས་བསཆོད་ལན་ིདམ་པའིཞ་ཡང། གས་རབ་པས་ངེ་ཉར་བཤདབྲ་གཞིངྲའབའབ་བུནམམདྱ་ཡགལནཔུ་འདེབས་གཞིག་གལེ་ཞིང་། རྐབས་དོན་འཆནསྔཔསི་ཕུརཔ་ལགྱ་ཡོགས། ཆོ 
[མུ གནས་འ ཡུང་གི་དགོངས་པ་དམི་གས་ཕྱེད་པར་པསཏེ། ཧྲུ ་པྲིའཁྱོརཱ་ཀྟཏརྐ་མཆོག་དཔལ། །སེཾངནིཊ ཞུལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིས་པ། །གན་མྲ་ བ་ ཱགས་ངར་མའི་ཡུརཔའགྲིལ། །སླད་ནི་ལྱགས་བུརཆ་ཆོའཕྲོ། །ནམ་མཁའི་མཐོངས་ 









ཿ །ྡཔས་ཤིག་ཨ་་ལི། །ངཿ ཞེས་ཤིགྷ་ཧ ཉ་གམལེད་པར་བཞེས། ༠༦ 








ནས་ང ཡལ་ཞིང་འདབས། །བཏབནྭ་ཱ་ཡངབླམག འབུར། །གཞེེདདྲགའགེགས་མག་ཅི་དགས། །ཅམ་དུ་ཅུ་ནས་ཁྱཏུ་ཐིར། །འཆངཔབབམཇོམསནས་ལོགབ་ྱག།རུསན།ཁནས་ངཆའཕོ།།གཟྲིག་ 


ཏར པཅོམ་ཁེསདུ་བདུ་འོག །བྲག་བགགས་ཏེ་དད་ དྲ་དྲུ་ལུ་ར་ཡ། གནོད ་དངྲག་བགེགསྱ་བདམ་ཨཱཾ་ཏལ་ཡ། ཅོས་པས་བཏབཅིང་བྲལོ། འཔ་ཀནཏ་ོབགསིྱ་ ལྔད གགིཔ་བུ་ོསས་ཅ་འུན་ར་ 


རོས ཕྱི་ཞི་གྱ་ཡཞི་གཞལ་པ་ཞིག །དྲབཔཆེ་ནྟཏ་མཆོག་པལ་པ་ དང་། རང །དྲག་བེགས་ྲ་མལ་བ་ བའི་ཤྭ་བག་འདི། །ཞལ་དུ་བཏབ་པོ་ཁ་རྭ་ཁཱ་ཧི། །མགུ་པདྱུ་ 


དྷནས་རོགས་འ་ལན་ཀྱིསནབ་གྱིལ་ ཅོ ཝེ་སཏུག་འག་བཅད་སྲེན་འབ་་ཁགནཞསདོད།ཉའ་དོད ད་ཡོད་སེང་ཞལ་གང་་ངབསམསནས། ཛྱོ་ ཐཿ ཨའ; 







རར་ ཆི 





།ཨུདནི། །ཡ་ 


གཆེནྱ་བི་དུད་པ་དང་རེལམ་དཀོལ། བྷྱོཿ 


གནས་མ་ཆོག་ཆེན་ཕོན། །ངས་བཅུམས་པསྱརསཀཧྱའི་གཛི། །བདེ་ག་ གཤེགསཏམཆགརལ་པ་ལི། །གྱཏ་། 
།ཁ།གཏོང་མ་འདི་བཞེསལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པརམངོད། 


ཉེར་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕན་ལཿ བ་པར་མཛོ་༽། །བྱོཿ འཇི་ ནྔ་མའ་འགྲོ་ཇུ་འཕྲལ་ང ལ་ངན། ། ཤཟ་མཁའ་འགྲོ་ཡང་པཱལ་ཧན། །ྷགངྩུདམ་ 

མངེས་ཏ། མཆུ །ངམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ཤྭལག་པོལ། །ཉགམའིགཏོརམ་འདིབཞེས་ལ། །བཅལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བ་པརམཛོད། །ང 

ཉ ངུརཁོད་པབ་འཇིགས་མེ་དཔང་ཀོང། བས གྱམ ཤུ ཟ་གཙན་གནསཔའོ གནས། ཨ་འ ༩༢༢༨ ༢ སྦགས། །དའའེ་། ཤྲ 
ནྭ་གཱ་ཡེ་ལྭ་པོར་ལོ་ལ། རབ ག་བ བླགལ་ ུླ 





སྭ་སི་མཁབ་འཕྲོེ་བྲསན། ། ཤིན་ཏུ་རབ་འཇིགས་ཀེངརུས་གཟུགས། །ཡན་ལགརྩས་བའི་འའོར་ཁོས་བྱརན། །ིང་ཁུག་འྱའབཞིངནྲ་ཞའདབ། །ན་ ཏ་ 


ཀཅོཿ གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེསྭ་སད་བྱུད་དང་། །ི་ནང་ལས་ལྲ་གབ་བའི་ཚོགས། །ཉི་ཤྭ་ང་ 








འམྱོགས་བྱཅ་ལྔའུ་གསྔ་ཇུ་འཕ་བཅ་ན།ི 
༣མེམཁའ་འབའི་ཚོགས། །སུ་མདོག་པགམཆན་ 


དྱ་ཉགམ་བྲོ། །གྷཱ་ པམར་སཱན་པཀྲ་ཐན། ལས་ལ་བླ་པབནི། 


སས་བ 


ཡ། 
ནམསྤ་མུལི། །སས་དང་བཡིན་ 








ཏེ 
-{¦ 





ངཱ ་ 
ཅ > གར 






ཐོ 
གྱམ སྔ་དག་མའྲབལྭ་སང་ ྦྔག&བ[གསས རར་རོ 
ད་ལ་འ ཐི གི །ང་ལག་གཏད་བྱ ཧུ 
།བརྟན་མནཱཡས། །་ུྱ་ལབླ་གབ་མངང འཆུན བྲར སླབ པྱམ ཏབ བཱཧི། མྤངརྟཀུ།ཁརྦ་ཁཱཏཾ། མྲང་ ༥ རི ཐེ ཅུ དཔལ་ཆན་ལ་དབཅས་རོལཔའི་ 
པིའི་ཉིང་ལུཆམས་སཅེམས། ཡིར །དྲགབཤོགས་ཉི་པར་ དི །འཱ་བྐོར་ 




























སྱརར་བླགཅིང་། །ཟ་བབའ་གདེངས་ཅི། །ལྷ་ཡགས་ཡེཤེས་རོལ་པའྲིན་པ་འབོརཆེས། །ཞྱིརས་དབང་དགའབྲིན་ལསྦྲརནྭ་གྲབ་ཤོག །ནགྱ་སོགན་མི་ངམིམིན་འདམ་བུའིཚོལ། །མྱ་ཆོབསྲ་གངཆེནྤ། 
ཊས་འགོས་ཡིརབླགཅིང། །མཁུང་འགཆོསྤ་ག་གདདམ་འཡ་ན་ིཞལ། །ཧུ་པལ་ཐངབསམ་དོན་མྲ་སྡྲ་དན་བབ་ཤོག ། ལས་ཁ འང ས། ཞུད་ཡཆོནྡ་ན་བར་ཡུབཞིངྲད་ན་པས་ཁུང་། ། 
གྱིནང་འགགས་ཆོགསམའའ་བྱེད་ཏམྲྲིནྩ་ཿ། །ཾགྱསམ་ཁོནའགེངསྤ་གངསམེད་བཱལ་ལཁོར་དབ་། །བཀའ་ཉནྲ་བཔམར་བཅས་པའི་བྲཀ་ཤས་ ཤོག །ཅེས་བསོགས་ཤེས་བྔདྱབ།གྷེ་ཏ་འ་རམབསཔོདན། ཝཾ་ཕུན། དཔུའཇུན། སོད 

; |ཡགི་བཆདདཏམས་རུཡེ་ནཔལ། ཡུནས་སརའྩིན་འྱྱ སས་བ ་ིགཔི་བགལཤེསཔརྩ་བཞ། བྟེནཚོད་རབའྱ་བབྱ། འབིངབཞི་འབུམ། ཐམ་གསུམ་འབུམདུ་གཔལཿཤིང། མཆནམའི་བསན་འད།།ུ་དཔས་མུམཐོངབ་དང་།ཟ་བ་ཇས་ལམེ་འབར་བསོག ་ེ 
གསང་ུད་ལམ་བཤདཔའི་ཏུགས་དང་མཆནམུ་བཟང བས་ན ུས་བངས་ལ་མྙི་ཏོས། མཚོམསྲ་ཟ་ས་བོྱུའ་འུན་ཐ་ལ་བབག་པའིཚོ་ཆགས་ཐའ་འིབར་དྭགས་བཞནབཏམ་ནམ། དངོྲ་རབ་ེནབ་ལ། དངོསྦ་བབྔི་ངས་གསཔད༣ཤམས། བླད ད་ཝགས་ཏ། 
ཅཿའགགསབསད། ཆོསྤྲ་ུ་འགརབ་ལེ་པའི་ ཙས་ཅིན་འཁལ་། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འདདེཔའ་འོས། མུནབྱསེདྱཁྱ་འི་ཐུགས་ཀ་རབོག །ཐུགས རྱུད་བྱགུལ། དེལས་འོདབརི་ཚོགས་དཔགྱེདཟླས། རལ་བ 



































། སས ་མགས་ཿཅིདམབ་དང། འབུངཞིའི་འདད་ུ་ པུ ་སྱུ་ ཀྱི བདྡུདཅི་བྲཀྲ་ །སྔ་ངས་ཏགས་ལ་སགས་པའྲི་རམ་བརདཀུག་ ཏཱ 


| ྔུ་དམསལ་བ་བསྡརས་འབ ིམ་ྲང་ུསཔར་ ཇགསམཐར། ཀླ་ཡ། ལྟཀ། ཅི སྤྱིཿ་ཡལ་ལ་ཧོཿ ཨཱ་ཡྱཱ་ཐཱ་ན་ བཏགས་པ་ཅྲ་ནུཿསུ་བླས་ཇེས། ཐུགས་དམ 

དི ལུ་སྣང་ དགོས་ཤིག་ཡི་དམ་མཐའ་འབྲེ་དང་། །་ཆིནཏུལཆོག་རོལ་པའ་ལ། །མཡུས་ཐམས་ཅདདགངས་སུགསུལ། གགས ལཙིག་ྱ དྤགབྱ་སལ་བའི 
¡ དྷུསལ་ "བང ་ བདས། །་གུསུངུགས་ཊི་དཔོསྲ་གབྲ་དོལ། །ཉམསཆག་འག་པའྲ་བབཐམས་ཅད་བཤགས། །ཞེས་བཇོད། དེནས། ། ཧཱག་པའི་ཡེ་ 
'ད སབླད་དབུངགི ིལཱ། །རང་འཞིན་དྲུབངས་ནུསར་ལཏོགསཡི་མངའ་ཡང་། །མོན་ །ཛོནྭ་བྲ་ཡུགས་དམ་རང་བཅི་ནྲ་འིནར་བསནི། །ནིར་བུརིན་ཅེན་དགོས་འདོད་སནའླབུང་ཏུར། །ཇྲུས་ལས་མི་འདུལྱའགསྡ་ཇོའི་དབང་གྲི་བུ།དྱས་ 


། །འཆི་མེ་དཅི་ཡེང་ངོསྦ་གབྱ་ས་ཡངུ་ 


༣གའི་གགགོ་ོ།ི་བདི་ཁོལ་།།མཆོག་དབ་ན་མང་་བཅམ་ལ་པ།།ག་ས་ངན་བདག་འཛས་འདས བད་གསཔ། 








% (འསཱས་བསགས་བདབ་ བའ །བགགི་འ་དག གུག་པ 





ཟུཐུ༔ 


ཊལ་ལ་བོརྔ་ཆེན་པོན 





༈ པྱ་་ །གསལ། །འབངཨེངནོརྱའི་ ༢ རུང་འངན་པེདྱཀི ༧ མི་འཛུང་ཀྱེ བྱི མངོན་ཤེསྔ་ར་འ་པཔ་༢ འྲྲིན་ཁསྒ་ནམ་བཞིའི་ ༨ གྲུ་ན་བཟང་མཆོག་གི་ 
ཆུ པ་བྱ །དུས་གསུམ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་འེ། 


ཡས །ས་པྔན་བཅི་ལདབབླས་གས། ལལ 


ངཐོབ། ལུཆྲི་མངསཿ ཤུ །གུའི་དཔྲསྔ་གཟ་འལས་ངདྲ་འོབ་པར བས་ཐསཔ། གཏོཌམྱསི་འདསཞགཏེ།ཀ་ཡ་སྤྱིའ 


༡] ང་གོ གཡུ ལི ར་བ 


ཡམས་ཅ་ད་ 


ཐབ་ 


× ཞེས་གསེལ་ ང་འདས 
| :" ་ ༥༦ ༣༢༢ 
༔དན་ལི་དྲ་བ་༢ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ བ་མྱུ་ཁྱའ་ཅིདགས་ཀའྲིརབས་བདད་ཆི་ དཔྱད་ཡིགྲ་མ་བོད་པགཏེདའྱབའ། འི་ིབགརའིར་པས། ཤེར་དབང་ངེབོ། ཡིདྱའི་དེམ་དག །ཐུགས་ཁི་དངོས་གྲབ་འམས 


གསགས ད་ 


བྲགཙཁ་དུགུསོ་ག །སྟོ ཏ་ ¶ྱ 
མདུན་བསེ་དྱ ཕི་བོའི་ ཁནི་པས་དྲངའི་རང་། 
། ཤེས་འངོད། དཔཞནདུ། ཨཿ ཏོམཆོག་ 


ཞྲིན་པའི་ཨཱཿ འབད་དང ཿ ཡིག་དམར་ོདབག་ུ་མེད་བྱངུང་། རཿ 


× ཐུགས་ཁྱི་དྱིལ་འ × སྐལ་ རཿ 








བཱ དཐོབ་བ་ར་བསམས་ལ། བ གཏོརམྭཉི་བགརསནགཉེ། ཅོ ཙྭ ིངྷྡཾ་ཞེས་འཇོད། དྲཱི ཐིཿ རམཆོག་ × ཨུགས × འ ངྱུག་པའི་བྱཡིལ་ལབོར་ རོ སླ་བ་ཛྲ་ནྲཡོགསུྱུདྲ་མིན་ཧོལ། །ཞེསགསོ་ སོཡཔ་བཏབ་བསམངྲ་དབྱསདྱཾིགནས་གསུམྱི་ / 
། ཡིགེ་གསུམ་ལས་འྲདིུདཔའྲབའསུམ་ངའབ་རཿཐངག་དབྱ། ལེདྱབུང། རྭངགྱཾ་ལཱསངག་ཡི་དགུསུམ་ལྔ་འཡ་པས་དབང་བཞི་པ༔ 'ཐེབ། ཡུས་ངག་ཡེ་དགྱསམྱའི་ཐྲིབ་པ་པགཆགས་དང་བཅས་པ དག ན་ད རཀ 
ཟེ ཏན ༣ཕཱན་ལསྦཀི་དཔསྦྲ་གུབ་འམས་ཅ་དྲ་འོབ་པར་བསམས། གཏོརམ་ཏེ་བར་ཞག་ །སྔ་པ་སྤིརིརཱའི༔ ཡེ་ཤ ཡེ་ཤེས་བཅོཀ་ལི་ར་བཛས། དམ་ཆིག་པ་བདུདྱརིར་ཞུ་པའི་གཏོང་ཟནནསཅུདཟད་རོལ་ཞིང་། ་ དཔ ༦ིར་སན་ཡསལ་ལོས་ཕྱད། གྲ་བཡཆོགྲ་ནལ་ 
་༈ འབོར་བདག་ཅག་གིས། །ད་སྤ་གཟ་ཇས་ལ་ལེངས་སྱདཔས། །ཅོ་རིངནདམེད་བར་ཆདའུ། །མཆོ་གུ་འུན་དོསྦ་གུབ་འགྲབ་ཟུར་ཅིག \འབད་པ་ཅཱལ་བམ་དགོས་པའི། །ཞེས་སོགས་བཇོད། ལུགམ་ཆདཨོ་བྷཏ་ནྱཔོཌ་སོགས་དྱསྟ་ ཉཱར་བཏང་ཉིས། 
[བགག པ་མ ལྷཾདཆུད་ཁ་བསྐངབ།ཡེ་ཞེས་བཔཏན་པགསསོསས་ི་ལར་དང་། ཐོའྱི་པལ་ཅན་ལ་མཆོད་གཏོལ་ དགཏོ་གཤེགས་གསོ་སདསྦ་ངོ་ ་མཛུག་གྱམཡ་ཇནཉིད་དབྲ་ནཔི་གནས་ཉག་པའྱིའམོགཉ་བ་ཉནཉདཔ་བསནལགཉིས་བབ་པལ་འབད་པཙའོ།། དེ་ 
] ྟརྟཏལཆོགདབང་ཤྱི་ཆལ་བོཆེ། །བསེནཝབས་དམ་པའི་གཡུངལས་ལེགས་བྲམས་ཏེ། །བཀོད་པའི་ལེགས་བས་ས་རེངས་ཁ་ལོ་ཡིས། །ཉེར་དངས་བསོད་ནམས་ཉི་མཆེར་འབརཏེ།།ནམམའེལ་མཐའ་སམས་ཅན།ཁཡསྱི་ཧར།། 





དཱ ལམ་བུང་བའི་ཇོདཔ་ཡངས་ཤི། ར་ རྡོར རབ་ཅནདྲུ་བ་ ཤར ། ཨོཾཡཱཔྩཨཿ ཏུཾ། རར 
= ་ ས་ག ཅུལ ༣༡ ར་ས ` ཅར | 
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ཟོ ཤོ མཐངསས་འཏལ༡༠༢༡༡༡༡ས༡༧༢༧༢པ༧སས་ལམའབམམ་རམསའུར་ཆམ་༡༡ ༡༥༢མམངས་མམས་གཞ་ས་༢འསམས་མམར་ ;གལསཁསས་གས་ཞསག་ཁགམཆསན་པ བསགངའ་ཁང་ས།སཚཞལསཁཁཁག༩༡༡ལག༧གས་མས་ཀས་མམསངལ་ཀཀལ་ར༡༡༤༡༢༢༤་༢༠༡༡༨༡༤༤༡༤༡༨༨༤༤༨༥༨༤༡༩༤༤༡༡༤༤༤༤༠༤༧༢༢༠༡༩༠༤༡༢༠༤༤༠༠༤༤༨ྕཕ----- ¬ 

པ་ར་འསམཀ།ེ ཛྡི་པདྨྟ དའོ གཡོ་འྨན། ཛོལ མྔགས་མཐར། བདུངནྱཧོ། ཁིགནན། ཨ་ཧ ཧེས་དང་། ས་མ་ཡདཿསམ་ཡ་བབོག།ས་མ་ཡྱཧོཿ ས་མ་ཡ་གྱཏས། སམ་ཡྱཟེན། ཌཱ 

སུམཔན་ དྲ དོདམུདཕཊ་ཡ་འྱའ བསར ྐ་གཉསབཉཀསལབྱ་དནམཉར་ཅིགབན། ཨ་ཨཱ། ལུ ནྣ ལྭའཾ། ཨ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨ་ཨཱཿ ཀ་ཁ་གྱག་ང། ཙཾ ཊ་ཞཌྷ་ར ཌཱཊ། ཏྲབ དབ པ་ ¦ 
།ུས་ུ་ནྣཀ ཙཾ ༥ :ྤ བེན བྱུརུས།། 

[བཛྲོ་སཱནཱ། ༠ ཤྲ རལ་དགསཔར་གྲུལས པ༥་འ ་ ྣ" ༧ ༢ ༨༥ རྩ 
དལ `÷ `" འགིལ ཆུས་རས། སྐདནས་ 1 སྲིཿདསཌ གནས་པའི འཇི ] 


༦༣༣ ༨༡༣༣༣༢༩༦༢༢༢༢༢ཟཔ༡དུ།་།རའ༢༣༣༡༡༧༢༢རཔ༢ར༡།] 






















༢༦༦ མིས 





|86 


/༼2\ 


|] =།།རྐམཐྲེནགས་ལླབ་ན་ི་ི་གསཤེསའ་པསནཀསས། 


ཆ== === -¬¬====-- =--༢༢༢བབ=ལ༩བ-ར༧༡༤ར-༡༡༩༤༨༢༦ ༢=====༢= ༡༡=--= 




































༄༅།  །འི་མསྱ། བགེག་རསཞོབན། རིལདཀར་རམ་ཏེལ་ནག། རར ས་སག ཆུགས དྲོན ཡལས། ཏིཊདངསེ་ཏོག་༥ྲལ་ 
| ས་ར ༢༦༦༦ མད ༠༢༦ །པདྨ་གེསད་ནཱ་གཔུས།། པཔ ལུ དང་། །ཞེས་གསུངས་བའྲིཝ་སྣ་ནམས་དང་། ་ སག 
བུ འས་ཡོས། ཙམ་པགའིེ་ཏོག་སོགས་བྲགི ལཾ ་ བཏབ་པ་ནར་ཁུ་སོགསྦ་ཅསའིཡ་བུངྱབས་པ་འད་བཤིང་བསུན་ལྩ ཐང་ཡང་འཐུས། གོས་དར་དཀར་པོའི་ན་བཟའསོགཔྟ་སནདཀར་ །སད་དིཉིགས 
| ར་མི་དྲུག། པོའིཉེང་ཤེལ་ལམ་དངུལ་ལམ་ཁམ་བོརདཀར་བྟོ་་བུའི་ནངདུ་འདས་མ་འདུས་ ཁྱིན ཡང་གསང རང་གི་གཡོན་ཤོགས་སུཿ འོག་མ དང འདསྭམ་འདས་གཉིས་ལྦ་འི་མཆོད་ཕྲདེ་པཆིར་ 
ཁྲ ཉིས དི་ནང ཏམད་ལྗམགོབཆ་ གཏམ་མ ྱྱ་པ་ གཡོནང་་ཀོད། བུ ཤིནངད་ྡ་དཨྱིཔར་དུ་དགང་བྲག།ཁ་ཕྐྱར་བ། ལས་བུམ།ནཱ་ 
ཛཾ ཁར། །ཨུ་གའིཆུནཔ འཛྱོད། ༥༠༥༦ ཤུ ཊགཡབ།། མ་དབུལ་སུཡུདངཉོདང་ཧཿབའིསཚ ཀའམ ༡ ལ་མ་འ ོ་གཡསླ་དགབགོས་གའ་བཡིསཤིང། 



















ེ་ི་ཉནྱཡོགསཆེནྱ་ཡི་ཤརདུ་བ་ྟབ་ཏེ་འག་བསོགསྦ་ཀོརབཟོ།།གཉིས་པདོས་གཞིནི། ཏ་མགིན་ཅིཁསྱ་བྱརས་བཛ་སགརིགས་མམ། བླནཔ་ོནཏོགས་གཉིས་གཔའ་དྲེ་བད་བཏངནས། བྲ་ནདརདལ་དགང་བགས་ཅནདྲབས་སོགས་གཞནནས་ལེན། མྱ་བང་ཡ་ཆདཔའི་ ། 
; རར བུ སྟོང་པ ༢: ༨༨ ༤ འའ ཡས པ ི་དདགསེ ཧཱ ཡྲི རྦཚཿ རྤབས་ 
ུ ་ ་ ། ཨ་ཨཱཿཾར་།དེ་ླསཔའི་ཁུམུ་ཐ་ུངབྲེ་སམཆདཛ་སདམས་ཅདཔགཡསྟརདུའཐོངཞང། ཡོཾ་བརསྦརཏྭ་ཀུར་ལེཧནཧུནཔ གསོན 
ཿ རྩི་ཡང་འགྲོརུ ས་བྱ ཆུ ངས་ལས ཟའི འོ ༢༡༩¥531བཔསཔསྱང་ཧྱུ བཞིན་ཞི་བའི་ལས་སླབ་པའྱིུསྔ་ལནྭདྲ་ཏུར། ཁག ¡ 
_ བཔས་པའི་གུང་མཇུཊ་ འྱིལག་རྲསགོམསྣ་ནམས་ལ་ག། ༦ ་ རའ ཆུ་ཤིང ༦ བ་ལམ ༥༥ཀླུ་རུ་ཀླུ་རུ་སྭཱ་ སྡར་སྣ་ནམས་བདུདིརྱ་བིན་ཧིས་བརབས་། མཆོད ( 
$ སང་བྱཝཊ། གཡིས (ཞུ་བ་ལས་བུང་བའ བཟང་ཞིངྱར་ཆེ་བརྱསར ༣638-54-68 ལུ་ཀ ཨ་ར སདབྱཆསཔཏྱ།འདགསམཅསལན་ི་ད།ོ་ 


ཏར 


9|¡ ཿ ་ དད 


།ཧཱུཾལན་གསུམ་བྱིས་གཏོརཝ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ མྤདརྟཀཇཱལྲས མྟཿ 
བུས ཏྲབ 
ཐབ་ཁུངཤླཱམ་ སིི དཔཔས་སྤུབྲ་པེད་པ་ཁ་ཏེམདྲ་བཅས་པ། མུརན་ 
བ་ང" དའ་ཆངབ 


ཌཱ རརར །ཆུརགཤིགསཆུརག་ཤེགས་འྱུཔབོཆ།།མྱེ་ཕཔཾཾ 


ལ་ར ཕནགསམ་ྱིསརྟཀབིནྱ་སབླརལས། དཔལ་འབར་གཡོན་ིམ་བྱརལ་གཡས་པས་མསང་རུ་གཏརགི་བབས་པས་མུངས་ལག་པྲབལུརྱིས་བྱསཔྔ་པ་ཐགས་ལན་གསུམ་། 
་ ཡིའིགཱཱ་བཤིར་ཟླ་ྱེདརྡོ་རྫས་མཆེནཔ ། པཱཿས་ཤི་ཐེགས་པ་མིདཔ་མེ་རབྱ།འཇརཔའི་དངས་སུ། ༥ 


སིས་།ྱིའ་བསར་ཆདཔ་ལན་འོད་འཛོར། ད་ཡསགུབརཔ་ལས། ཏུ ཊ་ཅས་པགན་ འའུ ཡོན 
འདོན ཆིག གིས ཚན་པ ས་དེར བོ་ལས ྡ་ུསསེུ་འཁརན་འ 


པམཟམཐོག ཟང །མཞལཟས་བདོས་དད་།འཇིཉི གྲས་སུ་གསལ། ¥; 


གསམས ། 


ལ་ལན་གསུམགཡས་མུ་བརབའི་མཐུརམེ་ཚང་ ལྕོབ ཞི་ལས ཐས་ས་སྭ་བ། རར ་ བླ་དང་རེལས་ཏི་མའེ་དྱིལ་འཁོཔ་ ྱི་སེྭདྲུ་ལུལས་བུཔ་ 


' 





ཤབ དབའི ཆེ ཧོ  དཀ་མལ་ལྕོས། སུར་ཡངཐུགས་འྱིོ་ 


ཤྭ] དབུ་བྱཧན་ 


ཀ འརིགས་ཝ་ ནམསྦ་ཉིས་ཐུམ་པའི 
བི །ག་བདིདནུལ་ད་་ ་ས་ ཐུགས་རེརྡ་ཝུན། །བདགཿགགུས་བསྡུ་ཁོདྱ་ཡག་འཚོལ། 
་; རིཐབབབ ༦༤ ༢༦ ལ་ཞུག་ །ཏོགྲག། །ཞལ་ཟསྲ་དི 


བླསར།།མ་གངྲངམ་དགྲཚུའྱི་ཁགམ་ཡར་ཡུདཔ་ལསྣ་སངབ་མཐའ་ཡསེས་། 
ལབོར་བཅས་ལ།།བདུག དས་ཅུལ་བགསྦ།ཅགསྫརས་དགོངས 


རུ 


ཨུགས ཚོད། ཨུ ཨོཾསྭགཱ་མེ འིའི་ སགས སེ རག བྱུ ཉཉ༦༩ ༢ 8 བྱར་དའུ་ངབ་བསངས་ཕྱུངས། པའི་དཔལས་ཡས་ 
པའྱིནུསྔ་ཝནདྱུཐུར། ཀུ་ཤ | 


ི་ོ གའི ས་ནོ་་འགན་སད། རི 


༤1. 








ལེད་དནགསེལ་བེཏབ 
ྟཧྟད། 








ངྭ་ཕུལནས། འཇིགཏེན་པའི་མྡེ་ལྲ་ཝ་ྩ་ལར་བཞེཡ 





རོ ཁར སསད ། ལ་གསེར འོོ ོད ས་གས 
(98 


| 


ིགཁ་གྲསགནོ། ཤེ གཡུད ཀཀ + ལེགས་ཡེས། ཀར 


= ཚོ 


། 





;ཆ་འཆ་རསཆ་ཇར་ར་ཆ་ཅ་ཁར་ལ་ཁ་ལང་ར་ཟང་ངྐར་༡༡༡༥༧༧༥༢༦། 


། [5 ⁄ (:.59.52⁄-⁄25་ པཱ མ ། 











ཡ་དརགསལ་འཞི་ལག་ཕསལ་དདབ་འའྱི་ནཅིསས་གཞིའི་དབསནས 


ངངོ་བདུངརོ་་་ོ་ ནོགས དབ་བཞིའ་པའོཁདཔ་པ།༣ོད་འགོད འའ ཡིབས 
དགམས བས ོ་ སས ར་པ ར་གཏོར་བ་གོསྨ་ཟུམ་དཀར་བོ་་མར་སི་གོརྱ་ཧུན་ཅན། པ། 





ིགོརྒན་ཅིདབས་སུ་གཆལ་ལིཕབྱ་བུས་བསབྱརནཔ་བཤམས། ཆབ་བནཀཏརམ་གཞིས་ཀལམདེའྱལ་ཡེད། དྲོའ་བས་ཡུངས་ཏེ་གོན ཁྱགས་སརན་པ བཅོད 
དི རར་སུས་་ 
འབས མིས ལཿ དར་མ འཐའཡ་བ ཅོ་ 
ྦ དད་གས་པགི་ལག་པས་པབ་ ` བཅསྟ་ཏའཡོན་འཁྱབུར། པང འ་སག བདགཧྱི་བཏྨ་རུབ་ལེས་པར་བླམུའ འཛིད་འད༦ 














]ཿའི་སཇུགས་ཀུནས་ུ གསོས གཏོ་སནབཀ་སཡདས་་བདག་དནོའབོ་དར་ཆོདབ་ཅོ ང་བ་དག ོོས་བདམསཆོརའཅད། ག་འདི 
¡ཱ ` ་ ` གམགཉིས་སཞིབས། དབའྱིཅརྱཿམོ་ ཀིསཆེ་བཀུག་པ་ཚིག་གཉིས་པའྱ་བུར། ཅོ་སཉིས་དད་། ་ 
འི ༥༨༽འརེ་རེའ་མའ་ 















ཐཱ 














ི ཡེ ཤཱགཿམྲཐཿ །དབངས་མཐོ་གངྷ་ཉགཅམ། གཏར་པའུ་གསམི་དགོས། ཞལ་པྲ་བསནས་དེའིམནུ་ད་འདུདཅའིཆ། ག་བཏབ རེ ༤ྱི་ཉ་མཆོན་ལ་གདན་མེད། བ་གསུམ་མ་གཏོགས་པའི་གཞིམ་ 
། དུ དའི་ལེའབྱཡེདོནམ་དཀརབོ། ་ མཆུད་ ` ` །འད༥འུཉམ་ས་དགའ ༥ ༡༢༥༥ 
མཐུན གདྐགམ་གཡས་དཀད། པིཿཡ་དུའྱབ་དཀརཏོག་དཀར་བོག ལད་བྲ་མ། བསག ་ 
༧ གཔ༥ཅ ཁུལ་བའྲི་གངས་ཏ་ར་བ་ཤམས། རྒྱུའལབུ། འོམབུ། ཁལམབུ། ལྱདཔྱ། བུཀྲ་པ། ུང་། ཐྲོམ་བྲྭ་ 


༤༧༠༦ སཨང་ཆོངོང་། 


སུའ༦ུཔ་པའིཉི་དགཅིག་དང་འདུན་རན་གཅིག་སོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཕ་ལ་བྱཧའམ་ཉེར་གཅིགསློབ། 
ཐང་ཞིདསོགས་ལུ་ ཁ་ཕོ སབ གྲ ཙ། 














རམངཀརདང་བསེེས། མརཁུསྤྲ་སསནས་རི་བབྱ་བ། བཤམས་དྲུས་གོ་རིམ། རང 








གོནྲི་ག་སོ་དོདགངའྲའིགྱ་བོདཔ་ལསབདྲིག་གཅིག་དངྡ་ལུག་ཅིག་སོགས་ཆེད་གཏད་མིདགོས། 


གསེགྷ་ཛས་འདྲེ་ནམས་འབྲས་དཀར་རྱི་ཁུ་བ། ཅན་དན་དཀརཔོ། འོམ་སྦ་རབ་སོགསྱ་ཅེས་ཁ་དོག་བ ྭཞུབ་ཆོསེ། ས། རས་རིའ་འབུལ་བརྡ་སྤོན། ཏིལ་དང་མེ་ཏོག་ཡྔར་ཏྭ།།ྱི་ཏང་འས་བུ་ཁྱུ་བགྲ་ང་། ། ངྱ་ཐོས་དང་། །པྲི་ཡ་དཀུ་དང་། 
ཡནྷརཾདང་། །དྨརུགསརླནཱ་གྲཐུས། །ཞེས་དང་། གསབས འེད ཞེསགངང་བརིནསྣནམས་ད།བུ་གངགཀང་ གི འདབ འབ་ཡོདོས་བགྲནསཞི་ཡོང 
ཆེ ཡིགསསྭས། ཡམ་ཤིང་། མརྦ་ཐུ། ཞོ་ཟན། ཏི་ག རམཔ། འབུས་ཡོས།ཀུ་ཤ། འབས།ནས། 








ཚུཙེ་ཨཀཱཧུ། དུ་ཱཀ །གྲུ་ཟུལ། ཐོསོདཀརནམསྦའྲི་ཧཱམམར་ཐུངབཏབ་བོའི་མོསོམརངང། ཁྲང་ ! 


ཧ། 
ཉི་འོ་མྨནམསྦའིསྔ་ཕགས། ཞོ་མརའོམ་དངམངརགསུམ་པརབལ་འབསཡེའམནས་དཀརྱྱི་པེས་སས་ཏེ་ལཅུརབྱ་བས་པའི་ཞོ་ཟན། ཏིལ་དཀར༢མ། མའོརནཏིལ་ནག །རྩ་པྲ་རྩ་མཉམས་པརྐངགཉིས་དཔས་སུད་དཀརའོསོགས་ེས་སོསར། 
བྲ་ཐམས་པཡམ་ཤིང་གྲེ་གངས་མཉམ་འོ་མསྔ་བགཔ། འབྲས་སྲོ་གམམེདཔ། ཨུ་ཤཱཿྦ་མ་ཉམས་ཞིད་འདབམུམྦྲ་གགཔ་ནངགཞེསསོ་སོར་བམམས་པ་ཡམ་ཤིད་གྲེ་གངས་དད་མཉམ་པམརྱེས་ཐགཔ། ནས་དཀར། འབུས། གྲོ།སུན་དཀར།། 


༢ 








་ྨ མ་པཀྲ་རམས་ཞིབམོར་བཏགས་པ་། 
ལྲོ། ཕཱནམ། ན་བབའ། ཇས་རི་ག ཇསནམསམདྱའུང་ | 



















སྐྱ་གཉེས་སུ་ཏྱེ། མང་བཤྱིདང་། ཉུང་བ་ནང་དུ་བཀོད། ཉུད་བའི་ཁུད་ནྲུང་བདར་མད་བར་བླུག །ཇྫས་གདནདང་དྣོད་དཀརའྲ་བ། ན་བཟའ་དངྡ་མ་གངའབོར་ཆོན་པ་འདང་གོས་དམདཀར་ོ་ཁྲ་གམཏམས་པརྡ་དོདགཅིགཏུ་བཞམས། མརོཁ་སོངོ་ 
ྦ ཤཿ གིག དརུདཀར་པོ་ཁ་གམཏམས་པའི་སོད་གཅིགཏུ་བཤམས། སར་ཁྭ་སོད་ {། 
 ཅགྱབསལ་ཆོགས་པས་པལ་གམས། བིབ ས་དཔ གཡས་འོག བ་རིགས འཁོར་བ་པ འའ 
གུའུམ་པླུད་མདགྱ་རན་འམས་ཅདྲ་ཐབ་གུཏོར་དང་འདུབ། མྲི་ཐ་ལ་དཀར་གཏོད་ཟུམ་ཞིརཿ་འོམ་དང་མརསྱ་བགསཔ། ཐེབས་མུཡི་དགོས། ཏེར་ཕྱོད་ལཆུ་གཅིག་ཛན་འྲགོའིད། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་མ་བཅུ་ངབ་དང་། ནས་དཀར། ཏིལ ཤ་འྭབས་ཡོས་ 

ནཱམསྤ་ཙཉིམ་ཅན་དནུདཀར་བོ་སགས་ཧྲིད་དཀརཔོའིཆུ་དད་འོམ་ལ་བཏབ་བའམཆོད་ཡོན། དྲི་ཞིམ་ེ་ཏོག་དཀར་པོ༢ཿྲབས་དགརྟ་ཛུའིཡེ་ཏོག།ཡཀྱ་དདང་། དུ་པུཀ །ཐོས་དཀར་སོགས་ཅི་དུག་ཐོས། མརདཀརཅིལརྦལ། ཅོན་དནོདཀར་འསོགས་ཅྲིད་ 

ཆུག ཆལ་དཀར་འོམས་རསཔའྲི ཤུབ་ཤོས། གདུན་དགརཔོ། སེདམདོག་གང་ལད་ཅུང་འས་ཆོག །ཁ་དོག་བྱསརམིདགོས། མཆོད་ཅིགས་དང་རེམ་ཅན་ཡིནན་ཏུངྱདསེ་ཤིས་པ་དབའེགྱ།འདིགཏན་པའི་བསེགས། མཆོདམས་བཀོད། མེ་ཡོའྱའིནང་ 
༔ མདུནོད་ཅའེ་ཁར་གདན་དཀར་པོའི་ཉེང་དུ་མང་གིགཡསནས་ལསབུའོརནས། ཌཱ་མ་རུ། དོར། དགང་།བྱཔར། དིལབུ། ཅུགིར་ནའོབྱསའ། དབའ་འདར། རངགཔབརི་མོངན། མརྦ་པལྦ་ཐྭཱཔ་དང་ཉོདངབཏབ་པའི་སོཚི་གཉིསནམས་ 


༤༧༤༧༤༢རརང་ ང་བར་འ ་ 








































༄༢ 


རླན 
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འྡེཛས་ལ་ 



















¡ ཊ་ལ་ཡད་དའིནོ།།ཅ་པར་འདྲེ་གཅས ཉིན་པས། དོངའྱབ། ཇསྱབ་གས་འར་གུནསྦ་བདོད། དེནས་རའོདསནས་པ་བསར འཇོར། ཨོ་འཛདོ། སྣབ་པས་བདནད ནུའརབས་ཤས། ཞབས་བའོལཅིམགས་དད 
མིདགས། ཧཱན་རཀ་གཏོརསུམ་བྲིན་བླ་རབས་གཞུང་ཉརགཏོརམ་རྟ་ཀ་གཏིས་ལྷ་མནྲདནནསྤ་འིན་བླ་དབས་ཡེད། མྲཐར་བའྲི་དབས་སུ། དྭངུཔ་སྣོདསོགས་ཅི་ནངདུ། བཅུད་ཤིང་གིམ། བམ་ཟེའིམེ། དག་འདུན་ཙིཆང་མང་། དགྲེ་ཡོང་དདྱ་ཐན་པ་ 
20 སླབངས་པའཡ་གད་ཡད་དུད་བ་ལྔ་བྲའ་བྲག་ཤོས་ འར གཡབ ཨདཔལ་འབརྡ་ ར། དབལ་འདན་གཅིག་གིས་ཆོད །དནསྭ་སོབ་དཔེནྱའི་ལག་པ་གཡོན་པས་དཔལ་འབར་བཅཟུང་གཡསཔས་བསདརུ་འདོར་ཞིང་ྲལི་ཏས་བདངས། སཱངྟཱ་ཝས་ [ 

| སྱདས། ལག་བཟལ་མར འརདུབ་ཅུང། པྷདར་འིད་ཡནགསུལ་འཇོད། དནས་ཐབལ་གཡུས་སུ་ལནགསུམ་ཀགེརྦརུལ་བཞང ནང་གེ་ཏིཔ་ྲོམ་བཞིང་ཐགས་དཇོད། ཐགའིངནམགྱོབ་སེགསིསྲ་བརཅོག །དཡེགས་བརངགྱིའུགས་ཀནསརི་དཀར་པོདད ། 


ཐབ་ཅིདབུསཨུ་གནུས་པ་ལས་འོདཟེར་འབོས་པས་རང་བཞིནིལེ་འབརབར་བསམས། རིཡིག་ལ་གདནམེད། ཐབལ་བསངཊ་ཆུགཏོར་ཞིང་སྲ་མ་ཏས་བསངས། སྣབཝས་བཏ་པནས་བཟུང་། རིགས་བདག་ཤྱི་རམ་བཏད་པའི་བརངྱའསྣ་ལརའེ་དནབཞིན་ 


[དམིགས། ཐཉའདེན་སབསམུ་རའ་དབོན་ཅེས་མི་འདིག་ཕྱ་ཕིན་པའི་པགརཌམ། དག་བུཆེ་གསུམ་པའིི་ཕགྱ་རཐཇལ། སློན་པསདོརིས་མདའདང་དམར་དོའི་མེ་དརི་གཡའ། དྭངངས་ཕོའཡེད། རིརབྱ་ཊི་ཤརྨ་ཏོནས་པུན་འདེན་པའི་མོས 


ཤྱབ། གདན་ ¦ 





༢ ༥ 
2 
3 


,52 





འོ རས 0 དད ་་་ ཙཡི་འདའ་བརགཡས་སུ་ལན་ 


བྱ་ཞེས་སོགས་ (ལཚོག་དང་བཅས་པས་འབུལ་ཞི་ ] རོལམེའྲི་པྲ་ཧེ་དྲ་པ། བརཔ། དྷཏ་མཕན་གུམ་ཡུལ་བས་གསོལ་ཏ། བསཾགྲ་ཝཾ སག 


ཤིམཆོད་པ་འབུལ་ 
















།སྤྱཉརགའིགབྱདསོགསྐ་གབསྤ་བུར་བུལ། གསུསྤ་པལ་དཔེ་རན། ཨྤོ་འཔྱདྷཿཏབདཀྱ་ཏ་ྦི་བའཱཱཱཾ་ཕཊ། བངེ་རཱ་ཡ། བདག་གིཏི་ངབ་འཛིནསགསལ་བདང་ཞེས་སོགས་ཇུར། འདི་བའུངཆས་ཁུག་ཡེད་དགོས། དྲེ་ཁུར་ ཧི 
}! རྫསརྣམས་ཕུལ་ཚ་འནས། མཆོད་པའི་སབས་སུ་གསོམིདགོས་ལག་ལེནམེད། གཏོར་ལགསྐ་མབས་སྤུ་བབམས་འངས་གཏོརྱ་ཧིཆ་ཤེསགཅེགླུ་བམས་བཟེད་པའྱི་བུག་གཟར་དྲུ་བགལ་ཐབ་ད་ཡུ། ཤསའི་ནོརསྱ་ཡནཱ་པྭྲ་ཀངཐ་བྱཏུ་འཐོར། 


དེནས། 


§ སྐབས་སུནད་གདོནབརཅད་དྲག་བགགས་འབྱངཔོའི་གནོད་པ་དང་། མཐར་ཐུགྱ་བཅཆུང་སཱབ་བར། 


མེབདཔོན་ིས་ཐལ་མོ་སྱརམེ་ཏོགདང་བཅས་པས། མཁྱེན་བཅེ་ནུས་པའྱི་ལ་སཞེས་སོགས། ཧོ དམ་རནགྲ་བུགསུམ་འབརབའི་གཞལ་མས་ཁང་དྲ། ་བཅོ་སྡ་འན་འངསཏམཆོག་རོས་པ་ལྭ་པཌྩ་སཾགསིམཆོདཔ་སྒྱ་རཏེ་ཡུལ་ 
[བས། སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཧྱིརྒུདམཱཉེསཏེདྱགེས་ཤིང་ལོངས་སྱོང་པར་ཆུམཆིག །དེའྱི་བིནྨ་པབས་ཤིས་བདག་ ས་བངཆགསྣ་མང་གྲིགནས་ལས་ངན་པའི་བགཆགསཅི་བསགས་པ་ཐམསཿད་དག་ཏེ། བསདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅིཚིགསརོགས། ། 
: ནསབཅོམྲ་ལན་འདས་དཔལཏ་མཆོག་རོལ་བའི་ཞལ་མངོནསམདུ་མཐོང་བརྩ་སུར་ཅིག །དྷེ་ཆུབུའིདགེ་བའི་ཅུ་བལ་བཏུནནས་ཡོནབདགཔ་སོདནམས་ཅེས་འཛུནཅིངྱ་མོན་ཡམྱབེ་སོབསྱ་པེང་པྲ་ནམཅིའྭཕིནལས་སུ་གསོལ་བཞེ། གནས་ ' 
















༥༥ 


གསྱ་ཏེྭ་ཅྲིདིབ་གཉིས་བགཆ་གས་དང་བཅས་པད་གཅིང་། ཁྱད་པརྟཿམཉོགཔོཕཔ་བཉེནཉིངྱ་ཐུབ་འའྲི་ལགསཆདྱ་ཉགགི་ཉེས་པ་ ཊུ 
















༄༅ 


བའི་ཡེག་བྱགཅིར་གྱུམའདོན། གསུམཔའིེམྱུགྱ།་བ་ལམེ ཉིང་གུརྦ་པར་ལ། ཨོ 


 །ེདྱའེ་སེམསཿནོདོནྭཀུནམཇང། །ཅས་པནས། འཇོན་བརམཛདདུ་གསལ། ། 
@ རལ། མླེའམས་ཐའཁྱི་ཐལ་བྒུང་ཟ 





ˆ 


ལྒས དང་ཀི་ རོད ངོ ཅི 
.།ཞིནསའིན་ལ་ས་འམསཿདའབསང་ཱར་དུ་འྱིན་པརྱ་བིནྱསྲིས 


ཤཅ། ཐུ ཨཱ ཟེ བླ་རབྱངུ་གསལ། །འརྐེངམིན་ བགཆགས་དངབཿསཔ་དགཅིང་། མཐར་ཐུགཤྭུ ཟང་གདང་མའི་མ་ གོན་པའིགོའཤང་། འུ 

པབ་པརྱ་བྷེནྱ་ཉས་བླ་རབ་ཏུ་གསེལ། ཞེས་བྱར། སྔོ་རྲི་བུག་གཟ་་མ་འབུལ། གོས་ཟུངལག་པ་གཉིས་ི་བུང་ནས་མཐརལག་ གཔགམས་བསའབུ་ག གོང་གིནབཟལ་པག་པ ག་ཐནཔས་འྱབས། གཡུམ་པྔ་དས་ལ། པྨླ་སྭྲཱ་པཱར་ 

དྷ ཱེ །སམཡ། ཨཱསམ་ཡ། པཱསམལ། བྲང་སམཡ། ཅེ་རབས་འབོར་བཟེགམམེད་བནས་བསགས་པའི་ཇིབྲ་ཞིངཉེས་ཡུངདེ་མའཚོགསི་མཆེ 
ངྭ་གསུང་ཐགས་ཟབམོའི་ཆོ་གྲྭ་ཉག་ཅད་འགལ་འཁུལ་ནངས་པའི་ཆོགསཅི་མཆི 


སཅིམཆིསཔ་ཐམས་ད་བཛང་ 


དབླངབ་ལས། བམསགཡོནཔའཆཐེབ་དིན་ལག་གེས་བང་ཏེ་གནས་གསུར་དྲུ་དགས་ཇགས་འཇོད། 


སབ་ཐམས་ཅད་བཟོདཔར་མཛོད་དྲུ་གསོལ། མའྱཧོར་པ་དངཉམས་པ་དའསོགས་ནད། ཟེ ཀལ་ལ ཞེས་པའི་བར་དང་། 
སེགལ་ཤིརགཏུག་ཏེ། བྲརྔཿ ཞེས་དཛོད། དམིགས་པ་ཡེ་ཤེས་པག་ཤེགས། དང་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམནསྤས་གསུང་ཐུགས་ 






















ད། ཅ 
¡ཿ 


ཅི་མཆིསབ་དང་། ཁུརཔར་ 
`" ཡ་ ¡ 





ཅསྣ་ལགྱ་ཡི་མནཔམ་འབསེ། ཡི་མའྲི་ནོདྷརམས་བྲསུ། བསེག་ཇསནམས་བཅུ་ནསོགས་འབུལ། ཾ 








| གཞནམ་དོར་བཅུག །གཞུནདུ་ཐབསོལ་ནམས་ 





(༡ ཟེ 


ཟུའ་ལ་ནསཅིགགེས་འབུལ། 


⁄⁄ 
༥ 


ཐར་བལ། ་ཨོརུའླུསཱརུསཾ 
འཕྲིན་ལས ས་མཇའངཔའིཏ་མྲགིནགསང་པུའ་ལ་ 


ིནགནཚོད་བའོད་ཡུལ་བའོ། ཞེས་པཞས། ཐལམྱོ་བརྡམྱཧོརཔ་སོདས་ཤོ་ལོཀ་གཅིགགེས་ཆོག ཀབ སྐྲད 
ང་ཡིན་ན་མཆོད་བསྟོདབ་ཟོདཔསོ་བསོགས་སྱི་ཏར། མངོན་ཏོགསྤྱ་ཧང་་ཡིནཌ་ཡི་དམིགས་པའི་དནསྣ་ཉར་ལང་། དགེ་བའད་ཡིཞེས་སགས་བཟྲོ་སེན་ཤེས་བཇོདྱསི་ཉརྩབ། མཆོདྔ་རས་ནཡས་གཅང་སར་དོར་ ཀ་ 
བྱ པ་་་དངིུགིཾཾཾཾཾཾཾཾིཾིྲིཾཾིིྲཾ ས་ངོ གཞན་དུ་བཅཉེན་པའེཁྲགངལམེམ་ཤའེབརད་གཞིལ་བརལ་བ་གོ་ 

བརོདི་ངྱརུ་དངའོས་ལན་དནངཀར་པོའྱི་ཕི་མ་བཏབ་པསྲ་དགིམ་པརྩ་བས་པསམ་གཞིལ། བཉེནཔའིངུས་སུཐལ་བླ་མབ་པ་ ཟེ ཅངཅཅ་དསུས 
༥ ིགྲ་བད་མི་དགོས་མཔ་ཡོགས་སྱུ་ནནས་དུང་འདར། ོྱནྱདཔཀནགན་བབྱུབར་འངནས་ལསཇེ་གཞི་མངོནཔབས་པའགནས་ཁང་གེན་དད་དང་གཏོརྱེ་བ། ༢ ཅིན 
རྱི་ལག་ལེནགས་བར་འཇོདཔ། ཟུརྩ་རྒན་འོད་འབདྨ་སང་བཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཉིད། ཏོང་ལབོརམར་ཤི་ཝ་པ་བགངབང་བསདནམསྦར་མཚོས་བིན་ 


བཉེན་པའེ་ཞིའའྱི་སིནསེག་ཡེ་ཤེས་འོད་འབ 















སརདོར། ཚོགས་ལར་ཐབར་ 


བརང་གིས་ཕུགས་ཏྭབུམ་པ་ལ་སོགས་པའེ་དོདདྱུ་བུག་སྭ་དུ་བོར་པང་གིས་དོར་བའུམ 





ཀྲ གསལྟགབསས་གོལྱ ར་གཏོག །ཚོགས་ཡོད་ཚེ་ཚོགསྣ་ཉུག་བྲ་ཡོ། ཡས 


ཿ 

















= 






ཀླ ཱོབཱརདདན་ ཅོབ པས། དཔེ མམའི་རི་ནྲབིསྦའི་ད༽ རོ ཆ་དཡི་ག 
ངུ བཅི་སེ་ཞེསཁོད་ལའྩི་ཉེངནམ་པགའནམེན། རཿ ་ ོ་ཁིག་འ⁄༩ད་ གོམས ངེ 





























༨ 


བླམརགུས་པས་ཊ 
འཇོམས ྱུ ཐུ 









































ྱིདའན་བརྱ་ཆལའགོངགི་གཉན་བརོན་ྱ་བའགས་ཟབ་པ 


ིི་ངངིིིྱ་ྣྲ་ངཾ། 
།ཅུག་གཅིག་དང འབི་གཉིས་གླམམསནས་ྷ་ཡོར་བོན། དྷ་ནསྱ་གོང་་ས་ྱམ་དབ་ཆེན་སྱའ་བནས། ཏོྲིའ་དི་ིར་གཉརྱའོནནམས་གས། དེ་ནས་པང་མནའ་ལམ་བན་བཞས་མོའ་དཔན་བླ་ལགས། བུདཔབས་འདི་ 






























པིས རོ རར མངི ཐུ 





པྱར བུ་བཏུངསདཔ་། དེཿ ི སའེམནས། ཞུས སས མོར་འ ཇོ་ོའི་གདམས་བགན་ོ། སྤོར 
བཞ མ་གུན།།ོདནཔ། མཆེནགཞན་གཉནྷལོནྲ་པས་བཅྲི་དལ་འོརལ་གནང་། དེནཿརིམ་ཕའིན་བྱར་དནས་བབམཐའ་ཀུན་ཁ་དམཞིངསོསའི་མཐོད་པའི་ཡིག་མའངམང་ཡང་། རངྱཕོགས་སུཐམས་ཅདམཿནཔ་དགེའ་དུནྱར་པོ། 
ད་ཆམས་རབ ཆོ། གངཆེནྲ་བོ་བབ་ ང་ཆོས་རྤིཉ་ལ་མཆནསེགསྦ་ཡིསམདད་པའི་ཡིགི་འིགས་དང་། །ྱད་པར་ཆུལ་དབང་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ 








བགལ་ཆེབར་ལཐོངབས་དོནའའི་ཡིད་ལཆོངས་ཤིག །དེས་ན་དདི་རཡསྱ་བངྱ་ངས་ཙམ་ཉམས་སུལེན་ྱི་ཚུལྱསིརིམ་པ་བཤུད་པ་དང་། ཞརྩ་པུ་ད་ 
ོ =-༧༡ྷཀ།༽ ་ ཅཅ ༥༥" ༥:༩༥  ྐ་སགཞན་དུམབྱ་ཉ་ིན་ རིམ་འ 







ཐོབངྱ་ཧུམཚོས་ལསྱ་བང་འཚན་གཉིས་དབ། ཟིནྲ་དིས་འབོར་ལོའི་བྱ་བང་སོགས་མངོད། རུལ་དབང་ཝ་ 
ཐའི ཅི་ཞའ་མློཔ་དམ་པྲ་མསྦ་ཅིསཆ་ ནིདཔའི་བྷཉེན་ཕི་༽ །ཕྱིནསེག་སོགསམད་དྲུ་མབ་ཞིང་། དེངསང་རངྱ་ཡོགས་ལའབད་སཅོཆ། འདྲི་ཉིདགདོནའགེགས་ྱི་དང་། རར: ཧིགསམའིདུས་འདིངསེ་ 
| རཅ$་་ དེངསང་ཏཱ་མསྩས་ལེནཔ་ཤིནཿཡ 


༤ ༤ འའའ ༢༡༢¥༦༥༦༥རཀ༡༼¥༼¥|་|ཡར་ ལ་ལརསར་ཆ༢་ལབ་ཁལས་ཚས་་ལར་ལ་ཡལ་ལར་ལཡལ་ས ྣ༥ྣ༦༥ 


བཛ ཁ་འ ཆབ་དན། མཉུནཅི་ནམལཅ་བྱརྒིབལནམས་བཛུགས་པར་འོཁོ་ཞས། རློ་ོངོ་ | 

| ཌེསྭ་སྐུ་ཕངམཐའཡས།།ལེང་ ུཨངགྱི་གལ། སཔ ་འྱུངགནས་ནབས། མ་གསལ བབ་པ །བབབ།རླ་ག་འབིདགང་རེསསྔ་རུལ་ ། 
( དབང། །མཁ ངཆོསྱ་ཊི་སེང་གེའི པས། །ས་སྤྱ་རྔས་གཉན་སེནས་སྦྱངས་རྟེནཔ་ལ། ། འེབས་སོ་༦ ཤངསྭ་སཱནཆན་པོམཁས་བྱརནྱརྔ་ལ་མཆོནའབུམ་ ཆམས གོན རཾ 
། སུགས །དང་། ནིང ༨ སངསྦྱ་རཱསྣ་ནམྱ་ཧ་ལཆར་ཆེ་ནོས་ཅི་རེ། །མཿེན་བྱ འི་དབང་ཕུག་དབང་ཁུབ།རབ་བཏན་ཞབས། །བསདནལས་མཆོག་ ། 
! པ་དབྱིམས་རང་ ་།གོ་ ངབ སཱར་ཡང་རིནཆེན་ སོདནམས་མཆོགྲ་བབ་དང་། །ཐམས་ཅདམཁན་བྱ་དོ་བཟངྱ་ཧཱ་མཚོའི ཉ གས གྱིག 
( བའདབསསོ་༢་ ཏུམིན་དབངྱ་རབོ་བཟངྱང་མཆོའྲི་ཐེ།།པྱད་འྭིནལས་ཝགས་འཆེང་བགགི་དབང་། །སངསྦོརས་ཀུན་དདསོང་བའྲི་བམ་ལ། །གསེལ་བ་༣ བམ་ཡི་དམངྱརེདདབངཆེནྭ་རའི།༽ 














ཧཱ ར་རོ གཡས་བ །གཡོདཞལ་དཀརོ།དོངསོཞ་་དམ་དཔོ། པ། གའརརལ་དམར་ལྤ་མ 
བྲུག་ལརྲ་གཾག་པྭ། སྨིན སིནམ་དང་པ་ར་དབུ་བ།ཁམ་སེར ས་བ། དབུ་རེ་རྲེའི ཿ | 


་ སྟེངཚངུས་པའི་འཇིག་ཏེན་ནས་འོག་དབུངཆེན་གསེར 


ཝ་ས 


། གསུམགནའ་བྲགའིསུབརབ་པབ། ན་། གཡེན དང་སྲའགསམཛུག། གཅིས་བནདུང་ 
དད ནི །གས་པའི་ཤམ་ཐབས་ ྐམ་པྲོ་ལྔ་ལའི་དབྱ་ཧན་དང་། རོན་པྲ་ཝ་བྱརའདོ་ལྱ་བྲས་ 
ྱི བཱུ 





།། 
ཐུ 








དའྱ་ུག་རབ་བཏུན་ཞབས། །དཀོན་མཆོག་དབལ་འཛོར་པླད་འཕྲིན་ལས་དང་། བགད གོསྦ་ཅ་བའྲི་ ཡལ། །༢༤དཔང་དག་འྱོརལྟ་མཆོག་རོལ་པའི་བ 

| ༡ གཞིད་ད་ག།ཅ་བཅ་ཉ། ཅའ (༦༦༡༩ དེཞསགཏོངམད་བློབས་ནམས་ལ་འུ་འི། ` ཁྲུ 
མཐའ་ཕས། ལོངས་སུ་པྨྨ་དབངོན། ཐ་བ་པླད་འབུཌ་གཱནས་སོགསྦ་ར་བ་དངབྱ་ཧུད་པར་བཅུས་པའི་དབལ་ཝནྲ་ཐ་མ་དམ་པ་འདྟིརསའིཞྱིཏདཔའི་ེསསཔདཔལ་འབོད། 
༈ ཚུད།།གཉིས་བཞེདམ་ལའྱ་ལནི། ཧཱིཿྱིན་པདེམ་རས་གས་བའི་གཏརཆནཔོ། །སྣངདད་གཞིརབཞེས་འདོད་ཡེན་རམཆོག་མངས། །ཤྭ་ཁག་དམར་དང་ཞག་གྲིབི་ནད་།ིའས། ། 
ི། ལམ་པ དགྱ ངོདཔལ་འགེ་གསྱསཔ། འོ་པའདམམཉཆོགས་ུཔིས།།བག་ཝགནསས་གཞོངས 
ལུརནི།ཧྷིཿྱརལབ་ཀུནི་ཆོས་ནུ་བླངའི་གདུང་། །ཆས་པའོད་དཔད་མདཔ་དོངརོས། །སན་རས་གསིགས་ཟུའ ་ལས་ངམས་ཅེནྲཝུ། །ཏམ་ཧིནཏཾ་ཀད་འཞད་སྱཿ་ག་འཆལ་ 

































[བཅས།།ཟན་གཡོགམངོའིའོར་དབབཅས་ཏེ་ངོན། །དིག་ཤགསདམོ་ིནབས་འབ་པརོ་ 





ག་ཕི་ལས་དངྲ་བབ་གང་དབ་གངངེདོཔྲ་ནམས་ 





ཡིང་ཏཁཱ་རཾཁཱ་ཧི། ཞེས་འཕུག བདག་བ གས་བ ཤླཾ། བས་གཏང་ཀམེད་སོགས་གནོད དུ་བན་བཞི། བུད ས་བྱི །འགི་ བས་ད 


ཡུལ་ཁམས་བདབ་དང་། །ན་བྱབོ \བར་བདགའི་མི་འདོདཞིདས།། དད ་ སས = 


ཐཁུ་ ་ ཐམི་བཏི་ཨ་ཀ ་་་ྲ་ སྲད་རུམི 
ཡང་བོད་ཁ་བཅན་ ༄ སྩ་ཕོགས་འདིར་གནས་པའི་ 
བྲ ས་ར ཡི རཿ 








(ལས་མངོད། །ཅེསལ 


མོ སའ ཏཏ།ཉེཏེ། དྔོརཕིངའགོམཧྱོཾཧོཿ མ་པ སྔལིཏཁཱརྦཾཱི། མཛཱ་རྭཏཁ་རྲཾ་ཊ་ཧི། མངཱ་ཐཱ་ ༈ ( 


རབཅས་དམ་ཇས་བདྲུད་ཅི་འདི་བཞེས་ལ། །ུབ་བཏུན་དར་ཞིང་ ངཱ 
ཡྲིན་ལས་བཅོལ། བཞིབ་གཤི་དདག་ལ་འབུམ་བརྱ་ི་རའསུང་བནི། ལྕགས་ཟུའི་ཕུག་& 


མི་པ་ཏིས་པ་རྭི་ཝཱ་ར་ཨ་ཀཱ་རོ་ ཏེས་སོགས་གསུམ་ཅྱིས་བྔོ། སའྱི་ཕམ་བཏྟནམས་གཙོ་བས་པའི་འཇམ་གིང་སང་བྱི་དང་། ཁུན་པར་དུ་, |“ 
རར ༼རམྱར་ཆན་པོའདིའབྱུལལ།།དྭམས་ཤིང་ཚམ་པརྱ་བུར་ནས་བདག་ 


མཐུན་བའྱི་ཡོགས་ཐམསཅ་དཞི་ཞིང་ ང། མེཐུན་ཧན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དྲ ར་ཏ དུའུབ་པའིའཕྲིན་པས་དངྡ་མསགསྦཅུཆེནཔར གཡེ་དབ་ £ ཙུ 












༣ ཏ བདེ གནོ སྤྲར་ད་ ན་གང། ཞེས་ དགཞས་ཡུསོའ་བར་དས ཿ 
༩3 བྱ ཕབ་ད། མུ་ནི མྱིང ི་་་་ ཆོཾ ་ གི , རརྱ་ ཿ 
ཟླ 3 རྲེ ཅུ ནྭ་རུའསྣ་ནུམས་ཆུ་རའདུས་བདག་ལ་འིམ་པསྡ་མི་གླམིཔནད་གདོན་བར་ཆད་འམསཿདྩཔ་ཝ། ཡི དྱ་ཀྱི་་དངོས་དངྱ་ཁད་འརམེདཔའྲི ལོག འའ 
ཨཾ ( བདའ 


སྐ །མེདབ་རམངད་དུ་གསའ 
: བླས་ཆིག་སགསུ་ བཅས། ཆགསུ་ཡྱི་ཐཿའི ཀུ་བ་བཞིནབྱ། དེཿ 


ལམ" ་ གྲག པཀས་སན་ཨུག་ཁྱས་པབངབ་དྲ་ཅདུག་དྲ་ཕལ་འམསཅདྱ་མས་ཏདད་ 








ཐ་དྲ་དབ་པམ་༨འ་ས། མན་པདསགསངནས་ ; 
དེབེ་ལ་བཀོད། བྱམ་ཉགམར་ སིཾིེིཾ]ག་ རུ 











༢༠༨ 


7, 
ཅ༠6=ཆ༠ མ་གྲ་པེར་ 


; 





བར་གསུང་ཞིང་། པད༢ཀའཔབབར་ཚོགསྱ་བབར་འདོདན་ 


236] 













པར་བསམ། ྱིབགཏཱ་འབུལ་བ་ལ། འདིཉིདྱའྲི་ཁདཆོས་གོངངུ་བཤང་བྭ་ཝ་ད། ཚོགས་ཕུད་ཆོན་ཁརའབུལ་བདི། དཏེརགཞུང་དུ་ཚོགས་དཔག།ོར་མ་གཞི་བུཏ་དུ་གསུངཔ་འདཞིག་ཡོདཔའི་དགོངས་དོན་འབུལ་ཤེས་དགོས་ིར། ༢ ༽ ང་ལ་འདབས་དེ་ཆོགས་པ། 
ལ་ཡཁཡུགྲསིོིི་ི་་གཨགེྣསྣསས རད རའའའ་ཤིབ་འསོགས་པ། །ཨུ་ལི་དངོས་པོ་ 
 ཤིན་ཏུ་བྱསུར་བ་ནི། །གར་བཅསྤ་གུབ་པྒོ་ནལ་འབོར་པ། །གརྦ་ལི་དབངཔྷ་གག་བཆེ། །ཟ་བ་ལསགས་ཏིངཔཅན། །མམས་ལསགས་འོ་མཆོགཔཡིལ། །མེ་ཏོག་གསོགས་ཙན་དནང། །བཟུང་དྲགུ་འབུ་བ་འོ་བཞེསསྲུ་གསེལ།།ཨིམོ་ 
| རྣམས་ཅིརེགབུ་མཚུག །ཅྱིན་གྱིས་ཀྤབས་ཤིགརྣལ་འཇྱོན་པ། །ཐྲུབ་པའི་ཇ་ས་འདི་བམས་ཅད་ལ། །རཱུ་དང་ཕྲྱ་ཙིསྔ་ཝན་པར་མངོད། །གན་ཀླ་པཱ་དྲ་བཱ་རྭ་ཁཱཧཾ། བརཔབ་ཤུགས་ཏེ་འབ་དནི། ཧཱ་བདག་གམ་རིག་ལྱས་དང་བག་སེམས་ ¦ 
ཀྱི; །བག་མེད་རུལ་ཁྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ། །པདྨ་དབང་ཆེན་ཐྲུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཐུགསྲ་ངོཅ་མངའྦ་ཁཱད་ལྲ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཿ བླད་ཧཱ་ཧེརུ༡།སམ་ཡ་སེགས་ཕིག་བྱར་བཇོད། ཐམ་བླགལནས་འྱུ་བབནི། ཆགས་ཐམ་ཕུག་ལེནཏ་ར་ | 
 བ་ཤམས། སྲེ་ནགསེ་རྩསེམས་གཟུ་དཔང་བྱགུསྨ་ནམས་མདོརབྱམས་བཏང་ཀུབ་ཡེགསརཏཏཕན། སཾ་ཧར་ནྲ། ཨ། ཇི་ལར། ཕཊ་ར། ཨེ་ལས་བུ་བུང་གུ་གསུམ་ཡི་ནགནང་དམར་ཐར་མེདྱ་པ་བཙོན།ཁང་འབར་བ་ཡོཉ་ལས་ཊེདྱངིས་གང་ཞང་། 


༢༡༣༠༠༠༡༧༣༠༠༠-༩༥-༢༨༣༠༤ ༡༨ ༡༤༠༡མ༦ནན་༅ས་༣ 














༡37 









༄༠། 
ཧཾ་ཡངཾཅྱི་ཕགྱས་བཅས་ནབ། བདེན་བྗོདརགཅིག་གི་མཐ ཕུག་ཏྭ་སྡེང་བཞི་ལསོགས་ྲི་འགསྦྱརས་བཉིཡ། རཐཔའི་ཕ་དཔགཏཱཡེད་ྲ་པས་བཀུ་གཅིངགོལ་ ལརབསམནས། པུང་པྲ་ལ་མོའིཔརདུ་བཟུཔ་གལག་སར་ བྱར།བག་བཆུངརིགས་ཝ་ཕབ་ཡུམ་བྱཅརུར་གསལ་དའྱི་པོར་མ་ཚོམས་ནས་ ། 


) 2#© 


།མེཾམུངཁགམཚ ཿའྱབུག་པ། རགའཕབ་བའྲི་ བད ་བསདྲབདགེགས བུས ཅབམནལག་ བགས ོག་ིས་བཟུམས་དམགོན་དངྲབལ་ཞིང་། འདར་པེང་ཡེད་བེད་པ་གྱཅོགཏུ་བསམ་པ། ཛཱ 
༦, པྲི་ལཿབུཔྨད་ཀཱི་ལ་ཕར་སཡལ། ཧྲིཿ སྤྲལ་ཕའེཁྲོ་བེ་འབར་བ་ཡིས༔ 6 ཞིང་བདུ་མ་ལུས་ཐམས་ཧད་དང་༔ འཾབོརབ་ཉོནམོངསྤྱ་ཧྲ་དཔ་ནསྱ༔ དུག་ཝ་དྱིཁསསུ་བླསལ་བརྩ་བྱ༔ ཅ་སྔགས་ྱི་མཐར། ངྲག་བགེགསམཱ་ར་ཡ་ཕཊུ་ ་བཏགས་པ་བཟུས་ལ། 


9། ཛོཿཤཾོཿསཕྱ། དེ་ལསོལགིསསུབས་པར་སན་ར་བུནནས། ཨ། ཧ་ཡསཤིག་པམ་སཞ་འགནམས་ཅོམ་དུ་ེས། །ཐ་ོའིདབང་བཏམཆོག་འོལ་པ་དང་། །མཁའའ གིངདང་ཤུགས་འགོ་འསྱདརོ་གས། ། །བཀའ་ཉནའོར་དངབཅས་བའི 


ཞལྱ་ཐེསལ། །དྭག་བགྲགས་ བླགལ་བའི་ཤྭའུག་དོན་ཉིབཅས། །ཞལ་ངུ་བརུབ་བོར་བཅིགྲ་ཁཱ་ཐཱ་ཧི། ཞེསའབུམ། འདིའི་ག།ར་གཡུངདུབག་ངའ་ཤགས་དངབསདཔྱབ། ཞིས་གསུངས་པའི། བང་བཤུགས་དྲི་གབས་འདིངྱབ་ཞིང་། དེ་འྱཝ་གསུམབྷགང་བ་ 


4  ཏང་ཅང་དོན་ཆེངམོདབོན། པ་ ླ་པངགམངགི་བསངབརམདབ་༣པའིགསུངམིདཞིྱ། དམའ།འཕགྱི་་ནགཟགསགས་དོངནམ། གྱིེས་བྱཿན་ལེགས་པས་འདྲི་ཉར། ༅ ཅ་མགསསམའྤའི་པའྲི་ལགས་ཅིས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝས་ཐྱཌས། ཛཱ ཤཱལས་གནས་ཁང་ 


--=--¬- %¥-༤༤༡༡༤༡༤༧༤༤༡༧༤།༤༤༤༤༤༡༤༤༢༤༠༩ ༢ ༤ ༡༡-༩ ༢༠༡༤༢༡༤༠- ་་་་ོ 


ཏཱ 
སྐ 













ནངྭ་ཨྫར།ིསཉརྦ་ཐཱ་འདོད་ོནསོགཆགས་གོམཚོ་སགསྦྱཡི་ནང་གསངཔ་ྱི་བཞགཟིགས་བསམ་ིསམི་ཁུབ་བ་བ་པུམྱི་ཉ་ 
གསྤ་ཕི་དང་བུད་པརྙ་ཏམཆོགའོལ་པའྲི བུཆོགས་ནམས་ཅུ་ཐུགས་དམམྱ་ལུས་པམངས་ སན ན་ད ། །མོས་པིད་པཱར་པཱརྦ་པ་རྭས་ར། ཨ་ལྟཏ་ཡ་ཨྭ་ལཏ་ལྭཧོ་བྲྲ་པ་རྭབ།ལྱི་སྭཱ། ཞེས་ཝ་ 
མཁུའ་ཐངོུ་གས་དབལགྱརསྱིན་ིསབླརབས། ཏི ་བར་མདཔའི་ང་ིནས་ །ལངསསྭ་བྱོཧལཏམཆོག་དབ་གྱི་ལ།།ཐུལྭ་སྭུ་ཚིགས་གརྩྱཡིས་འགོ དམས་འདོལ། །ཆ་གསུམ་དི་ལ་འབོར་ལཕིཆིགས་ནམས་ལ། །དཔེས་པ་ 
བྱསེའནུས་ཧི་ནང་གསངའ་ཡི། །རང་བུང་ཀུན་ཏུདབང་པའམཆོདཔའྲི་ིན། །དངོས་བ་གནས་ཡིདྱ་བཡས་དང་དུར་བུངྱ་ཡོན། །་་བཀང་སེའབལ་ཅིས་བཞེས་ཨུགསེ་པ། ཅ་བྱར་དྲ་ཏོང་ཐུར་བདདི ཨའི །འུག་མའི་ད་ཤོང་བབུག་ 
པོས །ག་ཐཔདི་ྱ་བ་ཏོལལདང། །བཟའ་དའབྱ།ཅོགསྱ་སལ་བོརལ་དང།།ཆད་བཔགསེརྱ མ་ང གདིབ མཏོཡ་ བབའ་བཅེ་ནཔའིམ་ངདཔྲ་རབས།  གྲངཔ་ཅིལ་ཡར་་ར་་ 
ཤཝས། །དམར་ཆེནའགག་ཨ ྲ་བོངའྱའུག །དབང་བློ་ལཝ་ ཨེ་ཏོག་པང་ལུཔགཡོ།། གཆེད་སུ་ཀོུས་དཀརདྲའི་འའིགས། །ཚལཆེ་ནམ་དཕྟིའླི་བའིའོད་ཉུ་འགསལ། །ཁག་དགྱརནྱི་དིངབརུ་གུནབྲདངས་།། གར་པོ | 


6536 སབ པོས་བ 5 


སིཾམཆོ་དབམས་ཅད་ཡོངོས་དངོ་གས་བའོའདནཔས་པོ་ཤིསྦོཀློང་འཡོབས་གིདྱར་རའི ཙོན 
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ཏཱ 
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ཌྷ 








ཅུ དྲད །བྱོའི་བཛུདྲ་དན་ཞལ་ཟས་དང་། ༣ ང་གིངབོད་དསལྟཏུ དཆེནསོགས། གསུམ་བྱ འབོརོ་༢ ངོ་༢ དགྱསནའཇོགདའི་གཡབོིའོབའྲི ི་བས།།།དོ་ོཾིྒྱརམའི་འསའྦལ་བབརྩ་མངལ་།མགོདོ་ 
ཀད་རསྱ་ བཱོགས་ཐང་མར་བྲ་།] ག་ཁག་རུས་བཞང་ཁོལ་དན་  ་ །འིལཱ་ བུརསུལ།།ཡི་རུས་ལས་བབ་འབོར་ལེནྱ་ུན་སེགས། །རུཿ རང ` པྲ་ནསུ་ད། །ཅ་གསུམ་༣ ཐོད་བ་ 
ལྐ ནོན་ཞིང་ཆནགཡང་གཞིདང། །ཟ་པྱཱཿགྲ་པགསྔ ནཀློནོན་སོགས། །རམས་བྲ་ གཡི དཛ་བྱར་དང་། པན །རིནཆེནྡཱ་དཚོགས་ལསྲ་གབདབྱཧན་དང་།། དབགསདིན་འའེ་ཅན སས །སྭ་བའི་གོ་ 


འིན ཡོ་བ ང་དགག འཚོན དང་ག །ི་ཡི་ི་ནཆེནླད་ཚོགས་དང་།།བཟང་སུན་ 
} བྲུ་དང་ཐའོགདའ་བབ་རིགས།།ཞུཿ་འཕུག་སེང་སཀ་མབའབོང་གཡག་དང་།།།གངཆེནཏུ་དང་རྱལག་ལསོགས་པ།།སྲོག་ཅགསྣ་དཆོགསྱརན་ཅིཉརམ་ངས་པྲ།ཆུ་གུས 
“༢ དགེ་དམཚགྲརོམ་པལགས་བྲས་ཞིང་། །ཉསོས་མྱོདཔནྣམདག་པང་ཉིད་ནས།།བསྙེནང་བྲབ་བཀྐང་བ་ཤགསམཆོད་བརྟེད་བཏོར་མསོདས། འའ ྲའ་གའ་མམའེགསྣནསས་ཞིང་། ར་ས དའ 


ཅ་ཆིང 






















བདུ་རོ་བཀུད་༡ སྒྲབཅཾན་བཀའཔྱཅྱདྱ༦ཾགས་× ཏདྲབརརྟམཆོགའོབ་བའི་༥ མཁའའགོ་དམཿཧྱ་རམཚོ ཐུགས་དམ་གཉནཔོ་ིའསྤུསུ་སོང ཡསྣྲ་གུརཱནས། ཅུ གསྤྱོར་བྱོརྭ་ཕྱིན་པའིབདགཔཡི། །འཀ གལྱ་ལྲི་ཞ༔ ཤུས་ 
ལོ | ཧྲསྤྱ་གྲ་ཡ ལྭདུ་གསོ་པ། །དེ རབས གད དཾ མཁོ་ཟིནིང་། འ།ང་སས་པམ་ཁྱནཔ་ལས་གཞན མི་དགོས དེནཊཆོགས་ལ་རོམ་ཞིངཚོགས་བྱྱ་འོ། །གམའི་ཆོག་ལ། ཡངག་ནམ་མ་ངདཔ་དངམར་གནས་སྱེངབགཉེ་རའ ༧ 
¦ འེནམོ་ཕའཆེརལས་བུངོབ་ལཱུར་ཡང་གསདཿ དྲུཝ་གསུངས་བས་གངངོགཧྷི་ ཉགམ་སོ་སོར་འཤམས་པ། གཅང་ཉྷག་ལ་སྨན་བུན། འྲུ་གསུམྱྱི་ཕི¿ྱིས་གྲ་ཊས་ལ། གྤུབ་དརོརྱིདང་། གཏོརམཟུ་དདུ་ཡོད་ན་པ སགས་ཡོར་གཅིགགིས་ཉར་ འགསལ་ཧཔལ། ཡར་གནས་རམདའ 





54 =༧་ཆ་བ་ལམབ་ཁ༠་ = ཡས རོ 
[; ཇར ཕོདསགས། །ཀླནལྱོ་འའོས་འོ་བཿ ཡོ་བདྲ་མཚོགས་པ། ཙུ གྲཱཿཿོས་དྩ་བཟཱཉདུར་བཤམས་།ི །དྷཉརཾཀས་བགམས་མཐུནཔའིབཀའ་ཛས་རེས།། །ཆུ་ལ་བདགོངས་པའི་བྱ་ུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །རིགའཛོན་བད་ 
།ི་བཅུད་པི་༧ གང་བུག་སྙན་ཁུང་བྱརདཔའེ་༥ ལསཐོགཏརྱའི་བྱ་པའི་སྨེན་ཡམ་གཏདྱརབྱདཱད་པའི་ང་ བཀའ་དབས་སུངཔ དོད ༤ ལ་ཡག ཞིབ་བཞིཔདྷུ་ར་གཱཾཏིད་ ཁུག་འཐུང་ཝ་ 


| དུམཏཱདྷཧ་ཌཁཧ མད་བལྟིརྣཝཧི། མྩཛྟཏཁཧི། ཧྲིཿ དམའནགྲལ་གསུམ་དབངགི་དིཕོ་རན།།བཅོམ་པནད་འཡེནཔྱད་ཧི་ུ།།ཀོརད་པགས་པའི་ཚོགསྨ་ནམས་འབུམ་ཡིས་བྐར།།དབངཆེའངམས་པའིགནས 
ཧྱ = 2 1 ར་མ ༡2 རེལ ༡བརབརབ༩༧༦༡ར༤༤༨༧༧༧༧༩རམར་ངེངངཔ་པར་འོར་འཇ་ངབའའར་༦འ༤རའ༧འ༧ས་འཇའཔཤང་པངང་འཆར་པངབ་མས་།བ་པསས་འཉག་པསཔ་པརར་པལཉག3པ་སར་མརཔང་འཁག་ཉང་འབར་ལསར་བའརས་པ་ཤར།།ངས་པཔར༤༤༧པ༥༤༨༨༤པ༧༢པརལ་པས་བབ་མའའང་མང་པར་པ་བསངས་བབས་པརཔར-ར༡ུཔ༨པ༡མ༥ ༤༤༨༤ ག༨༨པ༨པ༨༤༤༨༤༢༠༨༡པ༢ར༢བབམས་མངརར་ 


ཏཾ 











དབབས ལ་པོརྲ་གགས༔ གར་དབང་ཏམ་ཐྲིནབྱད་དབང་གིསྤྱ་བ་ལྱ༔ ཞིང་ང་དཔལ་འབར་འོབའི་ར་གཅནཿ ཆེབས་བཕགསཔ་དབངྱ་ཤུག་ཆེབའི་དབ་ལྱ༔ འབར་གསལྱི་ཉ་ཕྲ་ཡག་འཆེལ་ལྩོ་ གས་ཙོར། ཁེདི་ཐུགསདམ་ { 
ན་འདུས་ལ་བབ།།དམ་རྭསྦྱ་ཧནྱསི་གཏོརམ་འདིངཞེས་ལ།།བྷངན་དངདམ་ཡོས་བབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དྭམ་སྦི་རཱལའགང་ཐུད་འདྲེ་བད་མ་སོགས། །སུང་དྲག་གནོད་བགགས་ཐལ་བཇུལ་དྲུནོགས།།གཟུགས་བང་ཤྭ་ཁག་ཟུས་ 
ཆགྲ་གཞ་ལདུ་བཞེས།།ནམ་ཤེས་ཀུན་བཟངས་ལ་འགོད་པརམཛོད། །རལ་འྭབོ་རབདག་ཅགླ་རུཔསྱི་འདོད་པའི་དོན། །ཐོདས་མེད་འགྲབ་པའི་འཕྲིན་ལས་གཉནཔ་མངོད། །དཱ་གཞན་ཡང་དངེལྱ་པི་བཀའ༡ན་དཅ་ནཆོགས། ། ། 
དཔའ་བོདཔའ་མོཿ།ཁའ་བགོ་གཁའ་འགམ།།ཆོསཆུང་པ་འ་དུགས་བསོམ་ཚོགས། །འིགཉེནའདས་དཔལ་འཕུ་ཐམས་ཅདྱ་འང།།དམསྦྱབཅུང གཏོརམ་འདི་ཞེས་ལ།།བདག་གིས་བཅལབའི་འསནླརུ་དདན།ས། 
ཞེསཔས་བླལ། ཅདབོན། གསར་རོས། ཧཱིཿ་ཏོནཆཆོས་དྲིངས་རོལ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ།།བཅོམ་ཁན་ཁྱོརལ་ཏ་མྲིན་དབང་གྲི་ལྲས། །བཀའ་བགས་ཏྲ་བའི་འབང་འཇུང་ན། །ཆུན་ལུཔ་མན་དགྲ་རྲཾ་བ་སཀེན་གྲསུང་འའི་ཚ་།།མཁའ་ 
༡འགོ་དམོན་བཀའ༡འཚོདསྔ་རངས་པི།།རལ་འྱརྦ་མངས་གྲོགས་ངུདཔར་ཁསྨ་དངས་བཤིན། །དངོ་རཾསྦན་ཛན་བཱལིབའདི་བཞེས་ལ་།།བཅོལ་བའི་ལས་ཀྱུརཡིདཔཞོནའྲབའ་པར་ཛོད། །བརད་མོབ་དཔོན་པྲད་འབབང་གནང་ 


 དས་ སས ྲྨ ༢ རང 
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སི །ང་ རོ་པ འ་འདཡེ་ཡི་་་་་པ་པ་པ་པ་ོའོ་པ།། 
ྱིན་ཆགས་པར། །དམཆིག་ཝནཔའི་ནལ་འབྱོར་དདག་ཅག་གིས། །ཅེན་དང་མཆོད་གཏོ་པཡིད་འོང་ཅིགས་བསནས། །བྷཉེནྡ་བབས་ཚུལ་བཞིནཆ་གཅིག་བྱསིས་ལགསན། །མཁའ་འཕྲོ་དམྲ་ཅན་༢་ ༤༤༥ པརྡ་འེ་ཛོད། །གཏོརམ་ 
དེངམརགསནཔབ་ཉནྭུ་འབ་པ།ཡངཆདཔོབགིརམཐོ་དུ་བབནའིལགསསུཅདན། ས་འ. གསརཆོམ། ཛི ངནི་ཁྱོ་ཧལྟར་མཆོག་རོལ་པསེ། །སང་སིད་ལཁོར་འུདས་ཡོངས་ཅི་བདག་པོ་ཡིན། །ཕོགས་བཅུ་རྒརུ་དང་ 
གནས་བལྱི་ལྭསིནཚོགས། །གསེརྩ་སེམས་འདི་བཞེས་སུ་གཟུར་ཟོརལམ། །གཏོར་ཟོར་དག་མཚན་ཐོག་གི་རང་བཞིན་འདི། །དྲག་བགགས་དམ་སྤྱིར་ལ་འགོང་ིང་དུ་འཕིན། ངས་འ ་༦ིན / 
དནཐམས་དམད་པརྐ་ཛིད། །ར་ཇགས་སགསྤ་མགས་བྱ་ཁམ་ཐེལ་བ་བླབཤིཔ་འཕངབས་དྲམ་བགེགས་བམས་ཅད་ཇས་མེདདཔཏངབརཔསམ། གཏོརམ་བོརྦདྲ་པསམྱངས་གངྟལ་རཡང་། བྟན་ོནི། འལྱར་རྱཚོམ་དངསནྭ་བགས་ལྱ་ིྱ་གས་བླ་མ་ས་ནས། ཡག ་ 
| ཉིདཆེནམོལ་སོགས་བདྲུ་དཡེ་བཞི་ཞེས་སོགས་ཤོལ་ཀ་དཉིས་གོངཏ་ར་བང་། མཇུདཏ། ཡམ། མེམ། ཞེས་པནས། ཁཱ་ཧིརིབར་དོད། དེནཔ་གཏོརམཟོརདུ་འབངཔ་ཡིན་ན་བོ་འདུངས་དགོསཔས། གཏོང་གནོཔཁ་ཐུབ་ལ། བོདམིགསགསལ་ཧབནས། ཧཱུཾ། ཏ་མཆོག་རོལ་ 
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(ར། 


།མཇུགཏ་བཤད་པའེཿཆོད་བྷ 0 ་ དེནས། དོནས། བོཅོམོ་ཕན་དབའ་ཆེནྟཏ་མཆོད་རོལ་བཞི། བླ་མ བློད ནལས་གཞུང་བཞིནབྱཅས་བལ། བདགཅག་མབ་བོགཉོག་དབངསོང་བའི། །འགལའའུལ 
ཊའཐོརྦ་ཐར་བཅས་མི་དམེགས་པ། །ཅསམའྷ་ཐོབ་བའི་བཅྡད་ཡུལ། །སར་ཡང་ཞུལ་གཅིག་ ¡ 
བཞེརབེཿ 


།རས་བཅིཆས་བདོདཔར་གདར། དམཐའི་ཚིག་བྱར་འཇོད། བའདགསཁྱ་བ། གཤེགས་གསལ་བཉན་བའགསྐ་མབས་དངྫ་པ་པལ་བདག་བྱའེའ་བླདཅིགཞེ། བསུང་འའོར་ལ 
ཨ དྲེརས་བླཟློ་གོནབཀ་ཤིསྦ་སརིམ་བནམས་བའོ། །གཉིལ་པ་ཞརྱབ་བ་གྱི་ཚུ་བྱད་བསྟེན་བུ་པ་ལས་གསུམ་བརུ་ལ་སྱི་ཁདཔརཅུང་ཟདབ་ཤདན། ཕྱི་རགངབག་དང་། གནམ་དངདུས་དང་ཐུན་ 


ཇུག་གཉིང་ཁ། །ཆུ་ལ་ཏ་ཝང་ཏཱ་བཱརྱཱ་ཧུར། ེམིགདངམམན་པར་དམག 
ཁོད དཔ་དགས་ཤིང་ཡགས་སལ་འདཅིརགསམུབེནླ་ཐ་ཁྲ་ཕལབའི་ལུགས་དང་། བཉེན་བབ་ཕག་མའིུགས་གཉིབ་ལོད་པལས། དུཔཔནི་བདགབཔདཁོན་ལ་ྷཉནནསབློས་བླགསྱབཞིང་དུན་ཡཚམས་མུམཆོད་གཏོར་འབུལ། གོལ་དུས་ཁ་སངགྱི་བེན་བེགབེད། ིལལེན་ཡམ། ¡ 

ནྭདཟར།དེཚ་རནས། དེདཔཔདལ་བའམ། གྐབས་ཞནདུམ་བརངཉ། མྫཊ་ལ་ག་རམ་སོགས་ལེགས་པརབ་ཤམསནས་བདག་མྱདནབཉིསཀ་བཏེ་བླཟས་དམིགས་ི་དུས། གཙ་ེརམདནབྱསད་པདམིགས་བགུཏོདིང་། ཐོ་ངས་ལསྦ་བོརཿཚོན་བེདམེད། དེནསཁ་ནེངཀྱི་མིད 
སེགྲ་བབྔརེས། དངོས་གྲུབ་གབ་ནས་ལེན། དནམརཆམསབོལ་བའིབབྱལ་བཟེར་། ོནཔ་དའ་བན་དོར་གསའརྒལས། དེནསླ་བུབ་བྱེད་པའི་ལུགས་ཡིན། གཉིས་པའཉེནྨ་བབྲ་ཐགམབེདལུགསནི། བླནས་དའི་གབས་ས་བོན།ཡན་བདག་མདུན་གཉིས་ཀར་འམིགས་དགོས་བ་མུ་གཏོགས་ ྲོ 
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༦༦ ༢༠ ་ 





བའྲིདས་ཏ་བབེད་པ་ཡིན་ཞིང་། དངསང་འདྲི་ཌ་རམངེད་པ་ཤསརེ། འདི་དག་ཞངྱབེད་༡ང་མཆོད་གཏོད་བཤམས་རུལ་དང་། དམིགས་པསགས་འིདྱབེར་དང་། སོསརྦ་རས་བཛས་ཆང་བོདཔསད་དག་ལེགས་པར་དམིགས་ངད་ད་ལ་སགཞནམའི་དསའདྲེསྱ་ར་པཅེམཐིསཡིགྲུབབས།བླམའིམན་ དཾ] 

ང་། མོང་བྱདྱ་ཙཐ་ལེན་ཐོགས་བམཐའ་གཅོད་པ་ཤིནང་གཅས།སོ། །དེ་ཝརབསེླམབཅིག་དོནད་བདྱ་ངས་ནས། ལསྦརྦ་ཐིརིགས་ལ་འདིའིགཏ་རགཞུང་དང་ཡིགྷ་རིང་གཉིས་ལ་གཞུང་ཊང་དུར་བས་མེདྱའི་པ། དར་དཔས་ལྷ། ནདུ་གསུངཔ་ལ། ཏམགྲེནྱི་འཁེརཔོ་དངགནོད་བེདགི་འཁོར 
།ལ་ཉིས་ཡ་ཧེནནསྦརལ་འགོང་གཟེ་བདིང་། ལས་མཐའ་གནོནབས་དྲང་པ། ཐགསདངཏིང་འཇིན་པབཏེནནས་གཞན་བྱི་བད་ཁ་བྲཐིག་པ། ཏིང་འཛིནདཔབཅས་ཝགས་ཤམ་བུཅ་ནལ་པཉེནནས་ཅལ་འགོང་གཟི་རབ། འཁོར་ལོགཉིས་བྲསངཔརགདགརབནམས་གསུང་ཞིང་། དེཡས་གཞུནདངོས 

༡༢༠ ། 7 བརྟན་དུ་མི་ཐསལ། རྟརགྲིན་རྱ་འཁོར་ཡེ་དང་གནོད་ངྱེད་ལཔོར་ཡོ་གཉིསྦཧ་དཔེ་རིས་དང་། རགས་ཟམྱ་ཕོགསནས་བྱརུདཔའིདཔེརིས་དང་བཅས་ཡོད། དྲེ་ནམས་ལྱརྐལ་དབང་་ཝ་པས་བྱ་པངྱ་སཱ་ལ་བར། ཟུར་ཆེནྱཡི་གཞེད་པའིའཁོརཡ་གཉིས་འྲའྲིརུལ་དིན་གསུང་ཞིང་། སྟེང་འཁོརཁེརྩརང་། 
 ལ་གེ་ནས་སྲུངབ། མུགས་མགོ་གཏོངྱརོགས་བྱུར་བའི་དྲ་ཐོག་པ། གདོན་རབཆེབར་ཉེང་འཕོར་ཁྱ་པུརྦ་ཡིརང་གཞན་བྲསུདབ ཉེདལཔོརསེང་དབུག་ལ་བཏགསནས་འདྲེ་བདུངྱ་བབ། ལྲོག་གའོརྦ་ཀིཉི་བརྒྱརལ་བསེན་སོགས་གོང་བྱདྱྱི་ཆུ་བྲ་ིས་ཏེ་མནནབྱབ་པ་དང་བག་པྱབ་ད་ 

| རྣམས། སློབ་པེཆེནའོའི་དགོངས་བརྡརེས་ཉིད་བཞིདཔར་གསུང་བ་བདྲི་ན་མས་ཤི་ནྭཏུ་གཅེས་བ་པབོད། སྦིནྲསེ་གཌ་གཞུ་དདུམི་འབུང་ཡང་། ཞི་བའྱི་མིན་སེག་གིཆོགདམཔན་མསི་མཛོདསའགའ་ཞིགའདུག་པར། དེ་དགལ་ནང་གཞེསྦརིམི་འདབྱར་ངབད་ཡོད། དེ་ཐམཆད་གཙོ་ཆེད་བསྟེནཔའི་ 


















།ཁཾསོང་དུ་གྲཿམོད། སྐབས་གཞན་དུབ་རང་གཞན་བི་དནོད་བསཆོག།དགཔའྦིཔིན་ཐེག་ལཡིགཆྲ་བེས་བཀོད་ཞིག་མམདོང་ཕང་། ེངྱ་མོས། ཆུམདབབཝཔས་ཧལཔཡའོར་ལོིབང་ཤུམནན་འེགཅས་གསུངཔས། དགོའོྱོསིནོགྱརོས་བཅམ།ཏོསོསེབ་སོགོས་ 
མག་པ ཞི ི་ཟིན་བག་སཚོགཅན།རམབདངཔར་ྱི་ིནཐགབངུངདེ་ནནོ། །འདལཉེ་ནམཏོབྱོོཆདཔགརཝ་ཁདཔམམཐོ་ིང། འི་ས པསྲགས་བསམཇོདཔའ་རནན་མཛོསའྲི དུ བྷེནླབ་ིམངནགིལས་བར་སགས་ུའཔང་ 
' [བྱའོ དདར་ཏཱ་མྲིནགས་པའསདང་། ལ་ ང་གསང་སོགས་ནས་ལནཅིང་ཏ་བའངྱ་ད་ལུསྭ་དུག་མུ་བྱས་པཞེས་གསུང་བ། གཉོརདོག་བེད་ུ་ྱའི་མའོནཿཡ་ད་ནངབས་ དྷེ་ཏརདབརྦོནསའྱ་རྫ་བི་དངྲི་བབྟཏ་མནིགོརཝཊ་གཡུང་པའིགཏོར་ོག་ནམས་དང་ཤོགས་མཁུན་དུ་བྱིད་ནྣགབསྔས་དབ་པརཆ་ཐང་། ༔ 
¡ཡང་འདིའི ིཐོནསཏེན་གསུམ་རབགནས་ངེད་བར་འདོད་ ཤད་ནངང་། ལཆེན་རིནཿེན་བཟང་གྲིམོམས་ཆེག་གྲརེསཨུ་བང་བའི་དོན་ སལ་ལྱ་རས་འེང་འཊུས་གསུམདུ་ཡོདཔའི། གྱནས་པའྱི་ལུགས་པརྦ་བ་ཞི་བ་ཡུགས་སོལ་འདོའི དའིདམིགས་གས་བྱབཁོསྔནམས་ལེགས་པར་ཤེས་དགོམ། ཧྷེཌ་བ་དིཉིདྱཅླིགོནས་ | 
བཅིུ་ཞགླ་གབྱང་མེདྱདུམིན་བ། བྷནྨ་ཐུའཆིདྲ་པནོནདཱ་པད་དགོས་ཤིང་། མདོར་ནའདིཉིདྱ་ི་ོསྣ་སེརྡ་མསཏམསསུ་ལེན་བལ། བྱསཕནྲིད་མདམ་པཝེ་གསུངདང་མན་ངགུ་ལནདྱབནཇུད་པཞིགངེས་པརདགོས་དས། དྷེ་ལར་ཤེས་པའླེ་གནསཉམས་སྤུ་བང་ཆིལ་ལོ། ུས་ /ྱ 
,ཕཱཾ (ཕ། སྙིགསདུས་རྱལ་འགོང་དམ་སྲེལ་སེགས་པ། ། །འླག་ཡཇཧཏལངོས་འོརཀླུ་མབ་འའི་འབུའ་ བ་ད ་འཛམསཔི་ཞསབབ། ༽ལམ་འདིར་མེས་པའི་རང་དངྷ་དལ་མཉམའགར། ཀཕན་འདོད་བསམ་པའི་ཀུ་ནནས་ཉེར་བསུང་ཉེ། ། ཡོ 







































ྱོགས་འདི་བཟོས་བསམ་གོམ་པམཐརིནཔའི། །མཁསྤ་གྲུབདམ་པནམསྦྱའི་དགོངས་དོནཆོགས། །ཡེགས་པན་དཔབདདབོ་ ན་པའི་བཀོད་མདྱའི། །དདགླཔོ་མོརིག་འྲུལ་པའི་དབགུརབས། །མཆད་ནོརད་ ཧུགཔའྱ་སནམཆིསན། རྩ ཧཱཾ ་ 


གསུམྒ་ལ་དང་གཟུརགནས་མཁས་ལ་བཤགས། །བཟོད་པར་བཞེསནས་བདག་ལྱ་ཟིན་ཡིསྨ་ནོབས། །འདྱི་ཕ་པདག་བཏ་བདུན་འདོ་སོང་གིས། །འགོའདིའིནུདཔའི་མུན་ངོགས་ཉེར་བཅོ་མཞིང་། །རིག་འཛན་པདཚལ་མངོནཔར་ཁྱ་ཡ་ནས། ། ། 
ས་ཀ >» ་ ༣ གས་ཏ བཏང །དེག་བརནཔདུངམང་དམ་ར། གག ¦ 

ཉྷ་བཟོ་དེགྲེ་འོང་དག་དབང་ཆོསྲ་གགས་ཀིས་སསུལ་བའི་ངོར། རྱ་ལ་དའངྡལ་པས་མཇེད་པའི་ལསྱ་ ང་གཉིས་ལ་གཞྱི་པས། གཞན།པ་འགེངཔཔཡས་རིགསམས་གཔའསནསླ་འཛས། གསརོ་མཐོར་བུསཟུརྒྱར་ཅིང་། བྷཉེན་བླས་བལས་གསུམ་ཡྱི་ཐོདངབཅས་བྲ་ནམས་ལུགས་འདི་བམངས་པའི་དམཔ་གོང་ 
| [ མཆྣམསཧྱིངགོངས་དོནཅི་ཉ་བལས། ཀྱཟུ་ཡུམ། རཊཆོད། འོམཚོད་སོགསྤ་མབསཏེ། ཤིང་ཐུལཧེརྨ་བ་དག་པའི་ཡར་པོའིཚོསབྱར་ལྲ་གུབ་པན་བཙིས་བྲོགམརི་གེརའགོད་པ་བོནི་དགེེ་བོདབོཔཟངྱརལ་མཆནྱི་བགིས་པ་དག་ལེགས་འཕེལ།། །།མྲཧལ། ར་མྲིན་གསངྱལུངཀྱ་ལས་ 
[ཕྱང་དམ་པ་ཝམས་མཇདབ་མང་དུ་འདུག་ཀང་། རྙཾཔདཔོརམནྦུ་ཏཱི་ཝ་པས་མཇད་པ་འདིཉིདྱ་རུལ་དབང་ཐལསཿ་དམེན་བའེ་དགོངས་པདང་ཤིནཏུམཐུནཅིང་། ཆཚང་ཁྱ་རས་བས་འཇིམས་པསོགས། ས་འབྱུརྩའི་ལུགསསེལ་དང་མཐུན་པརཏམས་སྤུ་བདབ་རའདོད་པའིདཔདྲ་དནྲ་ནམས་དགའ་ 
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ོལ་ལ་སི་ི་སཨྦཝ་ཡོང་ནས 








། མསོབདད་ནོསྨ་མས་ལཕན་པའི་དས་བརྟ་འོགོལ་སྲོད་འབྩོོ 


པྟར་ིསུས་དག་བྱསསཏེབདླད་བབང་ོ།། 
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བ་ཤ 
༡༦ །༽ིིིི 





དལ་ལའོནས། ས་པ  ་ མདཔ་ཁདཅན། 


འབར།།མིའོ་ཝདའྲངཀ།ང་རུས་ཚོགསཀིསབྱརན།།རྩཀའྱི་རུམངོ་དྲ་མབས་ཆིལ་ལི་ལི། །རྫསཆནཅོགས་ཙི་ཡ སི ཆུལ ང་ ྦ 


ཤཿ ་ེ་ གསུ༣ གདུཊ།པའི་དྲུག་བཀགསམ་ལུསཚར་གཅོད་པའི།།ཡུརཔ་འིནེ་ལསྣ་ལཆོགས་ ས་གྱསུ་བིདས། གསམ་པ །རིག་འཇྲེནྨརབ་དཔྲོལ་ 
ཚོགས ༣༥༠༨ ༢༥༥ བས གྱུང་པ དང། །ཆོར་གཅོད་པའི། །དགྲར་གས་དམོད་པའྱི་ཉ 
ཨིང (ངཧྲིཿསནས་བཞེངས་ལྱ་བིནྱཀིསྦ་རབས། གིིཾིཛ༅ཙ༅ླླླྣླཾ 











ཕིགས དངོ ཡར དཔང་པོ ངབ བདེ་བཱ་ཱ་ོསོ་དདཅས།། །མཐོམཁའའཐསབདག་ལ ག་ལ ༢ ས་བདག ཁཱ 


པདདི་ཆུལཅེས་དོན་མཛིད་པའི། བཅ་དའའཞྲི་པ་ཚོསསཏཅིལ་འ་གད། པྱིག པད པ་མཛད 
ཁྱ ྣ་ ས་ན གས།ས་གསུམ དབདུ་དདཔའལབངདཔའི། པྨ་དགསུང་གྱི་པ་ ཡོགས བསགས དེ 


ཀང ་ འི་གྲདང་གསོབ་རིག་འཇིན་ ཡ་མོའི་ཆོགས །མི 





པའི།།འབུརཿ དམིགསྲདལངཔཞསྱ་བུད་ 
གསེགས་ཏུནི་ཐུགསི ¬ ༢ ༦ དུགྲུ་པ་གཏུན 


རུངས་འཇིན་དམཆེགྲ ས་གཅོད་ 
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རཿ 







ཤཿ 





དྷཅའཔཿལ་པའའཔ་ མོ། ང་བྱ་ནྩ་་་བ་དང་ ་བཅསབའི་རཔལྦ་ལ ནླ་བམདམ་ 
ྷརནཾྣྲྣེྣིྲཾྣཾྣཾཾཾྷཾྣ  ༼ར༼ཌར་ ཿ 
. པརྣམསེ“ ཆོས་ིངསརང་བཞིན་ཕྱརམ་བར་དགཅིང་རུ འབུས་བླེད བ་མེད་པའི་བདེན་པ་ཆནཔོ་ལ་བྷཏནནས་པངས་རྱས་བྷསན་བའྱིརི་དྲག། ། དབལ་ལནླ་བམའྱི་བཱ་ངྲག། སེམས་ཅན་བོངས་ལ་འཆོ་བརྩ་བད་པ། , 


ཏུད 


#ུྟ།རྗེ །ྱོབ་པརྱ་པད་པའྱི་་དངྲ་བོལལ། ཡིང་གདངཆོགས་ནམ་འདི་ཉིདི་ནངདུུག་ཅིག། ཨོཾ་ཐཛརཾ་ཨླངུ་ཤ་ཇཾཿ ཨོཾཿ ཅབབཛཔ་ཤྱཛཱ། 'ོ་བྲརཾ་མོ་ཊ་བི་ ཅབྲངཾ་གདཧོཿ པཔེ་ཤ་ཡ་ཕྐཊ་། ཨཔ 





།བྱངྲརུསེམས།།ཇེ་ སོ་གསུམ ས་གཞལ་ཡག་ཁང།།་ག་བགཅདམེ་ོསད དས གདཿསཐམསཿདྲངག་བྲོམགས་ཚིག། མྲ་སིདྲ་བདམ་ཡྲིནསྲ་བནདད་གཡོག གཇད་། 


པརྨ་རལ་འོར་བདྲག་ཅག་ཆོསྤ་བབ་པ་ལ་བར། དུ་གྱ་ོཔདྱ ད་པའི་དྲོག་བཤགསཀིའིགསསུ་བཱུརུ་ པའམསད་འ༨༨༧།པང་གདང་། ཅོཿམཁའྱི་མཐོངས། རྒྱམིའི་གཏུང་། ༢ ལས་ས , 
ཙུ།དམ་ཿ 














ཛཱ ར་བའི ཐབ།།ཡུག་གཉན་ེནཔའི་དསལ་བ།།བནདངདཀའནཕོཉའི་ཆོགས།།ོངྱའིདམཇིགདྲུས་ལབབ།།མྱར་ལཾ་དཔངཔའིདྲུས་ལ་བག།།བྲངྦབམཆོགྷཱ་སེམས་ ¶ 

| བསེདནས།།་བགྱསམྱཅ བའགདུང་གངབ།།ལིག་འནབ་གཅག་ནམས་རིཞི།།གསངའགྲེས།བའདག་བགསས། དྲདཔདད་ཅིདཔ་དང་ །དཔགས་བབོགཅང་དཇབནལ ལཿ  རནཔའྱའ ཅས 

[ ཉིཾག།།ཡུདཿམིསན་འདིར་ཁུག་ལ།།མདོན་པོད་ཧཱུལ་གཞིནབླ་གལ་བདང་། །ལསངགནུ་ཡདུ་བླ་མག་པར་མཛོད།།ཟུང་ཤིག་ཐོམ་ཤགྲ་ནམ་པར་ཅིངས། །ཏོགས་ཤིག་གྲོགས་དདྲ་བལ་བརྩས། །ཕྲོ་ཅིགྲ་རམཔརགཟིད་ 
256 བུརྩཧིས།། འདི་ལྭ་བྲརྭ་ཧཱབ་སཡས་མེདྱ་ེས་།གཞན་དུ་ནམ་ཡངགཏངཕྱི་ཀྱྲད་དུབ་སེམསས་གཏང་བརྲ་པ།།ང་ཡི་དབང་དུ་པྲསས་ལ་ཤོག། ཀག དོའོ 
ཕགསུམ་བབའི་མདུད།། ཆགས་པར འབྲས་དང །དྲུག་།འ་གབགས་བུང་འཞན་ལཅུབ།།དཀའ་ནག འདང འདོ་ཙུང་། ཤག་ཤིག་དམདུས།ཉིལ་ཉལཅུཐ། །འཅུང་གཏུམས་པའ་ཡུངས་ཁའའད། 
ཡིདྱའི་ཡེ་ཤེས་སླཁ་བའི་མདའ་།།ཏིང་དའཇིནྱ་བིས་ི་ནཅིསབླ་རཔས། ། ཡངས་པ་མེད་པདའཕངས་པ་ཡིས། །དྲག་པའི་ནད་པལ་འདནལྱ་རོབ། །དུ་བུ་རུལ་ཟད་དྲུ་བཱ་ཉལ་ཐད།། ཡན་ལག་འཇིང་བའི་ཡུངས་ཀར་ནི། 








ཅིགཅེན་པོའི་དུས་ལ་བབ།།ཐུལབཆན་པའི་དུས་ལ་བབ།། 






































དམརནག་ཏུག་གཉིསའྲི་རབ་བུར་བུ་བླཛལ།། །ཐདཆས་བརདྨསྭ་སིད་ཕོའི་གཟུགས།།ཨུ། སྨས བོའིདབལ་དངྡ་དན། ཨ་ལ་བྐསལ་པའི་མེ་ ཡུངརྭྱ་ཏའབད།།ཡྭ་སྤཱུགེ ༣༩ གསུམ་མཆེན། 
ག་འདི ་  བ་ཧོསོ བོསོགསཆོ ཞད ངད མས་ད ར་བ ཨམས རླུ 
258 རོ གཞ ༩ ༣ས་ཁམསགྲས་མུས་པ།། སག གྲ་བབའེནུས་པའཔ་བདར།།བདགས།གསག་ཡུང ་རབས་འམས་ཅད་བླ་བས། $; སེགས་ག་ ¦ 
| ¦ ཞྡུསཔ་ཐོབཔརྩ་ཐུར་། །བདག གས་འ བས་བ མས་ཅད་བླརས །ུགུསདོབ་ས་ག་བཅས གཔ །དདགཅིགོལབའ་ ཐོབ་འ ཀ༽ཨ་བླདཀི་ལ་ཡུབེ་ཏལི་མྡངའའླའ་འལྐ། 
དྷ སླིས བཏལ ` ་ ཨོརཀི་ཏཱ། སརྱལྟསྣ་ཐ་འནན། སེྱྷ་གཏལྦ་ཅེག་ཁདིཿ འིཀི་ཏབངྫ ཀར བྲངཀེའ་ཏིལ་ོ་བྱི 
བཿ སེབབྱིགླན། བྲངི་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡྲང་བེཊུ། སད གན ི་གཟ་དབྲའི མད་སྦྱརས། རྱས།གིསགསར་ཆནངེཔ་ ལྔ ཆབ བདག་དཔངཡའ་ཁོང ཊི 






















རར གབུར་པའི་གནས་གྲྱསམལས་ ཧཱཿ༠ིགྲབ་མྲོགཡད་ མསཾབནིས།།དྲཾ གསུམས་སྦྱརསྤབམས་ཅདྱད་ནདངསནས། །ཨཱཿཡིགྲ་ནམ་པའོདོའྭརོ་འདྲ་སའིམ། །སླིདྱ་བངསྣ་གུ་གསུང་ 
ཐུག་པ །ཡངའ་བས་འབགཆའདམམས་གྲ་ བྱཊས།།པིདགྱསམཐུམས་ཅད་ཨ་ལིགྲ་རམངརའུ།།དྲངལཆུ་ུཙུར་གཟས་པོ་ལ་ཐིམ་པས། ནཱ རད རར 
/ ཅུབཇྡུསནམ་ཤས6 ཞུམུས།། བུ སགས་པ །ལ )ཉྦཧཱུཿམཁརབླསནའི་གསུ་ཙཱཿ། །༣ ཨནཅརདབབ་པནི། དབང་ ངཆནཤྲ་བོགསུགསི་དིལ་འཁོརནས། །ཡེ ཤེས་མེོན་ཆྲ་ལ་ཡི 
རླ ཌྫ ཅས་བས། གྲུའི ཅཱ ཝྭ་སྭུདག བྱཨ་ཏི། །ཡེ་གསྦུཔ་དི་ མྷ་ཆོགས་མཉེས་པའྱ་བས། ཧཱ ཤོ 3ཏཤུ༔ སཿ ཧི ༈དངཔོ་ཡུདྱཀིསམི་མཆྭདྩོང་། །བཅོསྲ་འནདཔ་བཅེན་ཅུདཔ་ག་བ་ 

¬ 8 །སའྲ་ལ་འྱུ། །མདངསེངམེཚོགས་ལདྱངས །།ཐ་མྦཾ ༢གམམིི་བ ཀུ དབང་ཆནྲབ་དག་ ཡོག ག་ལ་དབད།། ལུས །ཇེ་ ་ སུར དམགསུམ་གཅིགིུ་ འེ 
རྒྱ ཧྱུཾ།ཆོསྱིདྱིཕས་ལབཟང་ངན་མེད། །མཆོདཝས་ལསནམས་མིའཚལད་། །ཆོས་ལ་བོར་པྷང་ནཔབ་ཤིགངྱ་བུང་། །ཏ ཆས་པའྡི་དྲོར་དང་། གཏོར་དྲགོག 















གགིཆགའི་བྷ་ང་། བཤགས་བ།དོན 


ཛི རོ གདབལས། ཐོ ཡོགས ཅགཟྲས་ཇིགདང་བཅས་པ་ མས། ལུསྱབངདངགཏོརབཤགགིཆོ་གསང བཔོ་ཉིཉིས། བླད་པངགསང་གིཆོགལས་ཟུདདུ་ ཨྱ'གའིསུམཛད་འདུགབངྙཉ་དབཞིན་ཡིནཅིད་། དཔེ་ལ་ལན་ སྦུལ་པཆནཔའིདྲུས་ལ་བབ། 
གོ ཨ་ལ་བཔ། ་ ཆ་ར གཿའྟི་ཝ་དངམས་པའི་ཁ བམསནནི་བུ་པདང་། བཀའ་དོདཔབ ོ་ཨ་སགའ་ རྟམགྲིནགསྲདབྱ་ལ་གཙྩོ་རངགི་ གིན མབམ་དདུམགས་གག { 

ཆོ་གལས། བུསཨུ་བྱསདའགག་ཨདབེུནཁུར་གདབ་མཚོན ལའིཆརདབབ་བྷ་ནམས་པྱ་ད་པང་གསངལས་འྱུཔང་བྷ་ལར་ལ། ིགདངཝགས་བཅུཌདགོས་ ཤོས་བ༽མིགས་ལེད་བྱབ་ཞེས་བྱབངབབཞིན། རལ་བ ཤིན་གཤེད་ད་བྱསདཔ་ གསའ 
དསསརི་ིི ྣཀྣ༽ # ྔ༔་ རད 


ཧཱ , 



























= གསང་ བགསྱསད་ལ་བཅསཡ་ ཨོ སུ་བ་བླཟོག 55 རོ དོ དཾ ཌྨ 

བཀའ་ལག་གིག་། མྲསའིམས་མས་བླཟོག །བདག་ལ་གནོད་བར་སེམས་པའི་བསམ་ངན་བཟོག །།ྲ་པལ་བར་ད་གཅོད་པརྦ་བེད་བབླཟག །མཚམསྦ་འི་ཁོང འོབསྔཨ་བངག་བར་ཡིདབ་ 
བཟོག །ཚོགསྐ་ཅི་ཡྱོ་པད་ ཞིང་བཟོག་བཟླ་བ ཏིང་འཛིན་དྲོད་ལ་བརང་གཅོད་བ་བཟོག །ས་ག་བཞེགས གསུ བརདི་ དབོ གསུ་ངན་དདུ་ ད་གཅོད་ཐམས་ ། 
„ ཙུདུབླ་ཟོག །ཆོས་བྱ་ཧུད་ཡུལྱ་ཤི་གདོང་འི་ལངས་བདླབོག །བཅོ་ཡཱའྱི་བལ་ནུ་བརྱ་བེད་པ་བླཟོག །ཉི་ཤུ་བཞི་ལྲ་སོག་གཅོད་བོམ་པ་བླ་ཟག །ཉིར་དགུའི་གདུག་ལཚ་ལེནྱ་བེདཔ་བླཟོག།ཡིད་ 
ྱིས་དངངསནས་ཐུག་པརྱ་བིདཔ་བླ་ཐོག།།ཏིངའཛོན་གསལ་འརྲ་དིདཏུ་ཡོང་བ་བླ་བོག །དངོསྦ་གུབ་ཡོང།བརའབྲོག་ཏུ་ཡོང་བ་བླ་ཐོག ། །ྱར་བཇུས་འབྱང་པོཁྱིམ་དུ་འཇུག་པ་བཟླག། །མིར་བཛས་ , འ 


¦ང་བས་བངའཆོམཆས་ཆོམཆམཆརངཆ་འབ་ཤར་འཁང་འརའབནམཚརམཚམན་ཤབབར 




















'!>>> 
༦༤ 


རྨམཉོག་གྲོ་བུར་ཡུང་འང་ལངས་པ་ 


བརོ་ཡེ་ 


















ོདསེམས་འཆངབ་བླ་ཐོག ། 
བ་བར ངབ་བཟོག །གོགས་ 


བཞད་འཐོདགཏོངངོག 


བཟོག །ཆས་ལ་བརུ་ཤིངའཕག་བརྩ་འདཔ་བྲདུག 
སའོ །བའྲེནད་ནདཔགོཔ ཆཱ ཡཔལེན་བླཟོག །ཕ། ཐའིནནསེཾ་མ་བུའ 
མདའྭ་སིས་འབུག་པ་པདག ཅུས་གརཞིབྲམིསདྲུབཔླ༽ བླས 
བཟོག །བུནུལི་ཁྟཏྟ་དདའཚ་རབང ཐོག །མདའནཔི་ཁུརུང་ཏར་འྲདབཔ་བླཟོག ༽ འི་གོ ༽་འའའིདགཔའིམི་ཁབོག། 
དནུཆུ་ནུན་ཉཱ་བུ་ཟོག །ཡཨཊི པདའགཡུསམས་ཏྲིས་ལཕུས་བླཟོག རི དབྲག ཀུ་བ དེ 
ན་ངན་ཏས་ངན་བྱརདྲ་ཐིག་འཟོག །མེངན་མུནྲཾག [| 








གྲོགས་པོའི ཁ་པན་རཔྷ་༧དྲ་བྲདལ་བླདོག །བྲོགསམོའི་པྱིང་ 
།བྱར་དུ་གངཆེ་སྐལ་དུ་གང་རིངབཟློག །ལན་དུཔཆགས་ཤརུཿ 


།ལེངས། སྦྱོདའཁོངལ། པགནོདཔར་པིདཔ་དྲ་གོག ། །བྱར་གས་ལ་ 








འཧེདཅིངགཡངལྷ་འུང་བ་བྲ་ངོག །འཡུངྱསི་ལངས་ཤིང་ 


པ་འཐྲོག །བུརུམིརུང་བྲལ་རུམི་ཤིས་བླཟག ཅིལ 








ཅུ་ཞིང་བོག་པར་བེད་པ་བཟོག 





གནམ ི་ོ །ཡོ་ སྲི 






ས་པ་ཅིག ཛྲ 
དབུར བླདགས་ གག བཤིད འཁོར་དྲལྲ་་བྲབག །མཆིན་ 














< ༥” ཝེ} 






ཧག །རཇུསྦ་ིབངོག།མུཉིགསངནྡ་བགརནགོསཁཤོག།ཉནོ་དཔོས་བདགགཏདྲོོའོགོོསྤྲོ་པ བགོལ 
ངལ དེ་འབོགཔཤོག།དང་ཡི་འའི་མཆད་ཅོན་ཅིགཟརནདའློག།ཡིལངནད་བཅུ་ཅིུམ་ཁབློག །ོར་ཡིན།ཁམདབྱ་འམདདོག །བོད་ཆུམནགོའིམཆུ་ཐརབགག །བནགམགདགོི་དཔོན། ྲ 
མཐུརལ་ གཤགས མ་བདྲགརལཔ་བླ་ག།ུགས་ལཞགསཐགསའ་བམཆནཐོགས་བཟོག།ནོརདང་འབུ་ལ་བྱེ་དུང་བདཐོགས་བཟོག།ཟས་ཕྱུར་དུགསོང་གཉེན་བྱས་དབུརལངས་བཟློག།གཙང་ཆུ་ཤཱ་བརྒལ་རྲེརུའཁུགཔ་བཟློག། 

བགེགས་རིགས་ཉོང་ཕུག་བྱྱདྱརཱར་བཞི་དཐོག །ནདྱ་ར་བྱསདྱཱཾ་ར ཞྲི ན་ཐ བླག ཟབ་ད བཞི་ལས ཟག།ེའ ག་མར ངལ་བའ་ྲཐག། གཉ འིརོགཉུངོ་ བླཟོག།གསོད་ 
¥ དྨུ་ས་གཏཧྷ་བའྲག་འབུག་བླ་ག།དྲུགན་འཆབ་བཅོ་བྱཅུདྲ་ཐོགསེརབཟོག།ངན་དགྲུ་བིག་བྱ་ ཐེརུའཅད་ཐཡས་ཅང་བླཟག།ལོ་བདུད་དལ་ཁྲ་བམས་ཅད་གཡས་སྱུ་བུར། །མོ་བཅདད་ལ་དྲཐམས་ཅད་གཡོནངྱ་བུར།། 
= [ བྱ་བདྲ་དདལ་ཁྲབརས་ཅདམཁའ་ལྕ་པུར། །པོག་རྱུར་བཅོལ་བའི་འཕྲེན་ལས་འབྲབ་བར་མཛེད། །སང་པྲ་པཾསཁྦ་ུ་ཛིམྤ་ར་ཡངཟློག་བཟློག༽ྱཾ།གནོད་ཀྱདནོད་བརསཔ་མོ་བནབྲའཔླ་བོག།ཅག་བྱ་འཐགས་བྲསས། 






























ནས་གཏོར་དྲོགྱ་བརུལ་འཐུགསས། ། 


༧./0 


ཇཾ 
ཟོ 
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{ 
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སསམ 


|)༢=། ¡ ལ་པལྱ་ཡཿ འང ཊལ། དེབངབ་ ཕྲ 
གཏརདློྱ་བྱལམ་གསུངཞིང་། དམ་པ་གོངསྣ་རམ་ཅས་མངདཔའི་འཤའི་དཏརཔློ་ཅུལཇིཕིགེའ་པྲོ་ནཆད་མཐདཤོགུམ་ར། འོནད འདའྱི་དུལབདས་དླ་དྲ་གཡིའབེངབའིཟུརའདམསརིནཆེན་མཛོས་ 
ཞེས་པ་ལིག་འཛོན་འངམ་དྭབཿསྲ་གགས་པས་མཛོད་པ་ལས། འཕང་སྩོ་པའདོདན་ཡང་གསང་དང་གསལ་འབུས་ནས་བང་བས་འགགུཊ་ཞེས་གསུངས་བྷ་རར་བླད། བགསང་གི་གཏོངླརོགྱ་བྱཅོལ་དབྱ་ཐོགས་མྱའུ་ནངུ་འགོད་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས 
། ་ལ༥ འཀོག་ག ཾ ཾཾཾཾཾཾཾོཾོཾོཾོཾོཾྣཾཾཾྣོིོ།་ ར་བ 
རུག ཨ་པརརབོ་ེ་མོཆུར་བྷསནབ། ཕྱི་ནས་མེའི་བུཞསམ་ཁདོག་མ་ཝ་ལམ་ཝང་གུ། དེའྱ་ིརྦགཞིཟུར་བཞི་བཅད་པྱ་བོཊ་ཨདོག །དེའྱ་འིནས་ཡངརེ་ཁྱ་་ལཞི་ཁོན་བྱོ་བ། ཆོས་འྱབངགི་དབས་སུཆོམབུཆེབ་གཅིག་བཀོད། དེ་ལར་ནྫངལ་བིས་ ། 
 འི་ཁར། མྣའི་སགས་མི་ཏཔདྱུ་ཝགས་སོབ་སྲ་དག་པའི་ྫོད་ངུ་འྱབནག་ངར་བཏགས་པའྱི་ཕི། པྲི་བག་དཔཆང་གགས་འིསྭ་ཐུས་བའི་གཏར་མྱ་གུ་གསུམཆ་བཅི་ཟུརྡ་ནམས་ཤིན་ཏ་ནོ་བྱབས་བའི་སོད་གསུམ་ཆ་བཞག་ང་མཆམས་ནས་བཅད་ ། ། 


པོ་འ གོ་ལ 
ཐ་ པའྲ་ཚཾཨ ། 


ཅ°32 





༥ 





༣ །།ཡཱ། འོག་མདྦ་བ་བུྱ་པ་འིནབ་འན་ི༡པ།།དནོད་ོཚང་ཅཅན ོགས་ག་པའི་དནསབཏོརམའི་ཉོ་དངས་བཀག། ག་མ་ལ གྱོགས དྱྱསོྩའཅོག། 
གངུགས་དམར་བློ་དམས་ཅིས་བྱརན་་བཤམས། མྫ།ལྱའི་མཐའཉེརྩཾ་པོ་དཞྲིདག་གོར་མཚདདུ་བ་ཤམས། ཚོགས་ངང་། ཏོ གསེ་རྩ་སེམས། གུ་སུལ། གཡབ་དར། ཡུར་བུ། དལ་བིསོགས། གཞད་མདྱུར་དིལ་ 
ཨ་ རང ལྟ་བསེད་སྐ 

པེ 


བཛུ་བའི་ 


་ ཿགཙོང་བན། བཅུད་འདེབས་ 
ཨྦྱདྟོ།་ཨདཏ་ང་ཡཏ་་ཏ་་ ༡ ༨༩༩ ཏབ" 2 
དམིགས་བནན་ཏུན་བ། དནས་གནོདའདངར་གཅོད་འའི་དཔིགསའིམནམས་གཙོའོ་རྱ་འེད། དམམ་དཔིགུས་བརྡེ་ཉར་ལ། ཝགས་གྱུཌ་བལ་བབྱ་བཛོགས་བྲ་བས་ 

¡ ཟགས་མ་དང་འོད་ཟེརའདི། 








ཡང་རི 





]ཀླེངམ་ཆུ་བྱོ་མལ་བར་ངུ ངུ་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཙད་བསང་བཅད་ག བསུ་ནུས་ཐལ་བྲ་ཇུལ་དུ་བརུགིིང་། དེདག་གིཅོབསོད་ནམས་རངལ་དྷཉམ། ནམ་ཤེསྨྲ་བེའ་པ་དངྲ་བལ་ནས་སངསྦྱ་རས་པར་བསམ་པ་དང་། ཡད་འདག་མདན་ཀཉི་་ཅི་མགས་ཉྲི་མ་འབུག་སྟང་ཞི་རབ་་བུསོགས་ 
བས ངགསུམ་གཡོས། ཞལ་དངྦ་གུ་ལས་ཝགསྦའིའོད་སེ་ཤེསྡ་ཝའི་མ་ཟེར་བྷམལ་པའི་ཡེ་ལས་ཚ་བ་འོག་ཐར་འབོསནས། ཆྱེནངན་དརཆད་ཐམས་ཅད་གཞོའྱཅ་ཁྲསགསནས་ཆོས་ཉིདྲད་འིམ་པར་བསམ་ལ། གུསྱའི་ཤམདུ། ཡཱ་རོལ་མི་ མིམ་ཡིན་བའེ་བསམ་ 
ངན་མཱོརྭ་ཅུབའམས་ངད་ཨ་པན་ཡ་བླནོག་བོཿ ཞེས་བཏགས་པ་བླ་མཞིང་། མམ གག་ས་ོག མ་ཡབ ་ཚོགས་ཕིནྱིས་བླན་བས་པནུས་བྱརུངའེ་ལས་གཞུངྷཏ་ང་ལ། ཚོགས་པ ༣མགོརྦ་མེབས་པ་དང་། 
དགོརརའགྱ་བསལ་བཏང་། དནན་གསེརྦ་སིམས་འབྲུགགིས་བླབས། ཧཱཾ བིནྨ་དབས་ཐུགས་ངའི་ ་ ངདྲབམ་དང་། ྱ་གཁར་འབབས་གི་དས་བཀའ་བསད འར ད་ང་ས ཡཿ 
སའ དེས་གར་་དབང་ཛདག། ‡ར་ ུག་འཐུངཏམཆོག་ོབ་པདང་།།དམ་པ་ ༡༧ ༨ དཏཱན་པཱངདམ་ེྱ་རམཆོའི་ཚོགས་ 

ནིདགས་ཡི ཉམདང།གླ་གཞག་བུས་གཟའ་ད། གསེར་༥།ཆུལ་ཝན་ གནེམ་པའི་གཞི༔ེན་བཟུད། རཾ ིི་ ཁ་མ དིང གཞདཔའ་དྲག་ོད 


བེ ་ར་ཆང་ང ༥༤༤ རོ =-་ ཡ་བ ང་ད - ར་ལང་ 
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7 ༢2 ༢༩4 (༤ "༨ཿཏྲ་ཐ་ཡང་ར་ པཾ སས ཌྔཌྔཌྔྣཌཊྣཔཊཔ་ ༥༨ ྗ4 ར་འ ༨ ` & 





སླང 


± ཐའ འབའི་འཛས་ དྭ ན་ 
དཔརམ་ཆིའོ། ། ཟཾག་གོ་དམརཆེན་གཏོརམས་བྲཐག །བྱགུར་རྩོལས་དན་ ཅབ 








ད སི ས་ལ་བབའོ་སོམ་མོ། །བསྟན་སྲང་རྱམཚོའི་ཆོགས 
| ངན་ཆོའྲགལ་བྱུ་ཡུར། ཅོན ། 
གག དོ ལཾ 


དྭ །གཏཅིཅ་ 
,¡༔ན༥། 5. 


" མསས་ 

















རི་འ རྐི དོད ་དིཉོ་དོགོ་ངོ་ངགདཔ་ཁོས་དགམ། སད་གདན་གོ་ུདཔ་འ་དངརཔ་ 


] དཱ དོམནོ་ིམོ་མས་བལགཏདནས་ ` 
གྲི ས་ཐོག བས་སོ ཡཾ] རལའན་གསད་མྱབྱ་བ།རཐིག་གཆོག་དའ་པ་གཞན་བིས་མངདཔ་མམའོདབས། ཨུ ་ 
47, 3 ཏཾ 


རུདདུ་མཐོད་ནས། དྷརྨབྲདྲཱ་ཧིས་པད་དུ་བླསན་པ་ལགས་སོ།། ། 


དྐལ། བོ 
462 8288 








ཤི རླ == = 
ཐོག་ནས ཆེ 
ཅེ ས་གར གེ ཨཱ 
པེ 
ཐུ 
ཀླ མོ་བ ྦ 
> ར་་ ་ 








ནམོ་ཧོཧཱཧ་ྤ་ཉི་ལ་ཡ། བཅོ་སྡོརནོའ་མཆོགརོརོ མའི་བ འི་སྐོད་བསྟོ་འོོནོགོ་ོ་མོད་ ༣།༢༢༢༢༢༡༢༢༢༢༢༢༠ 










| །ནམཤཱཧཱཧཡྤའི་ དགྲསུམ་ 
| སུལ སྦས སལ་སྭསགསཡོ་ཁུལ་ ིབབདོགསམ་བུགས་ 
ཡུཾ ཡག ཞུ རི ་ སས རིག ་ 
་ྦ ` ་ ཞེས་པས་བསཿ ་ 
བ་ཆ ` 
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མ་ར བཞི་ཤད 














།མ་གཉིས་ཨ་ཧལ་ཞུའ རཨམལ་འྲཨའགལེ་རའིཡང་ལསྲ་བ་རགས་ཊིཏོག་པ་འགགས་ནས་ བ་བའིའོདགསལ་ 
ད ཕེས ཤི སེ དད མ་བཅནདུ་༔ 
ཡིནལ། ས་བ ལད ཤས་སབསམ་ང ཅིསསི་ཚིང་། སྱོཧྱེཿ ཅི་བ གདབ དཿ མདགའ་འའོརབ་ 
འྲ ཨྱཿས་བྣབས་པའིཆོས སཅོགམས་བྱནསེམསལས་གཞནདངང་། དེ ཡསྔ་ཅོང་པཔ་གཱ་དབོས་མགུབ་པས་གདདམནས་ཡུས9 གོ་བོ  མཐའ་ 
རྦུ བ་ཤ གྲ་འའེདབཞིན། དྲ ་གི་ལ་ཡཞལ། དཏརནསམན་དནསལས་གཞན་པའི་ ཞི 
£ ཕིར སསརངགིས་རིཊ ངྱ་བུར་གི་ཡེ་ ཕེ་ཤེསམ།ཁལྟཝ་རྟའ།ལྱ་པའཅིང་དདཡ་བསྣ་རམཔ། ཐམས་དཔ་རའཆ་རབའི་དྱ་འིས། བཛོདན་ཡགོས་ 
























རར འག 





 དེགུཔའ་ཅུས་ 








བྲས ཨུམདཔ་དོའངང་ལསམགཡོས་ད ཉཱརཙཱ་ལྷ་ནཱངལ་བདེཊ 
བསན སས་ ཡྦྨ ཁྲ བའི་སེཿ པ་ད 


་ 


ཁྱནན། 





ཡབ ཉིངངེ་འཛིན་མུཁ 
ཤུནྩསཀི་ཏིང་འཛོན་དཉིདྱ་པོདཡཱའྱ་ཐཱ་མྷ་ཊྱ་སངབ་ 


༈ཐའལུསྦ་སིནྡ་ལངབ་ཏརྱ་དང་བའོ། །ཇིསའདུ༔ དདྲུ་པཕྔ་གོག་ལས། 





ར་གོ སྱངསའབུསནི་ ཨན སུ སོགས མདས ༨༽ གྱོད་པ 
བྷ་ཝ དཔངནནབའེདྱ དགཔ་འགཞི་གུརའབཚནབིམང་ རབ་པ་ཞམ་མའའི་ ་ 


ནཔར་བཟུ་ ༦ སུཔདཔདབར་ ས་འ དབད དམག འཀར་ོལམང་ 
སན ནི མར ཞིས པནག་ེ་དའོ་ ཟོ ད་པའི་ས ལོ རུང བཧྱ་ ; 


རད 


རི བརདོདཔ་བ་འས་བོའདངོགས་བའི 


པའིའ 
བཤིནིདཱལ་ཏོགས་ $: 





ཤཱ ིཁཐ་པའི་ཡིད་ ས་སི 


ཡར ིཾྣཾྣཾ་་ཾཾི་ 


༨ ། 
/ 
¦ 
¿ 
། 


བའ 
































ཡོང་ །སངམཐའཡས་པའི་འགྲོ་འབྲུཝ གས །ཅིད་འཆན་ལ་ཡགདེདགནྱོ ཐོ དཔི 
འབིན་གདམས། དྲདྡིྱི་བོན། །ཐགས་གསས་མཅུམ བཟུདྷ་ཏཱ་སལྲ་པན་ཙི།། གམཁན།།ཅ་བྱཟདྲ་བམར་དཅས་ལྱ་པག་བྱསིས 
9 ་ གའ ཡ་དོག་ལྲ་གེལ །འཅིས་ཀ།བཤེས 





དདཔེན་མཐུ་ལསྟཏམྲགིནྷ་པའི།།གདམས་བནོར་བུ་ ཊཱ དྲ 
གསརིག་པསྡིན་བརི་འགལ་འ ་འིས་གཞི་དཡོསས་སད་བོསའིཡས་་་དདུཞས་འབ་བས། ཉརབགལལབགསླ བྱ་ཉི་གདམས་ 


ིེི་ 
ངཿ 
ཡེས 0 ་ 








ཚོོ མོས་པ ལ་བཟད། ར་པ་བ ཆུལབགཉིས་བཅོཔ་བ་ 


ས་ལམ ཁུགསར་ད 
རར་ གྱ ་ 





6 222 22་༢2༢༡༧༡༡༧༡༡༡༧༢---༡༡--- 


པཅཆེན་བསོདུནམསྲ་གགས་བ། ཆོསྔ་ང་ཡོན་ཏནམཆོག། རྱལ་བདདེ། 
ཨས སའ 


[ཅུ མཆན་ུམ་ཡན་འ བལ དེན་ 


ནྱཧ་མཚོ། ཆོས་ཡོན་ཏནམཆོག །རུལ་ །ཅུལ་ 


སྤོམ སེམས་ད པིབ །ི ་ 


།བཆེན་པོ། མ། 
+ ིོ་ ང་བལ་བཟད་། ཐུ རལ་བ དན སྲི པ། ན་ཐམས 


སསགསནནོ། རོད ་ 
་ 


ལ་བདསདནམསྦང་མོ། ངི དབདྱར་མའོ། རལ ་ ¦ 





29| ! 
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འདག་ཆེན་པ། སུབས་བཅུན་འོདཟེར་པ། བུངསེམས་ཀུནདགའ་ཆོས་རལ། ཡོན་ཇོངས་རས་པ། སྐུ་ཞང་མྱུན་རབཆོསྔ། དོརེ་པ་ཀྲུན་བཟང་ོསྦའི་ཉིམ། ཆོརཆེན་ནན་འདད། ཡངན། ཆུལ་པཆོན་འབུམནས། ཆོསྤྲོད་བམས་བ་ 
དཔལ། འཐགཆེནོགུ་དཔལ་བཟུང་། འཇམ་ད་ནམ་མཁའྱ་པཔ། གུན་མྦ་ནས་སཿམ་འསལ། ངིདཆ་དྲནྱུཔ། པཿནདསོ་གང་འབས ཡད བྲཆེནནམམ།བའ་གཟི་བྗརིད། འཇམ་དབངས་མན་བ་འི་ 
|] དབུ་ཚུགམན་འྲད། གེངས་ཡ་པཆེན་པོས་ལུབོན་སོན་འཱཡ་བ་ཟུསོགས་རེགས་བདག་ཏུམ་བཞེས་པའི་ཛོན་དུ་བཅུ་རནྡ་དོ་བཟང་རོསཅི་ཆུལ་མཆིན་ཡི་དུང་དུདབནས་སྙུན་བརྒུན་ཁི་གདམས་པྱ་མི་དང་། བྱ་བག་་བིན་ཅྲ་རེས། | 
| གྒནང་ལན་མང་དུགསན་ཚུལནུམ་ཐརདུ་གསལ་ཞིང་། པཿཆེན་དངྱ་ཧལ་དབང་གཉིསཀའི་དངོས་མོབམ་བནརེན་ཚོས་ྱི་ཧལཔོར་གགས་པྷ་ཏ་བཅུན་བོ་བབང་བྷས་ནའཛན་ཡས་མདད་པའི་ཏ་མགྲིན་འདིའྲི་མུབ་ཐབས་སླུ་བྱུད་ 
།དབྲེནས་བྱཛད་པ་བུར་ལ་ཁཅཧནུ་ལསྦྱ་བལདབད་དང་། དལསྦ་་བཅུན་རང་གིས་གསན་བྱབས་འཇུག། དྲེ་ལུནའངགསན་ཡིག་གྲངའི་ཞུ ཧནདུདག་ལུགས་བྱུན་པ་འདྲིམ་བཀོད་པརམ་ནད། ཇེ་དགེ་འདུནྱར་མཚོ་ཡན་ཅད་ 
ཇང་བསྟུན་ལརྟམགྲིན་འདིའི་དངསོ་མེད་འབྲུག་པས་བྱུད་ཁུངས་པཚོགས་འདྲེན་པ་གཞན་འདྲིདི་ཆེད་ཅམ་མོ་ཞས་གསུངབ་དང་དན་དགེངག་པ་ཅནདུ་མངོན་ཏ། དྭ་ཡ་མ་ཡེནན་གསན་ཡིག་གང་ཆུར་དཔེནས་ཡོགས་ལ།འདྲེ་འ 






ཌ 
' 
བསྲངས ཡོ ཝ་ག ན་ལ ཨས་ཨོ། ༤ ༽ གྲུབས ་ལྩོ་རྲ་ རཿ 
། ླ།]། ་༽ ཅད་ན ྦ 
འསྤྲ 











¢ བྲོབཟང་། ངས མྲུརོགྲས་པའི་ད 


5 ཆ་ལྤ་་རན བཟེར། མ།བནཆེནླཱ་ 









] དག་འདྱུནུགམཚོ། གཡུང་ནཆེནམགོན་པོ། བལེ་བྲ་ནམྱར་ལ་དཔལ་བཟང་། །ུག་ལུང་ངག་དབང་ནམྱ་རལ། འོལ་བ་ངག་དབང་ཆོས་ལགས། །ཁུ་དདགུ་བཆངཔ། གུན་གཟིགསྡལ་པཆེན་པོ་མན་འདའོ། ་ 
| མམཇུད་པ་ཇོགས་སོ། སོ། །ཞེས་པ་ཡོད་པའི་མགྲིན་ཧི་ལསཚོགས་བྱར་་བྱ་ཧཱད བྱ་བ་བྷ་ལྲ་སྲགས་སོགསྟརྭ མགིན་འདི་དང་ཅོབ པསའདི་ཉིདྱའི་ལས་ཚོགས་སུ་འཕེལམི་ མང མཇས བདིའི་བཁོར་ལོའས། 
ད ད་ང དས་པ ། དེས་བདུག་ལྲོ། །བྱཧུད་པ་གངོམ་ནམསྤ་སར་རོའ ལྱ་ཧྱ། ༈ གཉིསཔ་དམ་པ་སོསོས་མཛད་པའི་ཡིག རའ འང 











ཧྭ་ཡྷགི་ཝ། ། ཞེས་སོགས་དབསཇུགཏ། བག །་གདསྱས་ད་ན་འབོག ། འཕྲདནས་འདི་ཡི་ པ་དདྱ་ཐུརཅིག །དཔལྟརམྲིན་དུབང་གྱི་ཆུལ ༢ ༤ 
མས་པས་འ ་ཏུཔཔ་ཡགིས་གསངབ་ཞནཅི་ལས་ཚོགསསུ་་དའ་བཀ་ བ་འདི འཇུམདྲ་སབདེ་བའ་ད 
མཛོད་པའྲི་སབ་ཐབས་དངྔ་ངས་གནང་གི་ཆོ་གནི། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་དགེ་འ འ་མོ སཛྱནྱིཡུལ་ཡཛན། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདྲུན་རྱལ་མཆོན། ནིཿརནོབཟངམོསྱིལ་མཛོན། རྒྱལ་བ་དག་དངང་ 





དློ་བཟང་རྒྱམཚོ། གཞཱཊ་བརྟན་འཇྔམ་དཏཔས་གྲགས་བ། སྤོངཊ་བང་ མཁ་མནོ་དནོགབརོས་འཕེལ བ རད ཁྲི་ཆེན་ཡག་དབངམོཆོ་གྲོ་པན། མསྐལ་བའངཅུམཚོ། ] 

ཟླར །རརརླ་བམ་བག་དབཟད། དག་པཛ་་བགས་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཚར ་ ཡོགས ཆོག་འ ནིས ཿ 
299| བཅ་ཡན་དབང་དང་འདྭ་གསུངས་ཀང་ལུང་བི། ཡུང་གི་བྱཧུད་པའ་མཛཾད་པ་པོ་ཡན་ཆད་འ. ྲྲྲྲགོིེིེིེི ཨས་མཁྱན་བྱངའི་ འིདབད་ཕུག། མྲགས་འཆང་བསོད་ །འཕེལ། 

3 དོཇི་འཆདད་ དབད་པུགརབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་པན། བསད་དོ ཀུན་ག ཛོ ཡིགི་གོབུར་་དའ།  ངནངེ་ཅུནཏུར་ན་ཐསམཛོད ཡའི་ཡིདས་ 

ཌླཾ རྒུ བ་ཐབས་རིནཆེན་འབུང་གནས་ལས། ཏུམགན་བེརྦ་་ཡགས་ུབ་བབསྔ་རེས་ག གནང་གི་ཆོགའི་ལུང་གི་བྱད་པནི། ཆེ་བཙུནྭ་རྔཾ། ཐུམས་པ་བསོདནམས་ཡུན་ཚོགས ར་ 

/འེཕག་དབངེ་ཡུན་ཚོགས། དྭགས་པོ པ་དགེ་བཤེས་བོ་བཟདྱརནོ་པ།། དཀའ་ཆེན་ཐོབསམ་བསྐྱར་མོ། འཇམ་དྲ་འབཆོས་ཀྱིརཔ་༢ དོད་སྐད་དོུལ་བའི་མགོནཔ་ེ་ཀུནདགའ་སྙངཔོ་ཡང་ཟེ་། ས་གང 





















བས ོནསང་ཅོས གད མདུད་ 
ས་ག ། རའ ཆོོ ཌ་ དག་བའོ། ༦ ༦ ང་འ ླ ཡེ ་ 
པ་ལྕ་སབསསུམཆི། ཞེས་ཡོད་པའི་གབ་ཐབསྔར་དང་ངག་ ཡུ་ཏུ་ ྲ་ 

་ འེ + ་ །ཡདམ་གོར། བྲམ། 


རན ྱེདམྱི 





ལསི་ །ཏ 
ཅས་པྲི ཡ་ 


བགསོན་བུའ། མ་བསྲ་གཐས་པསྱརས་ཡི་ཤེས། དཔེན་ཐོབ་བང་ ལམ་ན དྲུངབ་བརྩོན་འཐྲུས་ 






ཕྱིཔ་ནི། པར ཆེནྡ་བོ་བཟངཆོསྦྱ་ྱི་ཧླལ་མཚན། དུང་པྱ་ཆུལཆབ་པ་བྱཅོན་འགསརྒྱལ་མཚན། དཔོན་སོོབཆོས་དབངྱར་མཆོ། ཧོར་དཔནཱསོབ་འབྲིན་ལསྐྱ་པན་གུབ། འབྲུ་ལ་དཔོན་མོབ་དབལ་འབྱོརྩ་ཧུམཚོ། དཔོན་སོབ་ཆོས་ཀློ་གྲོས པལ 
།ཆས་མཁན་བསྒྱབ་སམུད། འཇབ་དའཌསྭ་གམདཀོནམཆོག་འཇིགས་མེད་བང་པོ། དེས་བདུག་ལའོ།།གཡུང་དུང་ཉགས་ཅནནི། པཌཆེནྭ་བོ་བཟང་ཆོསྱབལ་མཚན། ཇོ་ཤེར་འདོད་༣ས་ཅན། ལེ་ཆེ་རབ་འྱབམས་པྲརམ་ཧལ་འྲཀ་ཤིས། 
302 །དོན་སློབ་ཆོས་བྲེ་གྲོས་མུན་འདྲ། ༈རྒུལ་དབང་ལྲ་པ་ཆེནཔོའི་གསུང་ཉམགིན་གསད་མྲུབ་ཏཱི་སྐོར། བྲ་དཆུད་གསོལ་འདབསྨ་མོན་ལམ་དང་བཅས་པྲ་པགས་བན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་གིས་བསུལ་དོར་གནངབ་དང་། ཚོ་དབང་དོང་ལ་དྲ 
 འི་བཏོད་པདམར་ཐའིྱེདུམགཏིས་ཅ་་ཐོབའི་དམུཔ་ནི། བབཟེར་བླདའཤེང་གཏེན་ཡནུཆོལ ། དེནས་དཀའ་ཐྱར་འཛམད བོ་གོས རེག་འཇིན་ཏུནབཟང་མདུགགསྦྱར་མཚོ། དམབདག་ལའོ།། ༈ འཁལ 
ནི་ཀུན་བཟང་སྙན་ འའི་བྱསད་ ཅ། ༈ སླུད་ཐབས་པདྨ་རཱུགའི་འཕྲེངབ་དང་། ལས་པང་དབངཆན་དེས་པའི་ལོལ་གར་གཉིསནི། གོང་སྔ་པ་པ་ཆེན་པོ། རིག་འཇིན་པླང་འཕྲིན་ལས། ཇེ་ངག་དབང་པོ་གསོ ། 
ཚིགཉོག་སོ་བཟངྱར་འམཆན། རིག་འདིན་གླུན་བཟང་ཉན་གགསྦྱོར་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་རྒྱམཚོས་རངགི་ཡབ་པསོདནམས་དངྱ་ཆས་ལ་གན་བའྱི་རམབིན་གསང་སྲུབྱི་སྒུབ་ཐབས་ནི། རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་ 


ལའ ་ ༢༢༤, ༨ ལོ་ལ ལ་ར མོ འི འོ ˆ ཀྭ = ༨༢༥ 


¡ ༄༅། 





ཌ 









ཿཚོ། སྐ་མདནཱམཁནཔོ་ནུལ་བཟང་ཡོན་ཏན། ཉེམ་ཐང་དག་བཤེས། ཀུན་ཐངསླ་བམ་དག་དབའརབབཏན། དེས་བདུག་ལའོ།། ༈ གླུབ་ཐབས་པདྨ་ནླ་གི་ཕྲང་བརམེདམི་རུང་གི་ཟུར་འདབས་རིན་ཆན་མངོས་པའ་ 


ཧཾ 





དྲ་ཚོམྱེ་ལུང་ནི། མཛདཔ་པོབྱི་བམཏུ་ཧོ།འཀྱིཏིའ་ལ་བོད་ཁ་པ་འཇམ་ྱཔས་གགས་པ། དགེ་མོད་འབུང་གནསྨྲ་གདའངས། ལ་བོད་ཁཔ་པླརབྲ་ཟིན་ལས། གནས་གསར་བུ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབུང་གནས། ཞྲི་མཱ་ལ་འབགས་པ་དེ ་ 
ན ལེགསྤྱ་ཧལ་མཚན། ཀློང་དོལ་བུམ་ངག་འབང་པོ་བཟང་། འཇམ་དབུཏས་ཆསྱཀི་ཆུལ་པོདཀོན་མཆོབ།འཛིགས་མད་དབང་པོ། དེས་བདག་ལཔོ།། ༈ དྡོར་བག་མུལ་སླུ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཅིས་མཛུད་པའིར་མགན་གསད་སྱུབྱ་པི་བྟཉུན་དགརབ་ 
གསལ་མེ་ལོད་དང་། སླུབ་ཐབས་རྒྱན་འྱེར་གཏེས་ནི། མཛུད་པ་པོ་བླད་འཕྲིན་ལས། རོ་ཞབས་ ང་ངག་དབང་ཀྱུན་དགའ་ཡུན་བུཊ། གནས་གསང་བཀུན་དགེའ་ལེགས་འབུངམན་པ་ཚོམྱ་བི་ཡུང་བྱཅུད་དང་འདུའོ།། རོ དབྐུ་འཱ་བཱ་ཐ 
ཞུ་མདའའི་དག་འ་ལགོིེངལྲལལྱབལབལབ།།། ལལ ཾཾོྣྣཾྣྣཾཾླཾོ་་་ རིག་བ་ཞི་ཀན་འཇད། དབ་་ 

། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཧྱདྷཾ་ས་དྡོ་འཆད་ངག་དབདྱབོ་བཟང་ོས་ལན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་གྲི་ཀོད། རམཆོག་རོལ་པའྲི་གྲབ་ཐབས་པླདྨ་རཱ་གའི་འཕྲེང་བའེ་མཛེསྱ་རྨོན། ཅ་མགྲིན་གསང་བྱུབི་ཚོགས་ལ་བོར་བྱ་ཚུལ་ཧལ་ཧ 


ཡིག་རབ 





















རྩར་ལདབང་གེས་ཞུས་ངོར་གནངཔ། ཏུམ་སིན་གསངྦསབྱིབཀའ་བོདཔུལ་གཏེར་བྱཔ།ཞིམས་དཔལ་བཟང་གྲ་ཞུས་ངོར་གནངབ། ཏམ་ཡིན་གསང་མབ་ལ་གཏོརམ་འབུལཆུ་དགེུལ་བྲག་ཤིསྦྱརལ་མོན་ཅིསབུལ་ངོང་ 
མངཾད་པ། པ་ལ་ག ི་ཾ་ཾཾ་ མཇོདཔ་པོར་པག་དབང་བོབཟང་ཆོས་ངན་དཔའ་བཟངཔོ། རབ་འྱམས་སླ་བླ་བོ་བཟང་ཉིམ། ཡཆེནརྒོགས་ 











མཁན་བོནམམ་ཁའ་བུན་ཆའ་ས། རབ་འབུམས་པའརིནཆན་བུན་ཚོགས། རཱ་བུག་པབསོད་ནམས་བཟངཔོ། ངོན་པེན་མབབཛོན་འགུས་བཟང་པོ། ཀུན་པངས་བོཔཟངབ་ཤིས། ཁྲི་སུངཐང་པའྱི་མལྷམེངག་དབངབན་པའྱི་ཁལ་མཆོན། མཆེན་ 
ོ་ཁློབཟངདམྱམ།དེསབག་ལ་པ།།༈ྲའའཁབཔུལིཏབངིས་སམ་འབུམཔི་ལེས་ཞུམངབ་དཔབ་ཏན་དནིབམའིའ པར་དང སད་པའི སོས་པ 
དོཿགནཔཔའི བྭའབྱསྤྱ་བུན་འཙུར་གཉིསི་ུངའི། ཁཐབདག་དྡོ་ང་འཆང་ཡེ་ཤེས་བརུན་པའྲི་གྒོནམེའམ་གསངམཚན་པོལ་པའི་དྲོརར་གགས་པའྲིིནཿནྲ་བ་མད་ཉིད་ལས་བཀའ་འབདས་ཐརགལ་བ ༠རྷརབྲདྲགིས་དངོས་སུ་ཐོབ་བོ།། ༈ 
༦ ༩ རྗིའཆང་དངདྱབེརམ་མཆིས་པ་དག་དབངྱ་བམས་པའི་ཞལ་མནསིས། ཆིབས་དཔོན་འབུམ་ཐངནས ེས་ཞུས་ངོར་གནང་པའྟ་ཏམ་ཞྲིན་གསང་བླ་བཀྱི་སྦུབ་ཐབསཁྱི་ལུངནི། མཛད 


༢ ར་ པ ། 
ཝ་ཡུར་བྱུ་ཝོག་པ་ཨེཏིའིམཆིནན། 





ཕཱ ཀྨྱི༅། །གོངབོ་འཐུལ་མཁན་ཆན་ཡེ་ཤིས་བྷཿནྲོསོན། དེས་བདག་འའོ་། ༈ཇྔོབལརླའི་མཆོན་ཅནིས་མཇོད་པའི་ཏོམཐེན་གསང་སྤུང་ཀྱི་བླུབ་བས་ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་དགོངསྱ་ཅནདང་། མོངགོལ་ངིན་པའི་ལེའྲཔས་ཤོན་ 
‹  མཆོག་དཔལ་བཟཔལ་གནང་བའྱི་རུན་འཁྱེར་གཉིསཀྱི་ལུངན། མངད་པ་པ་འཇམ་དངངས་ཆོས་ཨྱི་ཆལ་པོདཀོནམཆོག་འདིགསམད་དབང་བོ་ཡེ་ཤེས་བནའགུས་གགས་པའི་ཇེ་དངོས་ིངུཧ་ནས་འོབབོ།། ༈ རྙོངབའོརམཉྩུ་ཤྲི་ཝྲ་པསམཇད་ | 
༡༥ པའེ་ཉམགྲིན་གསང་སྒྲབ་ཀྱེ་བྱུབ་བས་འདུང་དབུངའཇོམས་པའི་རྡོར་དང་། གཏོངབླ་ཟོགྷ་ཆུ་བཟོདགླེ་མོང་པག་དབུང་ཆོས་གགསས་བསསལ་དོར་མཛུདཔ་གཉིས་ཙི་ལུངནི། མཛད་པ་པོ་དགདབང་བསོད་ནམསྦྱ་ཆུམཆོ། གཉོསྙཏོནློ་བཟང་ | 

༡། རྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཀུནཔཟད་སན་གགསྤ་ཆུམཆོ། དེས་བདགལའོ།། ༈ ལས་བངདང་གཏར་བཟོག་གིཆོགའི་ཁྲ་མོང་།བཤགསཔ།དཀོནམཆོགྱའི་བྲུལ།གདུབསསཆོགས་ཉག་བསེ་བདང་བཅས་བའི་ལེཆོནྷནམས་ནེ། ཡུངགསངལས་ 
/ ཐངསྐ་ཏོང་ལ་འར་བས་བྲགིགས་པར་མདུད་པ་ཡིན་འབུག་པསབྱ་དདཔ་གོངམྱ་ཧལ་དབང་ལ་བ་ཡནདའི་གསན་ཡིག་ཞུརདང་། དེནས་ངེ་བློ་བཟང་ཉིམའིབརདྷཏུ་ཉིད་དུ་འབུང་པའི་དོག་པྨན་མྱརལ་ཅི་བྱསད་པྷ་ལར་ལ། དེནས། སོང་ 
༩  བཁོར་བསྲོད་ཧམ། ་གཉོས་རྟོནྲ་བྱོ་ཅན། རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་སནྲ་གགསྦར་མཚོ་ལས་བདག་གིས་ཐོབ་བ།། ༈ གཏོར་བླཐོག་སོགས་ལ་དགོས་པའི་ླཟོག་པྷནམྱར་ལ་སྟེབསི་མཚོན་ཚའ་ལུང་ནི།།གངས་ང་པ་ཆེན་པོ་ཡན་གསན་ ཟ་ 


























།པདང་།མགོན་པའྱི་རུད་ལེ་བྱཅདམར། མགོན་པོ་ཉིད་ཏུམ་བིན་ཅིས་དམ་ལ་བཞག་པའི་ལྩོརསྦ་པངགསུངས་བས། ཆུརམཛེད་ཡེ་ཤསཅི་མགོནཔྱོགྲ་དགབུམིན་འདིའི་ཞོས་ཅི་བཀ 
།ཆགས་ཤང་ལེགས་ལ། ཤངས་པའྲི་བམདམ་པྨ་ནམས་ཏིསྦྱ་ཧུང་དེ་བཞིནམཛད་དམ་སྭམ་དུ་པོ་བོསེམསམོད། འོནྱ་ཧུད་ 
ན་བྷ་རམས་འདིའྱི་མོསྱ་ི་སུང་མ ས་པར་བཏན་ལས་གཤིན་བཀའ་ 

།འ་། ང་དད་ཟབ་གཏེད་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པརྲགགས་ 

། དྷེ་ཏནྟཏམགཱིན་འདེ་ཉིདྱ་ི་བཀའ་སྲང་གསུམ་ལས། གནོད་མྱིན་དྲུགས་པ་པྱམ་སྲིད་ ¦ 


འྱ་ཧད་པནི། ཅུལ་བརྡོར་འཆང་། གུབ་ཐེབ་ལ་བ་དམར་པོ། ཨར་ཏེའའོདྲ་གགས་པ། པླརོ་ཏྣ་ཐ་བནག་པོ། པོ ཆན་ ཤེཏཀ་ཐུང་། 


71. ༨ ༤༨ ༢ ཅ་བྐ་ཏད། ུ་་ཏཅད་འང་ 
། སྦའྱིསུང་མ་བགཙྱཾ་པཱམ་སིཔལ་མདདཅས་ཡིགཆའགའ་ཞིག་དང་གསུད་ཅུན་ལས་ཐོས་ཤོང་། དྡོར་འཇིགས་དཅིས་འཆི་བདགག་ཤིནྲརདར་ལ་བཏག་ 
མགྲན་འདི་ཡ་རལ་གདོན་འདུལ་བའི་གཉེན་པོའྱི་ཉ་ཡེན་པས། རུལ་བྲོ་སྲུ་པ་བཀའ་སྲུང་དུ་བྱིསན་འདུལ་ཡེ་ དལ ིདབདདུ་ 
གཏེཔཁཐམས་ཅདྲ་འི་སུང་མར་བཤད་པས། དེཏིད་འདེའི་བཀའ་སུད་བེད་པ་ཆོས་བྱསདྲ་དབང་དུ་བས་པའི་འདྲེལ་ཆགསཔ་ 
ཉཱ གྲིཛྫེས་གནངྱ་ཧལ་བདག་འདྲུ ཆ་མཚོ་དང་། ཚ་ཆནཆོསྦྱྱི་ཧུལ་པོའ་ཡིག་ཆའི་ཉདནས་ཐོབ་པ 





འདྲུད 


སུདདུ་དཅིསན་ཤཱཾ། 


ས་བཏྲངྷ་སོམས་སུ་བཞག་གེ ། དཔན་ས་བཀའ། 
རྡོད་དུ་མཛཾད་པ་བཞིན། ཏཾ་ | 


དཱ ར་རས ཨྱ་ཡུར། བུམ་གཉན་ྫོར་བདམམ་གགས། གནམ་ཁྱའ་པདཝ་སེངཔེ།། ས་ཆེན་ཁན་དགའ་ཉིང་བ། རས ཤུདབ་བྲགཤིས་འོདབེར། དཔལ་ད པོ བོདཔད་དཅོན་འྲབས་དྲོར། ཏནཆེན་ ། 
ྲ་ ག་བཏབ མཿསྤ་གཔ་ཅཆེན་དཔལ་བཟང་། གུ་ཧོན་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། དུནམཆོག་དོན་ཡོད་ཅལ་མཆན། ་འིས་པོང་དངོན་པྲདྲ་ལས་ཡང་དསན། ཡའ གའ་ཅ་འཛིག།། 
ཐམས གའོ ཡོན་ ཆོག ཅལ མཁྱར རྱལ་བོ་བཟང་དོན་གུཤ། མཁས་བ་སངསྦ་ཆས་ལེ་ཤེས། བཅབ ད་ང ཁྱེན་པྭ་བོ་བཟངཆོསའྱི་ཆུལ་མཚིན། ྡོང་འཛིན་པ་དཀོནམཆོག། 
ཟ༠༠།། རྒ 8 ནན ་ འཇམ་དངཔས་ཆོས་ཅྱི་ཆལ་པོ་དཀོན་མཆོག་འཛིགས་མེད་དབངཔོ། སེམཁདག་ལབེ།། ༈་ཡངན། བོ་དང་བ་བོན་འགུསརྡོ་རནས། ཛྲོམས་སངསྦརས་རིན་ཆེན།།། 
[དློབ་དཛོན་ཤེས་དབམཆོ། བམ་བརོདནམས་དབྱ་ཕུག། ཐྱང་སེ་བསེང་གེ་འབུམ། ཀྱུནམྱ་པན་དཔལ་ལུནསེང་གེ། ཆོསྔརནརནབ་གཤིས། ོགས་འུན་ཡོནཏནམགོན་པོ མགོནཔོ ཟམ་གདོནུཔ།ཆུ་འདའོརིཡམཆན། 
རི ། རྡར་ཁཆ་རེར་ཆ ནྭ་བོ་གསལརམོ། འཇམ་པཱཤཿས་མཁེན་བཅེ་འི་དབང་ཕུག། ཉོར་བ་བསོདཞམས་ཆོས་འཕེལ། དྲོང་འཆང་དབ་ཕུག་རབ་བཏན། མགོན་པོ་བསོདནམསམཆོག་ཛན། ཟུར 














| པཆནཔོ། འྱུལ་ག་མང་ཐོས་ཆུ་ཚོ། འཇམ་འབུངས་དདེབའི་དྲང་། ཁབབདག་ཉུག་ཡུབཆནབླ་བ་བཟང་བརྟན་བཅྱི་རལ་མཆོནནམ་གསངམཆོན་བཞད་བརྡོར།བཀའ་ 
4 [དྲིཾནམཛུ་ཡ་ཆེདདེ་ཏིད་ཅིསྦ་ལུས་བསམ་འབུབ་ཁང་གསར་དྲུ་ལུྱ་བུ་ཐམས་ཅདམྱནབ་རོལ་པའིདརར་འབུལ་སབས། །ཕངོསངྷ་ཉན་དུ་ཝེབ་པྷ་གལབྱ་རད་ད་བུཿ་བཔོ།། ཡངྒནྟཏོགསྔ་ཡན་ཡོན་ཏན་མགྲོན་བོནས། བཡནཆོས་ 

༥ དཔལ་བཟང་པོ། མུས་སྲད་པ་རྔོརྔ་རྒྱལ་མཚོན། མུས་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དབལ་བཟང་། འཁུལ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ཆནཆེནམན་འད། ཡངན། ཆུས་སྲདཔ་དཔལ་ཝན་སེང་གནས། ཚཡ་མེན་བསོདནམས་བཟང་པོ། ཏོགས 
ཤ། ཝཱནཱ་ཡོན་ཏནམགོན་པོ་མན་འད། ཡང་ན། དཔལ་ཕན་སང་གནས། རྭཏ་ིི། གུར་དུག་གསུམ་ནདསེལ། མཆུངས་མེད་རིན་ཅན་བཀ་ཤིས་མན་འད། ཡངན ཏོགས་ཕན་ཡོན་ཏནམགོན་པོནས། །ྟན་པཆོས་དཔལ་བ།དམ 
% : པསེངགེ། གུབཅན་པེ་ཡུག་པ་བདེ་ལེགསྤྱ་ཧལ་མཆིན། ཐཱོ་བོ་རཾཔབྲགས་འཆང་རོསྦྱ་ཆུལ་བསོད་ནམས། དེངས་ཆོས་སྐོངབསདནམས། འཇམ་དངངས་མུ། ན་བཅའི་དབད་ཡུག་མན་འྲཔོ། བཟེབ 


རཾ གཏངཁྱིངརྒུདཕནེ། ཚེས་སུ་ཀུནཏབཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ྡརྲ་འཇང་། སྤུལ་སུ་ཁྱག་ན་རྡ། ཨི་རྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང། ངོམོ་ཡེ་ཤེས་མཚྩོརལ།། ཆོསྦྱར་པའི་བངྡ་མེ་བཅན། རྤུལ་སྐུ་མེཕའ་བདག་མྱང་ཏེ་མ་འོད་ཟེར།། གུ་དུ་ ྨུ 


[རས །བཀཧྩིངསདང་གོལ། རྱལ་དབངྡ་ཝ་པ་ཆནཔོ། འཁུལ་ཞིགམང་ཐོསྱ་ཅམཇོ། 
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ེར། 


དྭག་ 
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༦ཅིཿ པང .8ཿའི་'༦ིེ4 









།དང་བསུན་པའི་དུ་གས་བེད་དགོསན་ང་། དེངསང་གི་འཆད་ཉནམ།ཁན་འལ་ཅར་ལ་དའདའནམདང་ཡད་བར། །ཉནམ་ནིགྱ་ུར་ིན་དེག་ང ག་གི ཐོ་ག ངིད ཁལཔོཔས། ¶ 


། 
བིགས་པའི། ང་སི བླམ་སྲ་མརྣམས་ཅྱིགསུང་གི་སྐེ་རཊཾསངྐོར་དུ་བཛུགས་བརྣམསལ གས 


ར་ག ་ པུ ༡༨༣༦ 
བསུ 





༡༦༡༧ 


ནབ་དང་། 
༢ 
༢༨ ཐོབ་བཞིན། 









| ཛ་དདམགི་བད་པར །ཐའཔོབཏན་ཏནནམྲ་གངས་བསོས་པོའི་ངད།ཊོདོ་བདནོདོསའཐོད་ལོ ཐ་ཞོས་གཞན་པ བར་བའོ འའགའདགའ་དདདམོ བོག ཅད་འ 
ཇོ །དབུང་འད་མན་ག་འབངས་ཀྱིསྱ་ལ་པོལ། །དཔ་བུལ་འབུལ་བཞིན་ལན་པད 
ཟ'4 དད་འདུ་ལི། ། ཅུ་དཆོ་དའདེབ་ 


བེདཱ་པ་དོས། རད ི་ བིས བཙན། །།སམའི་རད་མཆང་དེལ་འདིང་ 
ས་ལས་ཐབས་གཞནཅི། །¦ ༈ གཞེནྡཤྱིལ་ལསདམ་པསོ།། །དཱིན་བིཐབྱསཿཔ་པསྟ་བཱ་ 


དནད་ ྲཾེིེྲེྲ་ 
|¡ མགུ་ཨ་ཀུར། ལྔ ཏེ པའིས་བྱཟངནས། །མཆོན་ཕན་བ་ཤེས་གྟནདྲུཔ་འི་ཞབ་ས་ལ་གཏུགས། །བཚོས་ནསྲབས་ལ །།འཆདྷ་རོ རླ བས་བྱའདཔདོས། ངས་ད ༦ཐྲ་། 
འེད ཛ་ལ ཤན ་ །ཏསྲཆོཿ ོར་འདི་སཞགཅས་ནྲིདོ། ཐོསྣ་ནམས་ཅུད་དུ་འཀོལ་ཏ་འདིར་བིས་སོ། ། དེ་ལས་བུང་བའི་དགཆོགས་རྟོན་ཟ་ལེ། །འོདྷ་ པརདཀརབ་གད་ཞི་གའོབ་པ་ ། །ཅོའས་གྲུདཏཱ་ 

རྱ་ལ་པོའི་དམ་ཆོསཀྱུ་ |ཆོལ་བའི་དགོདས་པཇི་འཞིན་འདྲོན་བར་ཤོཀ། ་ེ །ཅེྐས་ག་ལགས་ཅཏ་ི་གསད་གབ་བཀའ་གུདང བཅས་པ འཇམཔོ་གདམས་བརྲི་ ཀོར ལོའ་གནམས་ཅིྱ དི ན་ཙ 


ཀཡ་ཞེསྱ་བབ་དདིནི་། (| 


ཧྭ 


ཐོང་ཡེ་ 


ོ་ཡགན་གསོགསལ་ 


ཆོས་བཞིནཐོད་པའི་ཡོངས་འཇིན་དམ་བདྲ་ལའི་ཞ་ལ་ལུངབདུད་མིྤིརན་བིསྣཉིང་གི་བུམ་བཟང་ལོངས་སུགངདའེ་མཐུ་ལས་ རད་མཉམ་ཨྱི་བ་ཆེན་འ རོག་དཀར་པོའི་བ ར༢ཞུགས་འཇིན་པ་ཀུ་ཝཱ་ལི་རཱམབྲཾད་ཞེས་བྱབི་བས་དང་གེ་དམ་པོའི་ཆོསཀི་ 
ཇོ  ་ ། ཆེན་ཁྲཾདནྱ་ སྩུ་ཡཞུགས་འཛིན་པ་ཀུྲ་ལི་ཏྨ་དཛྲ་ཞེས་བྱི་འ རོ 























པ ༄།།ཏ་མྲིནགསཔ་གབྱལིཆོསྐ་ཀོརལས། ྲིས་ཡིུ་ཉདལིགསགམབཞ་མལམཐོ་ོམཆར་མཞ་༥༡༡སོ། ] ] 
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ཆོག་གོ ཝི ཛམ 


།ོའིརི་ལོ་མཐའ་ཡས་པ ཡཇ 
རེ ་ སབ ། རོ བུམ་དང་ ཉི་མ 


ྲྲ་ གླ ` ± ཀཀ 











































༈ རག་ཞ་དམ་ི་འོསློས་ོདཔ་ན་འརྲགབནས། ཅོད ན་དུ་བཟུ་ན་དཔོསྤ་གབྱ་རུ་ཿ ུར་དཁགབ་བར་ རིའོ འ་ 

བྱིག ཅད ེའྲིཟིསྨླ་སཱཆད་ཝནརཏན་དུ་གཟུངད་ ི །དེསན་འདེང་བཅ ༢ གས་ཤིན 
གའ་གཞིས་། རབྟཏན་ ཏ་དགག་སྱེམས། འདལ་བཞེ། ྲས་བད་པོན་དདག གིསཿ ཆཚོདྱའིརད་ 

དི ངབ  ་ ཞ་བཤད་པ །དཔའནི། སྤྱ་བུབ་ལས། ཀིར་དྲུང་།་འ་། །དཔབནམགཔནསོཡད། ། 
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ཀོ་བཟོ་བ ། 
ྦ ཁན བས་ད བུམ་བེའི 


{ དབྱི 
(= ÷ ས་ག 


ཉྱའིནལ་འཛོཔ་བགནས་པལསསོ། 





བོར ཆུཁས་ལྲ་མ་བཆེ། འོགས ར་རུ འབད །ཏིནོིཉབ་དགོས་བ་ཡང་མིགལོ་འའྱི་རད་ལས། ཟི ཤུ 
ཤས་ 


སམ། གཅཙང་སཱ་དཿ ༥ 
༦ ནས 


ནལས། དདག་དཔཆགཅན ཐབ་ཀ 


བཐྲིང་དགེ་བཉེ ཉྟེན། ཐམི་བྱ་ཡེ འང་བྱ་ཉིན་གཞས་ཡག་ལྱ་བའོ། །ཊ ས་གསུངས། ཁུནཔརདུ་ 
སི འདངནི་འདིམ།ཁན་དམ ངག་ན། །ཐུཔ་བའང་དམ་ཚིག་ཅནྲ་ཡིསནི། །དཱསྦ་སཱ 
0 དབང་བབུར་བའྲེ་གོནས་བིནྲ་ཡིས་ ཁ་ཡ (ཡག་གི་དམཆག་དང་ 


།ཞེས་གསུངས། བཟོ་འརམ་ཟདྱ་གཱདཔམཁལ་བརས་འཐག་ པསགས་ལས་འདམ། ནམས བའི་མ ག་དྲང་ པར་གསུངས 


¬ ི་་ །གངགང་རས་ུ་ཀ་འཐག་པ་ཡང། 2 


མཆོནཉིད་དེ་འམས་ཅད་ཚང་བ་མ་ཉེདན་ཅི་ཉ་རྱབ་ཧཱམན། དྲབ་ ཐུ 








ཚིག་ཅན་ངེས་བས། །ཤེས་སོ། །ཡུལ་དྱུས་ཁི་དབང་གིསཿ 





32| 





















ཡཿ སྨྲསབ་པའྲ་གོགོས་མཚོན་ ཞམས་ཅ ོབབལྟོད ངབ བའི མ་ཤ ༧འམ་བྱརད་ཆ་དཔྔ་ལན་པ་དགོས་པར་གྲ་སུང་བ་ ། 
བྲུམ བྱིད རེ ༈ ཨིན > །།འེ གཅོག དའི །།ཤཔ་དུ ི་དདམ་ཤ་་བ །ཡོན་བད 0 གསུང་འ། ' 
དེས་ཀྱང་མཿ མ་ཆ ལུ །ཐཱབདཅམཔ་འབདའོའངོད་ 7 ཕིགབེད་ིཔ་ཆང་ནག་འཚོལ། །ཉེ་དབས་རངགཞུན་རིག་པ་ཇེལ། ་ དུབ་དབང་ཡིདྲ་པག །དགེ་ལས་རིག་པར་ ། 
བམར་ཁན་པྤ། རི་ཁ ནཞིངྱྷཉ་དང་ དཿ མས་ངག་ལལོགྷ་ཙ་ཡེ་ཆོམ་ཡེ དཔའི་དདཔ་དཔྲ་ལནཔ། ནས་སམ་ཐེག་ཆེན་གསོ་སོང་གི་ སྡམཚལ་ཡནརདལ་ 
གཉིས་པ གོསསོ། །ཡིན་བདག དགགིི་མཆནཉིདྱ་པང་། ཇི་ གུ་ལ་མི་འཛོམ་དད་འདུནཆུང་། ཆའདའི་ལོའདོད་གགས། ༥ ཡི་ད ། 
,འཕྲེར་འཇོག་བ་དང་། །ཡན་ཡོན་དག་ལ་ཉོམ་དང་། །ལྷ་དངབཔོ་པེསློདཔའོ། ། ། །ཞེས་པ་ལྟརགཞ ནྩསངས་ནཱའཕགྲ་པ་བཡོགས་འི སིག་དང་ འའདེས་པའེཡ་པང་ས་ཅན་དཤེངསཅདཔ་འོ་ ཊ། ཚ་འདིའི ' 





- 

























གུས་པའི། །ཞེས་སོ། །ཁྱད་པརདུ་ བ་བ་པོའི་རེང་གི་དམ་ཆིག་ 





རུ འབོར་པ་ཡོད་བཞིན་དུ་གཏོངཡནུས་བརྩ་སུཏན་དོན་ཅོམ་ཡིས་ 


ུས་བའི། མེཅིགྟཏེནདུ་པང་བྷ་ནན་བཞེ་བུས་པ་ལ། སེནདུ་བཉེན་བྱ་བས་ 

 ི་ཉེདཔ་ཡིརས་ཉིདུམ་བུམཐོ་གང་འྲ་བུ་གངལ་བདག་ཉིད་དམ་གཞན་ིས་སམ 

འཇུབ་པརྱགུརྦ་ཡིས། གཞུནྭ་དཅིག་པའེལས་ཅནཅིས་ནི་ཡིའྱ་བརཏ། ཞེ་ 
།ངང་མོ་ནི། རེ་ཡང་ལོངས་པྲལ་ཞི་ཁྲོ་བང་སྤེམས་༡ན་རང་སོགྲསྱི་ཆ་ཆང་སོ་ 


ས 
བ་ས 


བས་ 


[ཁཱལ་འཇལ་ 
ཨིརུ་པབས། །ཡན་ཡེན་མཐོང་བའི་དདྲ་གུས་དང་སེ་བ་དང་གཏོང་ཡོད་དང་བཅས་པ་དགོས་ཏ། དདའདུན་བཅྩོ་ནའྲ་གསསིངརེར་ ག་ལུ་མངོནློ་གཏོང་བོད་ཅན། །བར་ནིང་ངང་རིངགསློར་མེད། །ཧ 
གས་མི་རུང་བས། །ཕན་ཡེན་མཐོང་བའི་ངདུ་གུས་དང་སྤོ་པ་དྲང་གཏོང་ཡོད་དང་བཅསཔ་དགས་ཏ། དདའདུན་བཅོནའྱག༔ ན་པའོ ཧོ གི བ་ལེ འའ 
ངཱ དདཔ་དངྱ་བངྱ་རུ་བངུ་སེམས་བྱསདཔ་ནིངས་བརུནོ། །དྷརར་བཱ་སནཱ་ཡགུས་ 
སོགས་མངདུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པཆ་ཆདྱ་ི་རབ་དྩ་ལ་དངོས་དང་། ཆ་ཚད་དངྲལན་ཡིནྱ་གི་ཕན་ཡོན་ 
པའྲརི་སབསྲ་པ་བབས་བ་བོ་བོའྲི་དྲལ་པ་ཏྲར་སྤི་རྲ་རོདྲ་ནྲི། རངབལ་འབོར་ལོོ་སྐོམ་པ་ལས། བློ་ 


ཞེས་པ བ་པ་བོས་ངས་བརྡ་སོན་དུ་བཉེན་པྱ་བུས་པ་དང་། 
གསམ་པ ཅྱི ་་ 


ཁྭཅྭ་བྱུ་པེདཔ་དང་། ཏྷ་དང་བཔོ་བོལྷ་སོདཔ་དང་། འཛྱོད་སེམས་སེས་ནས་འཕོ་བཤོལ་བ། 


བྲོ་ཁྲོ་མོ་དབྲང་ག་མ།།བན་ཕྲདནམ་ཅི་ 







༠༨༡༥ 
ཐད་ལ་ £ 
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= 








སགོ། །སརང་ལས་ཤིན་ཏ་བར་བསྐོར། །དེམྱིབུརཐིག་བརོས་བཙོ་བོ། །ཅ་སྟ་ཧ་ོག་བྲོད་བོདརང་། །ཐོགགངལ་བཀོད་ནོངཆོདདར། །འཇོ་བ་འདྲ་ཤིན་ཏ གཔར་བུ།།ེཏར་ངུས་བསྡ་པང་ཀི། །། 
¿ ངས་བཞི་ཤིནཏུ་མཉམ་པ་འབུང་། །དི་ཡས་བཞིལདཏ་བས། །སན་ལ་དགས་འྲགོས་པརབརབ།།ཞེས་པོ།།གཉིས་པཞི། ཛཱ་འབུང་ དགན་ཨུམནྱི་ོནཆཧཏེ། ས་བ 
ཝཱ། བུ་༨དཏིདནེ། །གན་ས་ལས་ཉམས་ཤིངྨ་བོད་བར་ཤེད། ། ཤངས་དངུ་ཅུན་དབྲ་ཕག་སོར་ཆུམས །གསུ་བྱེབུ་བནྱ་སོནཆན་པོ། །དཔོསྦག་བངས་བར་འཇོགས་པ་དང་།།གནདབལ་པ།སས་པར་འཛུར།།ོན་བཞུ་པདུ་གྱོང་ང 

ཚོསཏེ། །གཅུ་མ་པྲ་པམ་བྱ ད་ཆེ་ནབ། །ླག་པབདག་ཉིད་ལས་པར་ཡང་། །དབལ་ལསའི་བཞེང་བདུདབགུགས་འཇུང་།།འྲསམ་བྲབང་དང་ཅིབ་ལོགས་ཏེ། །གསུམ་བཞོསནྱབནེན་།དནུནམས་ཏབར་འཆོར་བད།། 





ཨ ] ལོ ་ཱ 
དིར་དི་བགགས་འབུང་ཐོམམེད། །ནུ་ལཾ་ཤངས་དང་དྲཔལ་བྷ་སེ། །གསུམ་པོ་ཡེ་ནྱ་སྐན་ཆེན་པ། །སྒྲ་བ་པོ་དདག་མུར་བར་ ཆོདཔས་གདུང་བར་འགྱར། །བླར་དངདྭཀུ་དང་ནམཚོ་མྟང། །གཅུམ་པོཉམས་ནྱ་བོནཆོན་ཡན།། 
ཱསར་ིིིིིིིྨྣཾི ྭ  ཉྣིྣྨྣྨྣྨྣྨྨྨ་ 










བྷཱི་གཟིད གི ཐུགས་བྱའ ཧོངཔ།།ག་ ཞ་ལས་ཡོ་ཞིང་བྱསོད་ཉ་བུས། །རཔགི་གནསནསངས་འཕོ་ཞང་། །དོན་ནམས་འཇོམས་བཉེད་དུ་འགྱུར། ཀད ་ །སོན་ནྲི་གཕས་མད་གཅིགུ་ཀགས། །འདིར་ནེ་ ༈ 
བགས་བ་བད། བུ བག ནོརྱ་གུར་ནུ། །མུ་ངནྡ་ཐུག་བྲམལྱ་ཡིས་རབ་གདུང་། །ཆུཐ་ཡོལ་གདུགས་དང་གདན་ནམ་སེ། །གསུམ་པྱེརངཞིདོག་བྱ་སྟེན། །མཇའ་བོས་ཡི་སྟན་བརོད་པ་དང་། །དཔལ་ཉམས་འཆི་བརའཕུར་བ་ 
སག།ཡྱུན་འདིདགའྱེ་སུནརེནཔ། །མཁས་པས་ལེགས་པར་དཏག་པར།། །ཞེས་དང་། །སྤིདའི་བུས་ཞུས་པའི་ལགཆད་ལས་ཅང་། སྨ ༡༣ ༣ ནིཉེས་པཱཆ།།མགེནབ་ཀོས་ཀྲོང་འང་གྱཏམ། ། 
རིབབྲནམསནི་ཉེས་པཆེ།།དངུ་ད སུན་དང་ཤངས་དངགསུམ། །བླ་བླ་ནམས་ནིཉས་པཆེ།།།དྲའརུ་སོན་རེན་ཤེས་བསནས།།།སུ་གཟུགསྤུ་ནམ་པརྡ་བོབ་བ། །ཞེསྨ་ག་གཟུགས་ཅྱི་ཡགཅདའུགས་བའྱི་ཆུ་ནམ་དདུ་གསུངས། ཆ་ད་ལུན་ 
པར་བཞེངས་པ་ལ་ཡི་ ཤེས་པ་འཇུག་པ་དངྱ་ལུ་ཉེ་བད་དཔསྲ་གྱལར་དུ་འཐོབ་བར་གསུང་སྟེ། མཚནཏིདནསྔ་ལྷ་གཟུགསནི། །ཞེས་བནས། དྷི་ལུ་བུ་ལ་རབ་གནས་འབུར།།ཞེས་དང་། དལྟ་འནིཧེ་བར་འཕུར། །ཞེས་དང། ། 
མཚནཉི་དཟམས་ཅད་ཡང་དཀངོགས། །ཞེས་བནས། དཔོསྤ་གུབྱ་རུརདུའཐེབ་པར་འབྱུར།།ཞེས་ས། །ཕག་ཚདམ་འབུགས་པར་བཞངསྙན་་སའི་ཤས་རེ་རེས་ཁང་བན་ཡེན་དབགཏུ་མེདཔ་སྟེར་བཞི། དངུནི་གདུགས་ཅི་དིབས་ ༣ 













་༨` 








རོ །ཉུབུ། །ནོར་དཔའབ་ནིལེགས་འཕེལཏེ། །དལ་བྱ་མིནམའེ་ྲ་ིབས་ལེགས་པྲས། །རུགཏུ་དབལ་ནེ་ཉེར་བརའགུར། །བདྲ་སསནེཙོ་འདྲ་བ་ཡིས། །སེ་དགྲུ་མེ་དཅསྦ་ཧལ་བར་འགུར།།བླུབའི་ 
ཐན་བཅུབའདུན། །དངོས་བ་བ་ཐལཅདྱཏགཧུ་ིད།།སཏོདསེད།འི་ཤིབས་འཇ་བུས། །སོའལགས་དངནི་ཆུབས་འཕེལ་འཛུར། །ཕུགའི་གུང་ཆེན་ལག་འདུབས། །འདོད་བའི་དོནྱཀུདྲ་བབ་བར་ཅེད།།བཡ་ལགས་ 
འཐུས་བྱ་པནཱསུམ་ཚོགས། །ཏུག་འུ་ལོ་ལེགསྐ་ནམསསུ་བེད། །བླན་ཡིཆ་ལེགས་ར་བ་འབེལ། །ཅིན་པའི་བིཁས་ལགས་སོདནམས་འཕེལ། །ླ་ཡི་ཞཔས་ནི་ལེགས་ཟུམ་བས། །ཆུ་ལྤ་འིམས་རག་པ་རབྱའུ་འྱགཀ། །དནམས་ 
་ཡི་བྲསགས་བརོད་དོ། །ཞས་སགསྦྱ་ཧཆེར་གསུངས་བསྲ་པ་བོས་དངྲ་ཕན་བས་གཟའ་པརྦ་བའོ། །གསུམ་པྷ་མང་བཅུན་བཞེངས་ཚུལ་དངོས་ལ་གསུམ། བྲིསླ་ས་དང་། འབྱུར་གཱ་དང་། ཞརལ་དམཆིག་གྱི་གེགས་བམ་བཞེཔསནུལ་ 
ལེ། །དང་པོལ་གཉིས།།རུད་ཡེནས་གསུང་བའི་བངས་འགོད་པ་དང། དའི་ཡགལེནབཏུནཔའོ། །དཔཔནི། མངོནབྫརདབལ་ལས། དིཆེནརུ་དཔཞག་དངྲ་ཁག །མིགྲ་མུནཆེན་བདེ་བཞིན་ཏི། །མ་ལི་རུས་པ་བདར་བ་ཡིས།།མདོ། 
ཏཉྷན་ཧག་སྦྱར་ནབ་ཁྱང་། །རང་བུངམེ་ཏག་པ་བོན་དང་། །ཞེས་པནས། ཤྲཱ་ཀ་རྟཀའྱི་བཱདཔར་པག །སྣཆ་གས་འདི་དག་བྲསས་ནསྲ་ལང་། །ཆོག་བཞིན་དྲུ་བ་གཟུགས་འི། །གྲོག་ཡཁརྦ སི་ནི་བ་དག་ལ། ། ཤི་བའླིག་དང་རུས་པ་ཡི།།པརྨ་ 
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,„&&ེ @ ༦༅ེཿ་ཡུ་ལཟིའངོ་ 





















ིས་དམ་པ་འབི་བརྡ་བ། །ཞེས་མིགྲྭ་པན་དངམི་རྩུས་བརར་བ་ལ་ཁུག་ཞགྱ་བང་སེམས་དཀར་དམར་ལྩ་ཚོགས་བསྲེས་ཏེ། མིརུས་དང་གོག་མཁརྦ་བིསས་བུགས་པའི་འེ་གཞིལ། ཤྲི་གཱ་བྲསམ་པའི་པི་རྦ་པིས་འབི་བར་གསུངས། ཛུ 
ཀུན་བདག རེས་པ་དཔངས་ིི་གསས ི་གཞི་ི་འྱཡང་བ་ཞིག་སུང་བའའི བསྲ་དས་ ཤེས་པར་འདོད ལ་བའི །ེ་ོའྱསུདབཏག་པ་གཏིག་པ་ལས། སྟེུས་པའིའོདགནསཁ་དེགྲ་ཝ།། 
328} རོ་འི་ཟླཡ་ར་ཁས་ནི།།ིསྔ་སྲ་བིུབཉིད།།ཅེསྤྱ་ཡསཔའི་ཐད་བརཚེནྭ་ས་ལ་ལསོགས་བྱ་བགསཿཏེ། རླེ་དའི་པརྱཡིསའབི་པར་གྲསས་ཤིང་། དམ་ཅིགྱ་བིན་ནུངསྣ་ནལ་འབོརལས། །ཟ་བླགཔའེ་མརང་ཕ། །བྱཅ་བཞི་པ་ལ་ 
7 དབེནབར། །ེདནམ་རུ་ས་སེཡས་འི་སནི། །ཆང་གདཏུཔ་བྱརུང་ཟྲདལས། །སུས་ལ་ནར་ཡུ་བསམནས། །དེ་བཞིན་གཅེར་བུརྱ་ཧུར་བསྔུ་ཁང་། །འབུག་བུ་དཔ་ནིཡ་དག་པས། །དེནས་དམཅིག་རབཏུ་བཟའ། །།བཞིན་བཟང་ | 
ཉཱིང་ཇི་ཇུན་པ་དང་། །གྲཟུགས་དང་ལུངཆོ་གལ་བཟང་མ།།མེ་ཏོག་བཅས་ཤིངྱ་བབ་བོར་དགའ། །རང་གྱི་བགྱུ་ར་གཞོན་ནུ་བཞུག །ཅེས་དང་ དེའི་ཤད་འིས།ཆེན་ལས། འབྲི་བའི་དུས་ནིབ་བླག་བཞེས་པྲ་བབབྱརུ་གཉིས་པྲ་དམས་ཅི། 
}ཚང་ངོ་ཡི་བཅུ་བཞི་པོ་ཞེས་པས་མར་པོའི་བྱཧདྱ་ཐང་མཆོན་བར་བླང་ཅན་ལས་གསུང་ལ། དམ་ཆོག་དང་མྲི་པན་པ་མེ་དཔའྱིརིམ་དབེན་བར་མཚོན་པེདནཞེས་པས་ ཐི་བའེདུས་ཁུདཔར་ཅན་བརྟན་པ་ཡི་ནྱ་བི་དུས་གཞན་ལ་འབྲིར་ དྲ 














ཛཾ 


ཟླ ྱི།༽ གེས་བརབདོདའྱ་དདུའི། དལ་བཏུའོ། །ཐར་དཔ་འའྱི་དདདགུགི་དོནགུང་འབྲིགསན། སླབ་པ་པོ་དང་བཟོ་བོའི་མཚོན་ཉིད། རས་གཞི་དངདེ་འབྱུལ་བོ་བྱ་ཆུལ། འུ ིཿིཁན་བར། ངི § 
ཁོག (ལ་ད།དང་བཅས་པཅཚང་བྭ་ཏོ་ ་ ཝིསྨྲ་བུ་བཞེངེབ་བའིརོ ཞན་ནས་གསུང་བ་ད་། མན་པགགིཿ པཔ ན་གསོ ནས 

། ཉེས་པ་ནེ། ཆུ་ རྒྱུད་ཞེ་ནས་གསུང་འ་དེ་དག་གི་ ལེ དུ་འ ཤིལ་པ་ལ་མན་པག་མངའ་བའྲི་བ་མ་དམ་བྷ་ནམས འདྲི་ཏར་མཛད་དེ། པཱི་ བི་གཞི་ཧུ་དྐནས་བཤ།དཔ་སྟ་ཕུའམ། བླུ་མ་དཔེ །པའི་བཤེསགཉེན་ཁད་ 
330 པར་ཅནྱ་པཱ་བུ་ མརསྱབཱ༔ ངང ན་ལེ ཐཐབ་ པ། ༥ ཕྱན དད ངག བ་ད མདའ སགཿནདབ་གན དང་། ཛུ 
ལ་འབྱོར་པ་ཅོདྲ་ལནྲ་ཤི་དྲ་ངིལ་ལ་བོདྨ་བུབ་པའས ་ཡུ་དམ་པ ཁྱནཔ་རཧཧྱི། གསྔ་ངརསྦ་ཡིས་དང་། གཞན་ཡང་བཀ་ཤེས་ཤང་ེ་ཆགས་པའི་སྣ་པ་འ བྲསས་བ་ལ་མི་རུ་ཨྱྱི་ཡི་མ་ཞིབ་ཡོ་ 
རོ ར་ར སཾ འ་ དྲ བདུདིི་ 







འཇོ་ལས 


ཀློ བཅི་ཐོདཔ འཐིར་རམ་དོའཏོ། 
¦ ། དྲོ ཐོད་པ ༣ འམུདེའི། 
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ཇྲཿཱ་པཾ་ཧོཿ  ཡེ་ཤེས་པྷ་ནལས་དམུཆག་བ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་སུརྨསར་ཡང་རབཀི་ བགསཀའྱེར་ཡུས་འདའར་འོས་ུས གྱི་ཀམསྤ་བདཱངས། ངེ 
གསལ་བ དགའི་ཡིས་དངར བག ཞོང ་་ 7 


ཉིད་ཙྱིཕྱེ་ཙུལས་ དབའི གུ ར་པར་བསམ་ལ་ སི བདོ ག་བ གྲས ྣ 
ཅང ཐུས་བས་ད་གལ་ ; 
པར་ཛལ། ྱིར་བམན་ཅས་པལ། །སས་ལབསཏར་ ˆ 






ཐོམ ༨». 












ཐོས ཅུགས་ཀོའིཧིཿཡིག་གིམཐར་ཅྭ་ཡགསམཇུགཏཱ་ཏམན་དབང་གྱིརུལ་བོད་བདབ་ཆེེ ལོ་ལ ནངེས་བླམབྱཏ་གསོལ། མཆོག་དངྱའལོདགིདྲིཟ་ྱ་ཇུལ་དུགསོལ། ཞེས་པ་ཕིགཡག ིར་བྱཏ།ངག་གལ། 
བ་འི།། འཛོགསད་གདའཞིས་ཀོག དག དཔའི བ་ལུརབིསཉངཆོག །བླདགཅོས་ལ་དཔའ བདུ་ྲསབྱརདག༽༽འའེ་བས་ཁྱིགས་ནམས་བརྲབ་ དའོ། །ཐུགསནམ་དོར་འདུལ་ 
ལྷགཆད་ཡི་གླ་མུངས་ཡེད་པ་རདགཔརྦབིས་ལ་དབཟཔདང་བྲདྲ ལབྱ་བྱུརར་བས་ལེགས་པར་བུགས། རྤྱུ་ཕས།ཀྲུས་དྲ་བ་གནས་མདོར་བརྡུསཕ།ག་བརྱིས་ལམཏག་འཐར། དེ་ནསཚོན་བྱེ་པནྲ་ཅ་ཞལ་དང་པའེ།ཁ་དོག་མངོན་ཏོགས་ 

དངྱབྷསོདཔྷ་ན་མས་ཨུ་དམར་པོ་ཙོམ་གསུང་བ་དང་། དམར་ནགཏུ་བཤད་པ་དོང་། བྱི་མདཔཔླད་རུག་དངདཔྱ་མུར་བླེམ་ཚོགས་འྱང་མོད། དོནདྲུ་ད་བའི་ཁ་དོགིརྟ་ཐཱརདམརབ་ལྕ་ ང་ཟདནགཔ་ིམདུངས་དཔྲ་འཞཔ།ེ་དབང་ 
དག་གི་ལས་དང་ཇེསསུ་མཐན་པའཾ། །གཡས་ཞལ་དཀར་བགཡནཞལ་ཝངགུར་བུས་པ་ཡིགཆ་འགར་འྱ་པནའ༨ལུགས་འདི་ལ་ཚོད་ཐུབ་ཅི་དམ་པ་མངབོས་གསས་རངག་ཡོན་དཀར་དུ་མཐུན་བརགས་འབུས་དེ་བཞིནདྲུ་པ། ཞལ་ 
། གདངས་ཤིངམཿེབ་བཞི་པཞི་གཙོགས་པྲ་ལགས་འགིལ་བའྲི་ནམ་བཅན། ཞལའེརེ་ལྱ་སུན་གཡུམ་གསུམཉི། དིའསླ་ཐམ་བྱ་པན་ར་ཁཱགརོན་བུགས་པ་ལྟར་དམ་དབ་མང་མིག་ཏུ་བྲགདཔ། མུན་སོསའི་གོངདུ་ཡིནམ་དང་། 











: ལལ་བ་དགེ་འདྲུརྒྱར་མཚོ་ 


_¡ གངཡོས་བྱསིསཆོག་གམ་སྟ་ 


གིས་ཅདྲ་དུྱིདམ་པའི་ཞི མལ 
མ། ཡག་གསུམཔས་པསྔ་ལི། དམྱསཡདག གའ 








ཊཾ ཏང ཞལ་སོ་འོའྱིཉིངདངགཡས པ་གཡོནདུ་ཅེས་བའྲི་པ་རདང་། དབུ་སན་ 
༩ ཤིངྐ་ཏྟ་གད་ འཚེར་བའྲི་ནུམ་པཅན། ་་ ཤཿ གིུས་པན་ཁྲ།ཀ་ི ཕྲ 
, ནགོབ་སུ་བགས་ཊིཿ ྲཆ་གསུམ་་བ་ལ་ཁྲ གསུ རྨ ༥ ཙབ ༽ ཨུ ཱཞིག་གསུང། ¡ཏུས་ལིནླན པབབུས་དླ་པགའི་བེབར་ཁྲཝ་གི་ 
མིམགོ་གསུམ་བྩ༔གསྱ་ཏིསེང་དྷུ་པི་ གཡུམ་ཅིས་མཚོན་པ་ཞེས་ད་ ་ ནདུ་གསར་མའི་རྡོརའིཆོབྷ་རིང་མསྩ་པེ་གསུམ་པྱེད་པ་ཡི ཞེས་ངོབཁྭ་ག་ལ་གསརྷརིང་ གིདྱ་ བས་རྔ་དང་ཅེ་གསུམ་བདཔ་ལྟ་བུ་གྱིད་་། , 

ཚོས ཕན་རི་གསུམ་པས་མཆེན་པའི་ཁྭ་ག །ཞེས་གསུང་བ། གུབ ན་ཁགི་ྱས་ཕྲག བྱའབན༔ གཟུས་གཏགིདགག་ འདདསདགིས་ 


ཡམ་བ་རངལ་བྷས ཉན་བདསགྱ་སས།་ གཡེན ཅི་དང་དསྡོ་ཕིགས་ཟང རྔུབ་སྟེ། སྡིག་པ་ཞི་བརྩ་པེད་པའྲི་མིགས་མངུབྱ་ཀྱི་བགྱ་མུ་དང་མརུངས་ ཀླ 





ས་ཁམས ་། རརའིསངན་ཏ་མགྲོ་པང་གྲུ་འྲར་ ཧོ 
ོད དོ ལ་སོ ཚགས་དྲོར་བུམ་པ་ཡི་ ཏྲ 


དཀག གཟེར་ཡིགཞེསད་སང 








རྫོ རྡོག་མ་དནརཔོཁ་གདྭཾཾ། 








ཆི 






 ༥ཙཤོསབའྩོབདབའྲིདགས་མཆོབ་གཏིས་ལས་འདིང་ 
འབབྱ་བས་འདུག་པ་ཁུངས་མེདདོ། །གཉིས་པནམདུང 
336, ཉིསྲ་བཛོན་པ་ཡིན་ལ། ག་དཔལ འོནཔའི་ཤ 


 གཉིས་ཀ་མགོ་གཡསསུ་བྷཿནཱནསྭ་སོན་པ། 
སྲལ་འདྲུག་བྲ་ནམ་བ་བྲག་བས་ གྲསས། །དྟག་པ། 
/རྐྱབངུ་གསུམ་སྟན་གཉིས་ཅྱི་སྟེང་དུ་རེརེ། བྲིཆ་ལཙི་བས་རྣམས་ 





ཤྷོོ་བོདོོབོ་ོད་ོ་རྤོར་ ཞྭིད་། ཅོཆིདའི་ དས མོ ངབྲ་ལ་རེ་ འོ ཅཱ དོར་རོ 
ས་་ ཐུདཀཱསྦན་མསི་གདན་འཁོར་འོའི་མདུནགྱི་ཆི་བསྔན རོ ཅོ ཅུ མཆུམས་ཨན།ཁེབུས་པ པ། མི་མགྲོ་དོན་པྲ་ཝ་བཧུའི་ཁའསྲས་ནསཐག 
ཏཾ ཁའི་དོ་གལ།ེནས་དླ གདི ་ ང་བ ¬ ཁྱི་པྲ་ྲའི་མོངས་བྲས་མིདགོས། མིའླིབ་ཐིལ་བའིཔསྱསུད་བགེ་བབ ང་ཡང ད 
¡ ཅུད་དཾ་ཡས་སུུ་ག ས་ ཛ་ རའོ ྣྲཀག མཐིན་རནནི། བུས་སུརྡོང་ཆ གང 
¦ དའེག་ཡསག་ $ ངྲོརྔཾ་ར་གསམ་བརར། དྲ་ནམསྦའིབའ། ཞིས ས་ས་ལ་བ དུ་བའི ནྲི ཐུགས་ དོན 
ལ་རཱབབྱ་རང་བའམ་ཇྫོར་ཅིབ་བྱརད། ཡའ་ མ་པམ་ཅིརའདྱརམའྱདུ་་ཉགཤིཔག།ཡས བད་མཛན་གས་དསོདོ མས་པར བླལ གྱུང་བཞྱི་བག་གི་མཐེགམ་གཉིས། དྭབངཔའིཿ་ ཨཿ 


ཨཿ ེ+ིདཟ་སས། || ཾྣ|ཾཾཾཾ་ྣ་ 


གཿ འུ 





༣་དེེཾིྲིྲིགཾཾཾ+རྒར+ྒ2ྒྤྦ+ྦ+(+¥ྤ¥{ྫྦྫྦྫ་ 





༈ ༠༠༠ 


༢ ཅོམསགོཏིས། ཞདསོ་་བོདབགོཉསཏྱིདགལན་པོའི་དོ་གྱསསཔ་དག་བར་བརྡ་དྲ་རས་བདྲསུསམལ་ས་ཀྱོསབའྱིར་བད་ལ་བལ་དབ་དྲཔེདའྱཕང་བ། སྐ་འགུས་སམ་འགུ་པགསནེ། སུ་ཞེདལ་དངསུཅུས་པའི་སུ། 
ད དིརྦ་དྲགདུའེ་བཞི་པ་དང་། དའེག་ཡས་གཡོའླད་དརཙ་གསུམ་པ་དག་གི་བར་པར་དྱུརས་ཕེང་ཨུམ་ཟྦལྱངས་ཀྱོར་ཁུའྱི་རུལ་དྲ་པེལ་བལ་འྱཔདུཔའི་ཆུས་པའི་དབ་དྲུ་བེད་ཞབུས་འི་ལོང་བུའི་ཐདང་མེབ་པ། དྲ་མངྦད་བནམས་དྭངཔས། 
338 [[བུརུས་པའི་ལིངྡ་རོག་ཆེ་བའེ་དང་། དྲ་ཕེད་ནམས རྣ་མོརརུས་པའི་ཟ་ཆག་འྱང་པུའིདབ་དྲདཆུངངུ་དང་། དྲང ཟརཆིག་དདེ་བཅོངགས་པའའྲི པར་བུ་དང་ཡབ་བཅུས་བཏགས་པདའ ཡེད་ཆེ་བ་ཡིནནྲོ། ། 

ཙགཱ་གཱམུམཔའི་རུན་ད་འདན། སུས ༣༥ཾཿིགནིདྷ་ཝར་ཡིན་མོད། འོན་ཁངརུས་པའའཆོད་ཕིར་ཐོགས་དང་མྲིད་ེཆེངས་སུད་འདམ་དར་གྲསངས་ཤི་ཆངསྤ་བད་མངོནཏོགས་ཚོག་ཟིན་ལ་ཐོནཔའི་དབ་ 












སྲསྦྱཧུན་ལཆཾཕས་སྲད་ལསརུས་པོའི་མཆེདྱ་ཡིར་འོགས་འྲིསོལ་ེརྭ་ལྕི་མཔ་པ། འྲག་པགསྤ་པངདེསཐང་བུངསམསྨ་ནམསྱས་ཡོདམེདཅི་རེགས་སྣང་བས་དགྲ་ེས་འདྲེམེའདམབས་དངྲ་པརབསཆོག་བརསེམས། རྒྱལ་དཔངགིལས། 
ང་དབངཅིནངྱེས་པའི་རོལ་གརདུ། རི་ནཆིན་རུས་བྱ་བུདསྔ་ཛབ་པལ་ལ་སོགས། ཞེས་དང་། ་པཌཆེནི་སཱབ་ཐབས་ལསྱ་པང་། སྱུལ་དང་པེད་ ནྭ་ཅན་བིསྔསས། ཞེས་རིན་པཆདོངསལྱརན་ཁང་འབུངབས། རིན་བེའྱི་རན 












༄༡༡༩༥་༡༡༩༩༩༡ ༡ གྲ་ཤུ་རཁོ་§ཿཿ7 ཏོ འཀ་་སྷ་༡་ཁ།ཀ་།ཁག་ཀླ་། པ༄ཏ་། ྣཀྣ༈ཀྣཀ༽ཀཀ༽ཀ༽ཀ  ། ྣ ྣ ༽ྩ༽ྩ༨ འ འ ` `འའྣའ།|།སྤྤྐྲྐྣྲྣྲྟ`ཀྟ ཾ ༨ ྐྷྷྐོྷོ||། ངང 
ངུ ཊར ༣ ༤ རེ ཆིས ིྣཾེིིཾིླཾགཾཾིཾཾྲ་ ེ ཨ་ 
ཟེ །ནེ༽ ཐི་མང་རནཔཆེདང་རུསཔའྱི་རྫནཅན། ཞེས་འབུང་བྲ་ནམས་འྲེ་སྣན་རིན་ེའིལའོམིསྤ་བས་པལ་བཞེད་ལས་འདི་ལའངདྐེ་ལུྱ་བད་པའམ། རྒུལ་བ་བསོདནམསྤྱར་སཆོས 
ཛོདཔའྱི་གཟ་ཐ་འསྲུས། གྐརན།༤༔  ༢ཧཅ༄ ཞེས་གྱསཔཔྟ་ཝརརིན་པམའིར་པུནསོགསྐགའསྤྱའསཔའི་རིན་པོོའྲི་རྐནཉུང་ཟད་ཡོད་ཀང་ 
རུང་བར་སེརས། བིསྲ་ངའགའ་ཞིག་ལྲ་ཐོདྷ་གསུམ་གཏོགས་རིནཔོརེའྱི་རད་འབའ་ཞིག་པས་འདུག་པ་ལྔ་ཁུས་མམཐའངོ་། སབ ་ སྦུལ༔ི་ཅུན་ཕས་བཅན་པ། ཞེས་འབུངབ་བཞིན་སྱལ་ཝང་ 
གྱམ་དྲོ་ཤལྟའཱ་ཧྱིད་པྲའིསྐྱནན་ལྷ་སུང་བས་དམྱ་ཡིཡ་འཐུས་པ་ལས་དབབྱ་ག་དངྱ་པག་ཞབས་སོགས་བམསད་ལ་མི་དགོས་པརམངོན། སྭ་དའིང་ཐུང་ལ་གསས་པ་འ ང་བ་ཡེནལག་རག་པའྲི་དས་པ་དད། ཞབསགཡས་བཞི་ 


མ་དང ་།ས་འག ཞེག ཞབས་ཞུ་མ པོ དུ་པ མ་ནས ས་པ ཧན 
རྱཨདཊ་ཿནཿ་བྱྱལག་ 












ཨིར 






×༦ཞ®$ ©: 





༡ དཔུན་མདོག །མཐའ་ཡསདསེ་མདོག །པྨདསེརཔོ། འདོག་བདམརཔོ། པླཆིན་པོདཀརཔོ། དང་བོ་ལ སྟོབསྦྱར་དཀར་དམར། རིགས་དདྲ ཟགསམགྱོ་ཡདང་མཇུག་མནང་ཏབ། ནནསམནན་ 





ནཞལ་བྔ་གྲ་ཕ་ཀ་གཏས་ ཐུབླད་འཇུང་གནསྦྱན་གར་བ། བབཊྱི་ནམ་པ་གཡས་བུགས་ཀརཿ ངེ གཞེན ¦ 
[ངང ཅྱ་སག་ཡིདའི འཆན་དཔངསགོས་དམ་འོའ་ཞའ། ཀའ ཅབ | 






















།གམསས་པོ་ནོགོ་ནོརཏོམ་གཞུག །འདིགཉིསངསསེམསྣ་མིལ། ཤསཆོདཡག་གཉོསམཉ་མགཞག  ྲོྱི་སི་ལང་ འདིཕོོཀོ་དབུའད་པརོགོས་མདཔ། ཆོལ་མཆོདའྱརྱ་བགོག 


༩“ ོ་ ག: ངཱ 
རར ཆོསགྲོས་དྱལ་མུདམར་པོགསལ་བ༽ ཆུལིམས་མགོན་པྲོ་ལུག་གཡས་པུམ་མོའི་ཉེདྱ་ཡབསྦྱ་པིན། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཆོསའཆད། ཞས་ཕེདྱ་སིལ། ཐུགསྔརེཆོས༅ལ་ཐུག་གཡས་བུསམོ་ 
| ལ་འཀབ་བ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སུབས་བྱིན། ཞབསགཡས་བསམ་བླམཔ་ཞེང་གཡོན་བེདྱ་ཡིལ། དོན་ཡོདྷརལམཆན། གས་རྡོར་བས་མོའི་ཐད་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དེལ་བུགསེལ་བའྡེ་ཚུལ། ཞབས དྲ་ཧྲིལ། ཀྲུན་ ༼ 

¡ དགའྱ་རུལ་མཆོན། གསས་དྡོར་གསོར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རིས་གངབ་མཉམགཞག་རེང་འཇིནཔ། གམ་ཐག་དམར་བོཅན། ཁུར་དམརཔོགསལ་པ། བདི་ཡནི་བམྨ་ནམས་དཔྲུ་འམེདཔ། ཐམསཅདམོཉེན་པ་དུག་ |, 
¦ འདྱར་མཚོ་ཆོས་འཅད་མཏཱ་ས་གཞག་པ། ྨར་རིངཆས་གོས་བེརྨ་ཟམསེརཔོགསེལབ། ཡོན ནམཆོག་ཕགགཉིས་མཉམགཞག །བར་འྭ་དཐུང་། ཆྱལ་བ་བསོདནམསྦྱ་ར་མཚོ༽ གཡསས་གནོན་། གཡོནམཉམ་གཞག་སྟེང་ ¦ 
[ ཇུམ་པ། དྭསྭའནརིངདང་བེརླ་བམ་གསོལ་བ། མེརྷ་ས་བཅུན། ཆེསའཆདམཉམ་གཞག་སེང་གྲེགས་པམ། པརྦ་འཆས་གོསཿཅན། དཔལ་འ བྱརུན་སུབ།། གསས་ཇུགསཀར་དྡོར། ་གཡོནདིལྱབ་དཀར་བཏེནཔ། པཏའཱ་ 


༦ 2 ༢ ༩༩༤༨ ྲོ་ོ་་་་ོ 
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གསོན་པལ་བུ་གསིལ་བའི་རུལ། ཨོརན་པ།ྲའ་དངཔེརླ་ཟུམ་དམརཔོ་གསོལ་བ། གོངསྡང་ 
དགོལྔ་རུལ། དངྲུའུ་མེད། འདུམ་དབས་བད་པའི་དྫོང། ཡུགུགཉིས་སལགས་བས་བླསམུསཔ། དྲང 
རཾ 


༦ ༣༥ | 
























མོ 


།དཔལ་བཟང་ལག ག་གཉིས་མཉམ་གཞག །དབྱའ་མེད་ པ།་ སྣར་ཐང་པའ དོནྲོ་ཀབ་བཟང ང་པོ། པཅ་འྭ་ལབ་རེད་། ༔ ཆོས་འ འཁོར་ཧྱི་གྱཆ་། རྒྱལ་བཅོང་ཁ་པ་གོང་ཇུ་ཡོང་། མོཁསྭ་གུབཔ༽།སརབ 





3 


4 ཌཱདངབེདྨ་ཟམ་གསོལ་བ། འྲའལཞིག་རེ་ཆེནཔ་ཤེས་གཉེན། ཕུག་གཡས་དྲནྱ་ཧུཏུ་གདནལ་བཏེནཔ། གིནཇུགསཀ་རང་བ་འཛིན་པཞབས་གཡས་པའི འྱིུས་ནྩདངཟདཔཏགསཔ། རབའ མསྦུ་མ་བ 
9 སངྭསྦྱ་ཆྭསྦྱ་ར་མཆོག་ཡས་ཆོསའཆད་གཡོནམཉ ཉམགཞག་སྟེང་ཡྱད་བཟེད་བསྣ མས་པ། ¡ཧིལྲ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། ཇེ ཇྲེ་ུབསམཆོག་དཔལ་བཟང་ནོམྱའ་སེར་བོཅན། མུཿ 

ཤཱ 
༧ 





།ཅིལྲ་ཀངགེས་བཞུགས་པ། 
མསས་བབས་འྱ་ཧས་ཡི་ཤེས། ཕྱགགཡས་ཕུག་སྟེང་ས་གནོཊ ཉན གཡོནཐུགསཀརཆོས་འཇད། ཆོས་གོས་དངབེ། པཱ་ལག་རད་གསལ་བ། པཊ མཉེནཐམསཅད དམཁིན་པླ་བོ་བཟངཆོསཿྱ་ཆལ་མཆོན་ཛར་ཝརརོ་། 





ཏཱཾ 
སྨེད་། ,ཕྱག་གཡས་ཆོསའཆད། གཡོན་མཏ ཉམ་གཞགྷ་སཱིངྱ་གཱགས་བཡ། ་ཿའཝ་ཆོས་གོས་གསོལ་བ། རྔོརྲཾིལྲ་ཀུང་། སེམས་དཔ་འཆེན་པྱོ་རུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟུང་། ཚུག་མཐིལ་གཉིསྟལཝའོགཏུ་ཁྱ་མར་བ། སྒོམ་པ ྲ 









གགཏིས་ཆོས་འཆད་སྟེ་ སྟེང་འོག་གིསླ་གགས་བཟའདོན་ 
རཔ། བརླ་ཟུམྱ་བླ་སདྱ་དཱ་ག་པའྲི་ནམ་པ། རྱལ་བ་དཔནས་པ། གཡས༤ས་འཆད་གཡནམཉམ་གཞག་་ ངླ་གགས་བམ། པ།འ་ལག་རིངཆོས་གོས་གསོལ་བ། ྤུའི་གཡསསུ་བ་མཏོག་ཡོད་བ་ | 


འཿ 
ཁའ ངོ ' 
{ 


 ཟླམབརྒུད་པའི་མདོནཏོ་གས་འདྲི་ནུམསྦྱ་ཧལ་དབང་གིས་བྱུདའདེབསྦཀི་མཆན་དའགོད་བར་མཛོད་པ་དང་། བུས་ཐངྷ་དིང་བ་ཁུང་མ་འགའཤིག་དངྡ་པོ་ སུནིང་བཱ་མ་ཁ་ཤུསཀི་མངོན་ཏོགསམ་གསལཔྨ་ནམས་སོ་སའི་དམཐར། 


| 


| བཟས་དང་བསསུནནས་བཀོད་པ་ཡིནནོ། །གཙུ་ངོའི་མདུནད་བཀའ་ཐོད་གནོད་རིན་ཆེན་པ་བག་པ་ཨྲསིང་ལས་མཁན་བཅས་བ་དང་། དེ་དགགི་གཡས་གཡོན་དུམགུན་ཆོས་ས་མོནམ་སས་འོགྲས་རང་གེ་བྟཅེན་བའྲི་སྲུངམ་གཞན་ 
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ལ་གང ིངནམས་ལསྭུ་བརུནབུ་པར་གྲསས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ལས་གངདངགུགུཔ་་དེདབདའིདམ་གས་གསལ་ཅིླརནསབབཝམངདོཞིག་གསུངསཔ།།དེསན་དགོསཔདམིགས་གསལ་བལོ་དོནདཔ་བགས། 
བའྱི་བླུ་ཆུ་ལསྱ་བཱ་ཞེད་། སྤྱིར་གྲསེརདངུཡ་སོགས་དིན་པོཆེའམ། ཟངས་དང་མཁར་བཤིང་སདོ་སོགསྦྱར་ཕལ་པས་ཡང་བཞེཔསངུང་བས། དི་ཡངའཇིམྲས་ཉ་པུལ་མཚོནན། བིསྣསའྷི་སབས་རས་འབྲུབ་ལ་བཤད་པའེ་ཚསྔ་ནམས་ 
ཏ དང་། རེན་པཆེའི་རགས་གང་ཏེདདམ་པ་ཁུད་པརནི་ ཊཱ་ལོ་གྱ་རུ་སན་བཟའསེགས་ཅིས་མཚོནཅིན་ཏེན་གངའཛོམདེ་བཟང་མ་ཚོགས་དཔས་བཟད་པོ་ལ་པྲབསཏེ་ལེགས་བར་བཏགས་པ། ཀས ་ 
༈ བཟང་གྱིརསྨ་ཐུས་དབང་ལགསོགས་ཅི་དམ་རཱ་ལེགས་པར་བཏང་། དིནས་འདེམ་པ་དང་བཟོ་བོ་ལག་ཆསོགས་ཕིནྱཤིས་བླ་ནབ་པ་དང་ཚཚོད་དཔྲ་ལན་པརྦ་བ་བ་ནམས་བིསྤྱ་མུའི་།བས་ལར་ང་ཤིང་། གཟུངས་གྲག་གྷིགར་ཡང་། དྲུབ 
| གཟུངས་ལྟ་་མིནའདི་ཉིདྱླི་བམ་བྱརདཔའི་མཚོན་ཐགས་དང་། ཐུགསུཀར་རྭ་སགས་སོགས་དང་། ཐཱུནྲོཔད་ཅི་ལྔ་མ་བྱསད་བྱར་ན་གཟིརསགས་ཅ་ལགསྐ་ནམསཔ་འཇུག །གཞུན་ཐམས་ཧད་གཟུངས་གཟུག་་ལག་བནྡུང 
|དངའབུའོ། །གསུམ་པ་དམཆོག་གྲི་གས་བམ་བཞེངསརུ་ལནི། ཅེ་ན ྱི་ཧུདལས། ཟླེགས་པམངཡིས་བཤད་བ་ཡི། །ཨལེ་མལ་པཆེནམོ་ཉེན། །སྦང་ཛིན་བྣག་ཇིཕྱསནསནི། །མི་ཡིརུས་པའི་ཧུ་གུ་ཡེས། །གླེགས་བམ་སོརེནི་ 


༤ ༩༦ ༩ ༢ ༡༡༧༤. ༡༧༤ 












༄༅༅ང༩༧༦༠༦ 
གོ ོ་བ་འ་རོ་ོོ་འོོ་ོ་ 
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„. 


༡༠ 








ཕི })༄༅ །བྱུ་གཉིས་པ། སོ་གར་དམོ་ཆོག་ཅནེས་འཐི། །ཞེས་གསུངས། དིམང་འྭི་མཁནདང་པྲ་བནོོ་སྨྱམ་དངའབོལ། སྣགཅོ་ནིཝོལྱཡི་མརམྤེསར་བའི་སེ་བྲད་ཐོད་པ་ཁྱམ་པཅུ་བཞག གག 
རའ! པའི་ངོས་ལུ་ཆགས་པའི་དུད་བླ་བངྙསེ་ལེགས་པར་བྱཏུལ་བ་ལ། རྒྱསྱིགས་དང་ཨུརའི་ཁུབ་ཕྱརྲ་བ་ལབྤྲང་ཆེནདུ་གསུངས་ཤིང་། ] བིུགབས་ོྷ་ོདཔཕྱབབརགསུངསཔདཞིན་འདརསང་ཐེས་པྲ་གིར་ཤཔའ་ཐོདཔའམ 
2 ] ྭ་ཉེདན་སེས་པ་རང་གར་ཤི་བའྲི་པོད་པར་པར་ཕྱི་སགཆྲཾ་བཱག་ལྔརི༔ བནདམནས་ལ་མང་བརྱི དེ་ཡང་ཐོད་པའྱི་ད་དིད་པའི་དགོང ཤོས་པཀ་ཝཱལ་དདེབྱ་སཱ་པའི་དོན་ཡིན་པས་བདེ་ཉེང་གཉིས་ཡེ ཀྱི་ཡ ཤསབ 
ཡཾ འབྲེལ་བིརདལིནཔར་བཤད། ཐྲིགཞིའི་ཤོ་གཡམབོ་གདྱུས་ལསོའོབྱུ་གཉིས་བྷ གཉི་ག དས ནདཔ ི་ོ བ་ས ་ ཧཱུཧིཆདདུང་། ཞེ་ཛུད་ 

$ ཿ རྒྱུད་ལསམ་གསུཔསྱ་ཀངྱ་པགལེན་ལསོར་བཞིཔམཛོད་ དགའ་བ ཞིའེའ་གསྟས་ནའའའ་ བད་ཤརནསམ་དག་པའི་ཕིག་ལ་བཞྲི་དིབ་བལ་དྲུ་བས་པ་ལས། འུབུས་བླུ་གུ་བཤི་འྲགཔ་བའི་ དོའི ས་གསུངས། ཡིག 

¿ ¿ མཁན་ོགས་རཔ་ཏུ་གནས་པའྱི་རུལ་ཞི་ལས་ཐམསཿ་དཔའི་ཕགས་ཉྱིས་བསངས། གཱྷཱ་ཝས་ཕྱཕས། སྟོངཔའི་ངང་ལས་པ ངདྲཟླ་པའི་སྟེངདུ་ྲཱཿ ཅལས་པྱདྨ་རིཿས་མཚན་པ་དེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་འོད་ དཔགྲ་སདདམར་ལོ་ཞལ་ 


349 














གགཉཾསྔར་འབུ་ པ་འོཇོནབའི སུང་བཞིན་པཀོད་པའོ།། །དེནས་བིས་མཁནཅིས་བདུདྱ་ཅི་རིལ་བུ བསྲོས 
་་ ནད ` ཝྡན་པས་དིས་བསུཊས་ ཤྷག་ཆད་སྡེ་ བས་སྐྱོན་ཡེཿ ་ཡིག་གུས་སགས་མདཔ་དདྱནགཟའཆུངགིནམཔ་ཤིནརངབར་བིས། ཅི ཙནན་ཅི་གླེཀ་ 
ཿ ༄་ང་། ༢༨ ཅ 









ཡའ ཀཡི་གེ་བྱར་པ་བརང རྗོད་བས་བ 


རཿ 
¢ 
% 


རྟན་པརྱ་ངུས། ཤེས་པ་བརྗོད་ལ་ཡེ་ཏོག་དོརརོ། །ཕེ །ཆོགྲ་པམ་དང་འ་ ངཱ 


སབཔར་ རབྱགིས་ལྱ་ ིནས་དམདམའརྦ་ཅིས་དལ། རབ་གནས་ལེགས་པརྱ་ ། །རྒུད་དཉི་དབས། ། གྲེ་ཀས་བམ་ལམཐྱི་ཐྦྱོཿ 


ལ་དུ། །སྨྲ་དང་མཆན་ཁུང་ཉིད་དུ་ཁྲ། །ཞེསརྨ་ཕའབྱོར་ 
ཉ། ། བ་རལ་པ་ཅན་ཡིནན་ཐེར་ཅོག་གི་གསེབ་དང་། མིནན་མཆན་ཁུང་དུ་གདགས་ལ་དེ་ཡང་སྐེས་བའི་མཆན།ཡུང་གཡོན་དང་། བུདམེད་ཡིནན་གཡས་སུ་གདགས་བརྡ་བ་སྟེ ཏཱ 





རར ་ཆེ་བ་གཡོནྱ་ཧཏངམ་ནས་འབབ་ཅིང་ ། 
ཧཱཾ བུདམེདུརྙཀ་ག་བསཡས་འབཞས་ འབབ་བས་ཁུ བུ་རུལ་གཉིས་ལ་བཉེན་པའི་བར་ཆང་བསུང་ཞིང་ོགས་པྲ་བདཔརཅད་སེ་བའི་ཆེད་ཡིནཞེས་གསུངས་སོ། །རྟམགིན་འདིའི་སོ། དམི་བཞུགསནལང་། ། སྤྱིའི་རྒྱད་དང་ཧོབ 
༢ ཇི་མཐུན་ཅིརྒྱད་སྡེ་ནམས་ད 





ངས མ་ཆགགྱི་གེགས་ བམ་ད དུ་བཞེངས ནལེགས་ཤི་ ཐའ “ དརམ་ཟ བདརང་གྱི་ར བའྨ་བ་མ་ མ་ཅུངཿ ཨང ཡན་བསྲཀིསཿ གྱིས་མཇྲད་པའི འིམིག་ གཿ རྣམས་ྱངབ ཚལ ་ཐགའ་བཆག་ །བཱ་ར་བཞེངསནས་ ་དམཚག་ གོ་གྷི་ཏེནངུ༔ 














ད་ཤ ༤ ༤༣ 


ང་ཅི ལྭ ་ ཀིག 


འགའ་ཞིག ས་མཐོངབས་ 
༦ ལོ ་ ཨཿ ལུ 
ཡའི ཿ 





ཿ ༔ཅངམཆིས་ན། དེ་ལ་ཅི་ལྟརབྱ་ལྟམན། བྲིས་གྲུ་དངདོར་དྲིལ་སོད་ཚད་ཕྲ་ད དདགེ་མཔརཔ་ 





དྱ ངོ །བཅིགགིས་ཁོདིས་འདིལ་མངོན་བོད་དང་བརྟག་གཉིས་ལས་གསུངས་བ་ནམས་བཀོད་པམི་འཐདདེ 
འ ལ་སྱར་མུང་བཅཾམ་ལས་རམགྲེན་འདི་ཉིང་ལ་ཕྱོར་བ་འཕྲེལ་ཨེྱའི་ཉོགས་བཟོར་འགྱར་རྩོ་ཏམན། སྤྱིར་རྟོག་གེའི་རིགས་པས་གང་དྲན་པརབ་ཀབ་ཕྱོ་ 
ཌ 












དེ། དར་གསུངས་བ་བདེ་དྱབས་ཡཱི་བཱས་སུ་བཞངས་ཐབས་ཡིན་བས་མྱ་རུདྱཀྭ་ཝཱག 

༩༣༡༦ གང་དུན་པར་བཀུབྱ་བོང་ མེརངནལ་ྱཆུདྷ་མའི་དོན་ལནང་བནད་དགུགིས་ཆྒྱུར དུ 

གསོལ་བྷ་ནམས་བ ཤུད ནུད་དྲྲ་ཐོགས་མསིྱིཧུདས་བང་དགོས་པ་དང་། དེརྔ་མ་ཟངྱ་ཆུད་གཞན་དང་གཞནནས་ཀུང་།བ་འགངས་དགོས་པམང་དུམཆིས་ཤིང། མའོན་བཇོད་དང་བརྟག་གཉིས་ལས་གསུངས་པའི་དམཆིག་ 
གི་རྟེན་བཞེངས་ཐབས་འདི་ཉིད། རང་རང་གི་བུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་བཞེངས་ཐབས་དམིགས་གསལ་བ་མེད་པའྲི་བ་མེདི་ཡེ་དམ་ཐམས་ཅད་ལྱ་པརཆོག་པྲ་བབ་མཆོག་བརུད་པའི་མན་ངག་ལས་འབུང་བས་ཡིད་བརྟོན་པའི་འོཕསུ། 
ཅུར་པཁོ་ནའ། །བཞི་པྲ་གུ་བྷ་ཅན་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་བཞིནག ཤེགས་བའྲི་བ་གྭ་ཟུགས་ཁིི་ལྤལ་ལས། སའམ། རྡ་ཐལ་ལམ། ཤིང་ངམ། རོའམ། རྩུས་ཕའཡ། ལྕགས་སམ། གསེར་རམ། དངུལ་ལམ། བེ་ 
ཌརའམ། ་ཤེལ་ལམ། མུཏིག་དམར་ཕའམ། དོའི་ཉིང་བོའལ། ཐུག་གམ། དུངངམ། མཆང་ཤེལ་ལམ། ཐོསསམ། རས་སམ། ཤིང་ལེབ་བམ། ཅིག་པོ་ལ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྱི་གུ་གཟུགས་བཞིངས་བརྩ་བའོ།། 


$× @ ༦ ༦ེེེ 


པབ 





ལོ 









ལཕྲ་གས་ིཾིཾི་ི་ཾིཾ་་སཨཾཾེིཾིཾཾཾ༨ཤགགེགཤེཤེཤེྲེྲེ༅ེྲེྲེྲིེྲིྲིྲག་ ཟ་བ 
ཧྲས་ཡས་ཅན་ཤ།ཏ། 


--.--------༢༧༢༠༤༠༠༢༠༨༤པ༠༠༨༨༤ ༡༡ ༧ ༡༨ 











དྲུ་སེ་བ་དོན་ཡོདཐོབ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་དེ་བཞིན་ནོ།།ཞེས་གསུ རྩོས། ༦ ཉེན་བཞེངས་ནས། | དེའི་མདུན་ དུ་མགས་གང་སབ་བ་ནཅས་འགྲུབ་བར་གསུང་སྟེ ] རེམོ་འདིནི་བན་བཞགན། །ཇ་ ཡགསྒ་ནམས་མའུས་ 

༤ { འགྲུཐྲ་པར་འཇུར། །ཞེསསོ། །རསས་མཐོང་བ་ཅོམ་ཡིས་ཁ་ངམཆོམསམེ ལ་དངྲ་ཆུལ་འཆལ་སོགས་ སྣ་ཕིག་པེནཔ་འཇེགས་པར་གསུང་སྟེ། འབོར་བྱ་རང་ཟད་འཁོར་བན། །ཡིག་བྱཅུང་ཐད་གངྱ་བས་པ། 

8 ༥ འདེ རནི་རསབས་མཐོང་ཌསྱ་ཡིས། །དེཡི་མོད་ལ་འཇིགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཕནས། མཆཾམསེའྔལཕྱོ་བིད་པ་དང་། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁིམས་ཏ ཉམས་པའང་འབྭ་བ་པར་འཛུར། །ཞེསས། །མདོརན་རྭསྭ་པིས་།། 

£ མཐོངབའི་ ན་ཡོན་སཔསྤྱ་རས་ཅིས་ཀང་བཅོདྱཀིས་མི་ལང་བརགྲས་ སྟེ། རས་པེསམཐོང་པའི་སྐེ་ཁོ་ཡིས། །བསྐོད་ ཞམས་མཐོང་བཏོན་ ། །བསྐལ་བྱ་བེ་བླ་ནམས་སུ་ཡང་། །བརྔོད་པ་ར་ཡང་ནི་ཡི་ནསསོ། །ེ །ཞེས་ 
༼གསུམས། གྲེགས་བམ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། ༧༢༦ ༨ ཧེ་རུཀར ཡམ་ཨངོན་བཛོན། ད། ཀོ :2 ' སྤྲ་བུབ་རུ་ འགྲ་བྭ་ཀལ་བཟང་དང་། ཀབུངྱཆུབ་སམས་དཔའང་ཐོབ་པར་ཟླུ་ 


༡ ༡"༩"2༩-2-2:570577༡༡༩༠༤༨༩༩༢༩༩༩༩།༢༧།༢༩།༡།༠པཔཔསཔསམ༠༢པཔཔཔ༠༠པཔཔཔམསཔསབསབཔསམས།པརརསཔརཔསསཔས།མསས།ས༧ལལལར༠༠༡༡༡༡༡༡༡༤༤༤།༠༠༤༤༢ོ་ོབ།ས༢༢༢༢༢༢༠༢༠༩༩༩༩༩༤ ~~ -~-~------------ - ༤ 


༄། དྲ ¦ཱ །བིས་བཞེངས་པར་བགལ་བ་དང་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བེད་པྷ་ནམས་ཁྱང་ཆེན་བོར་གསུང་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཆྱཅུད་ལས། ར༣འིས་འདིནི་མཐུརི་ལ། །དོན་དུ་གར་དང་བླསལ ་བས་ནེ། ལོ 
ཕྱ 

















།འགུར། །ཞེས་དང་། 


ཉིད་ལེ་དམདྱཱ་ེདཔ་དག་ལཏེ་བརམཁོ་བའི་བསམ་ 
ཐང་ཀའེ་གཤམ་མམྱ་ཆབྱ་ཏུ་གསལྱ་བང་འབྲིན་། 





དེ་བཞིནདུ་ ཤེའ་ཡིནྱཧི་མདོ་དང་གསང་བ་འདུས་པའི་ དསོགས་མངཔོལསྐྱ་ཧཆེའ་གྲས་སས། །རྐྱལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་དབག་མགླ་ཟོས་ 

] ཅུས ། །མངོན་མཐ་བདེ་བའི་ལམནས་འཁྲད་པ་ཡེ། །སྔ་པ་ཁན་མཆོག་ཞི་གའིཨོའ 

' འའི་རལ་ ཅན་ 

ཡི་གཟུགས། ཐྲིས་འགགོ་འདུལ་ཆོ་འྱ་ཐུལ་འསེད་བར་ཤོག །ཅེསྣ་ཐག་པའྱི་པ་མཆོགར་མྲིན་དབང་གྱི་རྒལ་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ 
བས་ཀྱུ་བ་ལྷི་དྷ་ར་བྲངྲ་ཧིསྭ་སྲེའུ་ 








སཔ 


༥ཟལྱལ་ 





ང་བའི་ཏེན་མཆོག་པྨདའི་ཛིང་། 


ཁི གར་ལྭས། ༽གུ་གསུམཁང་བཟང་ཉམས་དགར་གའ་ 
ཧེ ཡཆོག་ཞིག མོའི་ཟེལཅིས་ལོས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཀུ་དབང་ནམ་རུལ་བའི། །དམ་ཡིག་གས 
ར་ག ཅོ ཀའདིར་འབད་དགེ་བས་བདག་རྒྱདཀ་ཤིའི་རས། 
ཁི་གཟུགས། །ལེགསྲ་བིས་ ཅེ དེ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་་བི་ས་འདུལ་བུངས་ 
ཐཱ 'ཞེས་པ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོ་གཞི་ཀ་ཨྱོ་དན་གིངདྭུ་བཱར་བའི་ཡེགེ་བཞིི་བི་ཀུ་ཨ་ནྙཉས་བྱིས་སྭོ། 2 
བ་ལ ལོས་ཁམས། ༢༦༣༦ ༢༨༤༨ ར་ཆས ༥ རས་ཨྱ་མནམ་གནནརྟ་མཆོག་འོལ་བ་ཡིས། ༣ 


དས ལའལལའང་བ་། 
་ྲ ྲྗྲགྲེེངཾེལེྣདེྲ ང་ཀར ¦ 









།དངོས་གྲབ་དང་མོི་ 









།ལྔ་རམ་པ་ཁྷུན་ ¦ 






ཁེ ནླས་བའི་རིམོལ། ༽མེ་ཤིས་གཟི་བིནཆུགུ་བཅ་པའི་གར། །དྱཟུར་ལ་དཛོས་བབྷམོ་འབར་ 
ཨཊག་ཞད་ཉེར་བྟསནག། །མཆག་བ་བའགཡདབཞིན་ བགས 





















































་ ༠ པོ་ཡགདམས་པི་ག་ོམདག། གང་ ཙུ 
སིི ཆུས་བདང་། ཛྫྱྱྲ གཙ | 





ལི་ཟིས་འབུར་ སྟེགས འི་ཁ་རྷརིན།འབས་མགས་ཅིས་གསོག་པའི་སེང་དུ། བཿ ཡཱུ 
གས་པ་ན རར ཆོས་བ ་ླམ་བོགིས་བརི་པ་ོན་ལ་ྲ་པིྱིི་ མི ད་བྲ་ལ་གཡས་ོར་ུ་ལབའ། ཆོས་འ 








































| །དམྱི་ཏངམ་གཅིག་ཡུས་ཀབཅོུ། །དདག་གིམཐའ་ཞོརདུ་མཆདབྲ་གཉིས་ཉར་བོ་དྲལ་པའ་བཅས་པ་གཡུསྐ་དར་དུབཤམས་བའམ། མད་དོ ཤམས་པ་གང་བདྱེབ རྱ། ཚོགས་འཁོར དན་འསའགབྱལྱི་ལོགསཞི་གྲ ཚོགསཅི་ཕྱ་འད་ཁང་ 

} །བཤུམས། སློབ་དཀོན་ཅི་མདུན་དུནངམཆོད། ལས་བུམ། རོ་དིག། ཌམ་རཱ། ། འཐོར་འབྲུ་ནམས་དང་། བགེགས་གཏོར་གཏོང་ན་གུལ་ཡུངས་སགས་དང་བཅས་དགོས་པའི་ཕྱོ་བད་བམས་ཅད་ཚོགས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། སློབ་དབོནི་ 

| ཅིརིམ་བདང་། སླབམའི་ལསྦ་བིརིམ་པ་དང་། དཔོནྷ་བོབྱུན་མངགི་ལས་ཅི་རིམ་པའོ།།དང་པོལ་འདུན། བདག་བྱེད་བྲགམ་པ། བསཔསྤནུ་བླག་བཔ། མདུན་བྱེད་བླབ་པ། བདག་ཉིདྱཅི་ིན་ནབས་ནོད་པ། སེབམའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ། བརྙད གཅོད་ 

བའི་བཀགསྤ་སྱངས་པ། །་ །དབའེནི། སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་དམ་བ་བོན་འྲག་བསཆོ་གྱངས་བའམ། མྲི་པོན། ཟླ་བ སྟ་ཉོངཔྱ་ཡབས། སོང་པའི་ངཔལས་པལས་བླ་དདང་། རཾ་ལཉིམའིདིལ་ 

| པ་ཅི གདམ་ངོ དེལས་འོདཔར་འྲས། དུན་གཉིས་བས། ཨཔསཡས་ཨྱུར་བབ་ལས། རཏདབ ལ་ལན་བདམདལཏལུ་པདོ་མར། ཁཡ་གཅུམ་བུག་བག། 
་ཱ ཅ་ཞག་མངཔེ ཊོ གཡསཞ་ཕྤལ དག །གཡོནག་གད་བའོ། (ཞལ་རེརི་ལའང་དམརལྷ་ཟུམ་ང མ་དབྲ་ཝ་མཞིང་། མཆ་བྱ་དོན་པ་བཞི་བཞི་གཅིགས་པ། དྭབུ་༨པའི། 














ཧིད ་ 
:: ལློ ཅང 


/¡ ཨཱ་པ། ངུཿ ཟློ འི 
ཡ། ×; ར་ ` དང དོ ཆས ེ གི ཤམ 
། | འི ༅ྱཤཉམས་ 
 ཤ ཧཅང་ དཀ དས གཡས་བ ྒོ གི ད་ད བོ་པ 



















ར་ར ཡལ པེ པིཿཧོ་སའོ། ད་ཤིན བོ པོའོ། ངུག སལོནི།ཀྱོད། ནོ་ཇིཏི། . 
རེ ཡས་སོ 
` གདལ་ 
364 |  བཱསྟོད། ས་གོ ཤགས་དར་ ཐུགས་ ` ཤིགས ཉེས་ དད ་ བས་བ ྱ་བུངས་པ་དྩྭ་ཧུར་པ་བདམལ། 
འེ ི་ོ ;ཡཡ་ སྲི ཅེས་བགངམང་ ཤྱོཿ གག ས་པར་བ གཡའ་དྲབགཞའ སམ་ སམ་མྲ་ཤེར། སམ་ཡངད། ས་མ་ཡ་དད་ 
ཇུདབ་ཡུ ཅངདོའ་ར་ཡཛཿ ཛཿ གེསདང། རུ ་ ཤུ ག་ས ལ་ ླཡ་ ཨུརམ་ལ།ཅེས་འབ་ཝས 
མན མནར། ཨོཾ་བྷད་སྟང་སམ་ཡ། གད ཀ་བྱར་ྔ དེ གཉས་པ་བྲན་བངི། ས་འ་སོན་མ་དཔནད་ལ་ཡིཧཁྱ རྨ་ཀུའ རཱ བེརའབས། ཚུགས་དྱའྱི་རལ་བ་སས་དང་ བཱུ 


















བསི ་ །བཅས་པའཆས་ཅདྱའླིབ་གབང་བགསིཧོ་ྲ་ན་ཟས་དཔནས་བ་ཐཁས་ཅད་འད་ར་སི་ད་བརྒྱ་བུ་འབས།བས་བསྔ་བཛིས་བརྡྱ་ཚུ་བརབསསས། མོཾ་བདཾ་ཨྔརཱཏ་ཀྱུང་ལི་ཧན་ཧཾ་ན་རཾ་ལྲཝ། ཅེས་པ་ 


༡ ༤ཿཿཾམབླཟའོ། །གཅུམ་བམདུན་བཅྱེད་བླསབ་པན། མཆོདབ་ལ་བསངསྱར་འཐོར་ཞིང་།སྔའོ་ཏསབསངས། སླྱ་བཱ་ཝཱསྩ་ཐུབས། སང་བའི་དངལས་ཨ་ལསྱ་བུང་བའི་ཐོད་བསངས་ ྱརེ ླ་རམསཿི་ནངདྲུ་རཱ་ཧ་ཞུ་བ་ལསྱབུཌ་བའི་མཆོད་བྷ་ནམྲསབུད་ 
-ླ གོམ ཤ་ཨཱཿྱཱུཾ་གིབར་བརྔོད། ནང་མཆོད་བཟངས་བུཏས། རྙོང་པའི་འཔལས་ཨུཉལས་བྱང་བའི་ རི མས་ཤིང་རཆ་བཟིན་བུསྤ་འབ༠བར་འའི་ཡེ་༽སྔ་ི་ འི ་ 
{3 པརྨ་གུར། འབུ་གསུམ་ལན་གསུམ་བརྔད། རྒྱས་བར་སྤོན་བདག་མདུནིཆོ་གར་བདྲོད་ཡིནཔ་ལྟར་ི་བླབ་པ།།དས་དིལ་འབོར་གཏོརམ་དཔསཅས་བབསབསྩར་དང་ཡ་ཏཿབསངས། ྲ་ ་ ་ ། 
| | བིན ཤེསྣ་རམ་པར་དག་ཅང་མོངཔ་ིད་དུ་གར།ྟང་ཕྲའ་ངལས་རལསྨ་ངཱཚོ་གསུ་དྲོརཱ་གསམ་ཆན་བ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས་བས་དྲོརའས་གཞི། ཟབ་གུར། བ་རེམེའིདངབཅས་བ་ཡོངས་མུ་ངོབས་པའི་དྲསསྱས་སེལས་ཆོས་འྱབུང་ 
_8 དམར་དྲོ་ག་གསུམ་མངས་ཤཤིངྱ་རྔ་ར་བ། དོའི་དུསྱས་བལས་བླང་དང་། རཾ་ལས་ཏེ་མའི་ད་བའབོརྱ་པི་སིང་དྷུ་ངཿ ཐོ། ད་ལསའོད་ཟེརའཕྲོས། དོན་གཉིསྱ་བས། ཆུརའྭུས་ཡོངས་སུ་ཐུར་བ་ལས། བཅོམཝན་འདང་ 




















~= ཁོ་ལ ་ོོ་་ ཁར ཨ་ཚ 
༠ རྡོ ༡ འུ ླགཱིཌཾེིྣ༈ཀ། ཇིན༣༽༣ཆ༤ཆ༤ @༩ཛ¦ྲླ་ 








] སྤྲི་འབལཏམབྲིན། 


རཿ ཐུགས་ཀུརིལུལྦུརིཿདམརབྱོའྲི་ནོན་བོསམཆེནཔ་ ཞསཔའིབདམདག་བྱད་ཏར་དང་། དེན སའེིག་འོདབབའ་ག་ས་རང་བཞིད གཉསྔ་ནས་བྣམམས་པའ་ དང དད་བའི་ཡེ་ཤེས་ རར 
།བྱསནདཔས། ཅངི་གཅེན་པོའི་དུ སལ་བབས། གུ འདག ། ཡུཔ་མི། །བསལ་པའྲི་མེ་དཔུང་འབརྨ་ཀུངནས། ཐོ གཤིགསས་གསོའ ཐ་ །ཨེ་ཧོཾ་ཡཾ ཁོའི དམ་ཚོག་པ་དངགཉིས་སུམེད་ 
།པ་གྱར། ཧྷཱིཿསོས་བལ་བདཅིན་གཞལ་ཡས་དམ་པ་འདིར། པ་ཉ སམིད་པང དོ བསི ཅས་ཤིང་སྲིན་པོའདུལ་བའྱི་པ། ས་ ྲ སུ་གསོལ། པ མལ་ཡེ་སྱ། 
གཱར་པདྲ་བགས་ཀའྱི་ྲུཿལས་འོདའཕོས་པས་དབངགི། མསྤྱར འས ཁྱིད་ནམས་ ཡཀ ༥པར་དབ་ 

༡ སྦརཏྣཝཱ་གཏ་ཨ༔ ཤྱིའི་ཀ་ཏ་སམ་ཡྲ་ཤིི ཨཿ ( ཞེས་དབང་བསར་བསྲལས་ཐམསཅ 

¦ པརབམམ། དེ་ནབྲ་ ློཿུནཉྱདིཆ་གརཔོ་དྲིན་པ་་ཆོགསབཅད་ཐགས་དབལཅས་བསྲ་ིན་བགས་འདེ 























གསལ། ཞེས་གསོལ་བབངབ་བས། དྷེན་ ཤེསྦ་ི་བདུདྲ་ཅིས་གང་བའྱི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། 
འབྱོལ ༨ ཆུ ུགམྱཁོ་བལཔྱ དཔལ ༡༦༦༦ ༥༢༦༤ 


པིད བ་དོན ཆོམ ནོན རང་གྱི་བུགསཀ་ནསྨྲས སཾ་བྤི་ཉལྲེ་ར་མས་ཅིས་མཆོད་བརྩ་པུར་བབསམ་འ། ༈! 




























ཤེ ཅར དྲ ཆོ 


རོ ཤོ ག་མང ཆོ་མགས་ལ་བྱ་གཏུམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ 
།བླབསབྱ་བ་བནི། མདུན་བྱསེ་དྱའི་ཐུགས་ཀརཉེ་མའི་ ངྲདྱུ་རྩི་ཡེག་དམར་པོའི་མཐར་མགས་ཧི་བེང་བྲས ང་འ 
ག་་ི་ིེེི་ རརར ཅི ཧེླསང་ ཡའོ 
(| ཙྲཡོབཾསའམས་ཅད་བྲགིགས་ཤི་དྩོ་པངས། + ༢ ༢༥༢༤ མས་དང་། གུདམའོད་གཏང་མབན་སགས 
¦ ཁང་དང་། བྱརུདྱའི་སེམས་ཅནའལས་ཅད་དཔའཏྟ་མགྲི་ནྱཅྱི་བུརྱ་གུར། པཾ 
) ནྲ མགས་གཞོན་ནམས་ཅང་གངའ་ཟུབའེ་བླ་ས་ལ་ཡིག་བྱརས་བརན་འརྩ་འ། ང་འ ཅོ ༡༤ཙ༧༠སས༥ བམའི་ག 


དབུམས་ཅདའིྦྱབངྡལ སཀྱི་སླ་འ 











་ ._ ར་པར ར་ངོ ོ་ོརརོ་མསམམ་མམ་མམ་བོམ 





རེ བརྙིས །དེསཐོགསཅིམབཉོད། དན 


སྫོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ 
ས་བརྩ་གུར་བརབསམ་ལ། །ཨོཾ་ དཔའ་མོ ཅེས་བབྱུར་མ་སོགས 
ར་མཟུར་དུ་ཡོདན། གུརུ་པླད་ཨིད་བལྐ་ཏ་བ་ཁྲབ་ཧྲཁཱི། ལན་གསུམ་ཅིས་ ཡུལ། ཡྱུ་གམརཛ། མངཅོ་སྔྲགོས་ ཇས 


བུལྔ་བཅཆོས་ཙྲི་། །བདཆན་ལོའ་ སྤུདོདླབ་མོཆསིི། པདྨོ [ཀོ ག་སྐའ་མགལབབྱིན། སུ ཆོཿཾའཿངའྱསོ་བོས་འདུ་ །ཅེས་བཅོད་པའམ། དེ བླམ་མི་དམ་དཉེརམེདཔཡ་ྱནམོངདའཐལབརྱུ 
ཾ རདརཅེོཾེི ཏོརམའི་བྱརུ་དཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྒ་ཧུརྲ། ་ བུཡི་ཏ་བ་ཁྱ་བཱ་ཧཾབྭ་ཧི། ཕླིང་གླིང་པུ་ཇོ་ཧོཿ རླཀསི་སྙཏཱ་པ་མ་ལེ་སྭཱ་རཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མམ་འདུར་ 
་ེ ཤག ཅན་པ ༽ ཧིཿུའི་བཀྲ་ྱ་ཚོར། ུ་ླལགདུང་། །ཞས་སསཅསབཅོད། ཆས་མོངགི་གཏོརམའདོན་བིནྩསིས་བྲ༣བལ། རང་གྲི་འུགས་ཀབྱི་རལས་དོད་ཟེར་ྲ་ོས། དཔལྟ་ཏ་མཆོགཔོ་པའི་བཀའ་ཇོདཆོསྤ་སོང་ཐུང་མའི་ 


དགུན་ས ག་འདི་བ ས་ཡོ རྣྩཾིྲཾཾི་ ཨྱར་སོགས་ཧུགས་པསྱ་ཕི་ནངགི་མཆོདཔ་དང་། སྔོནྟཾརི་ཆོག་རོལ་ 
ོོ་ོ བ་པརྱ་བེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །བུ་ ཨྱིས་ཞེས་ སབ་ །ཅོསྱ་སོང་སུང་མའི་ཚོགས་ལ་བདག་བཅདདྲོ། །རམཆོག་རོལ་བའི་བཀའ་ཚོད། ཆོང ཆོསྐྱསོང་བའྲི་བུངམ། གཏཏརྩ་བི་བདག་པོ། ཆུ་བྱཅདྱ་ཙི་ ཿ 
སམདོམ་ད་སསཅིས་དའ་ ་གཉེ་རྐདུ་གཏདཔྷ་དམས་ིས་ འོ ་ཡིསཞེས།པ་ ལ། བདག་གིསྨ་གོབམ་འདྲི་ནམས་ལ་དཔལ་རུ་མཆོག་རོལ་བའྲི་རེས་གནངབ་མོ་བསར་བལྤར་བསོགསམ་མཛད་པར་དཅས་པས་ § | སེ 
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ས་འ ར་སསས 


ལའ །གནང་བྱ་མལཏེ་འཕྲིན་ལས་རུལ་བཞིན་དྲུ་ཐུབ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཤེས་གནང་བདོད། གཞི་དག་གཏོ་མ། །ཨྔའཾ་ཏས་བསངས། བྱབ་གསུམ་ལན་གྱབམ་ཅིམ་བྲན་པ། ནམཿསང་ཏྱ་ཐཱ་གཏ་ཨྭལ་ལོ་ཀྙིཏེཨོ་སྐྱར་སྐྱར་ར་ 
ཛྙཱ ལན་གཙུམད། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལབཞིའི་མཆིན་བཇོད། བདུདྱ་རྩིར་མཆོའི་བཏརམ་འདི། །ཡུ་ལྒ་ལ་གཞི་བདག་ནམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རུ་ངམ་མངོད་པར། །སོང་སུགས་གནས་པ་བཟང་དོར་མཛོད་། །ཅེས་བྲམའོ།།ཆོས་ཡོང་དང་གཞི་བདག་ 
ཏརམ་མེད་ན་བྲསོ་བའི་ཆོ་ག་མྱི་བའོ། །བཞི་པ་བདས་ཉིང་སིྱིནྣ་ནབས་ནོད་བ་ནི། སླཐ་དཔོན་རངཉི་ེནལྱ་ཡོགས་བས་ལ་བོད་ལ། མྫརལ་ཁུལ། གསོལ་བ་གདབ། ཇོམ་པ་བཟུང་། མཏ་མཆོག་རལ་པ་ཡིས འས ༢ དྲ ་ 
འ་ཡོ འའུ་ང་་་ཾགསིངེཾྔཾཾཾྣཾཾཾཾཾླེྲེ་ དགས །ེ་ 
གིན་དམར་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་ཀའྱི་ཡུབསྟར་མགྲིན་ཛོན་པོའི་ཚོགས། །གནས་ལའི་ཡིག་འབྲུལ་ལསྟ་རམའིན་ཀ། །དཀར་དམར་མཐིངསེརྡ་ཕང་སུའི་ཚོགསྦ་འནོཏུ  ་ །ཅིམདབ་དཅ་ཅོབ་ 
བསྒྲ་མིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་འོབ་ཅིང་འྲིནལསྣ་དམ་བཞིའྲགབ། །སུ་བཞའོབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་བརྩ་གུར། །ཐུགས་ཀརྨ་ིཿམའར་ཇགསིས་བནརབ་ལས། །མངའྲད་གཉིས་པྱ་བུང་སེ་ཞལ་ནས་འོན། །རང་གི།བ་ར་ཞུགས་སིངགར་ 



















¿2 








ངག ཚི དད རང་གྲི 
། ིས་བ་དངྤགནས་ཙིརབསྐོརཞིང་། 














རེས་སི་སསདངི་འིིྫྫིསེཨོཔོིིཔཾོཾོཾིཾིཾྨསྤས རོ 
༼ྷ རུ་དརང་གནས་ཅུ་སོང་།།གལྟཏ་ང་ཡི་བཀའ་ལས་འབུའངེད་ན། །ཨེ་ཤེས་ཧནྱི་དྲོར་འབར་བཡིས། པས རནི་ ྱབར་ཤི་ །བགྲགསྣ་ནམས་པླ་མཱག་པརའྱུར་བ་གདོན་རིལ། །ཨོོདིཿབྷདྨ་ནུཀིདབྲདོ་ཀོ་དཱ་ཧྦ་གཱི་ལ་ 
ཤ 
4 





ག་ལ་འ པྱ ཁྲ ྲྱྨཔཔལཔལཔ།།ྣཔ།ྣ།པ།ིོིོིོཾོྲིྲླྲནནརནརར་ྨྣ {_ཾ་ཀད 
རཿ ` །བདག་དངྱ་མིབ་མཐམས་ཅདྱརཱདཔར་ཡུར། །ཨཾབྲད་རྭ་རླཀཱཛཾ། ཞེས་བླགངབོར་བསེམ། དདི་ལྱ་རས་པརྡ་སོནྲ་བོ་བྱོ་བུན་འདྲ་ནསོགས་བསཿང་རུ་པཞིང། ལེཔམེད་ཕའམམི་པོནབསེགས་གཏརམ་བཏངྒ་པངཆོག་གོ། །བདུནབ་ 
ཆོམས དེནསྨ་མོབ་དཔེན་ཡིས་འདྲི་དདཅས་བཇོད་པར་བའོ། །ཞམ་མཁའའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས ཐམས་ཅདཙི་དོནདུ་མང་དག་པརྔ་ཇོགས་པའི་སབསྤྱརསི་གའཕང་རིན་པོརཅི་ནསྔ་པང་ཐོབ་བརྡ་བ། དེའི་ང་དྲང་སྔ 

གོལ་ཡགསལླ་།གགས་པའདེཉ་ནི། འཕགང་བྱན་རས་གྲི་གསལ་ནམ་འབུལ་དབྱནྟོནྱམརྒགང་ཅོས་ཅི་ 


གནང་བཟའ་མོཉན་རམ་བའིཀུ 


ོངཏུད་བར་ཅན་ཡྱི་སོནས་ཉན་བརའཅལ། དེ་ཡདདཅོམ་ཝནའདསྟངམ་ 















རྭ ༣༤༩ ལྲས གགས ་ྲ ཅོམ་བྱ་པ།།ག 
ངཾཊ་རཆུ་ངྱརཱལ་པོའ་སགས་བས་ ནོད་ པརབྱ་རེདའེ་ ' 

3༡2 བརད ཅུ པ་བརམ་ཁ་འོན ནི བྱོར ཡ་མ ཆང་མ ཆེ སུསུ་གནང་ གས་ར ་ ; 

བྱ་ཐའི་རིར་བ་དང་། དཔོནྲ་དབྱའུན་མོང་གྱི་བ་བའེརིམ་པ་དང་གསུམ་ཡོདཔལས། དང་པོལ། བདག་བྱསངང མ་བུ། བསྡ་རྡ་ད་པ། མདུན་བྱསདྨསྲབ་བ། རར སོབམ ། 

། གདབ་པ། བརདུ་གཅོང་པའིབགེགས་མུཌས་པ། མཆམས་སྱོརྱིཆོས་བཤདཔ་དང་བཅས་བདདུན་ཡོད རམས་སོངཆར། ད་བ ར་པླདོ་བམའྱི་བ་འི་ མ་པལ། ཡུག་དབ་པོནོ་འལ་བ། ༧ སོ ིའིགཟུང་ 








།སིད་བའ་འ 





༥ ༨ 3 \» 
ཡབ ༽ 2  ཀྣཀྣཀྣཀྣིོ 
± 


375,-- 


པབ བས་ལ 


' 








ཡི 
སགསྱཀྲིགསགས་པས་མསལས་བདནའ 



























དཱ རོ དོཿ ངེ གོ ཅྭ་མགསྦི་མཐར། ཡོགས་བཅུ་དུས་གསུམན་བཤུགས་པའི་ང་བྱརད་ཡླི་བམ། ཡེ་དམ་དིལ་ལུརྩ་རྷ་ ཧཾཧོཛོགས། སཔ རསྱ་ལའསམོས ཡོམབའའབྲོ །དམཿཧྩ་ར་མཿོའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པྲན་མས་དང་། ག་སོ ཱ ངསམས། གནས་སུ ༤ དསའིཏིདང་ 
བྱིན་༨༨ ནད་གདོན་ནི་གྲ་གིབའགལྱ་ཧིན་བརཆདམི་མཐུན་པའི་ཅོགས་ཐམསཅ་དཞི་བརྩ་ནྫདཱསྔ་རོབས་ཤིག །མཐུནྱཧནལེགས་པའི་ལོ ཀྲོ ས་སོང་དྲུའཡལ་བརྲ ནྱ་བིསྦ་ྲས་ཤིག །ཅེས་པའིམར་གས་ནམས་ 


དོར་ཞི་བར་༤ 


ད་རེས །འདིད་དྲ་ཟེམ་གསུམ་ལབངམརདོ།།ཆུས་དྲསས་གད་ ཙས ད་ུན་པ། དན ༽ ༈ དེས་བུམ་དབངཨསོང་། ད་གསང་དབངའུ་བའི་དནདུ། མད ཡིདམ་ངབོབ་ལིདདཔ་ལ། འའ ༥ ་ཆུས་ཛོད། ཐུམ་རིན་པོ་ 
¡ རཾ བདགུ་ལདཔསྟར་མགྲིནྱ་ཅི་གསུངགྲི་གོནསྤ་བེནས་བླམབཏུ་གསོལ། གསུང་གྱི་ཅིན་མཱབས་ངག་ལའྱངུས་པར་༤ ངག་གི 


ྷ གསང་བའི་དབང་བསུར་དུ་གསོལ། ལནགསུམ། ་དྷ་པར་ བ་བཏབ་པས། མོབ་ 
དསན མགིན་ད་གསལ་བདང་། མད་དབྱསེ་ཀྱི་ཏ་མགེན་གཏིཆརྱི་མགྲིན་པའི་སྲཡིགལས་འོད་ཟེ་མདམདཔོབས་མྱ་བིསམི་ཁབ་པྲ་བུང་པོའིྱི་ས་ལ། ་་་་་་རབ་ལས།ི། ; 

















ཐུགསྦྱི་བྱིན་རུབས་ཡེད་ལ་འཇུག་པར་ ི་ནདགདོན་ 
རྭ པྲ་ཐུང་བའྱི་མལ། རྟམ་ཤྲིན་སུ་མ 

བཔང་ཟས་པས ཏུན ོགོནཔ། 

བཅས་བའྲེསསྱ་བི་རབས་བླ་དབྱཏུ་གསོལ། སླ་གསུངའུགས་ཡོན་ཏནའཕིན་ལསྱྱི་བིན་ 


༢ བྱསལ་པྫགས་དང་ཕྲོས་ཕོབཏྱ། གླས་ མ་དང་ཞེས་པནས། ཐ་ བམརིན་བོའ། ` ས་དང 


།པནས། - 
ཟྦར་ དེས་ག ང་། ངོ གདཔལཔའི་དདབསདང་ ཞས སོས ཡོད། ཐམ་རིན་པོཚ་ ། བདག་ལདཔལ་ཏུ་ལ ནུ གཡུང་ཅུནན་ཡོན་ཏན་འབིན་རསདང་ ་ུ 





མསི་མྲའ ཆོོོ རུཊས་དངགསང་བའི་དབ། 







ཅིད ུར་དུགདལ། ལནགསུམ། དྷེ་ཝ་ར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དོབ་དཔོན་ཞེས་པནས། ཐུགས་ཀའི་༔ ཡེག་ལས་  ་ ཱཾ 
ཟེག་མའོར་བ་བཞིན་ཐོ་པུན་བུན་བུང་། ཁྱོད་པང་ནམསི་ཐུག་ས་ཀུ་ནས་སིབ་སིབཐིམ་པས་ཊུགསྱའུ་ིན་ 








རྨ་པས་བདག་གྲིགོགསུལ་ལའཇུག་པར་༤ གོགསུམྱི་ནདགདོན་ཞི་བར་༣ དབང་བཀི་པ་བསུ་རདུགསོལ། ལནདཔབ། དེ་ཉུར་གསོལ་བ་ 









བྱབས་ཅིནངདང་ཡོགས་བཅའི་འཇི་ 
རྩ་སྔགས་ལན་དདུན་དང་། སོན་ཝགས་གཞན་ནམསཿའཡནགསུམ་རེངེསྨ་ཐོས་པེདདགཞུག །སོ་ 





4 །ལན་གསུར། དོན་བ མོ ང་འབར 


% པསེང་ནས། = ངས་གཏོར་མངའིཉིད་ལེད་རང་ནམས ི་ཕི་པོར་་ 


དད ` ་ སྲི 


འའ. ¦ 
ནའབུམ། འཇགཆེདྱེ མས་བ་དཔལ་དབེང་། ཐུ་ ལ་གཞས 





384 






£. 


རྨ 


རཿ ཡིན་དཀརཔ། མགེན་པའི་ཨཱཿ ཡས་ཏོམགྲི་ དམར་པ། ཐུགས་ 
¦ ཁྱེད་རངརམགིནདུ་གསལ་བའི་གནས།་ རག ` 





ྭ ་ོ་་ོ་་ 
ཀ་ ས་རེ དབང་བཞི་པའོ དགཔུན་སོལ་བདདཔས། 





སྐུརད ྔྦ ༥ བྱང་ན་དམས་ཅད། 






ཱ ནཡེ་ཤེསས སེབས་ལན་གཅིག 





༈པ་འདིའྲིརས་ཟུས་མཛཾདུ། བ་ལྟར ཨཿགར་པ་ཡས།༽ ཀཞེས་སོགས་ལན་གསུམམམ་གཅིག །བམ་དངགཏོརམཏམིནདུ་གསལ་བགཉིས་ཀའྱི་ད་བོའི་ཨོ་ལས་རྟ་ རྟ 
ཅི ་ འཆོགས་དང་ ཡང་གནས་ཝའི་ཡི་གྲེ་ནམས་ལསྟ་ཏམ་གིན་དཀརདམ་རྡ་ངས་རྔ་པང་གུའི་ཚོགས་དང་བཅས་རིམ་དངོཅིགཅར་བྱུང་། 
ཤཱ ༦ ། དབང་བཞི་ཐོབ། སྲིབ་བཛ ཤདྲག །ཨུ་བཤེ་འགུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་བྱར་པཱམ་པའི་མོས་པ་བཏནཔོ་མཛོད །ཅསལ་ཐགས་དངྲ་ས་རོལ། ཟླ་མའི་ཐུགས་ཀ་དས་ 
| ང་ས འྱིང་པཡད་ངགྱབགས་ནཔ་དཅདའིའོི་མམྱ།གཐ་ཅདཔགཔ་འདཔདབཔ་ོ་བོ་ ད་་ལསཕུགས་༧གཅིག་ཤས་བེད་ུགཞུག །གཏོ་ རམ་ྱི་ཁོར་འཞགལ། ཆ་ས ཐྲ 







མ་ལོག་སཆོ་མདོར་ཕ!་ ཏདྲ་ནུལ་ན། ཅོག་རོ ཝར་ཡང་མྫས་ཡཿདོར་འཛས་འྱའ ཡུལ་དུ་བཅུག་སེ། ཉེ། ཡང་ཇིས་གནབཞུ་བའི་དོནོད་གསོལ་ རླ 
7 ་ ་དང་བཅས་པ་རཱམ་གིན་དཔོསསུ་གསལ་བའིགནས་ཝར་བྱབྱཝས་མཚན་པ་དང་། སབ ཉེདརང་ཡང་ཅུཡགྲིནུ་དངས་ཡིན་ 





\ི)⁄ིཾི༄‰ ×| | ཛཾ པོཆོེ་ྲྔུྲཟྲ་་ྔྐྲུ་ོ་ ་ ༅ྱ༨༡ྱ༡ྱ"༥ ལའ. སླ ཉ་ཚ ལལ ༦ ལྲེ 
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} རར ར་ར རརར 
་༄༢ པཔ རཾ སོ ཀེ ± ་& 







 ་ །ཅུལ་ལུགས་ཅིས། །ལདི་ལྟའེ་བརམཛདད་གསོལ། །དུས་འདིནས་ནིབཟུ་ནསནི། །བངཆུབ་ཉིང་བོརམཆིས་ཙི་བར། །གཔའྱི་ཚནིམངོདུ་བསོལ། །བརཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ 
མཛོད། །དངོསྲ་བུབྲ་ཐམས་ཅད་སུ་ལད་གསལ། །ཇྲ་ངུབ་ཧོ ག་མའྤི་ཡལས་རཔའགཉེས་བཞིགམདགསྲབ་བོས་བརངའི་ དང་བདག མྱང་བ །། 
༈ མངས་བཅས་ལ་བསུང་། བངསྔ་ངོགས་པའམམཛོགས་རྱངའཤྭོིཉིནྟཏ་པུ་བྱཊརྩ་ཧཱ་ཡིནན། མཇུགྱཏུ། དམཆེགབས་ལེནཔ་དང་། གྷཏངརག་གི་སྫང་ལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ཟཱབ་དཔེནྲིསིས་མཛུ་གཆོགནམས་པ། སངཉིནམཆོད་གཏོརགས་རད་བཤམས་བདམ།ང་གསོས་ལ་བ་དག་ 
།མདུན་བླསཔ། ཐེག་མར་ཇེས་གནངརས་པཚརགཅིག་དང་། དེནས་བླཊས་པ་ལ་གངསའཛོན་བྲ་པརྟ་སརྱང། ཉིན་གཅིགལ་ཡང་ཐུན་གཉིས་གསུམཅོམྱེད་དགོས་བུང་ཆོ། ཐུན་རེ་བཞི་ན་བདག་མདུན་གས་ད་བླགབ་ན་ལེགས་ཅང་། མྩ་ངོགས་ན་ཅུན་པམྔ་ོགསྔ་ེར་ཐེབ་དབོན་ཅིས་ཁ་ 
ད ཟསྐྱརྱི་ཙབ་སེགས་གང་དགོས་ཇི་ནམ་ཐག །བདབ་མདུན་ཕྱི་ཉ་ཡིད་ངོར་གསལ་བཏང་ལ་བླབས་བྱ་ཅུངཟདྱ་བས་ཏེ་རེས་གནང་གྱི་བབ་ལ་འཇུག་པ་རྦ་བེདཔ་སོགསྔ་ནལ་འཛོར་པ་རང་གླི་བོནུས་དང་དུ་ནནས ་རས་བླ་མསྟ་གབས་དང་ཕྱར་བར་བའོ། །ལང་དཔང་འདྲརེས་གནང་གངབཞུར་ 
¡ཅང་། དཱཾབ་དཔོན་པང་ཉིད་དམིགས་པ་གསལ་བ་དང། སློབམས་ཁངམམཐབ་འདྟེར་བུ་ཡི་ཏ་མ་པའི་མེས་པ་ཡིདྱ་པེད་རཅིས་ཿངྱ་ད་དགོསའི། དྷེ་ཝ་ཐུགངཡང་མེད་བརྡ་ཡུས་དགགྡེ་དམ་བར་རི༽ྱ་པེད་ཅོསྱིསྔ་རེས་གནང་སོགས་ཐོབ་པ་ར་མི་བྱགར་རོ། །དེང་སངྱསཱབམྲ་ནམས་ 
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་ རག རྱ 
འདེསྨ་མེདབྱར་ད་བ་འབུམས་ཀུན་ལ་ཕེག །དག་། 








ཤིནྱ་ར་མཚོང 


















སླིབྭ་སུས་གསུམ་ཀུན་འདུསམིདཀ ཉདདུཡོས་པྱ་འྱ་ཐང་བབྱསད་དབསགས་སྱུངགི་གནད་བཛམས་པའི སན་ལག་བྱདནཔ་དབུས་བལ། ཡོགས་བྱམའི་རབའབུམསྦྱ་ཧལ་བྲཐམསཿདྱཙི།།མཁེན་བྱར་ནུས་པའིོབོ་གཅིག་བདུསཔ། །དྱབལ་འཁོརྒྱ་ཆ་ཆོད་ 
བྲཾ་དངབམྫུདཔའོ།།བཱམ་དྡོར་འཆང་ལྷ་ལག་འཆེལ་ལོ། །ནམ་མཁའི་མྦཐས་གཏུགས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབུམསན། །བདག་པས་བཟུང་དང་བཟུང་མཆོད་པའྲི་ཞིན། །ངྷིཉེའམཆིས་དངྱ་ཐེནངགསང་བཡི།༽བམེདམཆོདཆོགས་འཁོང་ ] 
གསུམདག་པས་འབུལ། །བདག་ནྲིཐནོདཉོནམངས་དབང་གུརཔས། །བཅས་རང་ཁནམཐོའཉེས་ལ་ཚགས། །བྱསིད་དང་བྱསིདྱ་སལ་ཡི་རཔཅི་མཆིས་པ། །དཀུནའྱཡོདཔས་བཤགས་ཤིངྱ་སནཆད་སམ། །རང་གཞན་མེ་འབྲུགས། 
 ུ་ིདས་བདང། །ཁུདབ་རབཀའ་དེན་ལཏམམེདགོན ཙད །དཔག་ཕས་སང་གྲས རུ པར་ཐརཔ་ལ། །བདཿཅ་ག་བསམ་བྲགབས་ཡ་རངདོ།།ཅུགཡ་ས་རཚོརབབའི་འགོ་བནམས།།བཏནབདེབར འི ྡད 
འཐིད་པའྱིཏིརུ །ཁེདེམཉེན་བ་འི་མཐུ་དབུངཆེརབྱུརདད། །ཟཔྱ་རསཆོསའ།ོར་ཅད་མེད་བགྲོ་རད་གསོལ། །བདག་ཅགམསྦ་བོར་འཚོམ་བའྲརྡོངའྲིསུ། འདིཉིདགཞོམཞིག་བལ་བའིའཇིགསམདའི་ར། །ཞབས་སིནགཡ་མེད ། 
;བྷ།ཡབྱསཆཆོའི་པར། །བརེནཔརབཞུགས་ཞེས་ཉིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལསྱ་ཐུང་པའི་རབ་དཀར་འཁའྱི་རུན། །དུས་གསུམ་བསགས་པའིདགཚོགས་ཉལ་འགེ་དང་། །ལཅིག་ཡོནཏ་ནནོ་དབུའིའྱགུང་གནསཆེ། །བྱང་ ༨ 

























,=====.~ 








།ཆེན་ཟུ་བའིམམང་འཇུག་རུ་འཏིག །ཅེས་བྗོདཆིའབསམ། ཡན་ལག་བདུན་བྱརམ་བརྡ་བོན་དཇཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པསྐ་མངོད་འྲི་བམ་མཆོད་པ་ལབྱ་ཅུང་བའི། སྤབསརགོན ཱ 
གྱསམ་གུསཔའྲིསནསྱ་ཡག་འཆཾལ་ཞིང་། །གསགིསངོད་འབས་འུག། ཇིབ ད་གཟོད །སྲེདམྦ ་ ས། །ཟབྱ་ཧས་ཆོས་འི་འཁོར་ 






ཱ སྐརདུ་གསོལ། །ད །ངག་བླ་བམེདྱ་བྒརཱབཆན་པོར་བྲམ། །ཞེས་པྱ་བ། དེནས་མྭ། ལྒྱནས་པར་འབུལ་བའམ།  ་ ཨུམཚོཿ །།ནང་ །ཐོརྲ་བ་མཡེམས་སེ་གེའྲེ་རམ་པ་ 
འེམདངསདང་ཕན། །གསང་བའི་མར་ལ དམེད་དགའ་བཞིབདཆེན་འཛུཌ་ཨེདྱ་བཏྨརུབསྦེམསལིས་བྱཅན། མྱུག བ་འུང ར ང་ར 
ཡོནཏནམཡུས་བྱང་བའེ་གཞི། །བསོད་ནམསྦ་ཆམཆོ་བསོག་པའི་ཞིང་། །ཐཱམ་ཀུན་འདུན་བསྔ་རེ། ༤༤ བི་འབྲདས་། ་ འིམཛོད་འཛིན་པ། །ཡི་དམ་ཀྲུན་ 
/འདུས་བསརེ། །གསལ་བ་༠ རན་བལ་ཡནཏནྭཀུནཛོགས་ཤིང་། །ཐར་འདོདཡེ མགོས ན་ནས གསེལ་བ ིའཛའིང་བབཏན ། ༡ ༢ སིམཛེས། །བྱང་ 









ས་མས་མསས་ོས་ ས་ས་ས ས་མ་ས་མ ས་མ་ & 


















ལོ་ལོ 





¦གཟིགས། །ཇེ །ཇིབྱསདྲ་དངསོང་འབུང་པོའི་གནོངཔ་དང་།།ཡ་མོལ་བསམ་ 


ཧན མཆོག འྱག་རཔར་མངོད་ཅའིབགསྔེཅན། །ལམ་བཟང་་སབ་ལ་བརྡདུ་གཅོད་པ་ཡི། །ཕྱི་ནང་འགལ་རྐྱན་ཉེ་ར་འའེ་ཀུཉཞི་ཞིང་། །དདའྱནྭ་སིང་སེབས་ཤེས་ 
རླུགས 
མཆོད་སྦིན་སྙན་པ 





ཡམསགས།། 





འཐ དཔལསོགས། ཀགང་དུ་འབལ་བརྡ མཛོད་ཅིག 


ངནྱ་བོ་རྔ་རུ་བནད་རེམས་གེགས། །ཅུལ་པོའིཆད་པའུང་བཞིའི་གནོདཔསོགས། །འཆྱི ཉིནའཇིགསལསོབས་ཤི ཐུགསརིཅན། །རངགཞན་ཀྱནལལཡུ སཿ ]ཱ 
༣ མིདག་པའི། །སློགསུམ་སྦྱོད་བརྒྱུ་དང་བཅས་པཤྱུན། །ཁོང་ཞབསདན་པསྐཾསད་ངིག་དཉིདལ། །གཏནདཞེཔར་མཛད་ཅིག་ཐུགསྤུར་ཅན། །བངག་གེས་ལུས སལག་ཡི་ཅྱས་གང་ཕཿ་མས་ཀླུན། །ཐུབ་བསན་དརཞིངའགོབ་བའེ དབ་དང་།རད 
 ཉིད་བསེདྱ་བཿ་ཆུབཐབ་པའྱདཱར། ། །ཆུནྱ་ཧིས་འགགབ་ པར་ལཛཅིགཡུགསརེ་ཅན། །བ ཤེས་གཉེནདམ་འེ་ཞབས་བཏནམངེད་འབྲིན་རས། །གགསདཔ་གཔརྷདབཡིདམཡཱཿཆས་བཞིན་བྱེད་། ཀ་ཉངདམ་ཆོསྤ་ ཚིག འཐུན་པའི་ ; 
སྔརན། ། ; 
གདས དའ །འབུངབ་འཁུགས་པའི་གནང་གཅོད་ཐུག་བྱསལངང་། །ཆགས་མང་འཇིགསྨགག་ལྦུབ་པདང་ངྱི་བུང་བ། །བུལ་ཞིཔརམཛོདརིག་ཐུགསྔ་ར་ཅན། །ངེ །དེཆྡཾཔཱ་མ་པེ་མཆགའ་བོར་བཅས་ཅིས།།ཡེདའང་ ། 
།ངོམཚརྭ ས་བཟངམང་པོས་མདུན་བསུས་ཏེ། །རིགའིཛེན་གནས་སུདོངས་ཤིགཝུགསཇེ་ཅན། །།དེརནདཔའ་བེམ།འ་འྲོ་མཆོགནམས་དང་། །ཉན་ཅིག་ །བདཆེན་ལམིས་དམེས་དགུརར་པ། ། །ཟུང་ 





༤༢ 








རའ །འཇུགབདེ་བཅེའཔོའི་གོཿ སྒོལ མུརདུཐོབཔའི་དགའ་ཏོནོ་བདགལྱ་ཅོ་ལ། །མདོརནྩ་པརྦ་རབ་པརྙདཱམགོན་ཀོདཅིས་ 


3 


རུ ་ལྕ་་ །དངས་གབ་ི་ཧའདོདཔའདབ་ར ད། །དེནས་ཏིལིནྱཔི་དཔངཔི་བངབརཔདོདན། མྫ ཕཕུལ། བླམཏ་ཡཆོག་རོལ་པ་ཕེས། །དབང། 


།གཱོབཔངྱས ལྙད་གསོལ། །བདགྱམ། དྷེ་ུར་གསོལ་བ་བཏབ་བས་འམ་ི། ཡིར བིནྷིང་གའིས་བོནའབ་གསུམ་ལས། །།པདམ་རམའིང་གའི་བོད་བ་ ཡོ ད་ཅིག་རབ མདམ། ད་ཡི།༽གནས་གྲསུམ་ ། 

ཇིམ་དངིགར་ཐིམ་པལས། །དབང་བཞེའིངོབོ་པདེཆེནཡེ་ཤེས་མེས། །ཟླིབ་ ་ཡཞི་དགཅིངྱ་ཨུ་བཞི་འགྲབ་པཡི། །ཅུས་པ་བཞག་པས་ཐུང་འཇུག་ཤོབ་ གཔ ག་ས དེནས། ཤང ང་ལོ ༽ ཿ 

„ རླ ི་གབཟླརི་གདུད་བཅུགསལ། །འཀའ་དེ་ན་ འྲིོག་པ་འའ །།ཐཱ་གསུངཐུགསི་པཔོས་བཔྲ་ཧ་ལདགསོལ། །བམ་ྩེས་བཞིན་བདའི བོར་ཧོན། །ཆངས་ཐུག་ དུས་ད ལས་ད 
སྡའེ་ཉེ་བ་ལ། ཀངྱུབབ་རད བབལམད་བཿནཔར་ལྔཊཤས། ཕད་ཡདམ་པི་མོར་ས་ན།།ེ་སཅུ་སས་ྱི་ལཅི་རིམའཡིས། །རརྱལ་སདད་་ 





398 





ཅས ལ་ ་ ང་ལྔ །དམ་ཆོསྨ་གབ་ 

































































































































































ཌ ༼ ༣༣མསྦ་མོངྱི་ིདཡགྷམས་སུ ུར་ ཐི ཡནག བགལཞག་འཡའཞས་པཤ ས་གསང མེདྡ་པགས་ལམ་ཡི་ 








པའི་མཐུནཅན་ུན་ཅིསལྲཔ། །ཡུངཉོགས་ཡོན་ཏ ཏན་མཐུའ་ལས་ ས་དཔལ་བོབནས། །༣༠༄ུགའའྲོ་བའི་མགོན་དུ་བདགྱ་ུར་ཅིག བམ་ཡདམ ་ 







































































| ༠ ༨༦ རྱར། དཔིགས་པའི་ཞིབ 
གཞད་དན་ཀུནིང་།།བཡ་པ ཡཱརཔ་འབོར་ཨྲལ་ ཏ།།སཱིངགེ་བུམ་པརའྱའིལ་བའི་སྐལ་ བྲཟང་ 


ར ལ། །།གགས་ནསསྦྱརས་གོའཕང་ལི་རིངཉེ་། །ཀཱ་ཡྤེ་བྲགོས་མིགྲ་པན་གོ་ ན་གོགས་པོ་དག།འདེ་ དྷསངྱ་བུ་མའྟི་ཏདམ་རམ་གཡངས་པར། །༈ ཉིདདབས་ཨྲངྦ་དྲཱ་ཏའ་ཕཾ་བང་དུ། །༨རེག་དན་བྲེ་བུལའེ ཞལ་བཟང་ལོས།།བྡཇད་ཡིནྷ་ཕན་ 


ང་ར ༤༤༦༦ས༠༡༧ལ་ 





{; 
ྭ 
། 
¡ྣ 7 རྱིསབཀུ་ལའིམེ་ཏོབ [ཏོག །གང་གྱི་ི་ནྲ་མབས་ལུས་ཐའ་འགམ་པའིཆང་། །བཏུབ་པ་ཁོནས་ཅིར་ཐངབཞ འུར; །ཐབས་གཞན་དགཤསྤ་དིན་པརྦ་ནུས་མེ་ཡིན།།ཡོན་ཏནཀུན་གྱིར ཆུ་བླ སྟ པ།དེ་ཡྲི་མ་བའཐོར་ལམ་ིསེགཏུགསུང་།7 
གནའ ར་ །ཀླམྷ ཉེ་ཡིྱིནཟླབས་གྲཆར་ཅིས།།བདག་རུདཞིངསག ཤིན་པརྱས་པ་ལས། །མཆགྲཡུན་དཔས་སཔལའབསྤ་སིན་པ་ཡེས། །དོན་ 









ཁོང་འ འ 


རཿ 


ཌཐཁ་ 32 ༤ <༨ སོ ༨༡ ༨ ༡༢༨ ༨༡༨ ༨ = < ཟེ 
(>: །གཉིས་དགའ་སྔོན་འགུབ་བགདོནམི་བ། །ཚུལ་འདི་ཆོས་མེད་ ཧྲབྲདྲ་ཅིས། །ཏུམོག་ལོལ་པའི་ོས་ནོར་མན་ལགཏུ། །སར་བའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འབྲོ་གུན་བིས།།བམ་ཡི་དམ་དབེར་ ༈ 
འའྲགབྱ་གུར་ངིབ། །ཏུ་མྲིན་གསང་སབ་ལ་ཉན་པའླི་བམའརལ་འབོར་དངོས་གབྲདིན་བུངཤེས་བ་བའདི་ཡང་། དབེན་ས་བཀའ་བྱར་དྱའིམན་བགའི་ཁཱབ་བཞིན་བཱ་བང་བཀ་ཤིས་འོད་འབར་ཡ་གཟིམཆུབངདིཅན་བུག་ཏུ་བུར་བའི་ཡ་ག་བའྲི་བོ་འཟང་ཀུན་དགུས་བཅིས་སོ། །༈ 
° ༈ཟམྟཏམགྲིན་ཡྲིན་ལ་འབོར་ཅྱི་གོནས་དཔའོར་ལྟཏིང་པློ་བང་ཐབས་བཞུགས་སོ། །དྭ་བམ་དང་ལུག་པའྱི་ཉ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ཞིངྱ་ཧབསསུམཆེའོ། །བཅ་བཅེན་བསྔ་རསྭསུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །འདྲྨ་བྙ་ཉར་མྲིན་ཕྱིནལ་འྱང༽ ཞཱསདཔའབྱོར་ལྷ་ཉིངབོ་ལེན་བཅི་ 
ཤཚུཡལ་དམུམ། ཐོན་དིུ་ཉྟརུ་བ་དང་། བར་ད་ི་ལྟརབྱཔ་དང་། ཐམར་རི་ཏརྩ་བ་བའིཚུལལོ།།དངངནི། ཡེདམབུན་ི་གནས་སུ། ངདེ་བའྟ་ཏན་ལ་ལེགས་བར་འདུག་ཏེ། དགེ་པའིསེམས་ཁྱད་བརཿནྱ་སི་པང་ནས། རང་མདུན་ཐད་འངནམམཁའི་གནས་མྲུ་བམ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ནམ་མཁའ་ | 
¡ ཁ་ཁ གས་པྲ་དན་པའི་པང་ནསྱ་ཡབསཁྲགསམས་བྱེད་མི་དང་། ཁུད་པར། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་དོནདུ་ཝུར་བྱམུརབརྔ་ངོགས་བའི་སབསྦྱར་ས་ཐོབ་བརྡ་བ། པོའྱིའི་རད་གསྒཾ་སྟར་མགིནྱ་གིནལ་འྱོརྱ་བྲི་ཐོ་ནས་བབ་པ་ངངྱ་ཧཆེ་བའི་ ། 
ཤད ལམགྱེ་སྙིང་ཕོཉཁས་སུ་བླང་འ་ལ་འཇུག་པར་བཀྱིའོ་རྟཡ་བ་གསུམསམ་བདུནནམ)ེ་ར་དཅིགསོགས་ཕྱའོ། །གཉིས་བ་ལ་གངུཔ། བླམཉ་བྱིབོར་བསྒོམསནས་ཕན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ་དང་། གསེལ་བ་བཏབནས་ཉམས་སྲུ་བངབ་དང་། རང་དང་བམི་དད་དུ་བས་ཏྲེ་མགས་དླབ་བའི་ 





























སྲིསཔལ།།དཔརདི། རང་གྱིསི་པོརྨ་ཆགས་བདྨ་བཉིམའི་པི་ལའཁོརྔི་གདན་ལ། སྐདཅིག་གིས་བརྟ་ཀུཏམ་གིན་བཞུགསའམངནཏོགས་བཞིན་གསལ་བཏབ། ཐུགས་ཀའྱི་རུཾ་དངྲ་གའི་ཆ་ལས་འདོད་ཟེརྱཕོགས་བཅར་འཐོས་པ། ཞི།ོརབའབུམས་འྱིསུ་ལ 
ཕོག་པསྟ།མགིན་ཅི་ནམ་པར་པན་ལས། བམྷ་ལ་ལ་ཐིམ་པས། དྭཾདྱ་ཐུབས་གཞས་ཀུན་འུ་ས་པའི་བདུགིདཆེན་པོརྒྱ་སུར། དྷེ་ཏར་གསལ་བའི་དལནས་པན་ཁག་བུན་པ་དོང་། མྫང་ལ་དམིགས་པ་དང་ཅས་ནམ་དབུལ་པརྱབའོ། །གཉིསཔནི། བདག་དང །ས 
ྲུ །ཉམ་མཁའ་དངམཉམ་པའ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད། རྒྱལ་ཀུནམཏྱེན་བཅོ་གཅིག་བྱངས་པན་རས་གཟིགས། །བུགསྔ་པའྲདབང་ཤིས་དག་པའྱ་སུ་ར་བསན་རུས། །༠རུངས་གབུ་པ་དཀའམ་ཡུམ་འདུལ་མཛད་པ། །མྱཡཡསཆ་གྱོད་་ ཀད 
གསོལ་བ་འདེབས། ། སསད རངགིས་རངམ་རིགཔས་འཁོར་བརྩ་ཧེས་ནས དང་པྱ་བག་གྲི་ཇུག་བྲམལ་བསམ་ེས་ཡི་ཁུཔ་པ་ཞེགྱིང་འདུགར། དཇུང་དྷམ་ཡཱའྡདག་བལྲ་གི་གཏིང་དང་མཐའམངོན་པར་དཀའ་བར་འདུག རར 
དེསན་ལན་ཅིགྱ་ཏེ་དཔའེ་པའབྱོརྦ་སིཏེནཁུད་བ་རཅན་འདྲེནམ་འཇིག་ལ་པེས་པ་གང་ཡངི་འདུག་པ་དང་། ཞིགཔའི་འོགཏུ་ཉེན་འདི་འྲད་ཤིནཏྭ་ཉིདདཀའ་བརགསུངས་འདུག།དེསན་ང་ཁ་ཉིདནས་ལས་འབུས་ལ་ཡེདཆེསྦའི་དངཔ་བསྱེད 


¦ ནས། དགྲེཞིག་གིལས་ལྷ་བངདོརབབཞན་བླསབཔད་༡༽།།སེྱིིས་བླབཏ གསོལ གྷེ་་ར་་དཔྱརུལ་བཀིན་བྱསཔས་བསམངོནམཔའི་ཡུས་ཉེྱ་བདཔ་རཅན་ཐབ་བརྡའམམེད། དེདངདས་མཛོན། འཁོར་བཟཐའདག་ ༈ 









ཊཱི ཡ། 








འགོང ཛྲ 
༢ གྱ ༡ངམ་ལུས་པ། །དཡི་ས་ལ་ 
༣ \ 


མཆོག་ | ' 
།དེ་ནས་ཞིང་ཁམས 
བར་ཤོག་ 


























༄༅། །དླང་ཀར་དབང་ཁབ་བདགྲུ་བསྡ་དེ། །གར་དྭགཉམས་ཅས་ལོག་འདྲེན་འྱབུང་པའི་ཚོགས། །ཐལ་བརྡ་རག།མཁིདཔྱད་དབང་གྱི་ལར། །སེ་གསུམ་གུས ། 

པོགྱ་ཧགབྱའིའ། བས་གཟི ས་སའ པ་འོ ིཚུལ།།ཉ་ཆག་ལོལ་དཞས་གགུསའཚནཞུནང། བཅུང་བས་ཡང་འ 
དབངས་ཧིངྱ་པ་འདུར། །གངགྷི་ལུ་མགས་ཉའཛིན་པི་ཤེས་མེས། །དབ་གཉིས་བུད་ཤིང་བསེག་དང་ཆབ་གག་པར། །ཞགྱུངགུས་ཇེའ་བཅས་ཐལ་དརདྱ་ནུག་པའིྲི་བབེས། །ཅམཆོག 

ཕལ་པའི་ཞལ་ལུཿའབྲི་བརྩ་བུ། །འདིངྱ་སེརྒསབཡུགས་ཏིཌམགིནགསངྱདུ་ཕྲ་དིམ་པར་འདོདཔས། ཆེསྤྱའྱི་རུལ་པ་ཙོང་ཁཔནས་དབེནསབཀའ་བུད་ལརིམཔའཡོནཔའི་འདི་ཉི་ ིཟུ་རབཀའི་དཔངཆེན་པཿཆེ་ནླགོ་ཐང་ངོས་ ། 




















གོ་བོ རོད་པ 
| ས་བབ འབའ་བ ཡྱིན 
དངབཅསཔ་ལེགས་བརད་ཤམས། ཅསེིཾེཾེེ ་ རངགི་མདུན་དྲ་དག་བྱ་སེདྱ་ི་མཆོདཔ། ནངམཆོད། དོདདི་དྲན་མ་ནུསོགས་ནལ་འབོརྱསི་ཕྲ་བདནམས་ཚོགས་བདྩབས་ལ། སྟན་བདེ་བ་ཡ་འཁོདདེ། སུམས 





| `× བ་  ལ་ ་ལ་ བཀ །མརུཊས་ཚར་གཙོད་ ་ 










དབང་གྷྭ་པ། །གྲུ་བ་པལ་དབངྱང་ དབུང་བུག་པླདསྦྱམ་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་དངེསྲ་གྲ་ནམ་གཉིས ན་རས་གཟིགས་དབང་ཚོསྱཀི་སྤེདའི་ཞབས། ཆེན་པསངསྤ་རས་སྟོན | | 
།  པ་དང། །མཁསྤ་ུར་གངས་སྟོན ནམཁས་ དག ཆལ བས་སོ ˆ 2 །རྒྱལ་བགཏ ཡི རུབ ༢ ེས་འསྲེད་ ། 
ཚུཾཟིམས་དབལ་དཟང་བོ། ་ ༤ སལ འྨ་ ཅལ [་ ] །སྭངསརྒྱས པ།ཿཆེནཐམསཅདམཐུན། 
གསོལ་བ་༣ ཞེས་པ།ཆེན་བཅུདཔ་དང་། ཡངནྱརལ་མཆོནའབས་ཕནཿདགོང་ཏར་ལ། དེནས། ཚུ་ལཁིམས་ ངེ རྒདང་། ཀགགཾ་་ 

ེ། །གསོལབ་༥ ། དི དད་པ །བསེདནམས་མཆོག་ཞན་འཕིནལས་རདྱ་ཆས་ཞབས།། གིབ གྲ་བདའངྱ་མཚོའ་ནེ། {| འའ 
་ྦ བ་ཉེ་དང ༡༥༠ ༦༨༤༤ ༤༨ ༥ ཞྱི རགསགང་པའ་ཐརཔིའནཨི་བས ལེམས་འཇུགཔྱོ།དེ་ལ་གསོལ་བ 














| 
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༄༅༅་ 


།ྐ 





| །གཆེག་ཐིམིྱགིན་ལྱ་རིསྦར་བའྲི་གམ་ལྔའིམ། ད་ཉིད་རབ་ཕཐིམཔསཐུགས་ཡིདགཅེགྱཧཱ་ཁྲངས་པའི་དང་འཅུང་ཟདམཉམ་པརབཞག་པེ། ། 
ཕྱི་དཀར་ཡ་ནང་ད་མར་བ་ཡངས་ཤིངྱརྐ་ཆབ། དའིནང་གི 


༨ 


༽། །པབ་སློབམདང་། །ཡདམདབང་ཅིནྩོ མིསཇིསདབུང་ནས། །ནང་བདྲདནའགཡུལ་འསྒན་མཆལ་ཏེ། །པྨདགརདབང་བདའིསཐོདོ ཤོག ། དས ། 
| །ར་དཏབ་པསྨ་བསྔརམས་ཅིསྐ་ཡས་བདུདི་འོདཟརཆིཚོགས་བུང་། རངགྱི་མི་བོ་ནས་ཞྲགས། ཡུསྱི་ནངབ པད་གདན ཟཱམནམས་ཅྱི་བིན་རའས | 
བཞེངས་པ་ཚུར་མ་ལ་ལ། ༦ཧོ་ས་ལས་ ཀཁཤྩ་་་ྱཔ།ཀ༨པ༨། ར་ད ཾ 
ལས ནང་གི གས་བཞུ་དང་དབུསས། ཟུ མ་ཁྱིདཱ་ལས་ཤུ་ཝཱ། མཚམས་བཞི་དང་དབུསས་ལྔམ་པ། པལས་བདུདྲུ་ར་ཝཱ། དེདགགི་སེང་གི་ 
ནམ་མཁའ་ལ་ཨོད་ཀར་པོམགབུརདུ་བལྟ་བ། དེའསིངདུ་ཨ་ལསླཟ་བའིདྱ་ཡཾབ་འཁོར་བྷི་སང་དྲུ་དུ་ལས་རྡོརར་ཝཔ་དཀར་པ་ལེ་བ་ལྕའབུ་གསམཆནཔ། རུ་ལས་འོད་ཟེརའོགྱཏའོས 


2 མོ་མ ཇོས བྲ༧༤༤4༤༧༤&སོའི་ྨབས་སབསསསོ་སོས་ 


མས་ཅདྲ་ རངྱ་རུད་ཞུགས། མཐརྦཐམ་ནམས་གཅིག་ལ་ 
ཨཆཾདྱའིནྱ་ཧིས་བམབ་པནི། རང་ཉིད་སད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཏ མཆོག་རོལ་པའི་སུར་ 
སུམ་བྱི་སྟེང་དྲུ་སཱཿལསབུང་བའི་ཐོད་པ་ 















།ྲ ཆུང་གཡོསམེ་སྲ་ར། ཐེད་པའེ་ ཅགྲེ་ཇས་ནམས་ ཞིཔསལ བའླི་རྔངས་པ་ཨཿ ེོ་ོ ཨོཾ ཅེའི $÷ ༨ ཁོ རེ = སེ འར 
འེ ཟི འཆུདྱུ་འུདབས། ར་མཉམདྲུ་པར་ཏེད་མཆེདཔའེ་ཡ་གེསཊབདདརྩི་རུ་མཚོ་ཆེན་པོརྦ་བུར། ཨོཾ་ས ལནགསུམབཇོད། ཝེན་འགོའི་མཚདཔ་བསངས་རྱངས། ཧེང 







` བའིངང་ལས་ས༤་ས་པང་བའི་བྲང་ང་།༨༥༨ དམ ,༨༨ ` སཱི - ཱ 9232 ༡ = 
3 །ཨལས་བུང་པའི་ཐོདཔཡངས་ཤིངྱརཆེབ་ནམསྤྱའི་ནངདྲུའུ་དུ་ཞུབ་ལས་བྱུང་དའིམཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག། བདྲུག་སྲེས། སྣངགསལ། དེཆཅབ། ཞལ་ཟསརོལམནྲམས་རང་བཞེནབདྷེསེང་ 


4 21 པེ | 0 ༨༢༥༡ ༤ ༢༣ ¡ ༩ ༤ ༤༨ \⁄ 
རྡྷམཔམཆདང་ས། ཧྲེདྲཡས དབང་པེ་དུགགི སོདཡུལ་དྲཟུག པ་མེདཔའི་པདེ་བྲ་ངདཔ་ནབྱསྐེའ་པརྒ་ཧཱརཔརདསམསལ། །ཨོཾ་ཨྒྱཧྦཨཱཿྷཾ།ནས་ཤྟཏ་ཨཱཿཧཾགིངརབཛོད། སནའྲོའི་གཙོརམ་ནངམ་ཇོད་རྟརབྱིན་རྱིས་བརྨཊ། རང་ |, - 
` ཱུ ཨུ སཱ | 











ཊིའབུགསའི་དེད་པ་་་། དུ སཱ 0 
„§ ཨགས་དམའ་ི་འོང་བེརླསགས་ུའི་རོམ་པཅནྱིཨ་བོགས་རེང་དང་ཞིངྱ་སོང་འཁོར་དང་བཅསཔནམས་བཀུགནས་སདརིགགིསའདགསལདྲ་བཅུག་པལས། པྱད་དབང་ཆེནིུ་སུརྩརུར་པའི་མགོནནནས 






རེ ཚེར ངེ ངཔའིང་པེ་གརའརར། = རཱ རའ ༤ ༡༢༢ = རཿ 
(ཝྫགསབུཡས་སྱེསབའ་དཇྲེཆགཅིག་པདམརབའེདྱའྱི་ུ་གྱུ་ཆནནམསསྤྱུརུར། ཨོ་ཨཀཱརོསྙུདི་སྦརྦ་ཏྤརཾ། ཨཏྨནྦཱ་ནཊཏཱད། ནམཿསཏྣཱ་གཏཾཾཏཿ འི་ཤླཾམཱཁྱེབྱ སྤར་ལྱ་སྦུཧཏྡིས་རྔང་ཧིམགགནའི་ 






པུ 
ཆཾ 








(ལས མཆོད་ེན་གཙོ 


བཅོམལན་འདུས་པླད་དབང་ཆེནྱི་ས་ཆོགས་ལསཔསྤྱུཆུས་ད་བངྱརུབ་སེམསདཔའི་ཚོགས་ཅིས་བསྐར་བམདུན་བི་ནམམཁརྦསནྲདངས། འོད་ཟེརརང་གིི་ཉིང་གརྦ་ཤྲིམ་པར་མུར། །གངགྱ་དེནྱ་ཡིས་བདེ་ཆེན་གནས། ( 
སྐད་ཅིག་གི་སནེ་ཐོབ་འགྱུར་བ། །བླམརིནཆེན་ཉྟ་བུ་ཡི། །ནོ་རི་ཿན་འབས་པད་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བཤུན་མི་མུ་སོཔས་ནམས། །མ་རུངས་གདུ་པ་དཀའ་ ; 











༠ 


གཅུཡ་བའྲི་པིར། །དབང་དག་བོ་པོའི་མུརྟ་སོན་པ། །འོ་ 











རྒྱལརྟ་མགིན་ལ་ཕྱག་འཆེལ། ༢ཞེསཿདྱབ། ཨོར 
#་ཆགམལུས་བྱ་ཤགས་ཤིང་རཱར། ¦ །ཞེསབཤགསབདང་། དཀོན ན་མཆྲགགསུསལ་པདག་སྲཔས་མཆི ཞེསསེགསཀི་ ། 
$; སསོགསྱའི ཏི། །ཞེསསེགསཊསཅང་ཇེལ་བཟུང་། སངསྦ་རས་བུངྱ་རུ་བསེམས་དཔའ་ཞྱུའ། །ཞེསསོ། ༣ ཏིང་ི 
;ཅད་བདེ་བདང་ཞེས་སེགསྤའསཚད་རིདབཞིབྒགོམ། ཚྲགས་ཞིང་ནམསརངཉིད་ལྔ་པམ་པསྔིནྱ་གིས་བརུཔསཔརྦ་སུར་ པརསམ། དེནས། སྤྲུ་ཀ ༣ ཕྲི་ ཞིན ན་སིསུ་རམ་པར་དགཅིང་སོངཔ་ཉིངྱད་ ་ 


° 


སླུ བནེ དསཔརྡེའ རས པྱོལ ་པཱྲ། སོག ི་ོ 





ཡོ ྷ་ོ་་པོ་ཆོགསོད་མགོདང་། བོ ཐིགཔཡི། ཡིི་ 


' གྱ. 
ཙུན _སྟེང་ ས་པ ལི བིར འུ བགུར་། ཟརམེརིད བཅས་པསོངས ཇོཁ་སའའངསྱསཔ།ས་ཆོས་འྱབང་ཡར་བྲོབ་ སུམ་ 
དང་། ར་༢ས་ཏིམའིངྱ་ིལའཁརྩ རྷི་ཏེ ངད དམརཔ།་ སསྦྱསུར་པལས། [ རངཏིདབཅོསཝནཝུདསདཔལ། མའིནྨག་ཡདའ།དམར་བོཞེཡགྲསསྱ་པག་དགཤབས 


ུ  ས་ཞིངྱ་ཆབ། འེ དེའི་དྲབསས་པ་འསཔྱད་ 


¡ བཅུད་པ། རྟཁས་ཁ་། གུཡསཞ་ལྔ་པངའུ། གསཞན་འཀ་རང། ཞལ་རེས་ལམངདཡར་སྨ་ནམཔ་ 





པའྱ་པན་གྱསམགསུམདངྡ་རན་ཤིང་། ཡཆ 


བནཾནཔོ་བཞིབཞིགཅིགས་པ། དུརསེའི་སེ་ན་རམདྡོ་ཝ་པནང་ 








| 
།!, 
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- 








¦ ཅོ དྲམུ་ཚོག་པདངགྟའིཾསྦསཱམོདཔར་ུར། སླརཡངཐགསུའའིཇི ཡས དཟརའྲཔོསོཔསདབོང་གྱོ དོམས ོདོནོམོསོ་ོོ་བདོག་ལོ་ོོདབའོ་དབ་དོ འ་མོ ཤིསགསོལབ་བཏབཔས། དེ 
„, རཾམསས་ཡ་ཤེསྦི་བདུདྱ་རིས་གང་བའེབམ་པ་ཐོགསནས། ཨོཾ ཨོཾསརཏླབག་ཏ་སྔའིའེཀཏསམཡ་ཤི་ཨཱཿ། ཞེས་དབངབཀུ་རཔསལུསྤབམས་ཅད་གང་། བདེ་བཅནྩོརི་ ངཾ་། དིམཐསནཅད་ གཱ ཚུའི གསི, 

| ¿ ( ངེར་ཡར་ཡུདབ་ལས། སངས་པ དུར་བ ཡསཅི་སདཔ་བརན་པརྱ་ཆུཌ་ ཕརབསམ།་། ཨོཾཔྨདནཱཀེདས་པརྩ་ཡ༢ཨྦརྦཔོཏྷཱིརཔཾ་སྣད་། དེ་ཤིན - ཤྟཏའབརྩསསམཆད། ། ནང༨མཆེད་ནི་། བདུདཆི་མཐེབ་སྭེ གྱིས་འཐོཊ ཞི་ ཨོ 
' ¿ཧོད ། །བྱགས་བཅུདུས་ གྱསྦྱབདེ་བཞིན་གྲ། ཞིན ཤུགས་པ་ཐམསྦ དྱ་ཏྲི ཞེས་ཕནས་ ས་ ཨངའ་བདུགངའ་༦ཅུ་ པི ཨུཿཛཾ། རར ལེངསྲ་སུ་བླད་དབང་ཆེན་ ༈ / 
;༅༥།སྷྲུཡ་མུཔདྨ་འཐུ༨གཞས༠ལ་། དབེན་ཏྟེན་སརྦ་ཨངཔཆེན་པོའི་༣་། གཉནསོནཾསཱསཔའྲིནལའྱཔོརྱ་ཧེ༢་༈ ཆསརསངསྦརསྟཊིནཔ༢༽ མཁས  ཤངྟཉནཆེན་པོའི་ ༥༽ མཁས་བཅུནྱཾ་སལ་མཆོན་ 

འབྱ་༨། འཇགཆནྱབམསཔདཔལ་བཟང་གིར་།ས་རཔང་པ་དོནྲ་གུབ བཟང་པོའི་ར་། ཅེཿས་ཁྱི་རཔ་པོ་ཙོང་ཁ་པཆན་པའི་༢་ ། ཇེ་བཙུན་ཤེསརབསྣྲདོའ་༢་ ཀྲ དཔལ བཟང་གི ་ ྲ 

༠ ༤བ་འབའའ་ཁསསཏཁག༠༡༧གམག་གས་གཞའ་གསམསམས༧༤༠༠༠༥༥༥༠༠༥༥༠༢༩༨༠༠༤༧༤ ༤༤༠༠༠༠༠༠༠༤ ༡༠༡༠ ༨བ ༡ངམ༡༣༠༠༠༣༠་ ༡ ྱ ༡ ྱཌ ཁ ཌྱྲ་ཀཟྱ༅#1#¥༦ཀ་པཔ༦༦ ༣ ༣ ༨ ༨་༽ 


¦ ཨརྒུ་ཆཇ¶ ༤༣ 














འིནཆེནབ་ཤེས་གཉེན་ཧི་༥། རབ་འབྱམས བསངས་རསྤ་ཧམཆོའིང ྫོ་སབས་མཆོག་ པལ་བཟང་༣ [རྒྱལ་བ ཟ་བཟད་དོན་ བྱ་ཏུར། མཁྲས་གབསདསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ 
ཏི ངོ པམཆེནཐམས་ཅདམེན༽ དུཞིགིདཆེབ་ཤེས་གཏ་ི་ ་ ནྱས་ཀིམས་དད་པའི་ང། ༦ ཆེསངསྤྱ་ཧྲས་ རེ རྡེཐར་པེ་དཔལ་བཟང་གིཊ་། ཇེ་ 
༢] མསརྱས་ནམ་རྒྱལ་ི། ཆར་ཆན་བོ་གསལྱ་རུམཚའི༢། འཇམ་དྲབདས་མཁྱེན་བཅེ་ འི་དབདྱ་ཕུག་གེ། རྡོ་ཇེའཆད་དབང་ཕུག།དབ་བརྟན་བི་༧། ཀྲ ×། ཟུརཆས་དྲབེངས་རང 
8( ;ཤློལ་ཚཾ×] རྒྱལ་བ་ངག་དབང་བློབཟང་རྒྱ་མཚོའི་། ྔཔདི་ཉེས་དརསཉནགཉ་མས་ཞས་ ན་བྱ རར ང་ གྲ་ དགགནང་བའི བླ་མ་དམ་པ་ཡབྲསས་བྱྒུད་པ་དད་ 
(, བརས་པ་རྣམས་ཁྱེཞལ་དུ་* ] དསྡུན། སུབ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ བདག་ཏིདདིན་ཅན་་ པེ ལྡནབླམ་དཱམ་པ་རྣམསིཞལ་དུ་ཨོ བྱརདྷནམས་ལྷ་ཉན་དུའབུལ། (ཡལླདྷ་ཀིད་བདཀྟོང་ཡྱ་གཱ་ 
2 ཁ༠ལུ་ཊལུ་ཧི་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། རྒྱུདསྔཆེན་པེ་བཞི་དདའབྲེལ་བའེ་ཡདམདཿམའའེར་ཅི་ཉ་ཚོགས་ནམས་ི་པ། འབད་ནི གཞན་ཡད་ཛེན་སངས་ཆས་མཐོང་བ། དམ་པའ 
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༨ + = ༤ རྭ == ༡ མཆངམམས་སའམམ༡༡༤ ་ཁ་འོཁཁ་ཁཁོ་ཁཁ ངོ ཟོར 
སས ་ུལ་ བྟཏན་པ་དངའཁོར་ནམ་པཞི་སྩོང་བར་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པའི་སངམདམཚགུར་ནྲ་ནམསེ༥། དཔའ་བོདདྲ་ནལ་འབོརམ་ཡོགས་སླེཔཞིདྱ་སོང་ལསོགསཔ་ནམས་ ༤ 
, ༤"། གཞ་བདག་གཉག:མར་གནསཔ་དངསེམསཿན་ཐམས་ཇདྷ་པརྦ་གུར་པ་ནམསྦཧ་ ར་། རདགོ་ཝེལ་དདུདི་དགགེཡེམ་ནིང་། ནོ ཨྤ་མ་ཏས་ཐླན་བ་སྭ་བཱ ༣སྟངཀྟཉཧཾ། ཞསའཇོད། མགོན་ཐསསཅདཡེ “ཤེས་ཅི་དུད་ རཿ 
$ ཆིསམཉེས་ཤིངཆམ་པརླ་སུར་ ཡརབསམས་ པནིནང་མཆོད་དོ། །གསད་པ་དདདཁོན་ཉདལེ་མཆོད་བནི། རདྨདདྲཝབསདང་ཤེས་བནི། །དྡར་པྷདསཉམ རམྦོར། བདེས ནཅིག་སྐེས་པའེ་དངོས། །བཅོས་མནའཁོན་དད་བཅསལ་འབུལ། 
དྷྲགསངབདང་དེའོནཉིདྱ་ཀི་མཆོད་ཕསདམེས་པར་སུར། ཟེས་བཇོད་ཅིདབསམ། དེནསཉོདན། ཧཱ འཇིགས་རུངདུས་མཐའིམ་ཝུའའབར་བའི་སྐུ། རར ངརླཾསྒོག་པའི་གསུང། །མཁེན་བྱཿའི་ནུས་པདཔག་པར་དཀའ་བའི་ 

§ ཐུགས། །ཁོ་རྒལ་དངང་པོའི་སྐགསུདཐུགསལདསྟེད། ཉི་འིའེད་དེརཁའུསྦའིགས་སནཔའི།།པྲརྨ་རག་དྱེ་ཤནཔྷེ་ལབུའ་བུ། །སིད་གང་མ་བགེགས་དཔུདཔ་མངའ་ཐེག་བེཔའི །དཔལ་ཆེནད་འབུད་དབང་བྱ་བདལ་ྟ་བོད། 

ཤམཆཾམསྭ་སིན་འྱ་བུང་པའྲི་ཁུདགེགས་ཙན་བའི། །རབ་དཀར་མཆ་བའེརུའཛ་ནགཡོད་ཅན། 


།ནམམཁའ་བམས་ུན རྒེད་པའི་འབྲགྐ་བཞིན། །ཏཧའི་གད་རུངས་ཕྱོགསམདྲར་གླེགལ་བསྟོད། །ཅུ་ཆུའ་ཡལ་འདབ་བསྐྱོད་རྟའོ 
































མབའི་ཨེ་ 

ཁེ ཐམས 
དཱ ་འོད་ འེ ་ྒོ 

ཕྱེཁོད།  ་ ི་ོ 


པ་ 





དབད་ 
ཧྩྱས་ 
དབག་ ཏ 








ཧད དབ་འཆནཔར་ཚུར། ༤ དུ ཨིས འདས་གགས་་བསདབས། ལ་བོུའ་བ་ོབས་ནས།།མདུས་འབུབ་དཀའའབུལངའིབི།།དབངག་པོོནཔ། །ཐ་ས་་ལ་ །༽ 
༼ཤག་འཆལ། །ཞེས་ད་དུལར་ཝགསཉེརགཅགཅོམབྲན། པྨད་དབངཆེནྲཞུབལས་པངབར་གུར་ ཕརབསམས།དེནས། འ་གིཐུགས་ཀརཉི་མའེ་དྱཀི་ཡའཁོརྱ་གིསེ་དྭདིཿཡཡིག་དམར་པོའི་མཐར་ཝགས་པངཁདགདམར་པོདདཟེར་ 
, འཕྲོབ་གཡས་སྐོར་དུའ་ཁོདཔ། དེ་ལསའོད་ཟེརྱ་བི །བསམྱགིསམྱཾ་ཁབཔསོས་འའྲི་མེལ་མཆོད་པའི་ངེབག་དཔག་ཏུམེད་པྲསསཔས། རྒྱལ་བྲསསཅས་ཐམས་ངདམ་ཆདཔས་མཉེས་པདྱ་བས། དྲེ་ནམསྱའྱི་དྲིན་རཱབས་ | 
_ ནུསམཊཐམས་ཅདའད་ཟེར་གྱི་ནམ་པར་སྨན་དངས་ཏེ་སྔགས་ཕངས་དོནདདབཅས་པལཐེམ། ཡ་ ི ་ གཾ ཀཡུ། དལ་ཏ་ས་དཡིད།། 
; བུང་ལ་དཀོད། ཡདའོདཟེར་ཆེཤིདྱ་ཅོདཔ དུན་མཐུའི་སེ་དདདའད་བདད་། ཁྲུནུདགི་ཆོགས་བསམ་ཅིས་མི་ཁའཔ་འདྲོས། །རངགི་ནད་གདན་ཇིག་གིདཐམས་ཅདབསེགས་ ཤིངྱ་པྲ་ས། པི་རལྱསི་ཉེདགདན་གཟའའ་ ། 

དོན་རྱལ་འཅན། འོགགདོནྲ་ཀུསདདགསགས་གནེད་བིད་ཡིར ཡིནླནནསདང། བྱདལ་ནདགཏངམནསགསདྲར་བགེགས་པསམ་སོར་དན་པ་བམསཅདཆརབཅད། དེདའནསཅདད་གལ་ཡས་ཁང་ 


ང ༦ 


¿.སྐར། བརད 
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༡༩༣༣ ། །།ླླ།༩། 
བཅུདའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཏམགྲིནྱྲི་སུརྒྱ་གུར། དེ་ཐམས་ཅདྱ་འིསྦ་ཁང་ཝགས་ཀི་ ཐག་བརྨསོག་བཔལས་ཏེ།ཨའི་གླད་ཏུ་བྲི་ོ་ཨཱཧཡ ད་སྡག་ 


° 


ཤུཾ་ཧཱཿམྨ་ར་ཡ་ཡུ། ཅས་པའང་ཇི་ྟརའིགས་བཀླ། རྩམ་དབྡལ་བཆེནབོའི་ཕིདཆར་སྟོཏི་ཤ་ 
| ཊཾ རྨའཁུང་བར་འདདན། གངགིནང་མཇདསྟརཕྱིནབམབ། མཆོད་བའངཟིནབིན་བྲམ་ལ། རང་གྲི་ཐུགསཀའི་ཿ ལས་འོད་ 


ཛཿ ཇཾཿསྲ་པ་ཡྭ་ཛཾ། ཞེས་སྡེ་བྱུད་དབང་བླམདདུམ་གཤེད་འབེབསའིཝགས་ཐུ་ནམཐར་ཏེ་ མར་བཟ། ཡངརུལའདཀེ། 


གསར 
ཞེས་སོགད་མི་འྱབུང་ཞིང་། བླ་ཟས་པའི་མཇུཤྭ་ཏཱ། ཆ་ཐགས་དང་གོང་གྲིཝ་ཁྱུརདདབང་བླམདདང་། ས་མ 


།ཇིཿ སམ་ཡ་བླཟག། སམ་ཡྱ་ཐོ། ས་མ་ཡ་གྱ་བྲས། ས་མ་ཡ་བེམ། སམ་ཡ་ནད། སམ་ཡ་ཇད་རུད། ་ཕཝ་ཡ་འྱ་བུང་བློམ་ར་ཡཱ་ཇཾཿངཾ༔ ཞེས་པྒ་ནམས་སུལ་ཏེཉེར་གཅིག་ལསོགས་པབླན་བརགསུངས་པས་གངམོས། ྲྲ་་ 
„  ནས། 'ཨོཾ་པྱདསྭེ་ སམ་ཡམནླ་ལ་ཡ་པྨད་སྤ། ཉེནོ་པཏས་སསྣ་ཧག་ཝན་པླད་མ་མེམྱུར། བླདྩ་ཏི་ཝ་མཛཱ་སམ་ཡ་སྤ་ཨཱཿཛ་ཕཊ་། ཅེས་དང ཞྱི་མརྩིིབྱར་འཇོད། མཆོདབོདམདོར་འཛུས་བའོ།།བུན་ཅི་མཇུག་གརུབུནམཚམས་སུ་གཏོ 
རླ འ་མ་མནས་བིསཆའབ་་། འའས་ང་བདོད་དགཆནོ་་་གཉིནཔས་པསབརྱ་་མ་པི་ཚོགས་ཅིས་ 


ཐོནབསགས་ 
འེ ུ ཊ། བཱ ། 

ཡུས་པ སྲི འིན 

ད་ སབུ་ ཀླ ུ 





ཉཱི་ཝིངགི་ཕྲོད་པནས་གནོད་སྱིན་དེག་ས་ སོ བྲོ 
ཨིད་སོགས་ིས ཡོ་ ཆོསཏི་ 
ཨའ ` དས ་ 


ེགསམསཅདིཚོ 
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༈ རླརའཙ་བོ 

























ཤོ 


སྲའི ༢ 


ཁོ དབགས རལ་བའི གཏི ་ྲ་ སྲ དྲ གྲ སྣཾཾཾཾཾཾ་ ཡུ འའ 
= འི་བ རྗགས༠ྱ། ཡོ ར་པས ལ་བར་བ ཤོག །དྡོ་ཇེའི་བྲསང་འ -་ ཆན གས་ྣ་ཞ ཉ་ནཔོ་ལས། གི ཚར་རེ 


ཨྟ བྲསབས་མེ་བཅསྱ་པེ་མརའཐག་པར་ཤོག །ཨི་ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྦིན། མོས་པས སྦབས་ཏེ། མབྲ་རཱའ་པ ཐ་ ག་པའྱི་སང 
. བའའབྱམ་ཀྲས་ཤོག །གཅོདཡད་གཙོ་བའི་མརྦ་ི རྒྱ་གུར་རིགས་དུག་ ཆིང སའོད་ཟེའ་ སས ་ ངེ ཐཐ བདག་ཉིད་ལ །ཏིསྟབ་་དག་པ ཡང 


ག 
༡ ཟངསྱས་མཚན་མའེ་བསྟན་བམའཆུའྲ་བོལ། ཆོཾ ་ །ཡི་ཤེས མལ་པཿ་ཚོགསྱར་བམ་སེ། བ་ས་གྲ་བ་བོ་ས་ འཐོབ་བར་ཞིང། འཛིན་འྭ་བུ་དངོར་གར་ 
3=༧ས༧༩༥༩༢-སསཔ༡༩་༡ཁ༠་-- = 22222༡༡༣༣མསས་མཁར་མཆས་ཉླར་ ཉ་རང རར་འོརར་རརཁཁརཁ+རའར་ཚེ་་་ ༠༠༤༢༠༠༠༥༢༠༠༥༠༠༠༠༠༥༠༠༧༣༤ ༧༠༠༠༨༧༧༠༠༠༠༧ ༢༠༢༠ ༥༥༣ཆན་འ་;ྒརཆའ་འསརལ༦་དྲོ་་༡༢༤༡༠༡༥༥༨༤༨༡༡༡༡༡༨༩༨-༤-སསསསས༤ ༢༠༡༠ ༧༧༧༤༧༧༤༢༠༣༧༧༧༤༤༡༤༤༥༥༧༣༦༤༨༤ར༥༨༨༤༨༨༤༨༨༤༠༤༤༤༠༢༠༧༢༢༢༠པ༧༧༤༠༤༧༧༤ 







གསུང 


ར་ཁ ཐེ 


(རེ 


པ = ཆ ༦༠ 





དྲྲི རང་རིག ¦ གཅིག།ངསཔ་ཏེ རེང། དོ །ཆོདམདྷིངྡརྫོན་པོ བོས་རབྲ་བངས་ཏེ། རོ ༤༥༥ །འྱགགར་མིད་རྲོ་ཇེའི་བོ་ལིས་གཟིརཅིང་མནན། \།བདུ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མྟེ་པའི་ ཞལ, 


` རུ་རུ རོ །རྣམ་དག་ལས་ བཞིའིའཕྲི་ ་་ མའི་ཐུ་པྱཀྱི་རཱ། །་ ིདེས་ལས་བསའྲེཟངསམརྡལའིདངོས། །ཟུངའདུགྟར 
སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །རབ་འཇམསྤྱ་སུའྲ་པུལྲང་བའྱ་སིད། ས་ཞི་བའི ། །ཨྱག་བའི་ ༩ ཧྡོན་བསི འབསམེདྫངེསནཔབངཏེ་འ་ ་ཤིནང་གི་ ། ་ ! 
ས་ནམཔརྩརཔ་འར ཤག སེིའ་འ་ །གངས་ཿནྲ་བུབ་ འབོན ཀིསྣད་པ། ུ་ཟ་དུད་ཅ སྦྱོང་སྐལ་བཟངགིས། །སའ་དིཨ་ཌི་ཡནའ་དཔལ་འཛིན་ཤོག །སྨསཔ།ཟག 


མཆག་ལམ་དྲུ་ཞས་བའྲི་ཀལ་ཝརུ་ནམས། ག་འཛ ན། །ཡང་དགྱ་མོན་བའྱིཁ་མཆོག་འདཞོནས། །ཆེས་ཙི་རྔོངས་སས་པ་ཇ་རྦྱ། །ཞཱ་ ཉ་མདྲིན་གསང་ཟུབ ཤིས་བདགཡས་ ལ་ུང་གི་རྲག་ཞས་བ་གཟཞུགས་སོ།། ེ 
ར་ །ཡོངས་ཨུ་འགེངས་བའིཏུ་མ་གིན་ཉ་ཚོགས་མས། 222 ཉ པབ ༦༦ །ལ་ལ་བཀ་ཤིས་གདངས་སྟན་ཨུར་ལན། །གཞན་དག་བགེགས་དྭབངྱ་ རྨ 


427 


༥ ` ༦938༦ཿ༦ཟེ་ 


༣དགར་ལོངས་སུ་སྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག ༽པད་རཱག་ཇུན་པོ་ཉི་མ་འབུམ་ ཕག་གིས། །འཁུད་ཝར་གའི་བིན་འབར་བའི་ འི་སུ་མཆོག་ ་ལས། །རབ སོ 


༼ 





1 ¬ << རྲིིཾྷིྷཾཾཾཾཾངཉངགགངགགངངགཔྣནཔནྣཔྣྗྣོྣོྣྣྣོཾོཾྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་། 
།འཇོམ་པའིའྲཔིན་ལསིས། །ཁིདལ་ཅཱགཏུདཔལ་གནས་བཅིད་པ་འདི་ རྨི དཱ 

རོས་སུའམགོན་པོ་ཡད་དཔག་མེད། །ནྣམ་རོཕམ་འགག་ དངང་ཆན་འོས གས སས ད་ནས་ག །།  ་ 

ང་། །གཉན་སྟོན་སབསྦྱརས་སོན་པ་ཤངས་སྟོན་སོགས། །གདམས་པའི 

།ཡོསསུ་གངབ་ལས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འདོད་དོནམ་ལུས་པ། །འདདམེ༽ རུན ༢ ི་སཔི་་ 

རྒྱལ་རྟམཆོག་རོལ་པ་ལ། །དགེ་མཆན་ཇི་སེད་མཆིས་པའི་བཀ་ཤིས་དེས། སྐལ་བཟང་རིག་བ་འཛིན་པའི་རངྱ་དགཅོགས། །ཐབ་ལམ་རིམ་གཉིས་པྲངའི་ 





ཐརཿ 








འུ ཅེ 


















འི །ནགཔོའིཆལགྲ་ད་དང་བཅས་བུན།།ཏི་ འདག འོ་གདདོསི། །ློམ་པའིདོ་གཉན་འིབཤིས ཤོག ། མཆོག་ལ ། 
¡ མཆོགཏཱཚུར་པ་གསང་སྒྲབ་གདམས་པམཆོག །སྟིགས་མའེ་དུས་འདིར་བིནྨ་རབསཆེསྦྱ་རུ་བར། །དགེམཆན་ཇི་ཉེདམཆིས་པའི་བཀ་ཤིས་དེས། །ཟབམེའི་གདུམས་པ་དབང་གྱི་གུལ་པོ་འདི། །ལམ་འདིར་རེག་འཛིན { 
ནི གག ་ ནུ དབདགདེཔས་ཀང བཅགས དྲག་། ། པའི་མུན་བོསེལ་བའི་བཀུ་ཤིས་ཤོག །མཐུ་ཆོབསརེག་གཅོདམཆནཆས་དགུ་སིའི་སོག །དུམ་བུརགཅོད་པའི་དཔའ་བྱ་ལམ་སངསོགས། །༣ 
, ¦ ཅིད སཔའི་བྲག་ཤིག་རས། །བུགས་ཇེནུས་པའི་གུའངིན་འབིགས་ཡས། །རབའབམས་ལས་བཞིའེའྲིན་ལས་དདང་ཚོའི་རར། །་ལའྱ་པརརེ་བའི་ཞི་ངམུར་ ་ 
¦ ངས་ཐབཏ། །དོནགཉིས་ལོ་ཏགྫ་མིའི་བ་ཤིས་ ཞག །ཡེཤསྐ་ལཡེ་དྲང་ར་འབར་བའི། །གཞོམ་ག ཤིགུལ་བརོའིགརངདང །བད་ོངདམདཆ་སས་འབུང་གནས་ལ། །དེ་མཆརཇིཉད 
¡ མཆིས་བའི་དྲ་ཀ་ཤིས་དས། །ཡམ་འདིལཞུགས་པའྱི་ཕུབ་པ་བནམསལ། །བདགས་ འཇོ་བསནམ་ཡ་ཡི་བཛི་ཤིང་། །དོ་ལདོར་བབསོ་མཐར་ཕིནནས། །གཏན་བདོའི་ནེད་ལ་དབང་པའི་བྲ ཤིས་ཤོག ། 




















།དྷེ་རྟཏ་མཆོག་རོལ་པ་གསང་སླབ་ཁི། ། ཤིས་བརྗོད་གཡས་འཁྲེལ་དུངག་རྒྲ་འདི། ། དརྨབརཞསཏའི་བྱ་ཨུཀུའི། །རྣམ་དཔྱོད་དབུགསབྱིས་བསྐུལཏེ་དབྱངསསུབསྒྲགས། །དགེ་འདིས་སཔ།ཏོགས་པ་གམམཐོན་པོའིཆེར། 
བམོ་བུས་པའྲི་སས། །སྲེད་ཞིའི་དུད་པའི་རིམསནད་ཀུན་གསལའས། །གཏནབདིིཚོར་བ་ིངའགིམ་བེ་གོག། རཱ སས ནྣ 








5 ར་འ ༨༽ 


| ཡབ པ་སོགས ༼ད་ 























=== -ར་བངལོར་ཁོར་ར་ ང་འཁོར བ་ཁོཡོ་རོ་འགོར༤ 








༈ འདིར་རྟ་ མཧྲིན་གསང་བླབ་ཁྱིསླབ་ ཐབས་རྐྱུ་ 
དཝོདང་། ཨོབ་ཐཱ་ཤྭང་སར་ཏཾཾཕྷཐ་ཁ་ཤྷཧོཿཾ། ཆོས་ཀུནརང 


7 
རླ །ར་མཆོག་རལ་པ་ པྲ ས་མདོག་དམར། ར་་་ །ཏྟ་མགྷོ་ ལྔ་ཞུར་ཏྟ་ཏ 
སྐུམ།།གཡོན་བཞི་བྱརངབས་ཀ་བཧད་བཛེས། །མེ་ 
།ཡི་ཤེས་པ་དང་དབང་གྷིལ། །སྱན་དངས་ཡེ་ 


དགུའི ཉམས་ཇོགས་དུརའོདྱའེ། །ཆས་ཅནཞབས་བྱརད་ག 
2 གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གྲསམྱ་ཅིས་མཆོན། །ཐུགསཀའྱིའ་གིའོ་དཔེརྒསིད། 


ནའྱེར་ཤིན་ཏ་མདོར་བཛུས་འགདཔལ་གཉིས་ལས། དཔཔོས་དགའེམ་འསྲ་ཐུབ་ཡང་པོའི་བཞེད་ 


རྐས་དའཚོར། །ཡུགྲ་དགརོང་བཉོ་ལ། །ཐིགསམཇུམདུང་ཐུང་ནུ་ཞགས་འཇིན།།གང་ 


།ན་མོཧ་ལྷོམ་ལལེ༔ ཏུ་ཡ། །མཐུ་སབསྔ་རེ་བྱ་རས་ནགས་ཡོགསྤ་བེ། །ར བ་འི སཔ: །བཱམ་རྟམའི 


་པ་ཙཱརཱ་གསང་ཐགས་གས་པམ། འབཀའ་ 


ི༤ །ཞབསྱ་ེ་པདརྱ་ཡག་ 
བཞིན་ཏུ་མསྲ་སཱ་དངབའི་ཚུལ་ནི། པཊུསསེམས་ 


སྟེང་པའི་ངང་། །དོ་པམེ་རི་དང་བཅས་བའི། །བསང་ལཁོར་དྭབསས་པདཉིའི་སེང། །རངསེམསྙརིཿ ཡིག་དམར་ ། 





ཐུང་དབུས་བགས་མགིན་པནས། །ལེངི་བུའི་པརྦ་ཀུནབོ་ཇུང་གཏམ། 
ཤིས་རང་ཡཐིམ། །དབང་ཉས་དབང་བྲསར་རིན་ི་པདག །འོད་ 












5" །དཔག་མདྦ་ཡཾས་ བྱ་ཅན་པ ཡར་ ༨ཕྱུར། ] ཕྱིནངགེམཿདཔ་འགཞསའབྱུངབ་ལྟརྱིན་ཙིསབརླབལ། ༥༥པྱདྙར་ཀིང དསཔར་ ཤླཊ་ར་ ར་སི ྱི་གགས་ཅིས ཅྱེསྦ་ིམཆོད་དང་། རྔབས གོས་སོག འོ བ 
མཆོདཝས། དུས་གསུམ་པདག ཤེགས་པལསཿདཔ། །གཡུ་གར་བྱིནསཏེ་བས་འདག །དབདདཔ་ཁོས་པའིགར་མཇེདཔ།།པླད་པང་ཆེན་ཡུག་འཆལ། བསྟོད། །ཿསཔསེདོ། ཐགས་ཀའི་ 
། 


། ཙདབཛགས་འ སུ ང་གས ཅ་ལ །པིན་ནུཔསནུས་མཐུ་རང་ལ་བྲདས། །རིགས་ངག་འགོ་བའི་ཐཱགབཝལ་སྱངས། །ཟར་ཡང་མམཆོནའོ་པ་ ནྭོ་པའི་ཆོགས། 
| ཿ | ཏུཾགནདུ་ཧིད་བསད་ཡིང་བླགད། །བཅད་གུཏ་བས་ འསེགས་ཏེ་ཐལ་བར་བླ་མག །ྟེད་བྱའདྲ ཡི་ལ་ཁོར་འརྡ་ 


དོར་གུར། །ཨིཾ་རིཿ པྷཏྙཏཱ་ཀིད་བྲང་ཀྱཏཧ་ཡྤགི་ལྭ་ཧཱ་ལྕུང་ལུ་རཱ་ལ། ཅེསྔ་བ་ཐགས་གཙོ་བ 
།༈ ཨབྲད་དུན་ངོཿ ཏིགནན། ཇོཿཇཿ ས་མ་མ་སཱ། ཞིསདཔངབཕདི་ཝགས་དང་། ས་མཡ་ངཿ ༔ སྐ་ཡ་བླབོག ས་ཡཿ ༔སུམ་ཡ་གཏུབས། སམ་ཡྭ་པེར། སམ་ཡེཇད། སམ་སྔ་དད་ཇུད་ 
8 5 ལའ ཤན ཏ་།་ བགགིས་དསན་བཏུམ་། ཝུགས་གསུམཕྤོདལནཊ་ཉརབཅིགགོགས་བླཟ་པའི་ ཅཅ ཨེ་པ ཏྨསཏྟས་མ་ཡ། ཨྭ་ནྭ་པཱ་ལ་ཡ། པྨད་སྣ ནོ་ 
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སྐྱ དས། བྲང་མམེེ་མྱུའུ པྨདྷ་ཊྭཱམྟཿསམཡསྦངྲ་སྲཱཔ ཅུཕཊུ། ཅིས་པསྟལ་གཟད་པྐམ་པ། གཏོངམ་ལྱ་ཡོན། མཆོད་པ་ཨྤའཏུས་བསངས། སྣཛ་བཱསྭ་བས། རོང་པོའི་ཕཔ་བྲསལསོའོངབ་ཡངས་ ཤངྱ་རཆ་བྱརམ རམསྦནའ་ོང་ ཿ 
ཞུབ་ལཱསྭ་ཇུང་འའི་མཆོད་པྷ་བུ སཁདུརགསུམ་ཞུན་ད སུར། ཨོཾ་ཨྦརཾ་ཨཱཿདྱཾ། དས། ཤཏྟ་ཱཿཧཱུ།། ནངམཆོད་གཏོརམ་བསངས་ཕྱངས། ང་པའི་ངཔ་བསྣ་ཨཿལས་བུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རརེ་ཡའེནང་དུ་ཨྟོ་སྟཿ་ཞཱ་པའས ཿ | 
༼ ཇྱུང་བའི་ཡེ་ཤེསྱའི་བདུད་རིའི་ར་མཆོ་ཆེན་པོརྱ་ཧུར། ལྱབ་གྱ མ་ལན་གསུམའོད། རངགྲིབུགས་ཀའྲེ་ ཡིག་ལས། །འོད་འཕོས་རང་བཞི ཉ་གཀས་པསོགདས། སརྟ་མགྲིན་ཆུལ་བྲསས་བཅས་ཡིས། །པགར་བྱསན་དཔསྟ་པ་ | 
༼ ཡྱི་་གས། །དོ་ཇའི་འོད་པར་མུ་གུ་ཡིས། །གཏོར་བྱཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་བར་ ། །རེ་ཝགས་ིམ ཡཐར་ཨི་དབ་ལྟི་་གཁྦ་ཁའི །བ།ལྔ་ར་ཉིབྭི་བཏགས་པ་བནནམ གྲསམ་བིས་བཏོརམ་ཡུལ། བདག་བྱསེད་ཏར་མཆོད་ཅིང་བསོད་ལ། བཅོམ་ཝན་ར་ ། 
' ར་ ི་ །།བདག་གྲིའ གསུམ་བྱིན་བིསླ་རོཔས། ོི་ི་་ ཞད །མཆོག་ཐུན་དཔོས་འ་ ཨཱ ལདུ་གྲསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ། ་ཡིག་བྱར་བཟུང་གསལ། རནཡདན་བཏནབྲཞགས་དངམདན་གཤེགས་གཟོ། (ལྷ་ས 
‡ ཡྱིཉ་ར་ 


བསུང་འཁོརྭ་འུ་བཅས་ཡི་དམི་གས་པ། །ཇས་ལྟར་པའི་པ་ད་ཡལ། །ས་མངཞལ་གཅིགཡེག་གཉིསཔ། །ཆུ་ལས་ཏ་ཝང་ཉཱ་བུར་ཁྱར། །དགེ་བའདེ་ཡིསཆུམ་དུ་བདག །རྟ་མཆེག་པོ་པ་པ་འབྲང་ ¡ 


པེ 
























ཤར །རུརནས། །ཞེས་ཁགསཔ ཅ་བྱརཧདྲ་པམ་ཡིདམ་དཀན་མཆགགྲུསམ། །དཔལ་རོམཁའ་འཕྲོཆོསྱ་སས་པམོའ་ཚོགས། །ཅད་བར་ཡོ་དམཏ་མཆོག་རོལ་པཡ། །གསང་གླས་ྱརནོ་ལའོར་ 
¡ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསབོ་སན་བྲཀུ་ཤིའྱ་པའོ།། རྒ །།གཉིས་པརྱལདབང་ཝཔཆེནཔོའི་བཞེདཔ་དངམཐུན་པ་གསངཝགསྔར་ ༢ཕུར་ཡྲི་ལུགས་ཏར་ཉམསུསུ་ཐུང་བརའདོང དཔས། ཊུ སྱབསསེམསནི། བདག་དང་ས་བའ་མཉམ་འགྲཔ་ | 







ཨུན། 1 །སེམས་ཿནྲ་ཀུན་གྱི་དོན་བླབཕྱུར། །རྟ་མཆོག་ཕོཕ་པབསླབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། ཀ་དག་པང་ལས་སིངྡངའི་གདངས། །རང་རེག་ རུམགཱིན་སུམངག་དམར། ་ ¦ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ ང་། །ཞེས་བནས། ལངཔུའ་བརཀན་ཁྱོདང་གྟལ། །ད་དགུ་ཞུལ་ནསྔ་བགསྤྱབ་དང་། །འོད་ཕྲལསྱ་ཅལ་བྲསས་པཅས་མཆོད། །ཅེསསགས་བས་པའིམཇུག་གཡིགབྱརབྔོད་པའི་བརྡ་ལམ་དང་འདུ། རྒྱུན གྱི7ཱམཨཡན་ 
ལ་གཏོར་འབུ་ སཾ ་ པུ་དུང་བྲའོ་མོན་ཡོགས་ང། དཏོརམ་འྱ་པ་འདོད་ན། ཧྲཱིཿ དམ་ཆོག་གསང་བའི་དཀིལ་ ་ལབོརའ་དི་ག །དབ་ཤུང་འབའ་རར་འ་གཅིུ། །ཕྱི་ནངགསང་བའི་མཆོད་ 
རནམས། །ཐུཧསླ།དདམ་བྐར་ཏྲ་་ད་འསཾ་༦་ ཡྱིར་འཕུ བུལ་ཁིས་བཞེས། །ཅེན'ཨ་ཏྐན་། ཤཔྟའི་བར་བཛོད། །ཨོཾསྤུར་པྱ ཨྔརིཏ་ཙྷཱཾརཱཿའ། །ཨམྦ་བལི་ཏྭ་ཛཾདཱཿ། ཨོཾ་མྤད་རྟ་ཐ་པཱ་དཱཿ། ཞེས་པ་ནམས་ལན་གསུམ་རིསྱིན་ཊིསབྲརབས།འྣིཿ 


















དཆེན་དབ 


ལྷ ཁང་དུག་གཞལ་ཡས་ནས། །དབང་གྱི་ལ་པོགཤེགས་ས་གསོ་ལ། །ཇམས་བྲའིང དོལ་པའྱེ་ཆུ་བྱ་སིས་བ༈ ༅ྱིས་བྲའུགས། སྲགས།།བདག་ལ་བཅ་བསདའྤོསྲབབ་ོའ་ ོཾོ་པྤོངོངོ་ངོ། ཤོ ཧྲོ ས་མ་ཡཱཏྤྱིའ་ཉན། ༈ 
` ཏབཏྲཱིཧོ། ། ་ཨལ་ལཧོཿཧཱཾཿ ཧཱཿ དབང་ཆེན་གསང་བའི་ལུ་ཆོགསལ། །༣དད་ཡོནྱའི་ ཤིནངམམཆོད་པའི་ཕྲིན། (ཟླགམེད་ད་སའབུར་ཡིད་པལ་ཚོགས། །སྣང་ དམཆོད་པརའབུའྱངེས་པ། །ཅཧ་ཡྲགཱ་ཝ་ཨྷྭཾ། ཡཱ 
སུ། ཤཱ འིབ མཁོད་ཁྤའསརངཏོམྟསྔིསཿ ཉམ ལནགསམ་ཅིསམནགཏརར།ཡུལ། ཅཱིཿ ཆུལ་བཀན་ཅི རོས་ག་བེའི་གདུང་། །ཆོས་ང་འོད་དཔགམེད་པ་དྡོ་ར་ཆོས། །ཅུན་རསཔ་གས་པང་ ༼ 
\ ཧྩུཿཡབ་ཛཐས་ཆེན་ཐུལ། །རུ་མགྲཾན་ཏྣ་གད་བཞདལ་ཤུག་འཚུལ་བྟཏད། ། །ཅཨས་བརྟོད། འདོད་གསོལ་མན་ཆད་ཐལ་བཞིན་བའོ། །བདག་མདུན་ཆོ་གགཅིག་གིསྤ་སབཔ་དང་། པས་སོ ༦ རུ 
པ་འ ཁ་ད ་ལེེཨྲཨྲིྲེྲི ངྲ་གཱ་པྱའཱི། ༽ཧུན་འབེར་ཤིན་ཏུ་མདོར་བྲམུས་པ། །།གསརྟ་ཅིཔ་ཡུགསསལམ་འདྲེས་པ་ད། །ཨགས་སུ་བཅད་པར་ཞེ མིབས་པ་འདི། །མ །མོས་ཝ་ ཝན 
;/འགང་ཡེསནན་ཏན་དུ། །བླསལ་ངོར་ཏྷ་ར་བྲརིས། །གཡ་པཔལ་ཚོམ་པའ དུའཕར་བའེལ། ། །ས་གའི་ཉལྭ་པར་བ་དགེ། །།བཀ་ཤ།། ༈ བསངའི་གཏོརབྱོ་རུན་ལྦབརནི། མཆེདསཏོརྲཡིནཨིསབྲ་ བས་ལ། རང་གྲི་ཕུགས་ཀའི་ ཕུ 
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ཀོ། 





ཱྲ པསྐ་སའིཆ་ལས། 
° གཏནཾིཞསམསྦ་རུས་སྟན་ལྱར་ལམཆདའབྱུམ། 















གཡུས་བཞི་བྱསུམ། །གཡེན་བཞི་བཅུང་བསླུ་ཀུ་བྱསད་བཅིས། །མེ་དཔུང་དབུས་བཞུགས་མའིན་པནས། །ལོང་བུའི་བར་འུནབརུང་གཏམས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེགྱསམ་ཡི་སམོན། །ཐུགས་ཀའི་༦ གི་འོད་པེར་ཅིས། །ཡེ་ 
ཤས་པ་དང་དབང་གྱི་ཏྭ། །པྱན་དྲངཔ་ཡེ་ཤསརང་ལ་ཐམ། རྭ ཤངྒ་ཏས་དབང་བླ་སར་འགསྦ་ལབདག །འདདཔགམད ས་བྱཏན་པར་བུར། །ཨ་ཨྭཿཱ་ལས་ཊི༔ འགི །མཆོད་བྱ།ད་པར་གྲསུམྲ་འགྱུར། །འབུ་གསུམ་ལན་ 

གསུམ་བངད། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་མོསྤ་དང་གསལ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོནང་མཆོད་སེགས། །ལ་པོར་གསུམ་ཡེངས་དག་ ད་པ་འབུལ། །དྲུས་གསུམ་བད་གཤིགསྲ་བམས་ཅདྲ་བི། ། ྲ¡ 
གསུང་ཀིརངབིནསྦུགོ་སབདག །ང་བ་འ་གའོས་པ གསང་ག །བླང་དངང་རེའ་བ་འཛོསས་གཡོང ། མཆོ གང བསྐབ། རཿདང་བགས་འེང་ལག། །འད་འགསྱིལ་ཁབྲ་བསཅསམཆོད། ། དོབ 
ཙུས་མབུདཱཔལ་བམུསྭ། ། དགསླདག་འགྲ་བའི་ཐུག་བཛལ་སྐྱངས། །སར་ཡངམ་མཆོནབབའམཚོགས། །དས་ཏེ་གནོད་ བསངད་ང་བསླད། །བཅད་གཏུབས་བྲསེ་ །གས་ཏེ་ཐལ་བར་བླ་རག །ཧྣོད་བཅུད་ཅ་ཡའཁོར་ལར། 


ར །ཨོཾ་ཛྷཾཿཔདྨྟཀྲིད་བརྔ་ཀྐོ་ཏཱ་ཏ་ཨྭ་ཊི་ལྭཅ་ཡུཧཱ་པླཾཛཱ་བོཊ་། ཅེས་ཙ་ཝགསགཙོ་བདང་། ཨོཾ་བྲང་དུནྱ་བོ༔ ིགནན། ངཿ ཇཿ སམ་མྭ་པཱ། ཞེས་དབང་བསུད་ཅི་ཐགས་དང་། ས་མ་ཡ་ཛཿ སམ་ཡ་བླཊག། སམ་ཡྱ་བོངས་ 
ང་མ :མ༢༠༢༢༧༢༧༤ར༢༤༢༢༤ར༤༢༢༢༠༢” ༢ -- +  ]"ཚ ཡབ་ང་སསི་ིཀ༼71ོ7+ིི་ར་ཾ ལོ་ཆཆོང་ར་འར་མཤམ་རར་རཚལ་ག›ཅའོཁྲལན་མཝརོལ་བོར་་ ལར ===; ༢༤༤༧༤༤༠༠ ༤ ༤ ༤༤ 






གུམ ཐཱ །དབའ་བོརབའ་བཟྲོཆོག གོངསཔ་འིརོགས། །ཅདཔར་ཡིདམར་མཆོག་རོབ་པ་ཡི། །གསང་ མུམྱརནྱའི་ལཁོར་ལོའིབྲག་ ཤིས་ཞོག། །ཞེས་བཛོ་གནབ་ཀཤིསའོ།།ཅེསཏཿབིན་གསངྦལ་ྱི་སུབ་ཐབ་སཚོག་ཏུངལ་དོནཆ་ ཊི 
འཚིགས་བཅད་དུ་ཐབས་པ་འདི་འདུ་ཞིག་དགོས་ཞོས། འས བད་པིདམཏུམ་ོཔ་ལ།།གསང་གཟུམ་བ་ ཡནདཔ་ཝནས་དམས་ལད་ཡགསཔསྱ་ཨེདབནམནནགསནཅསབ་པོ། ཀླུས་ལི་༧ ཏནབྲང་ཅིས་ཨོད་ ༩ 
དྲུས་ཡངགིཏོརོ་ཕྲིགབཐོག ཐུན་གཅིགལམཡོགས་པར་ཕརབའོ། ། 7 











ེ ྨཾ ོ ཡ ོང ཀ་བ །༈ | 











། 


























ཧཱ ཆུ ུའ "×" ་ ཤཀ ད། །ལགའདེན་འླད བོརབོ་བོའྲི་དམ་རོ་བ་བ། །དབངཆེནརམཆོགྱ་ཧཱ་འོདབདུག་ཉིང་དབས། །བུངྱ་ཆུབ་བར་དུབཞུགས་ ། 
¡ །ཕ་ད་སྲ་ཐུབ་ ། །གང་གྷི་ཁྭ་ཐཱ སྨགས་ཉིང་འདིན་ལ་གཞོལནས། །མཆོག་ཤུཿ དངོསྲ་གྲཔ་ག ར་བའི་གལ་བཟང་དག །བ་ཉེནཝབས་འ་ཁུལ་པའི་གཡའ་བལ་མེ་ པ་འདྲ །ཡེང་ལ་དབུངཆེན་ སྭཱ 
| ཞུལ་བྷཅ་བརྩ་ིས། ། མགྲིན་གསད་སླུབྱིབསྟནབི་ཉྟར་བྱཔའི་ཆུ་ཡ་ནི། དྷ ྔླྣྲ ར་་ | 


| ཕིག ཡད་མིན་ན ཇམ མ་ས : © "༡༠༦༡ འསས་པི 
:འབུལ་གཉོར་ཟུམ་པོ་ པོ་ཉེ་ཕྲ་ཞིར་བ། པད་འདབ་པཞི་དང་མཐེབ་རུས་ཕྣའོར་བ། ཕྱུག་ པ་འ གཡས་སུཆོས་ 
ཁ་ད་ཆད ནམ་ཆད་ 











མདུན་དུ། བདུད་ཅི་འི་ལྭ་བུ་བབ་པའི་ཆང་གིས་བྱུག་པའི་ཐན་ ༣ི་ཐན་ལས་ར༔་མྲི་ནྱི་ རྐོང་གི་གཏོརམ་དང་། ` ' 
ས་ནི ཞིངཞིགཏ་མ་བ་ིམི་དབའསབ ཀམ དེའིམདུནདཱུ་གཉིསཉརྱ་ཕོདདབ་འཅས་བ། རང་གི་ཨང་ན་ འིཡྱོ་བདནསམ་དང་།ལེགག་ཞིག་འ་གེན།། 








449 







ོར་བས་བཤུམས། ༢གི་ལནཀི་ོག༔་བདསྣ་འཚོས་རནི ལ་ཉེ ུརབྱཨོ་དྭསདངྱསབྱིརབསནནས་བྲམ་ལ། ལིཚེས་ཚི་ག་ མ་ལ 
' | །གདགོ་འི་ཇིགས་གཉན་རི འཅི་གཞ་ཅིག་པ་འ་རུང་ ེ་ ་་་་་ཡིེ་ོོསེགོོཤཤཤརོོཚྣེ་ེི'ཾེིི་ 
རགཙཱཅུད་བྱཔ། སདུན་ནས་མགོ་འཙུགས་ཏེ་ཁ་ཐུན་ལ་མཆམས་གྲོལ་བའྱི་ལག་བགེས་འཇུག་བ་ལར། སཱོདྱའིབུས་ལ་བབས་ན། གུབས་སེམས་ཐོནདུ་འབྲོ་བས། རང་ཏིདྷག་དཅིག་ཤིས་དཔལ་ཏམཆོགའོལ་བའྲི་བུར་བཞེངས་ 

| །བརྒ་རར་པར་བསམ་ལ། དཀར་ཀཏོར་ལཆབ་བུན། བངྲཱལ་ཏཱས་བསངས། སྭཱ་བཱ་ཝཱས་ཕུངས། སོང་བའི་ངཔ་ལས་ཐཱ་ལས་རིན་པཆེའི་སྡོད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཆབའི་ནང་དུ་ཡོ་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ལསྣ་ཉྭ་ཛས་ལསྲ་གུབ་པའི་གཉོར་ 
མ་ངྭ་ཡས་ཤང་ཟག་པ་ཡད་པ 








།གཏོར། གཞི་བདག་གཏོང་མྭ་ནམས་བཤམས། བུས་ཁང་གྱིཔ་ོྱའུ། ཐོས་འགབྱསརྱ་ཡོགས་ལཞིརོབཞི་འམ། ཏ་བསམ་པདེནྲེ ཅཔཅོནདཀརཞིག་བརན་བར་བཞག་བའི་མྱད ནྱ ༅ཆེནིཡ་ཆོད་ 
མཇེསས་ག། མ་ད ༈ཏུ། གཡུ་་དག་འརཏརང་ 


བཅདུདྱ་ཅིའྱི་རུམཚོཆེན་ལོར་ལུན། ཨོཾ་ཨཱཿཛྷུཾགཅུམཡིསནཅིག་འྲ་བ། ནམཿསྤར་ཏླ་ཐཱག་ཏ་གསུཌཅིས་བཟོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཤིའི་མཆནབཇོད། མཆོད་ྱིནྲ་བི་གཏོརམ་འདོད་ 















རྨ་ 


450 
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བའི་ཡོན་ཏནྲ་ལ་དང་ཝན་པ་འདི་ཉིདསའྱི་ཉ་མོ་བྟར་ན་མས་གོ་བྲས་འཇྲམྲ་ཐིང་གཞིའི་བདག་པྩོ་ི དང་། ཁྱད་པར་ཡུལ།ཁམསས་ཡོགས་གནས།ཁང་འདྲེ་རམས། ཞྲི་ལྷ་གུསེགས་འབྱུང་པོ་ཡི་མ་ཡིནྨ་རམས་ལ་འབུལ་ལོ།།བཞེས་ལླ།༼ 
སར  ི་་ ཅའ ཡ་ ༨༢༧ ༠༣ཆརྔཿ ༣༢༨༨ - བད 
འཁྲི་ན་བས། ཆེན་པློ་གབ་བར་མཛེད་དུ་གསོལ། བདགགེ་བསམ་པའི་ཉོབས་དང་ནི། ེ་གཞས་ཏནོས་ཡོད་པགཏོར་མགཅངས་བྱལ། དནས་བེགས་གཏོར་བ་ཤམ་ལ་ཆབ་བུན། །ཨྭཀ་རོ་ལན་གསམ་གྱིསྱ་རིན་ིས་བྲརས། རང་ 
གིཐུགས་ཀུནས་འོད་ ` ཡི་དམྱ་ཧྱི་ཉའི་བྷ་སེནཔ་བྱསད་པ་ལ་བརང་ ེ་སང་་ཀ $+ ནམཿ སྐ་ཏཐཱགཏྱ་ཐོ།པི་ཤཱམྱཾ་ཐཱཿ སངཏདྱ་སྤུདཏྲེ་རཁ་ཉི་མ་ག་གཏ ཁཱ 
ཕླིན་དབ་ལྟིཌྭ་ཌ། ལ་ས ་ ཁ༥༠༦ཁ་ ༩༡༠༥ ཞ་མ་བང་ཡག།༧༥༥༦༡༥༨༡ གེ ༡༤༡༡ ༡༦ ༢་ལ་རི་འུ༡༦ ད་མཁ་འུ། དརེའི་བུང་ཡོན་པ། ད་མང ཊེ 
[རྱ་ས། ངཀྱར། ན་མོ ཇེ་དྱན་ཙ་བ་དང་བྱརད་པར་བཅས་པའི་དབལ་ཝན་ཐམ་དམ་པཁས་ཀྱཔཀའ་བདེན་བ་དང་། སངསྦྱརསྱ་ཙི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། ཆོས་བི་བཀའབདེནབ་དང་། དགེ་འྱཡི་བཀའ་བདན་པ་དབ། - 






























༩ ློ་ཡག་ལ་ཁར་རོར་འཁྲོལ་ར། རྣམས དབལ་མགོན་དམ་པརོས་སྱོང་བའི་སུངམྨ་རམསྦ་བི་༢ བདྡེན་པ་ཡེ་ པའི ཧཱནྱཧཱསླ་རབསྦ་ཅིས་ལདི་དཡི་ [ཁུད་པར་ཅནྱ་ི 
ཀ་ཁ་པ བབས  ོ་ འཚ རྒི གཏེབ་བ་བགཅདེ་མཆོནཔའིཚོགས་ 
མསྱ་གདཅགཉི ལཐལཔའི་ཅུལྲ་བན་ ཞིན་ བླམ ཨཿ བླད་ན་ཏཱ་ཀཱིཏ་སགས་དགྲ་ཐགསྣ་ནམས་བརེདཅིང་། ཨུངས་ཀར་ཡིས་བབ། ཨུ་ཨཱ་ལྱ་ལི་དུད་པས་བདུགཅིངརོལ་མོའི་གྲ་དག་བྩོལསཏེ། ༦ ༠༡༣༡༩༢༦༥ 
འབགྲི་སཀའྱབ་འོ སའེ ཞི། ལག་བརྡ ོ་རའི་རཱ་བ། ཉིཔྲཿམས་ཅད་དཇེའི་གུར། ི་རོལྱ་གྷི་སེང་འོགྲ་ཡོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཤེསྱྱ་བིའོད་བེར་བསྐལ་པའི་ 
*» ར། འིར ༧ ལེ རདནས་འཇསས་དཔྲཅརམ་ ་་། རང་མི་དམ་བི་བྱ་ཧལ་དངྲ་ཞན་པས། ་མཆོད་བ་བསང་གྱ་ཕས། སྟོང་བའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པཆེའྱི་མོད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་ཆེ་བའི་ནང་ 

ི་ཡདཞ་བའྱ་བུ་བཟ་མཆོ། ལོལ་མྭ་ནམས་དཔས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་བ་ནམམ་ཁའ་དང་མཉམ་བརྱ་གུར། །ོ་ཨྭརྦ་ཨཱཿ ཧཱུ་སོགས་དང་། གཏོར་མ་གཞི་བདག་གཏོརམ་ཏྟརྱ་འིནྱཕིས་བླར་ས། སླ་བཱ་ལྲསྱ་བངས། སྟེང་ 
ུཨ་ཡོདྭཱ་ཞུ་བ་ལསྦྱ་བུང་བའི་མཆོད་ཡོན། ནག ལོལ་མོ་ནམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམམ་ཁའ་དང་མཉ་ ཨཱཿ པྱུཾ་སེདས་དང་། 
























ཏི འི་བབལས་ཐེ་ 








མསྐ་གདྱ ག་གི རྒྱལ་པོཆེ ཐོ་བཞིའྱི་བུར་བཞེངས་པརྱ་ཀུར། རང་ ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་ལས་འོང ཐིརའྭཐོས་རང་བཞི་ནྱི་ ཨསྦྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་མི་བཞི་འ།བོར་དང་བཅས་བྱ་སུ ངས། ཇཿ ཧཱུཾབཧོཿ གཉིས་ུ་ 
¿/ཡདཔའ་ཛུར། དག 9 ཟླ ཀར ིིེི་ དབཉན་དབ་བསྟན་འཛིན་ཆེས་པ༔ སྔ ཧུ སུ་པ། ཅུལ་ཆེད དག་ལྱ་ཡགའཚབ་བྟཊ་ད། ཅ་ རྩ ྒ 
། ཱ ༈མ་པཆན་དྲདགིའྲི་གས་ སའལརྱ་ཡྲིད། ས་གཏུརམའི་བྱ་ པྲུས་ཏེ་གསལ་བརྩབུར། ཨོཾ་ཏྲི རྭ་ལེ་ཕྱི་རུ་ཏཀ་ཡ། བྱིརྟ་གླ་ ཀག ནག ཨུ 
( ལུས ཨ་ཁའ་རངསབརི་ཐཱར་ཨྭར་སོསྦུ་ཡེས་མཛོད། འྱ་སྤིའའི་མུན་ཕཅུ། སགས >» ཀྲ །ྱནུའགྱ་ནུནཞིང་ ༦ 
ཉོན་འྭ་འབའའི་འབིན་འསུམ་ཇོ་། ཅེས་ལས་ཨོ། མཆོད་མ མྡུ། མཆམསིལིབགཞི་བད བདག་གི་གཏོར་མ་བྔམོ་འི་ཆྱོ་རུལ་ཆེན་བྐད་ཁ་ཡང་འབུལ་བའི་དམིགས་པྱ་བ། ནངདུ་འོང་ནས་ར་ནཀག་བཞུའ་ཏྱ་ཤོགས་པའམ་དེར་ཡོགས་པར་མོས་ནས་ལ་བོད་ལ། སེལ་ཡཅན་ 
¦ ཐམསཿཧྱའི་དོནདཱཏ་བུཀདོཉེ་འཆར་གེགའ་འ་ཡསས མོ ༦ ཉིན་ཚད དན་པ ྱམ་དནདགཔས་ས་པ། ྱམ།་སམགྱི་ཆདཆེ་འི་ལ་ནོམཔ་ 








ཅུག་དབང་ཐུགར ༥ 


འདོགས ད་དཔ 









།རྒྱན་དང་། གསོགསའི་རུ་༽ ་ 











། ྱལའ། སྲར་མང་ཐུང རྨ ༨ ལས་འོང ་ ` ཁྱེ གྲ ་ །ལ་མངོན་པར་དབང་བླགུར་དུ་གསོལ་ 
| རི ཨཾརཏྫཐ་གཏ་ཨ བྷིཞེཀ་ ༦ ར་ཚ ཅེ 
















རཕྭ་ཊཱས་ཕཱ་ཡ། མནུ་པ་ལ་ཡ། བླ སྭ་ཏེནོབ ཞེས་བནས། བླངམམེ་ ཡེས 'ཱཿཧཱཾའཊ། ཅེས་པླདཔི་ཆོི་ཡིགབྱས་བརོད། མཆོད་དོདམདོང་བདས རྩ 
སྲས རིར ཅགས "ཡཾ པོས སྟེཔ་བའེ་དཔ་ ཨཿ ནམས དབྱང ག་ ! 
1 ཤུངབའིུཆོདཔམས་ད ུས་བུནྭད་ཚུར། ༠ 'ཨཱཾཨཱཿཱུཾ།ནས། ཤྟཔ་ཨཱཿཧཱ རམ་སྭྱཱ་ཨ། ཉོངའདང་འསྟནཿ ཨས དབུ་ཡངས་ཤིངྷ་ཱ༢ེབའི་ནང་དུ། ཨོ་ཡཿྫཾཞུ་བུ་ལསྦྱ་བུད་པའི་ 
ྲོ་ི་་ འདཔའྱ་ཤུར། ཞོ 'ཨཿཧྲཱཾ། ལནགཏུམ་བརྔོད། གིགས སའི དབེརའཕོས། ཨག ནམ དས ྲ ་ 

| གསུས་པ བསྲན འམབརྱ་བུདྲ་འཞོ། བླདཀམ་ལ་ཡྭེཾ་མ ༦ ཅད་དང ཛུ ་ ིབུམསེདཔས་གསྦ་ཏི་ཏཱ། ་ 
ཡང་འནསགམ་ཕལ།ཉིནགིཆད་བསའཚོད། ཧཾ \འཇིནས་ཅདཨཨ་ཡིན་ཉའ 































| ནིརྙན 












༄-. ༨༨ ༄༡ ༠ ༤༽ རལ + 


ཅཱ་བོི། ཁྲོ་བོའི་དབད་པྫོ་ོད་དང་མཆུངས་བར་ཤོག ཅཿཉང་ོོར་གོབད ཆོོ་ཆོ་ནོདོཅོས་བང་ གོང་མོ བློ བཛྔུན། ནློདུགསཀའྲིརིཿ ཨིག་འོད་ དཟེརྱསིས། འབུང་ ] དྒ 
རྐུ ཡྱི་སོདནསཱ། །སློལ་གྱིད་བཤནཔ་དམརཔོའ།བོད་དང་བཅས། ། 


དངས་དསས་པའི་གདནལ་བཞགས་བརྩ་སུར། ག་གཏད ར་དམར 


ཿ རེ 
(དཀྱིལ། །དམྔ་རཱསྱི་པན་གཟིགས་འོངགྱུསམ།ོན་བཀང་ཏེ། །བུལ་ལ་དེས་བའ་ ཡུགསིས་བཞེས་སུ་གསེལ། །ཟོལམེདཡེདྱཡེས་བདགསོགས་མི་ནོར་ཀུན། །གཉེརྲངདགསེལནདངནུས་བུངྱ་དུབ་བར། ཧཾ 





, ལམ་ཡེས་ཇེ་བཞི ཞོན་དྲུ། །བྲསང་སྩོབ་འཕིན་ལས་གཡེལ་ 'བཡེད་པ་དམངོད། གཞེལ མ་ཅན བསགས མཆོད་སྦིན་བིཿ ན༅ཾགཏོརམ་འ་ ཡན་དང ད་དང 


དང་བཅས་པ་དང། སའྱི་ལ་ཡི་བརམས་གཙོངས་ ཞེས་སོགས་གོང བགི་མཚམས་བཅྱའི་ ༢༣༠༩ ། ཡིག་བྱརྭས་ཉགཆདབ་བསྐད་། མ་རེད ཡངོས་སུ་མ་ཤེས་ 
དངྷ་ཉན་ཅིགཏཱ། །ཞེས་སོགསཅིས་བརན་འྭའུགས་དང་། མེདན། ཨོཾམུཿ གཏོརམགོནཙི་༩ ཉ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པ་དྲྭ་ཧུར་བད་མ་ལ། ཏིར ཐོ ཅད་འ བ་མ་བ་མབ་འཛིམ། 








ལྷ 








ཞུས་བླའ་བའུམ 
མས་ཐལརུའི་དེ་ 


ཨཅན་དོན།ན་འངུད། །ངེས། 





7 ` །ིགསམིནདངཔོའི་ལས་ཅན་དག །ཉུང་ངཱའིཆེག་གིས་སྙིངའོའི་དོན་རྟོན་པའི། །བྷ ལངས། །འདི་བའབ །བསོདནམས་དིའའི་འོདདཀརེས་ །སྐལ་བཟང་ཡེདྱེ་སྤྲ 
4 ཆིང་བུངི་སྟད་བ། །གབ་དཱམཆེག་ཟླ་གནོ་རུ་བསདནང། ྲད་ ིམཏོག་དི་ལོས། །འདིབགབད ཏོགས གོ ས་ལི 
། དབཔ་བླནམས་ལ་བན་པའིཆེདྱ་ སྲ་པ་ལིརྨ་མབྲརྲསིསའི ཧོརི་ཡུལྱ་ཐཱ་པཱལྷ་ཀབས་ཡོའཏནཐོལ་ གི ཅསྱ་ད་བ་པརྲ་མམིག་བདི་ྱེལ་འགྲིང་གསན་ལཏའོ། ཟ་ 


























4༠6 

















ཇ་པ ཐའ་ཡས།། ཐོན 


མའི་མུནཔས། ཡུགས་འམཆནསད། ག་ལག གེ 
གི་ལས ཌོ རྟོགས མུ་ལ གས མེ ་ 
| བཀགོགྱཆུལ་དུའ་གོ་ ཡཔ་ (གོད། །དེ་མད་པལྡ་ཞན་གངས་པའི་བཀའ་བཅུདལ། 















།སུམ་ླགགས་པསྣ་མངྒསེདྱིམམོམ། 





















་ 


ེ ་ཀ་ཡང་ད་པ 


. 


== 242༡ 2444 


ལར 


ོརྡོརི འིས འི་གསལ ོད 
[ྱད་པདདུ་རལ་འགོངགེ་གནོད་འཅེབ་འདག་པས། དེའི་གཉེན་པོོ་བད་བརཿནཞིག་གནང་པའ པས། ས་དཔ ྐཅིགགིསྟཏནྱམུར་འཞངསནས། ཏད་ལན་ 
ཁའའགྲོ་བམས་ཅད༽ནའུས་པརབཀའབཤོས་ཤིང་དམ་ལ་བཞག། དངོན ཏོན་ལ་དིཏིདིདབང་བླག་མངད། པ་ 
ཀཱ མར མཆོག་ལོལ་པྱིཧུད་ལས་དྭས་པའི་གསངཔཅིགྱ་བསནས་ཏེ་མོདགཏརྦ་ས་ཡོད་པ་ྲེ་འགསཔ་ལས་ཅནཞིག་གིས་ ཊ 





འཚེས་བྱར་ན་ེ་ཐོརཔས་མནས་ལམ་འོད་གསུལྱ་སི་པངནས་ཨོ་རན་ 


འདའ་་་ཤགི ་ 
ཏརནས་གཏོན་ཡོད་པས་དཞུས་ཤིག་། རུལ་པོ་བེ་དཀར་གོར་འདེ་འགོང་པོའི་ཆོགས་ཐསཅད་དང་། 

















ཧོ་བྱདབཕསཅད་འཇོམས་པརྩདདོ །ཞེས་གྲསང། དཧཧནོས་ོའསཔཏནྷརི་ ནོནསྱོ་ི་བསངསས་དབང་ཆིན་པ། མྲིག ཊིས་པོགཏིརྱ་བོནོན་མས་ཅང་གསན། ༔ སླར་ཡངམནམ་ལམ་བྱུཿ་ནསྤ་གོལ་དཔོ ་དཔོན་ལྭ་འུས 
་ རས ད་དུངལོལ་ལོ་ྱ་ཟིན་པར་འཐུག་པསའུས་ཤིག་གསུངབ་བཞིན། སང་ཉིན་འབུལ་བ་དང་འཅས་ཞུས་བས་བཁོར་ལོའི་གདུམས་པ་ཡང་གནང་ངོ་། །འདི་ལྭ་བུན་པོ།འཅིག། ༤ 
མཆོགྭཱ་སནབཏཱམཆོག་ོལཔའྱི་དད་སགས་དད བྱསརབའྱདའམ་སོགསནི་བཞུགས་པས་མི་འཐདདོརུ་ཡན། ལ ལལིཏམས་ཨོནནས་གཞིདེ་གསེ༽ བདགས གས་ས ི་ོ པ་འདང་། ཨསཏི་ཤས་གས་༨་ 
ཟགས་ལ་དམཊས་ཏུམ་བནྡཌཀམནམས་ཅིས་མརམ་མཐོང་ མང་བོ་བསན་པ་རབ་ད་བསོགས། རང་ཆག་སོ། བ་པ་འ ༦ ཡེ ༦ ༣༣ཞལང་འཅོམ་འུར་ཚམ་ 
ཨིསྭ་སྐདད་ཅིགམ་གཅིག་ལ་གྲསང་བའི་ཆོས་ཡུང་གི་ཆོད་ཀངརདཆག ནར དག་ཤིསཅངརི་ཞིནབཟབརནུས་པམ་ཡིན་པསོུྲ་ ད་བིད 

ཞལ་གཟིའས། རྱལ་ནདྱོ་འབོགཅནདྱར་ཉག་ཆོམ་དུལ། གཉེན ལེ ཞིག་ག ག་ཏ སཅི་སཉེམ་བི་དད་ེས་ཅས་བྱན་ པས། དྡོར་ལས་མེ་འབརཔས། བབས། ཁྲིར 

























2 དེ༦། །མཛའིམཐབོས།དེནས།འདིའསཊོར་རམས་གནོདས་བའྲི་དའོབགནང་། རོ གོ 
ནས་བ་།རུ་པོགག་ལ་བརྱབུ་བམས་ཉིངེཆེདོ་པསྱབགཞུམ་འུལ་བཅལབུ་བུང་།དནམདིམབར་བྱདདབདགྟེའི་གསུམ པས ཤ་ 
ཡབ་དགེ་འདརརུ་མཚོ་དང་། བསོདནམས་རུ་མཚོ། ི་ོ ཡིགཆཅི་ 
















། ྤྱིྱདའི་ཕུགས་གཉིས་ལས། དང་པདི། བདག་བྱསེའ་ཁོན་པ་ཏེན་ནསྔ་ནོལབཟཟས་བཞི ཤུཉམཆོ་མསུདུ་མཆོད་པཏོར་འབུལ། སོལ་ངུས་བྷོངཀྱི་ཕིནདེགཅེད། འདིལ་བཅེནཔའམ་པྟའིྱ་རངཟེད། དེ་ཚོར་ནས། དེ་དང་འབྲེལ་བའམ། སྐབས་གཞན་དྲའང་སེ་། མཛངལ་གཏོརམསོགས་ཡེ་ ཨཔང་ ] 
¦ ( བཤམསནས་དདག་མདུན་གཉིས་ཀ་བླགོལ་སེ་བླས་དམིགས་ཅི་དྷུས། གཙོ་ཆེརམདུན་བྱསེད་ལ་དམིགས་པ་གོད་ཅིང་། གོལབས་ལསྱཔརམནེུདཿཅོམྱ་ངེད། དནས་ཁསོངགྱིཕིན་དགྲ་བུཿྔངེས། དཔོས་ཟུབ་བྱསཏས་ནས་ལེན། ད་ན་་མཆམས་གྲོལ་བ་འདེལབྱསས་པ་ཟེད། དོན་ལ་བཉེནབ།, 
| ཇོོགས་པརྩབས། དེ་ནས་བླམབ་པྱ་བེདཔའི་ཕུགས་ཡིན།གཏིས་པ་བཅེེནླ་བབ་སྲགྱ་བེད་ལུགས་ནི། བླཟས་བའྲི་དབས་སུ་ཐོག་མ་ནས་དདག་མ་ན་གཉིས་ཀར་དམིགས་དགོས་པམ་གཏོགས་སྱབ་པའི་བུས་ཇི་ཉཱ་བྱ་བད་པ་ཡི་དཤིང་། དེངསངའདི་ལརམཇཾདཔ་ཤསཆེ། ཡད་བཏྟེན་རྱ་ཕྲེད་པ་པ་ཡདྨ། 
|  སླུབ་གཏར་འཞ་མསནས། བུདདུཔཔོ་གསུམ་ལ་དག་བྱེདཁོནདང་། ཟུདབཞི་བ་ལ་བདུག་བྱསེདདང་ཐབ་གཏོར་ཉར་བཅེདཔྱ་ལནྭ་བདབ་དང་། བདག་བྱའེསོངྫས་མ་གཏོར་ཉརབྱསེད་པ་ལ་གཏོརམ་འབུམའཁིརག་ལན་རམཐོངངོ་། །དེདག་གངྱབས་བརུ་མོད། འདི་པབས་ 
དང་པོ་བླ་ནམས་འཇྱུག་པངདེགའྱི་འརསོ་སརྩོབ་ནུལ་འཆདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བསྟེནཔ་དང་། སླ་པ་དང་། ལསཚོགས་སོ། །དངཔོལ་བོརདཔསྔངེས་གཅུམ་ལས། དང་པོནྱི་ང་ཛེ་ནས་བཤད་བའི་ཏམགྲིནྱ་ི་དཅིལ་བའོརཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་དབང་བླས་རབྲ་ཐོབན་ལེགས་ཞིང་།གལ་ཏོམ་ 

ཟེ ཐོག་ཡརདསེན་པ་ལ་བརཆདམི་འབུངབའི་ཆེད་དྲ་ད། 


| ¿ ཐོབ་ངམདྱཅིད་བདགང་ཡདངྱང་བ་དང་། འདིའྲིེས་གནང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའྲི་ཕྲབ་བཔོས་གནས་ངུས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པར། ཀནམ་ཆོག་མཆོད་པ། མདྲོ་ཀེག། སྤྱརཾ། གཏོརཡ་བྱས་ཙ་། བས་ས་དང་། དྭག་ཏསྐགས་དགྱེ་ཚ་རིམ་ 























།གཡས་སྱུ་གན་ལུད་དང་། གཡོནདུ་རྟཀ། མདྦནདྷཱ་མཆོད་པྭ་ནམས་བཤམས། གླན་ཡུནི་ཇབ་བཆོསྦ་ཟླ་ནབཏབ་པ་ཡིན་ཁུང་། གས་དམས་བདདྱའི་རིལ་བུ་བཏབྱ་ཀང་ལེགས། རྭ་ཀཆུ་དངམ་འཐེཐ་པདཔོ་སམ་མྭཏཱ་ཊནྡ་ཁཱག་ཕལ་པའམ་ཤ་དམརཔོས་ཁང་རུངབ་བྱེད། རངགི་བརྙེན་བའིཚེསསྱོང་ 
གི་གཏོམ་དང་། གཞི་བདག་གཏོད་མ་དང་། མཆམསྦ་ཅིརིངྱ་རུལ་ཆེན་ལ་གཏོར་ལྔ་ལ་དགོས་པས་ཟུརདུ་བཞམས་བའམ་ཡངན་གཞི་བདག་གཏོརམབྲང་བའི་ཚྱོརལཆེན་བཞི་ལའངཡུལ་བརབསམནས། གཏོརམ་གཅིགགིས་ཆོག་པརམཇོད་པ་ཡང་ཡོད། རུལ་དབངགི་ལས་བངྡ་ལ་བུ་ 
འདོནན། ཅ་གསུམ་གཏོརམ་དང་། ཆད་ཐོ་དངབཏན་མའི་གཏོད་མནམས་ུང་དགོས། ཚོགསྱུའེདད་ཆོགས་ཆས་ཅུང་ས་གོན་བ། སྟནྱཡེ་འོག་ཏས་དཀར་རམ་འབུ་དརིགཡུང་དུངཚོས་ལཁོརདུ་ལའོར་བལྲབི། དེའི་ཉེངདུ་ཀྱཿ དའམ་དྲུངཅེ་ནངདུ་བཏ་ན་ནས་བཀམ་པའེ་ཁར་་ཏནནང་ 
ཚོངཅནབཏིང་། སྲུཁང་གིཕོགས་བཞི་འསྔ་མོདདུ་འོ་བཞི་བཅིགས། དེའི་མདུནདྱ་ཧལཆེནྱི་མཆོད་གཏོར་དང་། ཕྲབ་ཁདནདདྱ་ཏེགས་དམའ་བཞིགགྙི།ཉེང་དྲ་དཀར་གཏོར་དང་བགེགས་གཏོརབཤམས། སདངུནནས་མགོ་བཙུགས་ཏྲེ་པ་དོགཔའྱི་ཕུག་ལེནའདུག་བ་ཉར་ ། 
དི་ཡུ་་ུབས་བནྱ་ཡབས་སེམས་མདོང་བྱམས་ཝེ་དབབ་པལ། རང་ཉིད་ནད་རིག་གིས་དཔལ་ཏུ་མགིན་ད་གསུལ་བརྱུཧར། དཀརསཏོརལཆབབན། ཟླ སྭ་བངས། ཧོང་པའི་འངའ་སྱ་ཁུས་རིན་པོ་ཆེའི་རིད་ཡབས་ཤིངྱ་རཆེ་བའི་ནངྱདྷ་ལུཛས་། 
ལསྲ་བུབ་པའི་གཏོར་མ་ཟགཔ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱི་བདུདྱ་ཅི་འྱི་རུམཚོཆེན་པྱརྱ་བུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་ཊིཨ་དཀརགཏོངྱའིྱི་མ་བླབ། ན་མཿསབྭཏཐཱགཏ་ཨབ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾསྨཾསྭ་ར་སྨྱས་རྩཾ་ཙཱ། ལནགཅུམ་མམབན་དང་། མཆོད་ཕྱི་ནྩེ 
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ནམསྦའིབཀའ་བདེན་པ་དང་། བ་ངསྱ་རུསྱི་བཀའ་བདེན་བདང་། ཆོསྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདྲུ་ྩོལ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བོ་སོའྱི་རུལ་པོདབལ་ཏ་མཆོགརོལ་པཔྱི ཆོགསྨ་དམསཅི༢དབལ་མགོནདམ་པཅོས་སྩོང་བའི་བངམནམསྦ་ 
| གགུའུ་དདེནཔ་དངུ་། བད སྲས ༽ཀསྭཾྣྲེྲེངཔཇཾཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣ་ྣ་་་་་་ རེ ཨས་ 

རོ་བ ་་་ ལོིི་ ཿསྱ་སྙ་ད་ཅིག་ཉིདལ་ཐལ་བའིརུལ་པནཔིན་དུ་བྲ་ཝག་པར་བྱསིའོ། །ཨློངཿ བྱདན་ཏ་ཀྲི་ཏཊེགས་དྲག་ཐུགས་ནམས་བཇོད་ཅིང་། ཡུངམཀརྱིས་བབ། བྱ་ཁུལ་ཡྱི་དུདཔས་བདུགཅིང་ ༈ 
་མེའྲི་ག་པ་བྱེངས་ཏ། ནགྱ་ཙོུགས་པྲ་ནབས་བསད། རངགྲི་ཐུགས་ཀའི་རུལས་འོད་ཟེར་འཛག ཐམས་ཅད་དོངའི་ས་གཞི། ལེགས་ཐམསཅད་དོངའིརབ། སྟེདཐམས་ཅདྡོངའི་གུར། ཛྱི་རོལྱ་བི་སེང་འོོག་ཡོགས་མཆོམས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 
| །ཨདཔ་གཡ་བའིལྟེ་བསབོརབཅྩསགཏིའ་་འོལ། གིར ཅིན། མཆད ཅནླས་པ། དདག་ཌིདྱུ་ཡ་ཐགས་ཀུ་ནས། །དཀརསེརདམ་ྡ་འདོནབཞི། །འའདུས་དདད་ཞུབལས།།ལེ་གེསྦྱརལབོ། 
¡ ཞིརུབུན། །ཅུལ་ཆེན་རབཞི་འཁོད་དཅས་ལ།།ཡིད་བོདམཆོད་པའི་ཚོགས་ནམས་དང་། །མཆེདྱ་ལིན་གཏེརམ་འདི་འབུ་ྱིད།།ཞིས་མཆམས་གཅད་བྲིན་སའངོད།།པརྣགག། བང་གསའི་གྲས་བང་། 
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བུབས་གུགས་བབད་བའི་དོ པོཤཞུབས། དགེད དཀནོགབགསམེདཀ། །། 


བ་ལེཊསམསོམ གོནྱསྭ་ཐས་སོང་འ ཞས་མངོད། །འདིནདདགིས་ཐོབ་བའིདྱུ་དི་གཅིག 








གས་བ །དབད་ོཏནཇོདའོ་པོི་ུ། ལད 


ཡུང 
བང གཞནདག་རབགི་གད་ལསདོབཔའི་རུད་བྟཏརྩ་པའོ། །ཐ་ཐབས་དམ་གཞི། གེངས 


དབཔ། ཐྦེཾས་བ་ལ་དགའན། ། འསྭ་ངངཆེ་བགན་སངརང་མོད། འདིངམདོང་བྱངས་ཅམ་ཉིང་པོརདལན། རྨྱབསསེམསདི། བདག་དངམཁ 
} ཤྱ ལནགསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ ཝཾ་ཤཱར་སརྦརྟཾཾསྭ་ཐཱ་ཝ་ཤཱདཏཾ། སྟོངཔ་ 
| བྲཧླམབཏམཚོགོལ་བྲས་མདོ༽ མར ཀལ་གསུམཿགུ་གགཡསཞུྲ་ ག་གཡོདདལ དག ཞལའེའི་ལྱ་བནགུམབ།དཔུ་ག་དདམར་དངྱ་ཡིན 
|¦ གཅིགས་ནབཧཌརྟིཾཧྤ་ཕཊ་ཕཿ་ཀྱི་གླ་ཕབུག་བྟར་སྒེག་པ། དབུ: ༨སྟས་ཨྟཿ་མགྲོང་ཤག་ཏོན འཛར བ། རགམདགམེ་འབ་།ང་བབསན། པ་བཾས། སྟེང་དང་ལོགང 


འགོདམཅནཆོས་མུང་ོགས། 


་ཝྲ་པ་ཆེན་ གདང་། ོི་ཆད་ོལཟཔོསྔ་འཞཅིས་མཇོདཔ་སོགས་གངམས་ཏཡསསུ་བར་ ར༼་ 
ཁའམཉམ་འོ་བསླུ་། །ཆུ་གསུམྷ་ཉ་ལྕ་ཐུཀས་ུ་ཨཆི་། །སེམས་ཅནཏྲ་དྱི་དོནངྒ་ཱཔ་འིར། །ཏསཆོག་རོལ་པ་བླགབ་པར་ | 


། དྲ 


ནམ་ཁམ་སརྩ་། | 
ལོགས་ཐམས་ཅད་མེའི་དྲགུརྦསིབ་འགེངས་པ། ཡུག་གཡསི་། 






ོས་ོི་་་་ོ་ 






ས་པྱད་དངཉི་མའི་གདན་ལ་རང་ཉོདའོ་ 
ནུདུ་བཇེས་པ། རྲི ] 
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བྱཅདབསླཀ་བྱཧཏྱོ་བིལ་བྱརདབིས་པགར་དུ༡མས་དངྲལནལ་ཡེ་ 


མ་བྱུས་ 
སྦུསི་ཡེ་འབབའྲི་ཀོང་ན་བཞུགས་པ 
དྲ་པེང་དམ། རུརཀ་ལ། ཙ༔ ལུང་ཐངགོི་འཕེའབགང་ཡང་རང་བྲི་དྱ ྔ་རོབ་པནི། ཨི ་ གས་བ འང ཕེངབ་ལ་ཤུ་བ། 
བཅས ཨོར ཏཱཾལ་ཡེ་སཱཧཱ། བཏགས་བབྱ་དོདའྲབཔཔ་ལ་ཏབཀ། འའའམས་ོདྲལིཞལནས་མགས་ཅྱིག་དངའོ ཤོདཟེར་འྲོས་ཡར་ཕོགས་དྱུ། (འེ་ས་པསྱར 
ཤམ་སཿདསྤན་དྲབས་ ༡ དངལ་དཉཡ། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ྱི་ པླ་དང་དབྱེརམེད' ས་ཞིས་བའད་ ། དེ་དག་ ་བྲམལྱརཿསྤས་ཏབདབ་ལ་བཀོད། བླམའི་ཉགམ་རརེསྱེར་བནས་ཏོ 


འ ཨའོ གཉིས་པགཱབླཊ་གྲཾ ཡ་་་ ཧོ གོ གསང 

་ པགས་པའ་ཤི་ཐབསཉན། སུ་ལྲ་བགགིའིགལེཞྭགགིས་རརིས། ཐལ་ཆེན་ 
ཨ་ 
ཐྲ 


ོབ དེ དད་ན སཔ 
ུདདངརྙུས་པའྱི་བན་དུག་གིས་བྱཅནབ 


དམ་བ 
་ བླ་སུའི་ 


སི 


:;ྤྱརས་བྱང་ མསཐམསཿདལམཆོདཔ་ལུལ། དྷེ་ནམས་ཀྱི་ཕིན་ 








ཡ་ཤཾན་ཡུག་༡མེདཔ་གནམས་བརྡ་པང་གྱི།ཁོན་འགངབྲ་མོས་ཏེ། ཆུལ་འགོདདམ་འྱི་བདམཐོདགཏོངསགས་གནོདབེད་ཐམསཅད་ཐལ་བའི་རུ་ཡདུ་བླརག་པརྱ་གར་ཅེས་བཛོིངབསམ་། ཨོཾཿ པླད་ཏོཀིདབྲདོཏོཏཕྲཾལྭ་ཧཱཱཧཱུཕཊ།གངམང་ 

བླ ཐུན་ཛོག་ཁར། ཝགས་མཐད། བྲདཏཱནྱཔོ་ཡིག་ནན་ངཿ ཛཾཿས་མ་ཡྭ་མ་ཅེས་པ་དབང་བྱདདི་ཐགས་དང་། ། ས་མ་ཡ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བླསོག་སཡཡྱ་པཿས་ཡ་ཡ་གྱཏདས། ས་མ་ཡྱ་པེར། ས་མ་ཡ་དོད། སམ་ཡྲ་དདདུད་ཕཊ་ཡ་ལྱུཔང་པོཡར་ཡཾ་དྱཿ ངེས 

ུཏག་ཀེད་འལབས འས གསྒ་རམསྦྲའིལནང་བྱཞཔ་་བཅིག་བླག། ཨལ ཨི་ཡི། ཨུ་མུ།རླར། ལྤོལ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨི་ཨཿ ཀ་ཁགྱུ་གུང་། ཅརྷ།ྡགཌྷརཊ།ཏཝད་།པ་འ་བབམ།ཡར་པ། ཤལས་ཧློལ། ་ཆེན་འབུབ་བརྩ་བུར་ 

༦ གཱ ཞེས་དང ཨགསལ་ཞབས་བཏགས་མ་ཚོརགཅི་གའཇོད། འདི་ལྟར་མྲནའབུབ་བདྱརཅིག་བླང། ཞེསྱབརདགསྦར་མ་ཉཆེནི་གན་ཤེརབབྲད། རུ་ནྱསི་ཉམས་ལེནྭ་ནབས། ཐུནམཐརཉརབཝནི། བསུང་གྲ་ོརྱཏ་དཅས་ཡི་དམིགས་པ།།ོ་པ་མེདྷངཔའི་ངདུ་ 
ཞེས་ འཁོདདགེགསྦྱའི་བར་ཚདབྲབདབའི་ཆེདདུ་མཆོམས་གྲོལ་རགྱརན་ལ་ཡིབམ། དགེ་བ་ 

བ 


ཡཝ །ཝཱར་ཡཞུལ་གཅེག་ཕག་གཉིས་པ། །ཆུ་ཡས་ཏ་ཕང་ཏུབུཙུར། ཅས་ཅོཅ་བསས། མཚོསསི་དབས། རང་ཉིདྱ་ཡརགསུལ་ཡི་དོཡིགས་པ། ཞེས་འདོནཔབྱགཏབྲ་ 
¡ ོལ་པའྟཾ། སྐདྱ་ཡོགས་བྱུ་རྨ་སེགས་པར་ཤོག། ཅེསསདས་བདོད། གཏོད་འབུལ་ཐུན་ཐམས་ 



















480 








¡ ཐོབནི། དཀེ་བའདི་ཡིས་དདག་སགས་སེ་མསཿཅནྡ་ཡས། །པྒ་དྱཆལ་བོའི་གའབང་མཆོག་ཐོབོནས། །མའིག་འདས་པའྱི་མེཚོགས་ཐམས་ཅདལ།། 














།ཅདམཐུབནམེགས། མ་གྲུཊ་ནཐུན་ཁམའི་མཇུགཏུ་འབུལ་བ༣གསུང་ཁ། དེ་ཡང་སྒྱ་འགཏོ་ར་ཁྱར་བསྐྱེད་པ་ལབབུ་བཔཡི་ཡུགསྟ་འཱརྦ་བད་འདོདནའཏྭ་ཐཱབ་པའྲི་གབས་བཤད་པྭ་ཆུར་བྲ་ཞང་། འདིར་འཇུགཔ་བདེ་བའིཆེདད་མཐོན་ཐབས་ཅུ་འབུལ་བཏི། །(ླ 
÷ ¡ ཨམྨུཾཏསུ་སངས། སཱ་བྷཱ་ཝྲསཔྱངས། སྟོངབའི་པང་ལས་ཨའ་སྤ་འོདཔ་ཡགསཞིངྱར་ཇརདནང་དུ། སླ་ངག་གོར་མཆོདྲ་་ས་པ་བག་པའེདཔ་ འདུད །རཱམ་པ་སོསོའྲི་བེད་ལས་ཅན་དྲུ་གུར། ཨོམྩང་བྱསལི་ཏྫཾ། ཨོཾམཛང་ | 
¿ །།ཏཱ་ཧཱཾ། ཨཾ་ནཏབ་ལྙིརྨ།སོ་སྨནྨྷ་ཨཱཿྱཱ། ནས་ྟ་སྦཱུདཾགི་བར་བཛོད་པསྨསནག་གཏོར་མཐིན་ཅིསབླནབས། ཧཱིཿཆེསྦི་དཾ་པས་ལས་གཡོ་དྱ་ངང་།།བདེཆེནུདབང་དགའརོལ་བ་ཡི།།བྷམལཔའིཡི་དྲང་འབར་ངོནས། །དབུངཀྱི་་ལ་འ་ 
¡ གཤིགས་སུ་གསེལ། །ཧཱཡྲ་དི་བ་ཨྱཧཏི། བླང་ཀམ་ལ་ཡྨེ་པ། སྱ ང་ས། གཚརསལ་གླང་འརོ། བ་ད ཞེསླ་པནརག་གཏོརམནམས་ཡུལ། ཨོཾཏ་ླ་བི་་ས་བརྭི་གཱ་རྭཨྤཧ་ནས་ཤྭཔཱའི་བཡིས་མཆོད་ལ། འཇིགས 

£ | མའིྷ་རཱ་དའབར་བའྲིནུ། །མི་བཟད་ གྲ་མགས་ངའོ་སོགས་པའི་གསུང་། །མཉེན་བཅ་ནུས་པ་དཔག་པརདཀའ་བའྱི་ཕུགས། །ཁྱོརལ་དབང་པོ རེ: རཆ ༤ ཆེ་ལམ ། མཧསྱ་པོགས་བཅུའཱི་ཧཱལ་བས་མགོདཔ་། 
རྱ ཤེ ཆོསྱག་པལ་གེགས་པེད་པའི།།བདདིརིགས་ཕུར་འྱབང་ 


-༢ | ཁྱོད། །བརྟན་དང་བརྟན་འདྲིན་རྱོང་བར་དབང་བབླུ་ངཔ། །བདག་ཅག་ཁོ་བའི་དབང་པྱོ་བདྲདནན། །པར་གཅོད་གེགས་དཔཔང་ཐལ་བར་པནག་པར་མངོད། །ན་ལ་འབོར་དམ་ 


་ 






















༤༤༩༩-༤༨-༩༤: 





བདུདྱ་ཅྲི་ལ། །རུངབཞིན་འདོད་ཡོན་བདུད་རའྱིརྔ་མཚོརྱ་གུར།།ཨྱོ་སཱཿཾཾཧོ། ལན་གསུམ་ིས་བྱིན་རྱས་བརླབ། ཚོགས་ཕུད་གཏོརམའི་དྲང་དུ་ བཞགཅིད་སུན་རག་གིསྱ་ཁང་བནལ་། ཉྲི་མ 
ངཿ རྔ 


2 






གྷཱུ གར་དབང་གུབ་བའི་ས་ཐོབ་ཤག ། ཤིས་བཛནི། འགུར་མེད་ཆོསྨསུའི་མགོན་པ་འདདཔག་མེད། །ནམ་ལ་མའགགས་དབང་ཆོན་པོོདོ་འོགསོ། འོ་འདང་ལཔ་ལྟག་བླབ་ོ་འའའརོས།།གགས་མ་ མྤོསོ་ད་མི་བློ། ཤོས་ཤོགོ། 
བམ་མདམ་ངས་ངཉདཔ།།གན་ཁང་གའ་ོ དས ལེས ས་གདན །མཉམ་ཉིད་ཆེས ༨ ཡགས་འབི་གཞིསསད།༽།འགམ་ས་ བས་ང དི་འྭའིགས། དམེ | 
རླད གངཁམས་འྱབམསླ་གས་པ་༽། །སུ་འབུལ་རབའབུམས་སྲིན་ིཉདཆོ་ལ། །སིད་མཐའི་བརྡ་དུ་རོལ་པའི་པྲཀ་ཤིས་ཤག ། ཅེས་པྱ་བུའ། །ཉལ་བའི་ཚྭ་དོད་བྱཅདཐ་མས་ཅད་རབ་དངའང་མང་རིསྱ་གིས་འདགཔ་ལྱ་ི་དདདྲ་བིམ་པར་བསམ་པའི་ངནས་༣ དི ] 

༼ ༼དགསལ་ལ་འཇུག། ཐུན་གཅུམ་དང་ག་དེ་བཞི་སོགས་ཆི་དིགས་བཤད་ཅང་། ཐུན་བཞིར བསན ཅུད་མེདངམཐུན་ཅིང་། ཏིང་འདིནའདིག་པའི་དྲས་བཞིར་ཞུན་མི་ཁལ་བདང་། ངགླེ་སོང་ཉ་བུབ་གསོལ་ཆིགས་སོགསངདུས་ཐོགཏུ་ལེལ་བབཅས་ལེགས། ཐུན་བཞིའི་ཆདང་། 

¡ ཐ་ཅུནི། རུ་རེབས་ཤུར་ནས་ཉི་མའར་ལའི་བར་། གུང་ུནནི་ཉིམ་ཐོགས་ནས་གུངམའིན་འར། ཁྱིདའི་ུན་ནིསུང་ཡོལ་ནསཉི་མནུཔང་མའི་བར། བློདུནནི་ཉིམ་ནུབནས་ནམ་ིཆད་བབྲོཝ་གསའི་བར་ཏ་། ཉིམ་འཆར་ནུབ་གཉིས་དང། ཉིན་མཆནྱའ་གུངགཏིས་ལྱ་བུན 

¿ཨཅམས་ཁལ་བྱབ། དེ་མངྦ རབས པུན་ལྔ་པ་བརལཔས་ཏྲེབུས་པས་ལ་མཆོདགཏོང་གསོ་བཤམསྱ་༨༡ སྤན་ལ་འཁོདད། དྱརྡ་ཐགས་སོགས་དགྱ་ཉིན་བླ་རབནས་བཟུང་། བདག་བྱསེད་བྲཛྲོ་སོནྱསི་བརྩབཞིང་དབུངས་གསལ་ཞབས་གཏགམ་མི་དགོས། བྲུ་བཟན་ལྭའབྱུར་ རཾ 


ཌའ 











484 


























ཌཱ 
༼བ 


བྱསུར་བ་མན་རུངས་བཞི་ྲགོ་ཞིང་། ནམ་བཀུན་ 
ཉམས་པསྲ་སངས་དགོས་ཞེས་བཤད། དེར་མབད། 




















ཅིས རར དསོམོརར་རོའརོའོ་ 
ཊི་བརྡ་སྔོན་བྱོ་བས་པའི་ཉེང་དུ་མྭ། ལ་སོགས་པའི་ཁར་དཔལ་གཏོར་དམར་ངྙོ་དོད་སུམ་གཏིསཟུན་གསུམ་སླ་ དོ 
། ཟོ ཀཱ དོགགིཆ་པར། རོ་འའེར་འའར་ ་བའི་བརྡ་ོན་པྱོ་བས་པའྟི་ཏེང་དུ་མྫའ ལསོགས་པའི་འ ཟུམ་པོ་མཐེབྱའུ་བཞིས་བྷོརབ་གསུམ། གཡས་གཡོན་དུ་སན་དང་ རྨ 
ོམ་1ོ་ ༥༨༦༤ ¬ ༢༥ ༨ ༦ 
༢ བྷའིས་བསོར་བའི་ མགྲོ་ལང་ རིས་བྱཧཏྐན ༢༠" ༥༢༥ རྲ་གདུ་གས་དམ ༣ = དནྲ་་གྲཡསྲ་ཤོགས༔: སྒམ རི པེ ཅི ོང 2 
ཡཱའམ་པད་འདབ་བཞིས་བསྟོར་བའྱི་པེ་ཨོརྟར་མགྲོ་ལང་གྲུམེ་རིས་བྱ བླའ (& ] ང་འ ིཡ་འཁོ༨ྱི་མཐར་གཡས་དོར་དུ་བཤམས་བའམ། མྭ ནད་གཡསྱ་ཡོགསན་ གིསྟ་ཡནྭ་དྲུ་ཐུབ་པ་མང་ཡང་། ལས་དང་པ་པ་ལ་དམིགསྣ་ནམ་ 
སྙེགས་དམའ་བ་ཞིག་ལ་གད་བདག་གཏོར་མྨ། ས་བཤམས། མཆོད་ཡོན ཨོན་དུ་འྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་༨རྱི་ ཐོ་ཁལ་ཧི་ ྱ་ལུགས་ལ་བདག་མདུན་ཆོག་གཅིས་གིས་ཧནྭ་དཐཱ་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ 
ནྩཊ། ཏགས་དཆད་པ་ཞིག་ལ་ད་བ དགྲ་གོར་སྒ་ད་མ ཉྱིར་ཆོག་སོགས་གོང་གི་བཉེན་པའྲི་བབས་ཏར་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇ་འྱགར་རང་ལུགས་ (2 ཧཱེཿདམ་ཆིག་གས ཅཿསལུ་འ༡འད་དྲ། ། 
= སམ །དེ་ནས་བེགས་གཏོར་དང་། དཀའ་གཏོར་གཏོངབ རྒྱལ་ཐོབརྐྱེདྲ་ཆོག་སོགས་པོང་གི་བརྙེན་ སཿ རྔ ཅམ། ་ཡངན། པེ ཿདམཆག་གསད་བདྲ་དྲ ༥ ཅ༽ 
ཡྩོ་པདྱ་ཁང་བཤམས་མོ། །དེ་ནས་བགེགས་གཏོར་དང་། དཀའ ་ རེ་ དནས་སནརག་གཏོར་གཅུམ་ིནྱིལླནོབས་པྲ་པར་བཀོད་བྷ་ལརཿ ¬ ༤ རལ ཨོཾ་ཨཱཿཛྱཾམཧཱ་བ་ལི་ཏྩི 
འཆན་བདེ་བའྱི་འི༨སོ་སར་སླུབ་ནབའ་མིཏུང་བཡེད་པས། ཐིགམར་བཉེན་དུས་སྐཞིའེ་བདག ླན་ ཡྱིར་འབུམ་གྱིས་བཞེ། བྲུ་ཀྲ་ཨཱཿཧཱ་ནས་ཤྷཏའི་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛོ་སངོ་པྣཱཿ ༩༤ 
འང་བ་བལ་ རར སང་བའི་མཆོད་སྲིན་ནམས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུཌ་བྱིས་བཞེས། །བདྲབུཿྤྲ་ཨཱ ༥༨ 
¡དསའཕོར་ཡེད་སྤུལ་མཆོད་པའེ་ཚོགས། །ྱནང་གསང་ 382 ༦ { 
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སྨནའབུལ་བནི། དྲི ཞ། དྲཱ་ཿྩར་བྱསད་ དྱ་སན་བདུདྱཅི་ ་ཨཡཱཱཏ དྲ །ལ་གནས་ཆུར་ཡེ་ ས་བ བ་པའྲི་རས།།རོམཆོག་ཡེན་ ལྒན པའ་ རོ ཞིའ་མཆོང འགོ་བའ་ ་བཞེས། །སྤར་པྱ༧ སྤར རྡིབ རྒྱས་པད་སློ [ 
ནྭ་བ་དརྒུད་རྣམས་ལའང་འབུལ། ཅ་ བ་ལ། །་ིུ་་ ་བརཏམཤན་དང་། ཁྲེ ཚོསྤྱ་བོད་དང་། ཉི ་་་པ་་པའདི། གསོའི རི འིས ག) རར །དང་པོ། ཆོས་སུ་ 
ཆུ སྣང་བམཐའ་ཡ སྭ། ལོངས་སྐུ་ ངས་ མུ་པདྨ་དབང་ཆེན་ སྤྲལཿ སྤྱལ་སྐ་པདླ་འཤྱུང་གནས་སོགསྤ་ང་ པ་དང་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་ད ཀྲ ༽ 7 ག་འ གཏོརམ་གཉིས་པ། ཧཱི རྲིཿྱིནད་ 







དསན་་་ །དགེདགཞི་བཤངས་འ ོད་ཡ་མཆག དངས། །།ཀ།བུག་དམར་དུདཤག་གི དཆནྟཏུམཆགཏལུདུདོལ་ཞིང་བཞེས། །མྣཐ་བ་ལྟི་བ་ཧི། ཞེས་ཡིདས་ལལས་། ནེ 
་གུསཿཅུ་གཅོདདུང་བགེགས་བྲས།། །འ འའ ཨཿ ཏོང ་འིལ།།གཔ་གནས་གཞོལཔའིད།།དབད་ མཆོག་གལ་དུ་ལླ། །མ་ཀཀནིཧ། ཞལྟའཐག། །ི། ཧིཿ 
སླུ་བླངའི་གདུང་།།ཆོསྔ་རེ་འོད་དཔག་ཡེད་བརྡོར་རོས། །སྱན་རས་གཤིགསླ་བའིའི་ཿ ཉི 







ཤིཿ་ལསརསཆེན་ས་པ།།ཏེམཐྲིཧྟཿད་བཤད་འཇུག་འཚོལ་ལོ།།དབངཆེན།ནའྱདཔ་དབདཀྱིརལ་པྩོར།།དབངགི་འདག་དམ་འགལ་བའི་དྲདལ།། 
















 ོ་བ་ོོལན་འདསྭ་ཧོོ་གས་ོས་བ་ོད། གཞི་བདག་གཏོ་རམ་བསྟེན་པའིམགོརབཤད་པྱ་ངར་རམ། ཨྒོད་མི་པཏིས་པའི་ལཱ་ར་ཨིད་བ་ལྟི་ླ་བ་ཏི། ལན་གྱསཁ་ཅིསབྲངོ་བབམ། ཡཆྲ་བི་བབོ་ཊྱས་ྱུང་། བསེགས་གཏོ་རཆལ་ས་ཡི་བནད་བཏང་བདེས་ ། 
¶ ཆོགལ། དལ་ཏབོ་ནྱུར་དུ་བཤམསནས་ཆ་གྱུམ་ཉྟར་བརྔོས་ལྱིར་དོར། འདིདགལ་པཏོར་མགྲོན་མྨྱན་འདེན་བུརཔམ་བྱདྲ་ཡངགོངདུ་རྟམདྲིནསྨནཱ་འདྲེན་ང་ཉན་དུ་ཁྲ་མ་ཡིད་མཆོས་རྐྱང་ཐམས་ཅད་བྱོན་པར་བསམ་པའམ། ་ངན་རངརད་གི་གནས་ཆུ་བཞུགས་པ་ལ་ཡུལ 
]ངརབསཿ9ྱངཅོག་གོ། དེནསྣ་ལ་འམས་ཅདྱི་ཞལ་ནསྔ་མགསྱའི་པླ་དཔ་འོདབར་ཡར་འབོས། ཞེས་བནས། ཏཱམ་ཡིན་འགུབ་པརྩབུརཅིག་ྦུངའིབརམདུནབྱརད་ལ་དམིགས་པའི་བླགས་པྱ་བ། ཆོགས་བེདནྷ་མབས་འདི་ལས་ལ་བྲྲ ོན་ཤིས་བདོད་སོགསྱ་བ། ། 
དྷིར་རྭ་ཐུན་བཞིར་བངད་དམཆན་མ་མཐོང་གི་བརད་ལབ་པའམ། བླཟས་པའྲི་ཕངས་འབུམ་ཐག་ལ་སོགས་བྱེད་བའར་། ཞག་འུ་གསོནས་ཏཧཾའ ༥སྭུབཔཞང་། དེ་མངྱའུན་རའེ་བཞིནཔདག་མདུན་གཉིསཀ་ཆོགྱ་རས པྱ་དུད་པའམ། ཉིནར་བཞིནྲ་ས་བུནྱ་ི་མགོར་བདག་ད ཕྱེན 
་པ་དང་། ཐུནྱ་ཕི་ཌྷ་ནམས་ལྷ་བ་ཛཱ་གས་ལན་གཅིག་ཙམ་བཇོད་དྲེ་གད་ཅིགྲ་དནཛོགས་བུསབས་ཁང་ཆོག་ལ། ག་བ །ཆོགས་ཉིནརེ་བཞིནྱ་པད་པ་མྲ་གཟན་སང་ཉིན་མཆོམས་བལྱ་ཆུལ་ 
ཉགི་གུང་ཐུན་ལྱ་བས་པས་ཚོག་ཅིང་། དེ་ཡང་འདིའི་གཏོར་གཞུང་རུ་བར་ཚོགས་དང་གཏོརམ་གཞི་མཐུན་འདྲ་བཞིག་བཤད་ཅིང་། ་གཏོར་འབུལ་བཤདངེས་བླདང་བཤགས་དང་བཅོདོབྱ་འའོ། །ཆོགས་ལརོལ། རག་གཏོར་བཏང་མྨོན་ལམ་བཏབབྲོ་བྱཔའོ། །ཞེས་ | 
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2 ༩ ༡ ཏྲ ། 
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ཁུ བཟངམཆོག་གི་དངོསྲ་བུབ་སལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་དོསྦ་བུབ་བ། ཟླུབ་ 


༥ ི་ིམ་ འུ ་ བསག ཕྲ ྩ ་ ཟེ 








་ཤས་པ་ལ་འོག། །ཅཔན་ཤ་ཡམ་ལྭ་པོ། 
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དྲི+ི། ལ་ན ྱ་སདཀར་ཆུ་དཀོའ་བདག་འྲ་བཤསནས་ཨིམང་བློ་བལ་འདིས་བྱ་རབ་བས་བམསཅད་སོས།སོ 












བན་ཁོ་དོབ་ཐས་པ་ལས། སི་ལམ་སྦི ད་པྱ་སོནནསཔ་ག མས་ 

བ་འདི་གནངབས། དེ་ཡིན ཆདྱ་རཱལ་པོའི་དདོད་པཆརའོད་གསུང་། སས བཟོ་བར ས་བའོ།།གཞུངའདིའི་དངོས་ཟིན་ལ། རར་ི་ིའ་ མྲུ 
།དང་ཏདའ་ཞི།ཕབྟནསྦ་ཧལ་གདོནགཟིས་གཏུམསིའ ཁྱི་ལྭབོར་ལོ་དང་གནོདྱ དྱ ་ལ་བོར་ལགཉིས་ལ་བ ཉེནནསྤ་རཱལ་འགོང་གཟི་པཞིང་། ལས་མཐའ་མནན་པས་བ་བ། བྱབངྱ་སཱ་དྱཔྲ་ཙཱུལ་ནམས་བས་ན་ཅིང་། རྒྱལ་དབང་གི། 
འ་པལ་འྱའ་དུ། ང་ ་འབོརྱ་ཏུང་པ་ལ་བཏེནནས་བྲསང་བ། མགས་མགོོར་ཧོགས་བྱསར་བའི་དཟོག་པ། གདོནཆབཅེ་བརྡ་སེང་ལཁོར་ཁྱ་སོརཀྲིསརངགཞནབྱསངབ། རྙང་ལུབོརསེང་དྲ་ུག་ལ་བཏགསནས་འདྲ་ 
བནུ་ངབ། འོག་འཁེྱསི་ཏི་བརྱ་ཧལ་བསེན་སོགས་གཏོད་ངེདྱི་གཟུགས་བིས་ཏམནན་བསེགས བནམས་གསུང་། འཁོར་ལོའི་མུན་དགྲ་ནམས་འདིའི་ལསཆོགས་ཅྱི་ཉིང་བོ་ཡིན་པས། གོངརི་བསྱ་བོང་། སྱེ དཔལ་བལདུ་ 


ཿ 


ཡ་གཞང་བརདཀའ་དཀའ་རཡོདདཅིང་། ཡནང་ག་གི་རྒྱརཔ་ཡི།མསཅིསཁང་འཀའྱཧ་ཤིནྱཏདམ་བརམཛད་པའི་དབང་གིས། ཐུན་མོདྱ་དྲ་གགས་ཆུང་བས། རྒྱལ་དབང་གེས་འོར་ལོའི་ཁྱ་འདྱད། བརྡ་བབསས་ 


ཁོ £ 












༡ 


ཀྒིཾགསར རནོསླི་བྲ་བ མཚཾསུས་ལ་བའུ༔ ། ཞེ་ྱ་ཀུང་ ༈རྱཀང་ཤངས་ ་བ་ལ་བྱ་ཧུད་བ་བརས་ཆ 
=£ དག་ལགས།། ཞེས གསུང་། འོནཀྱང་ཤ ས་བནས་དགེ་ཝན་ བྱཅུད་བབར་མཆདྲ་དྲུ་བོན 






གདའོ། ། །།དེསཱན། སད ཏུ་བཀལ་པ་ལམཿ མན་ངག་དང་ཕན་བའྱི་བ་མའི་ཞལ་ལས་ 'དགོས་པ་མང་ ཛི ༩ ཡེ་ཿ 
ཡང་ཤ ངྲས་པའི་ཡིགརིད་འགའ་ཞིག་ ལེ གསྱི་རྡོ་ཛོ་འ་བའར་འྡོ་བསགར་བའ་བད་གག་གར་་ ང་། ཡང་བད་ཁ་སེགསྦེ 
 གཞོད་བྱེད་དམ།ཌི་ ཏཱི་བསལ། ། དྲགའྱི་རམ་ཤེས་བཀུགས་ལ་བྣསམ། སྤུལ་བྱིས་དཀྲེསནས་ཞུབས་འོག་ཏུ་མནན་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བྲངྲ་བུ ནན་དྭ ངཿ སམ་ལྭ མཱ། ཞེས་ལོ་འབས་ ཤ སུང འགུ 
ངང | སྱིན་སེག་བྱ་བཀཞུང་ལསམ་ཟུང་ཡང་། ུ་དབང་ ༡ ཅང ཕིན་ལས་དང་། འཇམ་དབངས་གགས་བསམངད་པའི་ ཞི་བའྱིརིའབེག་གཉེད་འ དཞིང་། དེ་གཉིས་ལ ང་བདཨི་མཐུན་ 
¿ ཡ་ཡད་ ཅུངམ་མཆོད་བུབྱ། མཐཾད་དོ། །རྱལ་དབང་ག ུའ་དུ་བ དུན་ནནཀ་ཅེསགསུངབསྲ་དག་པའི་དོནགྱིརས་པའམཧོསྦབགྟཏྱ་བཱུ་ཆིགལ། འི ༦ ཨེསི གི་ཚ སྱེནསྲེག་ ། 


ཧ༠9 














ཅཅ དྲག་འདི་ཅའིགསྱི་མནན་པྱ་བསཆོག་པརམངོན་ 
ཞིང་། ཡང་གསངགྱ་བའིཁོནའགོ་དང་། སོམ།འོགནས་བཤད་པལྱ་ཁག་ལེ དངམན་ངག་གིས་བྱནནས་དབསི་གནོན་པ་དང་། འྱབངབའིན་ཆན་ཀུན་འཇུས་དང་། མནན་འའི་གཟིར་བསོགས་ལ་བཏུནནས་ས་ཞན་མནན་བ་ཡང་ 
༼ངཱ་ཚོག་པརསེམས་སོ། །གཏོརབླཐག་སོགས་འེདན་ཡང་། རིན་ཆནམངས་པའི་འཆོམ་དུ། འཕཅོའ༽དོནརུམ་བིན་གས་་འཇུས་དང་། ཡ་གསང་སོགས་ནས་ལན་ཅངཏ་བོའ ཉབའླ་མད་ལས་དུས་ས་བླག སས་གཏོ་ ཏར་ཐོག་ 

དྱཧལ་ས་བནམ་གསུངའདག་པྭ་བར། མནབག་དབྲ་ུ་བསྡབའ་རབཏམྭིྟས་གསསངཔོའི་གཏར་དགོག་ནམས་དངྱ།བམདནས་བྱིས་ཆོག་གོ། དྭིགོ་ནསཏེན་གསུམ་རབ་གུནས་འདན་ལོ་ེན་ནཆེན་བཟབ་འའི 
རྡོ་མཆིག་གྲི་རེས་འབུང་དོན་གསལྱ་བི་རབ་གནས་དླམས་པའི་ལུགས་བཞིན་ངེ་ བྱེད་པ་ ཡིན་ཞེས་བྲསུང་། གཞན་ གཞུན་འབའ་ཕིན་ལས བའགྱའ་་ཆོག་འཡ་མནངག་མདའ རིསཡད། དདགར་ཡམནཔག་དཔནའ་ རྭ | 
བྱ་ཅི་ལགལེནབཤིནཔ་མངགི་ཡགས་དལ་མ་ིེས་པར་ཟད་དགེས་ི དངཝས། ། དེའི ི་ཏོག་གེའ་རིགས་པས་གངདན རགས ཅུ མིརུང་བས་མན་ངག་ལནད་བནཆུད་བཅིས་ཅང་གལཆའོ།།ཡངཏམའིནི་ 


` ༤༤ ༧ ་¥{+ི|གྱག་ང༨༥ རཀ རན ' རར.» 


།ུངརུང་བར་ཤེས་སོ། །གོང་གི་འཔོར་ལོ་ལ་བ ཉིན་བའི་མནན་པྱ་པ༔ བ་པུད་ཙུལ་གསུང་བུ་གཙོཆེྩ་སུལ་འགོང་གི་མཞན་པ་ཡིན་ཀང་། མནངག་གི་ཁབྱུསརཏེ དེ 













།འགལ་མོད། ཐོནད མོའྲི་གབསྱས་ཡོགས་ཁྱད་པོའ ར་གཏོགས ཉམས ལེནསྟཏོཾ་ཡོགྷ ར་ཡོད་པ དུམྱབ་པཞིངཇོ་གསཆནྱོའ ས་བོན་ལས ཨམ་ བབྱིད་པྱི་ཧོ གོག 
ཉིད་ཚོན་པ་ཡོད་མདྲམཚ། ༽ དྲ་་ང་་ཆངདངདངདལངའལ་། | ོཾོྣྣ  ོྣྨོ ེ་ིན་འའྲང་ བྲ་བཕས་ངག 
འདོནདུ་བ་བ་ལ། ཞེས་གསུང་པའི་དེནལ། བཅིག་འདྲིགད་ཅེས་གྲུང་འདེས། སྤ་བུ། དུགས འའ བ་ང ཅ་་ ཐའ དནྱིདའདའི་མོན། 

503 = ཆུ།སརབིདའའི་ ཀྱིས་གཏེར་གཞུངམ་ ་གཟིགས་པར་གསརམའི་ཡུགསྟ་འཾརྭ་བཱས་པྲས་ ཐུད༽ལ་བ་དགྱེ་རུམ་ དཆར་ཆ་ྱ་བྱ་གྲ་བབས་གཏར་གཞུང་དངམཐུན་པས་འབ ཀྱང་ས་བོན་ལས་བསེད་པ་ 
ཨྭ སྔུ་རོགས་ཆེནྭྱའི་རང་ལུགས་ དང་མ་མཐུན་བསལི་འཐད། ཅིས་ བ་ད པ་ཡིན་བར་བྱ་ིནཅིལོག་ཏླུས་བ་ཡིན་ཏི། ། སམུ་ མ་པ་པོ་གཞན་སུས་ངམ་གཟིགས་པ་ཡིན་དུ་དུགཀུང་། ཤངས་ ་པའི་མན་ 
ཤཿ དག་འན་པའྲིལལ་གོངམནམས་ཟསཅིས་ངག་ཟིགས་ དགོས་ཏེ ངེ དྲནལསཆོས་ འདིའི་བདག་ བོ་ཡིནརུལ་འདིའི་འྱོའུསའི ༣ ཀྱིབས་སུ་ཤེས་ དའྱི་འིར། ་ གདགས་ པའིཆོས་ཞིག་ཡོདན་དེ་ཚད་ཐུང ཆདྲ་བབ་མ་ ་ཡིན་པར་ རྦ 


༼ ལམ་བཐ་ས་མས་པ་བས་ ༩༥༧༥༧༣༧༠༠༤༦༥༤༨༨༢༤༦༦༦༧༥༧༢ར༢༧༢༢༧༢༢༢༢༢༣༢༢པ༢༧༧༢༢༢༦༣ 





| ཅྱིརརོ། མོ།མཟད། ། ཁོད པ གླི ཡ་ལདབ བྱེད་པ འགའ ཏྲའིཿ དང་ད ཀ་མེད་པའྱི་ས་ཚོགས་མདུབ། གཉུར་གཞུང་ིན་འཛུགགྲི་བས་པལ་ཏོགས་པར་ཡིགཤགཐག་བདུད་ 
སྒག ཙི ུ་ ཅཅ ྲཾཾིྲིྲིེེོ་ ས་ ད་ང་ས 
| ལས་གཅེད་པ་དུང་། དད ནེིོ་ །ཡེ་ཤེས་པྱྲནའདན། དཔང གུྱས་གདག།མཆོད་བྟཅོདྱལ་ྲནམས་གཏནནས་མིརུང་བར ཞེད བཿ ༨ ་འླ་་གིས་སོག་ 


རླལ །སཀྱང། བདུམྱ་བད་ཤང་། ཞསདང་།ཚེ་ མང་བ་དང་། ཞིས དུད མེདངྱུ་ྭྱབུང་བས། ཞེས་ 
གྱ 6 ཐོ་ འི པེ དད འ་ ག་ས སང མས་པ་བ ྲ 
¿£ ཅདམཁྱེན་པ་དགེ་འཇུནརྱ་མཚོ་ ཅོན ༤༨ འགུལ་མོད། པཱ ཕར་བཞིད་པའི་གསུང་དྲུ་མང་དའྱི་བ། ཡེ་ཤེས མྲ 


རྫ པྲཾྣ་ 























ི་ོ །ནསར་ གོས རྙ དོོ་པོབད་ཟློ་ལོ་ ཀེ 
ཤྱེདདེས་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་བ་བིམ་ བམི་རུངན། བླཟས་དམིགསྐ་དྲབས་སངས་རྱས་པྲངསམསྱི་བིནྨ་རཱབས་བྟརམ་བ་ཡང་མི་རུང་བརའྱ་སུ་ར་བས། པནང་འགུལ་གྱི་སེནདུ་འགུར་བའྱི་པིརར། །ང པ།།བརྡས་མ་དས་ 





ཁལ 
ྱན་དངས་བའདྲ་པབུརྲལ ཤགསྦི་ཀི་ཡིག་ཆམང་པོར་སང་ཞིང་། པདའ་ཕེང་གི ཌཱནཔའསའོཆེནམདས་པའི་བཅོའག་བའྱབ་བས་གཞུན་ཁྲིན་བའགདདགས་དའི་གད་བརདདགིག འང བགདཔར གསལ་ ཱ 

ལོ། །ཐམས་ཅད་མྱེ་པའི་དེར་ཡེ་ཤེས་པྱ་སུན་དངས་པ་འཐུ་གས་བཅིམས་མཆོད་བྟྟད་ཅེད་པར་གསུང་ཞེས་བལ་ཡང་དངད་བརྩ་བྷ་སེ། ཐམས་ཅད་མེན་པ་དགེ་བྱདྱུྱར་མཚོའྲི་གུབ་ཐབསཨཱམཚམས་འདིར་ཡེ་ཤེས་ 
„ ཡྱ་པཱནདེནཔ་དགུགས་བྟཏིམ་ད བདའོ ས་འདི འདུགྱ་ཁང་། ངི་ནིཆེ་གྲས་ཕིའི་འཐྲེལ་ལ་བཏགས་ནུ་ཐམས་ཅོད་མཉེན་པའི་ཕསུང་དོམ་མ་ཡིན་པར་གཞུནདིབ་གི་མཆན་ 


' # བུ་བཏད་པདྱ་པས་ལ་ཤོར་བའི་བེསནོ་དདུ་མདོནནོ།།དེསན་ ྱཾཏཊརཡིརུབ་འི ཡིནྱ་ཀུང་པ། ད་གཤུ་དགི་དངོས་ ཕིཧྟཏ་དིདན། ས་བོན་ལས་བྱསེདཔདངེ་ཤེས་པྱ་པནའདེན་མཆོདབསྟདཔོགས་ཅི་པ་ བ་ཡི་དགོས་པདྨ་ 













གསྟ་འཱརྭ་སཆོག་བྱ་ཆུལ་དབངགི་དགོངས་བྲ་མམེདཔ་ཡིནནོ། །ཨདོརབགི་འདོདཔྷ་ཁུ་ན། པདབང་ལས། 
།གདགའསའ་སཡུའ་ད། ཇྲ་གས་ཏ།དགུསསས་ལོ། 
¿ འནོན། བུགས་ཀརས་བནམ་བཀད་པས་ རོ ཛས ེ ཡཿ 
།ཞུངསར་བཞུག་གི་དབང་དྲུ་ ཨནས་གྱས་འབུ་ཡིནཏེ། གཏའ་གཞུང་སད་བཞག 
ག་གེའི་རིགས་པས་མི་འགྲ་པྱཡང་གསུང་བ་པོ་དབང་བཅོན་པས་དུ། 

ཞུའི་ཐམསཿདྱ ་བི་ཆོསྟ་འ་བུྱིད་ཡེད། 





རར ས་བཅས =ˆ ཀའ 





ུ། 


སོཔདགས་པའྲེ འཆུ་བྔ་རེ རཿ ང་ཁ ` གས་པྭེ་བཞལནས་ཤོན་ 
དེ་དནཔ་རསོང་དོགས་པའྲེ པོ་འཆུ་པ་ཇེས་གནང་གྲི་དབས་སུ་ཡང་ཡེ་ ཿཡང་ཝགས་པྲེ་བོཞལནས༔ །པས་དམིགས་ 
རི ས་བའླ འཆུ་བརས་གཞདང་གྲ་དབས་སུ ཡང་མ་དག ང་ ར་ རྗས་གཞང་སྐབས་དགོས་བའི་ 


དྲདྲདེིེིྲི་ ` 
ཅུདདགས་ དདུ། ཇཾ ¬ ༄-༢ 
ཧུ ཅིན་འཡེལསྱ་ངལས། པྨའི་ཟབཆོས་ཡིནཔའྱི་ཡིར། །ཛ་འྱསར་དགོངས་དོན་བི་ཤིན་བཀོད།།ཅིས་ཟིཿ 


སསུ་ཀར་ས་བན་ཤདབྱ་བིན་རབསྦ་ཁི་བྲས་ལུངཀབས་དགོས་ལི་འདིརཞུལ་ནས་འཕོས་པས་ཆོག་ 


'གསུང་པ་ཡང་པིར་བཏང་གི་དབའདུ་བས་ནས་གསུངབརའདོད་དགོས་ལ། ཕྱིར་བཏང་དྷེ་བུར་ 
ངོ (པརྦ་འསཆོག་པས་དམིགས་བསལྱ་ཡིས་པོནའགོདཔ་དོན་ཡིད་ 


ཡདམཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པའི་ཕིརརོ། །དསན་རཱ་ 


༤༢ ར་ཚ བས་འ" ±; » རལརྟྐད་ ཅི་ མས་ ་་་་ལབ་་ ་༠བབ་༧་ ལལ = པའ རོ 

















ར་རི ྨཐབའདྡིརིངམའིམནངག་ཡིནཔ་དང་། བདི རི་དགའ སིོསོ་དོ། ཧཧཧ་ོགས་ ཙིབགཉིས་འཛོནོ། ཱུ 
སྤང ལུའི་ཁདཔ་པར་སེགས གསུངཤས། ནན་་ིསྣ་རིངམའེ་ངོས་སུ་བདག་གིར་བཤེས་མོང ད། འོནྱསངགསརམའམབོནཏོགས་དངམམཐུནན་པོ།ལི་ངོལ། རྔོགས་པ་དག་གིས་དདིར་རྭ་བ་ ། ཐེགམར་སུབས་སེམས ཉར་ | 
དའ སྨུ་བྲ་ལ་ས་ཏེ་བཔ་རྒྱཧ་ཡ་། སྟེངཔའི་དབ་ལས་བི་ལས་པླ་དངར་ཡས་ཉིམའིདིལའཁོརྩས་སངྲཱི ཅུལས་པླད་ཏྲིཿས་མཚནཔ་ཡོདསསྤུ་པཱརཔ་ལསརངཉིདྲ་བོ་བོའྱིརལ་པྟར བྟཏ་མཆོག་རོབ་པ་ ཞེས་པནས། །ཕྲཱ་རུང་གིས་གཏམས་ 
པ། དའུ་བ ལན་ལུ ཿ ཊགྲས་ ཛེ ྷྟཾདདཱཏཱཱི་ལ་དཱཿསམཚནཔ། ཙུགས་ཀིའིས་བོནལཔ་འོདཟེར་འབྲོས། རང་བཞིནྱ་སི་གནསནས་བྲསོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེ ས་བ་དབངྷ་པ་དང་བཅས་པྱ་པཱན་དངས།། 

ཇྷ ཧབ་ཏོཿ གཉིས་སུ་མེད་པརྩ་ཐཱར། དབང་གི ུམ་པའྱིཆུས་དབང་བསུར། ཡུས་གངདེམ་དག། ཆུའི་ཅག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེདྱ་ཅིས་དབུ་བྱསན་བརྩ་གུར། 'ཝ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨྫཾཔཱ་ 
ཏིརྱིཾྤའ། ནས་༨ཤཔའི་འངདང་། བཀས་ཀསཡ་ ཆོ ༣ འདིདའང་ད་འབ་འགས་ཅེས་ཀད། དེནསའི་ིནཡསབླབ་པནས་ཏེརབྱ་འགདཝར་བཀོདཔ་བཞིནབས། སྨན་པ སྨནརབ་ཡིད་པའེམཆོད་གཏོང་ཤས་ལ། 































ག་ས སྤྲ སྨྣྨྣྨསྨསྨྤྨྣྨྤྨྤྱྤྱསཔསསྣྤ1ཁྲེྲིིསིེིགག་ླ་བག་ སོ @# ལ་པ 
།ཨྲ་བཱཏ་སོགསྦ་ཉྱས་བསངས་ཕྱངས་། ཧོང་པའིངཔལས་ ཨཱཿ ལསྱ་བུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེབའིནད་དུ་ཨོ་ཨཱའ་ ཉཧཱ་ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའེ་གཏོར་མའམན༨མཆོད་པུ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཅི་ྱི་ཧ་མཚོ་ཆེན་བོན་གུར། ། ཨོན ། ལན་གསུ་ 


མཆད་པབསཔསྐ་སུས། སཱང་པའི་པཔ་ལས་ཨཱཿ ལས་བུངཔའི་ཐ བྷ་རམསིདད་ལཞ་བ་ལས་བུང་བའེ་མཆོད་བྷ་ནམས་ཁད་པར་གསུམ་འཁྲ ཁྱིལྔབས་སྤ་རར། ཨོཾ་ཨྦཧཨཱཱ ར་ཤ ི་བིན་ས་བྲ། རང་གི་ག 
། 


གསུམ་ 

གི་ཊུགས་ 
ཀའྱི་རཱ་ལས་འོད་ཟེརའབེས། བཅོམ་ལྡ ཝུན་འདུས་དཔལ་། ར་མཆོག་རོབ་པ་མདྨརྱ་ཧཾ་ནམ་མ།བརྲ་དཱན་དངས། ལྔགས་རུ་ལས་རྐྱེས་པའྲིརྔརེ་གཅིག་པ་དམ་རཔ་འོད དྱི་ཐུ་གུཅནྱིས་གཏོ་པམྲ་དངས་ཏེ་གསལ་བརྩ་བུར། ཧཱཿ 
དར་སེང གའ ལན་གསུམ་མམ་བྱན་གིས་ཡུལ། མཆོད་ཅི་དབསྟོད།། འདོདདན་ལ་གསེལ་བབཏཊ། ཡིག་བྱར་བཟོད་གསོལ། ནཡོདམེད་ཀི་ཁད་པར་ཡིས་བཏེན་བཞུགས་གཤེགས་གསོལ་གང་འོས་དང་། བྲསོ་མོན་བྲག་ཤིས་ཊེ། འད་ 
ཉྩབས་ནྱ་ཅུལ་དབང་གི་དང་ ་དགོངས་པ་དང་ཆི་མཐུན་པའྟ་ཅོགས་བཟོར་ཡང་མི་འྱྱར་ཏེ། དྷེིདྱའི་དཔོས་མོབནོརྨ་སིན་གཉིས་ཀའི་ཡིག་ཆར་ཡང་བལ་ཆེར་འདི་བཞིན་འབུ ཅའི །ག་བག་འདང་གག་མདག་མི། ལི །དུག གྲ ཊཱི 








ཁས་བཅོས་ཀེ་དབི་བསྲེས་བ 


གིངུདོལད། །དྲབ་རྐོག་ཞཞུས་འོདྱང་ བུང་སྲིདན།། ས། དེ དྲ་བཀོར་འ་འབའ་ཡ་གོ།། གླ་པ ® ཅྱིནརྦབས་ད་ ཏེ་ྒྱསརཅིང་།།མཐ་ཏཱུབསཆ 





༨༨. ་ 
4 


ས་པའོ།། 


་ཧྱར་བའི་ཡེ་གེ་བནེ་དད་བྱཅོན་དངྡ་དཱན་པའི་ཨོར་ཏྭ་སུ་ད་གྲེ་དོདྨ་ད་བཟའདོན་བྱསུལ་གྱེས་པྱི 











དབཞད་པས། ཆོོོ | གསསོས་ ༧༩ ༢༧༡ ཟཱརལོདིནཞབས་། 
རེ བགེགསྦཀི་འཆ་བཅེས་མང་བས་ ིི་ 































༼ཕག་འྔམས་གིག་བདའོབ་བ། ཡྱོས་པརཅིས་ཤིག་བྲད་གཏཧོཿ ཙི ཤག་དདཔབེ་ཤ་ལ་འཟ། དྱིརམེདབྷི་མཅིད་ 





།ིགྲདེས། ཡནལག་བཞིལ་ཇྦརའཧོ༔ རྒས་བརྩ་བོདན་གནས་ཡེགྲ་ནམས་དང་ག། 
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ཛ | དིན རརའ་ ཟྲུགས་ ྱི་མོ་བད། ཐིདམཅི་ལགས་མཐར། མདམྤོད་ཞསའོགསདཡོད་མོད་ ཧཿ | ཙཾ 
| བུའི གས་ལིངྒསིའྭགྲོ་ཊུརབིས། དག་ཁག་གིས་ཐུགས། བབ་འུངངུ་བཀོད། ཡི་དམྲའི་བདབ་བྱསེད་ཛོན་དུ་འབོ་བས། གསེརྱ་སེམས་མེན་དགོངས། གཟུ་དཔང་ 
 སོགས་བཏང་། ཨེ་ཕ་རཛལརཾ། གསཔ ཤིས སགུགུརཔ། བཟ་བཀོ། ས་ མོད ཅིང་བ པ་མཅནྱཅར། ནི ཅཡི་དམ་ོ་ 
མཆོག་གསུམ། །ུདཔར་ཏམཚོལོ པའྱ་ཚགས་ ག།དཔའ་པོ། འསང ། སགས་པ བམ་དག པག ་ ཆེ 





ཨ་པ ༥འབཀལ་ 


ཐགས་འཆངྒ་མཔ་ ། 
འབྱོར་པས། ། ྲབ་ལབརད ཅའི །དམ་པི་ཡ་མོ་མངསླ་ཟླ་དའ་ཏེན་འཇས། །གངེན་གནས་ཁང་ལིངག་འདིཉིད་ལ། །ཞུགཅིག་བྲད་ས་ངོ་ཡ་ངཿ སེནསཝི ༨༨ ྦ 



















ས་གསལ ༈ ཞེས་བོད་ིང་ཁག་གིསཐུགས་ལ་ཡུངས་ཀར་ཅིས་བབས་ཏེ་གཟྲི་བིན་བྱསེད། ཛཱཾ། དུརཁོདཆེནཔོའི་གནས་མཆོག་འདེར། །ཟབ་པའི་ 

བར་ཆདྱ་བེད་པའི་བགེགས། །བཀའ་ལས་འདའ་བའི་དམ་སྲི་ནམས། །བསད ངམནན་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཧམཇད་ངུ་གིའོ་བོ་སཱརྱ་ཨཿ་ལ། །ཐུལ་པའིའོད་ཟེར་རམས་བྲ་ཇིདདྲུག་བགེགས་འབུལ། །དུརཁོད་བགེགསྦའ་ཆོགས་འཇྲོམ 
བྲང་ཀི་ལ་ཡ།།ཡམ་དམ་པལ་བའྲི་རུ་དྲུ་ནོག །ཨཱརཨཅལ་དམ་སྟི་ྫྨཱབཱ་མཱ་པྲ་ཛཱ་ཡཊ། ཅེས་བླནས་ནས། ལིངགའི་ཉིང་གར་གདབ། གྲ་ཁུལྱགིས་བདུག །ཐུན་ཇུསྦཉིས་བབ། ཤཱི་ཝེབྱཏུ་བྱིས་ཏེ་ཐོད་པ་མཆོན་དནའ་རབ་གླིང་བཞིབྲེས་ 
བའམརྦནངད་བཅུག །བུནྫངས་ཅིས་ཉེམས། འཁུངའེས་དི་ལ། ཚོནྡྭདུདོ་དམར་ཅིས་བཅིངས། ར་ངས་ིས་བན། ཏི གོའྲདངདུ། དོང་གུ་གསུམ་བུས། གསེ་ཧེམས་ཇོ་ནད་འགོ་བས། བུབ་ཁུངབྱསེདཅིང་བདེན་བནར་དགུག་གུག་ 
 -་པ་་  ས ་ོིཟིོིཟོིཟིཟོཅཟླཟཟཔཟཟོ་་་ས་སཔསཔྨཔྣཾྣཾྣཾྣཔཾ་པ་པ༽པས ལརོགསམ་འོག་ངོས་ལ་དོོརྩར་གམ་དང་། ར་འངོས་ 
ལརི་རབྲ་བིང་བཞིངས་པས་བཀབ། སྤྱནག་ངོས་མནན། དེའི་སེང་དུ། སེམ་བྱཅ་གསུམ། ཆུ་ཕོར་བཅུ་གསུམ། གྲོ་སགོགྱིརུ་ན་པོ་མྲ་སར་བ་བྱར་གསུམ་ནམས་ཅིས་རོམ་པར་གཡོགས་པའྱི་ཡིནས་སས་མི་མངོན་པར་བྱའིསྟ་ཏེ། 


སྤྱིཔར་བཀུག །ཡུ་ཆུང་གཅིགམི་གཡོ་བརྐཔད་ཅིགགིས་གསལ་བཏབ་ཉེ། ཨོཾ་སྭར་ཨཙོ་ལྔ་ོ། ཞེས་བཅོདིབྲ་ཁག་གིསཐུགས་ལ་ཨུངསཀརྱིས་བབས་ཏཟྱིཏིན་བྱཉོད། 







5|4 








གྲ ཟི ི་ོ བ་ཁ རའ རིར ོིརིི་ཁཁ|ིབ་ བསསར རའ ཐིར་ིབ་ 

¦ རིགསནི་བླརག་པར་འགྱུར། །ནོམ་ཡང་འངའ་ གཡའ ཡི བྱང་ཆུབ་སེམས སན་པ ན་བཏང་། །ཞེས་བརྗདངིང་བསམལ། ར་པ འ་ས་ སྒྲབགོགསཿངན་ཐམས་ཅང་ཡག་བ་ལས་ 

བླམུནཏལླུག་བྱས་དད་ལཏེ། རཾ རྟམཆོགརོམ་པའི་ པའི་ལོ རི གིསཁསཤས་གྲིའབཅུ་པ།འ །ཕྱིརདཿྲསི་ཞེསྱ་བ་བནེ། ནི ལ་བལོའ རའ ཡརགིིྲག རའི 

9 ¦ པཉེ། ཛཱཱནེི་བྲ་ཆུགས་དང་དྷ་ཝའལུས་ད་ ཨས ས་ ཧྱེངལ་ཤིན འཆི་བརྩ་ དྲུརིང་། འགའ་ཞིག་ཁོརང་ཡང་ངོསྦྱར་སཆབས། ར་ཁའྱཧོར་བ་ལལ་པས་འདུཡ་དཀའ་བར། གྲག ་རྟོན་་བརིག 
ལྭ་ཀབ་འདེའམྱ་ཨབ་སཱི་ཡོདཔ་རབཤདཔ་ཡང་དོན་ དོན་གཅིག་སེུ། ལེ །ངག་གིས་ཐུགས་བྱརེ དྲ་དབས། འདས་ཅངྱ་གུན་ལམ་ལོགཔ་བཏབ་བ དབུང་གིས། དྭ་ དྷ་ཏྷ་ཧད་བླ་མབ་པལ་བར་གཅོདཊ ནསྱ་ ང་པ་ པ་ཡེནནོ། །སངྟཉཔ། 

4 ཉི སྟིགས འིམཐའ་ལྭ་མེབས ཊ་བ་དང་། དམྲ་བོའ་ཉམས་པ་འསམང་བའེདས་གེས་དམ་ 3 ༠༥ ྱེབ་ཡངསལརྒོདུཡ་ཞས་གནོད་འཇང ཅིང  ལྷག་བར་ཡི་དམཆོབ་སྐྱོང་བ་ ནཅེངྱ་སྲབ་པ་ལ་བར་གཅོད་ཅེ་རི 


ཐ་བ 















ཌི 
ར་ས 
5, ‡ིཾ་ 






















ཚར 


། །ད་རནག་ལུ་མཚོལྱ་བིསཨུ་ཐུན བུནོགམོབོའིངི་པྱོ ད་ཅི རཾསར་པཱ ། ཅིས་པྲདསྟཉྱི་ར་པས་བའི་གསོའོཏུ་ 
༤ ' ཕཱིག་པའི འིརོདང་མཉམ་དུ་བཅུག ། ཁྲིན རརི་རིཝའིས བཙཿ རབ ཅ 


ཟུས ཨགྲ་ནོདན ཿ ི་ རརཾར་བ སྲོའི སེ་པ་རངུ་རིཡ་ 
རཿ ་་་ཿ་གཅང་ ིགནནཏུད་བུམསྭགཱ་པ་འནད། 









སཇྦཧཱའཱ་ཏིགཱནཱནཏཱར ཏམཆཡ་ བྱག མ་ད 

།ཅནགནསས་དྲུད་དུས་མནན། ཧར་ཧའ་ གྱིས བན་ད འད། པོ བངས ཡུ ཧཤཱགིལྷཱ་ྲ་ཡའེ་།འདྲིལ། ། 
བྲབགནནརཱབཱའཱ་གོཏ་ཤུར་ཤར་ཛལ་འི་ཡཱ་དདསར་ཧཱཿཿགན་ ཅེསྤ་བིསྣ་ཐགསྦའི་དིག་པགཉིས་བཅོས་བའྟི་ཉློ་བརྩ་ཤིབར་ ༢ 2£ ཨིས་བཅིངས་ཏ མཛོའི་ཟགཡས་བ་རེབཅུག །རོ་ཕས་ 

གཔོས་དི་པ། གྱིརས་ིས་བཅིངས། ཝས་འོགྱཏསྦྱར་ཆོན་བོས་མནནཏ་འཇོགགོ །ཐེ་རང་གནོདན། གིགྱབ་བདང་གགིས་སལཅཤའ་པད་་དེའ་ དི་ལ་འདྲུངི ཅར ྲ 

















ཐཱ དྭ། ཅེས་བིས་ཏེ་འཇིམ་པར་པལ་པ་གཉིས་བཅོས་པའི་ཉོ་པཱརི་བརྡ་དུ་བཅུག །ུ་ིགླ་ཀྲ་གནས་བས་པོའ་འོགཏ་མནནནགནོད་བར་ྱི་ནུས་སོ། །ཆྭ་བུང་གཔལ་ཡང་འདྲ་ཏེ་འཁུ་ཞོག་ 
ས་དང་སངས ཀ་ག ༠ སྒྲུལ དི 
#. སེད ཆེས་བླནས་ ༥བྲས་དགས་བྷ་དམསྦ་ཉིས། འུབརམིནུས། །ཡམཚོ་མུཾའི་འབྲ་ལོག་བཅིང་བའི་ཕགས་ནི། མཱ ཀ།ུམ་བྭཀཱལ་ལི་ ཡམམྱོ་དཱོ། ཞེས་བླ་བ་བརམ་མོའྲི་ཧུ་དལས་བཤད། ཟས་ཤོ་ཙི་ ིས་ལྷ་དབའདེ་ 
ྣ ་ དན ད་ ཱཔ། ེ་ྲ་ ཡམ དད། རྲེ ་ཱུ སཔ འད ་ 5 ཐཱམས་ཕིལ་དད། ཡུལི་ ཁྱུག 
ཱུ སལི་ ཧོ ཡི་དམེ་མགས 

་གས་སས་ཡནན ཡིད ས་ལུ ཀཀཚཚཚ་ ་ བགག ` ཤུན ཁུ་སུ་ཛད། དམིགས འིདམ་ 













ཡཿ ག་གས གྲ ླིུ་ 
522 ` གོས 


་ས་ལག་བའགདགགཞེས་འ་འའ། (ལྭ ོ་རཡ་གཞོལ་བའྲེསགྲས་པ་བླདྱ་རྩལ་བོས། དོན་བ ངན་ 
ྲྲ་ རསས སཱ གཞོས མ་གནང སྲུ 
མ་སཞིཧྱ་དྱྱར་ལྲག་བཅུ་མའ་བ་དགོསྦར་བྱའ་བྲག་མའ་ས་བར། དུསཅིས་གཏགས་པསྦྱརས་བའབྲི་ཡོངམ་ ཀས དྲག རའོ ( 


རེ ༢ །། 





524 







པར་འདོགས་ཞེས་བ་བབཞུགས་སོ། 











དྷ ུན་བུབ་ཐོས་བལ་ཆོསྣམའིམཁའ་དིཿསལས། །དབང་ཆན་པོངོསོའོ་རོགས་པའི པ་བོ གས་མ པ་ཡི བོག | 
རླེ ཆོས དེ ག་གིས་འ འཆོན། འམ་ ངང་་ 
བཤད་བ། །འདིརཏམཆོག་ལོལ་བ་གསང་ གག ང་ྱ་བཅི་ ཌ་ལརང་དོན་དང་། གདན་དོནདྲ་པའགི་ ཟ ལཿ པི དམགས་ནམ་ 
| ཡིདལྱ་དདཆུལ་དང་། སྔགསཀྱི་ཤམ་བུའ་ གས དང་པོལ། ཕྱི: ན་པས ཏད འཉིད་ཚིདམིགས་དྲག ཞི་ ༢༨ 


| 


ནུཉི་་གས་བདང་། དའ པབ རུའ་བཅནཔའི་ 
±$ སུ ི་པ་ བོ ` དའརྲག་སདཉིར་ འཇིབ བབྟ་་བཟད་པར་ཀའ་བའི་བ བཛིདཅ་དངག། རམིད་པ་ཧུནཅིམ་འཕོས། 











ཁམམམབ་ལམང་བང་འབ༡༡༡འབས་འཤབས་ཆབ 


རབ །རངགིུསནང་ཐམསཅདགངབསྔ་རུན་ཁུངདྲུ་པོནོམེ་བཏེགས་བྷ་ཏ ་བུར་གྲསལ་དརྦ་བུས། འོདབེ་རའབརཞི ཆ་ས ཆེན་ ། 
་ཅང་ར་ ༤༣༥༨ ༨ དོགླ་མཆོགས་པ། :ར་ 


། མུན་པའྱི་གུ་ལེནཅིང་། ཡུས་དང་འནས་ཞིམ་པའི་དཔབསུཔའུ༔ ཞིདབྱའུ 
| - ༈་ བསཿ ིསལ་སོག་ ཡེ 








ྱུར་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལམོཆོདབ་ཕུལ། གསོབད་ོམོསའྱང་ 


¦ ཆུ ཆོང མས་ ཞུར ག་ལས ངའོ ཟེར་དཀརདམརམང་གསུམ་དང་ ཡུ 
། གས་འ དྱ ་ ། སུགས རུ བྱཝྱཞགས་འདྐས་པ གཞ་ དྲ ་ ་ གཡན | 
ཿ ཧཱིཿལ་སོགས་པའི་ ༢༦༦༦ ༦ གྱི་ཏོན་འགངས་ རདུགི་གཞུམ་གཞུང། དེངྱ་ལུ༔ རལལྷགལ་་ད་ བན ཞིག གྲབ་པར་ {| 
/ བས་སྟ་མདུ་བསམ་པནི་བདགྱའི་ནྔརབས་ི་དམིགས་པ་ཡིན། སླ སལ འདོད་འ འས བཟགསག་གིགཞས་བཟས་ཅད་ལྱ་འཞབས། དྭམལ་བཆོ་གང་། ཡི་དགས་མ ཞམ། དུངའ་ཞིན་ཞུགས། ཁྱེ་རྒན་འཇི། ཨྱ་{) 








21 
2 དུ ཟེ ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ 
རོ 





སེམས་ཞུའ ར་འ 










* ན་ ྱླ$་༤ 







ེ་ རི ༽ : 


བསམད་ རས 


སྒྲ ི་ོ 


འི ནས ་ཁ་དུང་ངོ། ་ 


རི དད ་ 





སས་བ ༠ ལག།་༡ཿ 9ཿ༨༨ད་ཁཉྟ་རྨ་རོས་བཉརལ་བ ཨ་པ 


=~ 


།བསྐ་ལ། བདག་མདུཿ ས་གསེར གཔ་ད གསས ིང་ སུརོ ། 
7 ྲཿིི་ ཆུ་སྐྱུར ག་ གས ཉམ་བྱ་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཅིམསགཞོང བྱབུལྱཡིས་བྲ། ལ་བཏགས 

¡ རི ག་ས 

| ‡:‡ྩ 

, ས་ཆ རར ནའ ན་ཡ རོ 
| /ཕྱིགོངཔར་ ས 


ཐབ འུན སིསསི་མ་མས་་ ར་ལས 





བརྩབས། 
ར་གཉིས 
གབ ལེ་ ་ 
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༣ ¬ < 





བྱ་ར ཁདཔར་ཅནྡ་ནམས་ངང་། དེ་དགན་བཞུགས་པའི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཏན་དམང་ 
ནཱ་སིད་ཞའ་འགས་ཚགས་ཡང ་ ཏྟ།སྔ་ཛསེ། ` བང -་ 
གན གཉིར་གབྱིནགས་དནས ད་འ རི་ིིཾིཾི་ །འགསུམ་ྱི་བསནར་ལའསྤ་བུ་དབམསཅའ 








པ་ལ་སོགས་པ མདོར རུ 


ཁེན་རབ། གུབ་ཐོབ་རཱལ་འངོར་པྲ་ནམསྱའིཏོག ཡེ ཟླམ་ཡི་དམ། སང སངསྦྱ་རྭས་བངསམས། ང འདོམཁའ་འྲགོ ངྲསུངམནཊ ངུ ཆོ སྭལུསརཔོ། སུ ཉུ མ་ཙ 
ད་ རུད རར 


དཀ ལ་ལ་ལ 


རཾ ་ 
ངདུ་ ཏྲ 
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| ཤ༈ ཝཱགས་ཤུམ་བྱཿཅན་བླུག་བརྩ་བུའོ །ུལ་བའི་ཏུགས་་བུངན་འབྲོ་བཅང་དོ། །བྱདམསོགས་ཅི 


འང = 


ཧི བོོའ་བཀའ་ཉནབསརངིད་དདབམས་ཅདན་ཅ་དཅན་འགླབདབབལ་བར་འསམ། ཡང 
ཾམག་གནས་སརའདབ་དའེ་ཉིང་གརྦ་དམར་པོ་ཞིབ སམ། = །བོར་ལྕོ་ཅི་བྲས་་སོང་དཔ་ 


མདོ་བ 


༄༅། ཐོས་བས་དམིགསྦ་ཤྲིས་བཀའ 
༠ རདགས་པའྲི་འསལ་ད་གག་། །ཨ་ཡིག་གཆྱ་ར་ཐག་གྲི་ནམ་པར་བཿ པ་ད བ་རས གཉིད ་ གཞ གོག ཞོ 
་ུ གྱར་ཤཱལ་ཏུལ་ 


ལ། དྲདགྱུལབར་ 


ཉས་ཆད ན་གས་འད་གི་བོག སྱ 


་བྱན་མམཁན་དེཉམཝག་བརྡི་དམ་ ལ་ལ་ 
དམ་དུ་འཇངསའཛི་དབག་འབོ བྱར བྱཧུགནས་ཇིས་པརབསམ་པས་ངེས་པར་པན། མི་ལམ་ཤིནྭཏཱ་པན་ ཿདན་བསེགསྱ་བངཆ། གི ཀབ མཁའ་ད འ་ཞ ི་ 


3. ། པར འྲི་ནམ་བར། ཡོནྲཔ་ཨ། དེ་ལམཚོད་འྱ་ཡུ་། རང་གི ས་པས་བ བཅས་བྱ་ེས་འཡད་པར་ཡལ་པས 


ཐཱགཉུརྐད་ག་གསྒ་རྨྷ་དར་ལངས 
༩ ་ རང་དང་མདུན་ྱི་ ིཞ་བནས་ 


ཞབ་་ 


བརབསམ་ཞིང་རེ་ ། 
"་ 
མེ་བཟ་ཅིད་ 


གས་འབེང་འག ལི 









རྨེལ དམ་དྱུ་བསནས་གོམས་ནཅོརིང་ 





ཀྲི གཉེརམ་དང་པ་དཀརསོགས་མེད་པརའྱུགརརོ། ིས་པ་བགསི་ དགས་བའྱི་རུལ་དི ཞི་བལྭ་པགསི་མཇུནྭཏཱ། བདག་གམཆེ་ཉ 
༡ གེམའི་ཚ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ ཡས དི ་ ཞེས་དང་ ངད ར་ ནུདུ། ཅལ །དནུཅི་གནོད་པ། ལི རྙེང་གདོན། སས ཡ།ཿ ཡིམནཔ། ལཱས་དན་པ། གྲིབ་དངཡི་གཅིང་བ། ཞེས་པྙཝ་བུ་ 
དསས ཡདད་མས ལལ འདང ངེི་ནདུད་སོ་  ་ ༡ ་་ ྦ 
ཱ མམ་ཝ་ གོ་ཡུ ལཾ ལ་ར དྲརྲ་བྱ་ཧདཔོགས་ཡིམ་ཡིན་གང་ དབུང་དྲུ་བྲང་དགོས་པ་དའིཡང་ ཡཱཀར་ཡ་ངོཿ བུད་ ། 
དབདུད་སྲང་ དུ 

མད་འགུགསན་ཨ་ཀྱར་ཕྲ ཏྲིཿཞེས་རྱ་། དུག་པོ་ལ་དྲག་བསེགསྦམ་རལ་ ཕྱཿ། ། ཅོས་པའཔ། ཛ་ལ ས་ དགུབཆེ་གྲེ། ལག ཅེས་ལྟལབདྲའའིངལ་གི།། །བསླད་པ་ ཤྭ 
ཊཱ མགང དྱོས་བ་ལ། ཡིངངརིང་ ་ ཡནན། ཞེས་བྱར། བླཟཐོག་པ་ལ། པཔའ་འངལ༠༠༠༢༢༨ཊ༨ཊ༨ཊ༨༩ཚྩྣྟོུུ།༽ཀ ཟློག་བྱོ༔ པའ ཇུ 


༩ སག ༤༠༠ ༩༢༢ ༢༡༤༧ ༨ བ་མ ༈ ར་འ 






















གོར་ ཟྭ ༨བདེ་ཞེས་པ་ ་དང་། མཇུག་ཏུ ས་ ཧུ 
ངེ 
ལ་འ ཅེ པུ 









བ།མས་ཅདྱ་པ་ དང་། ཚོ ས་བདང་། འོད་འི་རྱིས་བྲསའབའི་གོ་བོདོནཔར་དའིགསཔོ། ར་ཤེས་པདྲབཿ ས་ས ཐངས རྤིཡ་ 
| དོན ཟིར ༣ རིམ མིགས་པྲ། ཤབ ར་་ ི་ཟོབ་བ རྫུན ཛ་ཛ 
་ ྟེན་པཞོན་ བནས་ལས་བཞིའིནམགས་བྷན བྲ་རམསྭ་པིད་པར་གྱསུང་། དམིགས་སོར་གཞན་ནམ་སནི་ 2 ་ རི ཨཾགཀྱངམང་དུ་ ¡ 
| གསསབ །།འགའ་ཞིག་གིས། ༤ བརརྱང་༥ ༽ །ཞེས་ཟེ་རན། བྱི་ནང་གསུང་བདེ།འོན་ཉིད་ 8 ངེ ཡན ། 
ཐམས་ཅདལ་བཤད་པས་འདིེ་རྔ་མི་རུང་བའི་ བན་ལམ་ཁསྲ་བྲབ་ས་པསྦྱཧས་ ས་སྦྱརས་ཡེ་ཤེས་དང་། 
ླ ཨ་པ ི་ སི་སི  ཚསམེད་པསོའེད་ཡིགའ ར་གནས་ཝརའབལ་འགོད་པརབ་ཤད་པས། དིའི ( 


,¡ 






འབོལ 


ནོཐཿཐ༨མཆོ་ཧིད་ཡིའི་ ཁོ་པ དཔོ མདོག ཙཿ 
།ཏིཾཐར་བ་ལཉིས་པའི སཡཡངཝ་་ ཡག ཅུང་ ར་སི ནས་དོན་ག ོལློ་ངོ་གོ་ོ་དོགད་ོ་ོོ། 
¦ ཇར་སིནཁགས་བའྲི་ཀོང་། །དྭགུས་ བརོདདྱཔསིར། གསངཆེར་ འཕལ རས བིན་བསྲ་བཅར་གཡོབཔགས་འ ལོག ཤྫིསིན་པའི་དགའ་ རྒྱས། །འ༨འད་དམ་པའིཞལཡུཿམངརཔའི་ཆང་། །འཐུངཔས་ 


ཆོ་འ 





¦ ལགས་བཤད་སྙན་ བའི་ང་།། ཡིནྡདཱ་པའའོད པདེསྨམསསོ། །དགེ།བསྟར་སད་བཞད་པའྱི་ཉུག་པའྱི་ཤུས། །ཚོརབསཀྐུ་དདུ་དྱིས་བཞིནྡ་རས་བཟུང་ འིགཡུལ་ལང་ 
3 རི ་ ཡ་ིའི་ཝ། གས གྲིད འིཁྷ་གོང་། ཐ་ བེ ང་ལུ 
€ ¿ཏྲ བའི་ངརའདོགས་ཞསཧ་ཐའདིནི། བོའ་ོབས་བེ་ང་གསིུ དམག་གི ཁང ཞོང་། གད བུགགསྱརུལ་དད་བཅམ་པིནཏ་གསལང་ 


སས་ ཆྒྱམཁམས་པཿཧྷ་མབྲད་ཅིས་དམ་བམང་བོ་ཡིགཆ་ལས་འོདརྱབར་ད་ངབནོམས་བོགོས་བོོ་་ོ་ ོད འོ 


5 ་ 









































ཐོར མགནཔ་འོད་དཔག་མེད།། ་ལོསྨ་ཆར་བངས་པདགངེརླུ། ཆེ །ཤུགསས་དེའི་ཐུལྷ་མུ་འགྲས་བཅུན་པྲད་འབུང་། ི་ོ 
༢ བོར རཿ ཙྭ བདབང་ ཙག ཐུས སག་ | 
ྭ མདད ིདབངཔི་བསཕ་འཆ འཆེལ། བཞ་ནབླང་འིད་ ྲ དཀར་ཅན། སྲས ྣིན | 




















།ྐ དགསོ་པའི་དོས། །བཅད་དཔུསའོདནདོ་བ ག་ཁ ཐ་་ 
ཤྭ ཿ མ གསིད ནས་ག བད བོབ ག་ས ལས 2 


གབ་བ་གདྱི་ ༽ུགབདཔ་དགདཀའ གལོ་འདི་འ། རྩ རུ དག་བུ་དབུང་འཛོམས། 
ཉིངསཅའ་འད་ཆི།  ་ རྒྱས་དང་བླམ་བརྒྱཏ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་ཕསོགས་ སམས 





















མོ་ག ་ོོ་ོས་་་་ཛོ ཟོཾ ༠༨༧ དཿལ་བོརཆོནཔོ་ 
ངབ གོ གློ ག་ག ་ཿ་ཿ 

རར བུངཆེནྱ་རྱཅང་ལས། ིགའཁོལ། འགག བས །གཞམསངོརའབླདའདུ །ཉི་ཟུ་གཟའ་ 

བ་འབད ཆུད དིད ཀཀ བཅ ཐིག དུ 
` ༨. ༨) རའ 

 བྱོ་བབྱསིཿཤིང་མམཅུམེག་ཡོང་བ་ོགས་སབྱབང་ཤིན་༔ཡགས་པདང་ ། དཔའ་བ མད་ལགཞི་བདག་གགཆོསསམགའ་འའརགྲངས་དགའདདང་ཞེད ༤ མཞིངབྲག་ཤིས་ 
























གྱེས་བུ་དམ་བརྣམས་ཉྱིས་ཞབསྱིས་བཅགས 
རགང་ པེ 


བ་འ དྲག སཔ་ ། 
0 ་ ཐོབ་ཤེས་ པརྱ་པའོ། །སྦུཔ་ པ་ཧིད་པའིཕོགམའིའགོ་འཇུགས་ 








552 


ཤཔའིཏུསྨནི། ཁུན་མེན་ཛ་བཅེན་ངོས། དུསཆོད་ཀདག་གི་ཏོགས་ 
་«་ ན་མ་བ སུངོ་དཀ། ཏུ 


ས་པ་མངན་དྱྭ་པར་བའེ་ ཡ་འཐཱོརཔ་རབ་ལམ་ངེས་ཤདའཁུལ་བའི་ཇུན་བུགསམ་དེབ་པའི་རིགས། ོངོརློདང་བོདགོགཏས་ང་བསློང་ རྒྱས་པར་ཉི་མབྱང་ 
` ་ ༈ དབབ་ལྤའུབམོབུ་བརགཅུངས་ཤིང། པཱ བིག དང་མ་འ བས།།།ཨདབསཔ་པ་འཇུག་བརྩ། །ཞེས་སྦོརཐད 


འ་ 1 ི་ ཅཅ ་ི ཅུམཡིན་པའི་ཀླ་བགྲ་ཆརྦ་ཧརབྱ་་བྱྱབ གས་པ སྐྱ་རས་དང་གཡུལ་ མས་འསྲ་བང་བྱ་ལར་ 
བ་ལ་ཤིས་པ་ངེས་པ་རབྒྲགིགཅིང་། 3 གང་བདེ་བར། སལ ཾ།ཐབ་རྱསར་བན། ཁད ཅར བྱས་སོ དཾ 
ཛིས ཞེས་གསུངས། ཏཱེནམ་རོད་ ` ་ གདས་གབྱའིདདགའརས། ངགྲི་ཆུས་ཆག་ཆག་གདའ། ཏེ ± ° 
འབུརྭཨུ་སཾགས་བཀར་པའི་ཅུདྱུ་ཡོལ་བ་ཏེངད་བ་འམཐའྲ་གེ་རྲད་འཕནྱ་ཧལ་མཆནསོགས་ཊྱིས་བྱ་ཧན། འ་གྟས་སར་གི་ཉིགས་ཉ་བབ་ རྒྱ་ཆེཆུང་འཚེ ཐཱ 


ལསགསལངསགི|ི|ིིཾིཾིཾཾཾི ཆའ ངལྨལཔལསྲྣྲྣཀ༥ཨྣ¦ ི་ོ 


༤༤ 


༡ འབྱངགེ་བར་ཡོགས་མདོགཏྱ་བ། 











ཝརུབ་གཡའི་གདན་བྱིཆརད་བུསསྲདངོགཡོད་་ ནནམ་བག་ཡོད་པའྱི་སོད་ལམ་ཟིས་ཁནུབྱཏྱ་ཡོགས་པས་འཁོད་བརྩ་བྷཏེ བ་འོད་དཔག་མེདྱའི་ པོ | 
བདེའ་ཅནྲ་གིངའདིའི་འུབྱ་ཐོགསཨུ་ཡོད་བ་དང་། ཅ་ང་རརཅར་ངན ཆཱ འགོགསཔབད་བབཅ་ལ་དདོ། ང་ཁབགིཁ་བྟཏྲ་བས། 
ེ (སགས་ཆིསནུབྱ་ཁ་བྟཏ་བཡི་འདེ་བའམ། ཞྱི་རས་སགས་ཅི་ལསྨ་བ་བ་བརྡ་བེདྲ་གབསྟ་ཌ་བུར་བིགས་གཞན་དུ་ཁྱ་ཐོགས་བསའ་ཁིདྲ་བཛཆེག །ངེ ཏུ ུནསློངབཅོས་པ་གལཆེ་བས། བླཾཁནངདྱུ་ཟོགསཏེ་རངྱ་དུད་ལ་ 





' །བྟཏག་པྲས། འཇིག ན་ཆོས་བྱར་ སགསཿ་འདི འྱཾ་ུ ཚོགྲས་དོན ཅིམོདིམངོནམངོ་ཅོམ་དང་། -ོ རར ེ་ཙས་དོན གོ ནི ༅ཆ༧༢༩༦ཆབའ༩༩ཆ། 
བཐའ་ ་ བ ་ བུམ རིན་འ ལི ྱད་བས་ལ། ཧུ ག་གི་བར བན འོང་པ ཁོའ 
556 { བསུས ྲརེིེིེཉྲེཾིྲིརངར་ དའིིདྱྷཐགཔའྱི་ཕའ ཿ་ཡྲིདལཀའ་བཏུ སསབ་ག ཡོར་ུ་ས་མས་ 
ཏུ བ་ཐབས་བྲསོམ་བ་ལ་འཇུག་བརྩ་བའོ། ཆསའལམི་བབདང་འན་ལོདར་་ངསང་ ཆོཿ ཊའབྱིན་བ་ཀུན་སློང་བཕག་ལས ་ 
ར་ལ་འ མ་བ. གོལ 
༅འདིའི་མདུནམྱ་ཅའྱཏྱ་པཱར་། །སྐྱོ་ཤགས་པས་འབུ༡པགབོསྤྱ་ཧུད་བསལ་ཏེ། ། སརིསུལདུ། །ར་ ཁའ འའ ༈།རྩོསུན་རཱོསམ་ཡནབའ་མྱར་བྱེད་བའི། །ཆོས་བྱསདཆོས་ 


ཡིགགགས་  ཙ17 རིི་སཨྤཨྨལཔས་པཾཾྣཾྲེྲྣསྣཾ་་ གངས་ས བོ་མ རོར་རེར་དད་སང་་ འབགས་བསྲས་། 








༄༅ _ །ཉི་བགེགས་ཆེན་མཐར་བསླད་དེ།། ཨལ འི ཉིབའི་སྒགས་ཚ། ཤིག་ཅིས། ལ་ག 


ཀི ཝེ ེསཉིཆོག་གསུམ་ལས། དངཔོ་ལྔ་བག །ཟ་དྱ་ གསོལ་འདེབས 


ཤྲ ཐཱ མཆོད་གཏོརིན་བིས་བླར་ རྨཐ་པཾའོ། ། 


` 


༥ 


བ་མེ ལིམ་བུ དང །།ག 


རི བང རབགྱིལ་བསཞུའཔ། ;གཅིདངཐམས་ཅདགང་བས། 


རཱ །ཞེསམགས་བྱར་འདའ་ྱབ་ཞིབ། །དེ 
| 


་བསོདནམས་ལང་ཏོགསྤ་ཅི་ཡནཏནཐམས་ཅད་འ༥ ཡེལཞིངྱ་ཆུས། བླ་མདེ་རྣས་ཀི་ཤིན་རྨ་སརངཆྱདལ་ཁུགས་པའི: 


ཁས་སམུས་ཆ་དལེད་བྲམམ་པ། མཐུན་ཆེ 


ཁིག 


བགམེའོ། ལའང བཆིནལ་རམ། དྲངལྲལ། 








སྐབས འོ ཆོག་དོ་བ་ཟོན་འྲ། 
རེ ཅོོ དབྱིང 


་སུ་ རད རི 


འ་ 


ལུསྭ་བས་གསལ་འྱའི་རང་བཞིན་ 





ཧོད འ་འ དོད། བོ རོ ཀཱ 
དབང་གི རུ རབལ་བིབྱ་ཉིས་ཐིམ་པས་ ¡ 
ངོ ཅི , 





ལ་ལ་ས་་ཐས་བའམ་འམ་འམ མོལ ར་ར རམ་ ར་་ སས་ླཟླཟླཟླཆཟླཆཟཆླཆཟླཆྤྣྔྣྔྣྔོྐོྔོནོནྐནྲྲ་ུ།་ 





སས རྫ ངསྣདྣྦནྣདངངདསས་་་ 
པི རུ ྒ ་ འཕྲར་པའྱི་ ར། །ཀུན་ལ་གྲསངནས་རང་ཉིདཉམསུས་བང་། ཅོོ ིས་རི་ོགསས་ས་ ༡མསསུ་བང་ པོ 
གས་བྲ་བྱི་ གས་སུ མྲུས་བརིན་ཆན་མཛེས་པའྲི་པ་ཚྲོལ་དུ་བཀོད་པ་ཉམསས་བླངའེ ཡ་བ་ལས་ བསྲེགས་གཏོར་བླགས་པུ་པསནས། །ཧོང སེངེ འེངད་ལསྣ་རེ་ 
| དཾ །རལ་བྲནོ་ངར་མ་ངོད་འབར། ཅ་བརགསདརཅྲཔ། ཏེ མམ འ་དབྱདད་དནན། ཅེ་ཡར་ཤེའཅི་འངོར་བོ།ཅུབསབཅུདའེབརའི ¡ 
་་ །ཡི་གེ་གསུཁ་ལས་འོདའཕྲོས་པས། །མཆོད་ བཱ་ཨྭཱ་ཧིན་རུབསུས་བད་ དང་། །བྱར་དྲནམསྤ་དཔས་ཏྱེ་ངེ་ལ་ཐིམ། །པག་གིཆུས་བྱ་ཆུས་པར་བསམ། །ཞེས་བས་ཨོ། པསྒལལགསཔ རི་འ མུས་ཁདག་གུང 
སྐོར་བགོངགི་དམིགས་དདང་བཅས། ཨཾ ཧཱཿ སྭ་མའེས་སོགས་ཿལས་དང་གསལ་དུདལྟེརམནརསཐོག་མརབྱར བྱངྱ་རཾ། སག གཅིག་འ བས་གྭ་ཧན་བླཐའོ། །རངའེཚ་ཐོན་ངག་གི་ སས 
` | པསངྱེ་པའདིག་གིཝུས་བཤིན་ུཆུང་བདང་། དེས མ་བུས་གཞན་ི་བསམབོར་པནཔའིིད་གསམ་ བས། སན ཡབཅོན་གའཆབརོའ། སྲོསཔལ་དག་འནཀས་འ ་འདིགནས་དཔལ་བིད 














རྣ 






















 གབབ་ོདབམའགོས་དགོ བཀ འི འ་འ གེ་ལ་འོད བསམ་པ མུར ་ ་ མམེད་བནས་དྷ་ཐའི་ཕར་དུ་ སྦིར ཏུ 
པར་མ ལེ ་གོནོས་དྲོབུ་དའུ། འཇིགཔདང་ེ ག་འ ཀྲ ་ ྲ སྒས ༢ ' 
ཿ‡ཅ` ་་་་བླསས་ཾ 
ཏད བྲས སྭ་པོལ་པ་འ་ འ ཨུ། ཏལ 

༧ ལོགས་སྤུ་མེད་པར་ཐག་བཅད་པའི་སྙེནས་སྤབས་ ༨ཀོ་འྷ་སེ། བད་འདུས་ལས་ དཀོན་མཆོང གག ཅིལ་བཅི༽ྱརའམས་འ་ ༨༣ ༨༡ ༢ སན གི་ལས ༦ 


མ་ར་མ་ར རརིླཤནནནྲྣྨྣིཉི པལཔཀཌྔཔྔྣྔྣྔྷྨྷནྩྣྷརྣ༧ྨ༧ཾྨ༧ླླ༧་ ཿམ༢༧༧ཆར་འ 





5༠6 


སས 





! ཅུ ་ྐ ་ཱ 
༤ །ཞེས་ དད 
ཤཱ ཉཉིར་བབགསོ། ཡ་ རྲྲ 





རྭ པའཆལ་སྐྱང 










།སཔྦ་རས་ལེགླེ དད་བ ཤད།། གསུང་གིཡི་ག། སང ནནུས་འྭབའི་བདུག་ཏི་དདོ།།ཞེསསམས བཞོན་པ །ཞེས་སེམསྱའི་བཞོན་པའྱི་རཱང་གིགདཔས་ཆོསཏིདྱལི་རངྒ་ས་ཡི་གེ་ 
དས་བ བྱུགས་པར་གྱ་ ཇྲུས། སདི་ དད ས་ ོས་པརགྲསས་ 


ཟོ 


1 རེར ༢༨༤ ་ལྭ། ཧེས་བུ་ཁུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་ ན་ལ་ཡང་ཇུན་ ། 
ཊཾ ཡོང་དང་། 5668མ་ ལ་ས་བ་བང འིན སེ ོ་བཞགཔ། བས་ད འི་ང ཆི ་ ྲ 
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་ 








མཱ་ཞིས་པས་གཞནདུ་ཤེས་བར་པའོ། གྙིཏག་ཆ་འདོའི་བདྱ་སདཅོས་ཀིཆེད། 
སེབ བེབད་ལགས་ཀུན། དོན་འ ཆགས །དྱེས་ཞལ་ལུག་པརབ 


དགས་པ ་ོོོོོ ར་འ ༦༦ ཛ་ལ ༨ (55 མོ་རོང མ་སོ 








ལྔ་འི གཛ་བཅོན། རོ དཱི 


དན་དེ་ལས་ཐ 
གས་བ་དབྲ་ལནབ་ཞིག་བྱུང་ནི་མུང་སྟམ་བའི་ 


ཉིསདིན་གྱས་ 





ཁོས དགུ 
འྱི་བམས་བདང་ སམ 








དབྱཧུ་བོ་མཐོང་བའར། དྲ 
པའི་གདྲམས་ །༡མས་སྭུ་བདྲ་བར་མཆིས་འ་ དསགས་ དོ། 
མསུ་ཅད་རང་ིཡ་རྱ་གཱརམྱསི་འབ་གཅིག་ཡུངམེད། མྱར ེ་བཞིནད བཟ བ་ཤ ཡིན། དེ་ཡངམ་ལན།ཁ་ཤས་ར་ཅམ་བྲས 
་ླས་ཆར་འནཔར། དྷུ་འི་རང་གྱི་ལུསའི་ཤིགྷ་ཙཱ་བུས་མཚོན་སེམས་ཅནར་རེས་ཀྱང་པང་གིམྱ་བས་བ་གངསྱ་ཅིས་མིཆོད། མནཔྱ་བྲས་ ཨི 
( ཅའ འཇིགཏེནན་ཕན་ཅུང་བད་འདགས་པ་ལ་ཡངདེན་པྲབཡིད་ནབཆད་ུངརིན། མཐའ་དང འས བི 
རར །ཟག་འཅས་ཙི་བད་བཙམ་ཡངལ་འབུག་པས་བདེབཅུན་ཅ་མཆོག 


བསང་བ་ཡིནཔས། སམ་ན འི་ད ལངམཐའ་ 


་ 








ད་པའེ་ཅུས་བྱ་ཅམ་ཡང་མ་འདྲུག །ས་སྦྱ་རསྦ་ཁིག་འཕང་འོབན། གླ 


= འ 


། དབང་ཆེན་། 
འའ 





དོགཔས་ཉྲིསྐཀ 
མིན 
དཔའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ 





མས་དགོས། 


56? 





ཧྱ ༄༅། །ཐོན་པ་ཞིག་པས་པར་དགོསསཞེས་བམདལ་པནམས་གསུངངོ། །ཡིསཀྱིརས་པའྱ་སགས་འ་དདུ།བས་འེ་བྲམ་ཕྱོན་རེ། ངེདཅགཟེག་པའི་མང་རེ་ཨཏིཡོགཉམསྲས་ལེནཔ་ཡན། འ 
2: _ ཁྲིམསུ་དངངེས་འྱབུང་བངསེམས་སེག སགཔྱ་བུམམང་བའི་རམིའར འདག ་ དངོས་འ ཉད་དཀའདང་ འཆབས །འཆིབཆི་ཛཱགནན་ཏནབམོམ། འའ 

༡ ཏེས་དལིགས་དགལ་བསམ། །ལོག་པའ་ལམ་ལད་འོགཔའི་ཤར། །དཀམཆོག་གྲསམ་སབསྲས་པ། །ཡཁའམཏམ་འབོལཚདར དཔ །ཉེང་ཆས་བརྡཆརབ་མས་བྱ་བདྱལ།།ཤེས་མགས་ལ་འཇུག་པའ ཅ་ 
 བྱ་ལམ་ལྔ་བོ་སངས་དགོས་བར་ ་ 3 སུརམནངག་ 









ཐཐ 






ར གམདྡ་ཝའི་ལུགསསུ་པྱད། །ུ་འབསམངྱ་བང་ཤེས་བའེདགོསཔ་ཡོད། །ནང་ཝརགསངས་ ངྷ་ཝར་པྤད་ ངེ བའྲཔལ་བའིདགོས་པ་ 
4 ;ཡོད་། །གསངབ་གསངཆེན་ཨཏི ཏའ ལུགྲས་སུ་སྤྱད།། ༣ + ་ ར་དགེ ནགས་ཆུ སིཾ་ ་ 
¡° དུ (ཨཕིདམཐུན་པར་ཧཉ རྗགསཅིན་ི་ི་གྱའབདད། གསངཔ་གས་ ཆ་ཡ་གས་ྲི་འ་འདའདན་བསམ་ད་དགོསཔར་ག་སནི། ཅིདཆགབདབནསའྱེ་འཛེལཞིན 








དར 


: 
པོ 





]ཤིསྤྱོརྩོོ། ཟོར་དོརོོབོསོརསབོབང་པོོ།།ཡོངོདོག་ལམོཁོ་མོ་མོདྱོཔོ་ནོ། ཐོད་པ མོོར་སརྩརིསོགོས།།ྱོ་ 
, རར ྫྣི ཚ་ཚ -&ཝ ÷` 
ིཧི་བོདྷ་ར་བའྱི་བམརགྭསིབདག་པོ་འོདདཔག་ཡེདྱྱི་ནམ་པར་བཞུགས་བམཐའ་གོརངུ་ཚ་བགྱསམྱསི་ལ་ཚོགས་བསམྱིས་མི་ངཐ་བནམམ་པའཁམསྤ་བད་པར་བཞུགས་པགསལ 
` ་ 

ག་བོ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཅི་བདག་ཉིད་དང་། དེ་ཐམསདི་བ ཆོགསྱཅི་ཞིངྱབ་ནམེད་པའམ་གངནམེདཔ་ཡི 


སས་ལ ར་རོ 





572 














ཌཱ ཏར་ གགསུངགི་འཕིན་ལསིོ་ནས་འགོ་བ་འདུལ་བདང་། རྒྱལ་བའིའཕིན་ལསིགཙོ་བོཡང་གསུང་གི་འཕིན་ལས་ཡིན་ལ། ཀུམོའི་བཀའ་དིན་ཡང བི་གསུང་གྲིོས་པོབས་ེི བཾ 
༧ ་མ་པ་་ ི དེ་ཡངྱ་ཐཱལྦ་པཱ འདུད་་མེད་འདལ་པར་བསམ་ཀངཆད་མད། པླུ པའེརིགསྦི་བདག་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམྱ་་ནམ་པར། འཛོན་ 

/ རྒྱུརདུ་རྩུདལ་བྱེ་འའ་ ནད བཏུ་ཏས། ལས་སོདྲ་ངགསསུའིནམ་བཅུན་བགིས་ངསསམས་ཅན་ལྔ་ས་སཆགས་བམཆོནཔའི་ཐུ་མདོ་དམར་པོ། འཁོར་བར་སེམས་ཅན་འདུ་ དུལ་བའྲི་པཱལ་བྷཾ་ ཚོ་རཁར་མི བའི་ 

| པའྱི་ལུག་གཡས་པླདེང་། རངཉིདགསུང་དྡོ་ངེ་ཡིན་པ་དང་། སྐལ་བཅནམས་ལ་གསུང་མགསི་ཆོས་ཉེན་བམཚོནཔའི་ཕྲག་གསོནྲདིལ་བེུ་དེགཉིས་ཐུགས་ཀརབྷམོལཏ་འཛིནཔས་བདེ་སོང་དེ་རོལ་ 
(8 ལ་པྟ་ཨན་པའིཡུམགོས་དགརམོ་ལ་འྱབདུཔ། པ དཅུརྱེད་ལགིས་དཔས ནུམ་ཡངགསོ་བམེདཔའི་བརྡམཞབ་གཉིས་དྲྡིལ་ཀང་། དད་བ ཅནོ་པ་འིའདབདད། ཆའི ཡམ ¡ 
ཏྲ བྱརནཔམཆནད་ དཔའི་གི་བཇིདམཆོགུ་འབདེད། སྱཞས་གནས་མོལུས་པ་འདུམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅནད་བྲམ་མ། །གཞུང་གཞནདུ་སབསྤ་ཅས་འི་ཞིང་ ཡས་གཞནནསཿ ཚོགས་ཞི་ནམས་མགྲོན་ཐབས་ཅི་ཆུལ་དུ་པུན་འདེན་ རླ 















པོ པ་ བུམ་ཡིན་པར་མདུ ནཡ ནམམཁའི་བཙཔསམ་ཐོ་བརདླད ལ་བ་བཞིན་དུ་གསལ་འདེབས་པཡིན་ལ། དཡད། རྔོལ་ སཔསྦྱ་ཧསྣ་ན་མས ངྱདུ་མའར་ཟུག་གི་ 
་ རར ་ ༤ སངསྦརསྦི་ཞིང་དང་། ོདོཤད་དོགས་འདབ ཧོ ཙིརོ འིས་ སྒོ ཙར རོར ཐོབ 
དུཟད་བསན། གདདུ་བྫམཔའགནོདཀ་དྲུབ་དྲལྣནམས་རདགིའགས་ིཞི་ ༢ གས་ ཡ་གསུགས བྲི་ནམ་པར་བད ས་པའི་ཡགཅད་འཛོ་ན།༽ དྲྲི གས་བསགས 
མམས་ཐ སྒྲའི ཆ་། སགས དང གང་བ གོདད་གཉིས་ལམ་འདུས་པའི་མདོསགསྲ་འ ངོ དི སདུམན་ལུག་གྲ་ ཉའ ། 
སཱ ༥༦ ལལ ༨ དྲ ཛཱ འི་ཁམས་གང་བ་བསམཉ་རེ་ འིམྭ་ཀཱན་རབྱལུས་མཁའ་བྱཐྲ་ཅིརལྱ་བྲི་གལས་མཉམ་ དྲི་ཉིད། དེརེ་རལ་ཁ་དྷ་ཏེད། 
ྷ ལྕ་འིདྷེ་ཉིད། ཅཅ ར་གོ ོད རུ དའ གབརལུས་ཁུས་པས་ཚན་ 


༦: སྣ ` ཏ རྒར ༧༢༧༤༽ 





ད་མ །འཚོལ། ངགབཏྟོད་པ་དང་གསོལ་འདེབསྨྲནེ་ཕགས་འདོན། ཡིད་ཁེད་ཤེསམོས་གུས་དུག་པོས་གསོལ་བའདེབསཔཞིངྱ་ཆལྱ་རིགཉེན་པོ་ཡན་ཡག་དངྱ་པོའོ། །འགའ་ཞིག་གིས་ཁ་དངྱའེ་ 
| བླ་བལ་བ་ལ་ཁབས་མེདཟར་བཞི་མདྱོར་དགྲཞད གོའ ± །ཞེས་ ཀག སཔ ངུ གོ་གོ ག་ག ་བདོ་ དྲ 
 སྦྱ་རེས་གཅིག་ལ་ལུས་གཅིག་གིསྱ་ཕག་གཅིག་དང་བཆུད་པ་གཅིག་བུསན་ལན་ཡོན་བསམ་ཅིས་རི ཁུབ་པར་གསུལསན། མཁུའུ་ཁབི་རིགས་གིང་ལ་ཡུས་མཁའ བའིད་པྲ་གངས་དུང་མཉམ་དསདེ་ཏེ་ འི ཤུག་དང་བུད་ 
ངས་བྱགིས་པའི་ཕན་ཡོན་ནམམཁའ་ལས་ཀྱརཆེབགདོནམི་བའོ། །ཧིང་གནས་མཆོད་བའྱི་ཞཱསྤོམསཏྱེ་ཕི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་འོན་ཉིདྱཡི་མཆོད་པས་ཚོགས་ཞིད་ནམས་དྭཔེས་ཞིང་ཆོམ་པར་བསམ་པནི་འདོདཆགས་ིུ 
གཉེན་པོ་ཕན་ལག་གཉིས་པཱའོ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་པོ་གང་རུང་ཞིག་ལམཆོད་པྱ་རུང་ད་ཞིག་ལས་མི་འབུལ་ཡང་སངསྤྱར་སྦཀི་ཡོན་ཏན་བད་པནཅན་དྲུག་དན་བའྲི་གོནས་ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་པ་འབྱང་བར་དསམ་དགོས་ 
པརྱ་ཆུལ་དཙོང་ཁ་པས་གསུངས་པས། ཨཡོནཏནྲ་ གཞི་སངསྦྱརས་ལསྣ་ལག་པའི་ཡེནཏན་དང་ལན་པ་གཞན་མེདཔསཀོང་ན་མེང་པ་དང་། དེ་བསྩ་ཉག་བའི་འགྲོ་བལཕན་འདོགས་པ་པོ་མེདཔ་དང་། སེམས་ཡོད་ཀུནི་མཆོ 



























ངོ 









ྦ ( 
རྒ ' 




















ཧི ° ལུང་ཤིནངཱ་ཙི་བ་ཡངཏྟོབས་བཞིཆོང་བའྲི་གོདས་བཤགསྣན་འདགས་བར་གྲསཔསཏེ ཐིབུབུམཐོནོམོའས ར་བའྱི་ཏུངབ་བཞི་ཀྱ་བུང་སང་། སྟོབས་བཞིས་ཟད་བརྩེ། གས 
རཛ་ །མདུན་བྱེ་ཆོགས་ཞི' ཌྣ ཨ་ཤུ ར་འ ཨོ $ ཅའ ༢2 ཁྲ ིེིེིེིངིིྲིྲིྲགབ ར་འ¬„། 

] སྱཱོདག་བབྲའམ་པཞྲིཐ་ གགི་གཉན་པཡནལུགབྷའྲི་ ཡིན་ལ། འ° འདི་ས་ལ ཆ་བཞག དགའསགཔ་དདེྡ་བས་སལིརཔའཆས་འདོདནམས་མཏམ་འརབཅིང་། ཨེ ུལ་བཱུགསལྱཧཱཡ་ ༈ 
' གིསས་ྱརསྲ་གས་བཅུས་མཆོད་པ་ལས་དབུལཔོ། ཞིགགིས་དེ་ལྔ་རསསུཡི་རང་བྱིས་པ་བསོདནམསཆེ་པརསྲུངལས་གྲུསངས། གཞན་ཡང་བུད་པ་ལས། ཨ་པ ལྡོག་བྱངརྲུ་བ་མཆོག་ལ་རཏཏྭ་ཞྭགས་པ་ཡི། སྲུག ¡ 
¿ླ ༡ ༢པ༨འཇ །སུབགྲསམ་རིར་འ་ཐགཞའ དཅངབདང་། །ཅེསྤས་ཡི་རང་དགེབ་དེནིདྷ་ཁུ་ཡིན། །༩ེ །ཞིས་གསུ་སུསོ། སད སྣ ` 
༢ ཉི་དོན་དྱུ་ཆོས་ཀི་གཡོརལོ་བཔར་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དྭབས་བཞིན་དུ་ཞལྱ་ཡིས་པའེ ཀིཾ །འདི་བསོད་ནམསྦིཚོགསྱི་ནང་ནསཆེ་ཤོསྱཀི་ཡན་ལག་གཅིག་སིན་ཏེ།༔ 








རྤ 








གསུངས་ཤིང་། གདུ་བྱསྱ་ཀངང 





ཐཱན་ལསབམསྭ་ 


བརུམཛད་པསས། ། 


བབྲག་བདང་། ཐུག་དྲམ་འཇར། གས དྲམ 








དོན ས་བབས 





ཅོདཀི་ནབནས་གཙོ་བོདྱབུར་བྲནི་གསུང་ ཅོོ དེཡངམདོ་ལས། ཐུ རོ རཀ ི་ོ 

སངསྤྱ་རསྦཀི་ ་ བསའ སི 
ཡ། དྙེལབུའིགསུངགཡུའིནལསྱསབྲ་་་ 
མྲ་བས།། ། དུས གིག་ཁ་བསཉེད།།ུ་པབན་ངགོབ་ རིནས་པས། །མིསྨྲ་ནགསཀྱིཆེལདུ་གནས་བར 
གངུབམིན་བོ་ལ་ལ་འགོདཔ་ལ་ཆོས་ 


ལ་ལ རད བ་ག 
བ་ཇིསི་དམ་སངསྤའི་བརདུ་གཟུགསྨ་སུའི་བཀོད་པ་མྲི་བུད་ པར་བཞགས་སུ་གསུལ་ ད་བསམ་པནི་འ ཡི་གཉེན་པྩོ་སན་ལགྲ་དུགྲ་པའོ། ུ 
འཁར་བ།ར་དགོས། ༽  ་ དམགྲུའ་བས་ག ཤི (3 ། གོ རྐེ ་ ་ཱ 






ཤ2, 


¿: ེ 1 ་ 
¦ དགའ་བོན་གསོལ་བ་བཏབ་ནྲ་ུཆོལ། 


༧ བར་གསེ ་ 
¿2 ༤ 
¢ ༼ཉའི་ཁལཿ 












ཐམསཅདླའིམཆོདཔའི་ཁའིསྲས་འདུ ། ཡན་ལག་བདུན གས་པའ་གསལབཏ་། ངོ་བོ ོ་ོོ ོཧོ་རོ་ངོང་ ཐོ 
མཐྲིངཊཿ ཾ་འབྲོག་རངསི གནས་གྲམའདངི་པ། བུམ་གསང་ཤེར་དབང་གྲུམ་ཐབླསར་ཡང་ཅི་གཅརདུ་འཕྲོས་དབངཔཞི་པ་ཐོབ། ི་ོ གྱིས་ཏམཐར་འཁོར་ནཊ 
ཡ་ག ད ོས་ིའ་བསབེ་ཡ ད་དུ པདཔ ངབ མང་ར ོང གདི པའི་ས འརླ་བས་ ལེའོ ཆག།ཡུང་ ། 
དདདཔའ་བཤོསྦྱསམདཔ ། །།དགེབུའིས་པོནྲ་བུང་པོ་འདེབས དཔ། །པད་ལེགས་ལོ་ཏོགྲཞལ་བའི་སནམ །རོགསགཉིས་ ནཇེནའབ བྱཅབག བཅན།།ཡན་ལག་བདུན་ཞན་བསོདནམསྤ་གུངཔོཆ། ཞོནནས་ཐིག་ 
པམཆགགི་གཞུང་ལམ་ལས། །བ ད་བརག ཤིགས་པའི་་ལ་དངབྲ་གད །བར་དདསའ ག་ཐེལ་བའ། ༣ །བཞི་བ་འགལྦ་རན་བགེག་ཕམིག་བསལ་བ་ལ་བགགས་དསལ་བ་དང་། དེ་གང་ལས་འབུངབའྱི་ཧུ་ཉམས་ 
ཆག་བསལ་བགཉིས་ལས། དངཔོ་ལ་ཡང་། བགེགསྤ་སོོད་དངམཆམས་གཅོད་གཉིས་ཀིདང་པོནི། བླམ་མ་སེ་མས་དངངྱའམད་ད་བས་པའི་མ ཞག་དེའི་ངཔ་བསྐུ་གདཅིག་གིས་རང་རིག་དབལྟརམཆོག་རེ་པ་བ་ཞལ་ 









_ྲ ་ཱ 
58| དྲུག་ད་ང་ལ་བཏིན་ གས ཡི པ་ལས་ 
༽ བགེགས་གཏོར། ཅུ 
ཡལ་དཆིགས༔ 
ནས ི 
། རྭ་ཡ་ཁ་ཞེས་བརོདཔས་རང་གི་ 
་ གྱི་ཉིང་གནས་ཡི་གུར སི ས་ 
སཱཿ ཏང .=༼༽༦ 
ཤཱི དམར་པོམེའི་འང་ ཞིན་ཚ་ཞིང་བསཾགས 
ཞེ སཱ་པེའ ཐོ 
ཤར ༤ 


ཧི། དོསའགོའོ་རནསོ། དོནབགགས་ལོསོ་གོས་པའི་ མོསོ བྲད་བར་ 
སི དི ཡི བུ བ་བའི་གྲཟུང་བ་ཡུལ་དང་། , འཛིན་བ་སེམས་ཉིས་དམས་པའྲི་ལིནང་གིཆོས་རུལ་རོམ་ཡངྦམ་ 

ས་པའི་ཚགས་ལི་སེདས་པ་ཡ་ཤིས་པ་དང་། སླྱབ་ད་ཕོའྱིརུདྲ་ཡི་ནོ་ཉོགྱཏྲ་དང་ཉི་བུར་པ་དང་ཐམས་ 
ལྲི ཚོགསྤོནམས་འདིང་མ་གནས་པརྩའིྨ་དས་ནི་ ཤག །ཅེས་བྲ་བྷ་སེ། བཀའ་བྱར་དབད་འདུས་ལས། 
གབས ་ 1 ྲིབཱུནཡི་ལསཡང་ དདོན་དམ་བདེན་པའི་དབའདུན། །བགེགས་ལས་སངསྱ་རས་ཉིདྱ་བབམེད། ཞེསཔ་གོས་དང་། 
ཨན དོན་དམ་ཤིསླ་ པས་ཀང དངུ་ རད མད ཐཱ 


རར རང་ ཱུ | འ མཆམས་བཟམས 
བཤ ༧༣ 82 ༡2༩ £ ¿"1 ༦ 






ཤྱ 














ཀི ཅེ 


ཏཾ ༄༅། ༨ ༢ ྱ་ཡོགས་མཚོམཐུ་ུནཏུཉིབེརྱ་བྷི་རུལྱ་བ་གངས་དང་མཉམ་པ་འདྲོ་བར་བསམ་མ། །དནས་ཤོགས་བཅིང་བཞི། གྣ་གསུངཐུགསྦི་དཅིལ་འབོརཆེན་པོའདེར། །བདུད་ཇེའི་དཔང་ཆོགསའདའ་་ ཚུ། 
= །ཅེས་པྣམ། དྷེ་ཛཱར་ཛོས་པའི་ནྡརའེ་མཚོ ཞི ེས།་ས་་ང ཟོ ཡུ ངོ ཿཱ 





]; པོན་ཏནམསཾ།།ཕན་རུན་འདུས་ཤིང་བཞ་ལུགས་སུ་འེལ་བའི་ཚུལ་བིས་འོག་ཐམདདྲོརའེས་གཞེ་ཡངས་ཤིངྱ་དཆེ་བ། སྲ་ཞིང་བྱ།ནཔ། ལོགས་ཐམས་ངད་དྲ་དྔོང་ 
¡3 རཅརྣཾེཾེཾེཾྣཾེྣེཾེྗྗྣྣ་ྣྣྣྣྣྣ།།རར{ྣ་་་་ ྲཾ 
9! གུརཕིང་སུརྨ་སྷིནཱམ་པྭ་ཝ་བུར་ཕུབ་པའི་གུརྩ་སི་འགར་བའྲི་སེང་གིནང་དྲུར ད་ལསྤ་གུབ་པའི་དོརའྱི་བྲ་བས་དང་གུན་ྱི་ཕི་རོལྟཏུདོ་འི་ཕེང་བ་བྱཐོ་ལ་མརབེས་པའྲེད་བ། དྲ་ཐམས་ཅད་ལས་སྱལ་པའྲི་འབོ་མའོང་བཅྲསྱིས་འཇིགས 
ཤིང་ལྦུག་པར་ཧེད་ཕྱ་ཡག་མཆུནྩས་ཚོགས་ཇོགས་བདག་པའི་བའྲེ་དགོ་པ་དང་། མེ་མཆོནབྲིནམ་བམགའ་ཅིཚཝུར་འབུར་ཤིང་འབུགས་པས་ཀུནནས་དགིགསཏེ་མཆོམས་བཅད་པར་བསེ་མལ། སྤྲོད པླདྨན་གིད་ཞེས་སོགས་ 
།བརྗོད། དྭ་ལར་བསུང་བའྲེ་བྱ་ཉིད་ལས་གསུམ་ཀ་འདནམེདྩྭ་པུསྭ་ཏ་བུར་བསམ་པདེ་ཁོན༡དྲ་ཀི་བྲས་འཁརྭ། བྲང་འི་མཆགཨ་ནན། །དཡང་གསངའབེལ་ལས། མཆས ྱྱི་ཧུལ་བམི་ཉོག་ཡཤེསྔ་ཆེས། །པདེགས་ཁྱིལ། 
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ཤོ 
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སེ པྒནསཏོགམནན་ཕདབ། །ཞེསསོ། ོ།གཉེས་བ་གདོནབཀགས་ག ལམའབོདཔྱིཉོལསབསལ་བོ། ལོ ཅོངརོགྩོ་གིནོ་མོཁའོཅ་ལྲ་བའོའ་ ངྱཾ་རཡད་ པམོརམས་ཡབསུམཅི་ ཡའ ཙིབ ། 
× ུ ག་ཅ མུ་བའྱི་ཕུགྱ་ཆུས་ བྲང་སྤམཱ་ང་ སོ བང་་་། 
ལཱ། ༈ རླ བདག་གི་དང་པོ་བ་ངརུབསམས་ ཡུ་ྱདདནས། །ཞེས་སོགས་པླཧཀའི་ཡགབྱདདུག་བ་དང་བཅས་བས་བཤིགས་འ། ཅིབ་དོ དནྡནམས་གྲོ་མཞེད་ཏ་སྲིན་ཡང་གསང་གྲི་བྲོམ།ཁོག་ལས་ཀར་ ཤྭབདངདོ་།།ཡིག་བྱཧ་ལ། འ་བ] 
ཇི ༥ .-འགའཞི་གྱ་༽ རྔ སྭ སམ་ཡ་ཞེསསགས་ིརགས་པ སྭད་པུན །ཨྭ་ྲི་སྱི་ཧུ་འལས། ་ཡིགེ་ཕྱར་པས་འཡས་ཅདྲ་དུ། དུ།། གསང་པགས་བརན་པར་བ ཞསྤྱག།།རང་གིཡིང་དབྲ་འུན་པ་རནི།།གཡིགྱི ' 
།འནུས་གླཟུས་དབུ།། ཞེསརིགས་གང་ཡྲིནྱ་ཀྲི་ཝའྲིམི ༣དྲ་ལུལ་ནས་བླམ་བར་བསུ་ས་པ་བཞིན་འདི་ རུ་པླ་འིརི་གས དཔངདྲུ་སངད་པཡིན་འཐུག་བསྔ་པུན་དྷ་དྲབ་ལ། ནུལ་འཏོརྩ་ཧ་དཔས། རྡོརསམས་དཔའ་རིགསྨ་ནམས་ཏཿྱའི ¦ 
རྫ ཆས་སིཡས་དཔའ་ནི་རིགས་ཐམསཅདགིསྲ་གར་གྱསཔས་པསི་བོདཔཁོན་མངས་པའྱི་པར་དོརསམས་ཡིག་བྱརཉིད་བྲབས་ཁངའིནུ་བཅུང་བདངམདད། ད། །འདེར་སབས་བཞི་ཚང་བ་གལཡབས་བཤགས་ཡུའ 

















20? 


༡ སྒ 
) ཀ་པ ས་ལས ཡོ ། རང་ཉིད་ཅེས་ཅནདུ་པསླ་བ 
བརྒྱས ི་ནག་ཡས་འབུབའི་ིག་སངའཡགས་པཅན་ེད་པགུན། 








ཉ། གསཆན་པོའྲིམས་བྲ་་བ་ 
རི ཡ་ལོག་ཕྲས། 


༼ 
` གསུམ་དང་། བཤགས་པའི་བྱ་བེད་ལས་ སུམརང་བཞིན་མེད་ཏོགསཀེ་ 7 ་བསརྒྱས་འདེངས་ བ་།པའ། ། འདིནྲི་ཐིགཔྱོང་ མསྱ་ི་ནང་ཿ རེ རོ ་བའི་ 






༄ །གསལ་གདུབ་བྷཅེནྱ་པ་སེབས། ཇཱ་རབསགས་ཁ་མགྲ་ཝུང་ཐམས་ཧད་ལ།བཞེ་ཡེད་པའི་ 
ངྷེ་འགྱོད་བཤུགས་ཟླེ་ཐ བས་དབུགཤུས་བཞླིད ནསྱ་བང་ཞིང་དཿ གཔར་མངཾད་དུ་ག 


གཉེན་པོ ནའུ ཐུད་པའི་སོབསསོ། །གཞན་ཡང་། གནང་འཆོད ༽བིནཤས་པ། གྲུས་པ། 
ཞིབགདཔའི་དང་པགྱ སྣུརྱབཅང། གསུམ་པ བཤགས་ཡུལརྣམསྱིག སུམ་ལས་ །འོད་ 
ས་ག 


1 མ་ གྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅ་ 





བས་བཟ། ཆགས་རང་བཞིནམེད་པར་བཤགས་པ 
རར ༢ 















པའེ་འཙོདསེ་མསྭ་ ་ིས མ་པརསུནའ འྷསེབྲས། ཅིན ཅི ཟས མ་སེམསྱ་༔ 
ཁི ངེས བྱས་བླབང ི་ོ 
ས་པའི་བདྭ་ཐུར་བའི་ཤོནས་བ ་ ཡེ 


ཨཐར་རྲཿ ཧྲུ་བི་ཏོཿས་བ ཤགས་ཁུལརྣམས་རང་ལ་ག ཉིས་སུམེད་པར་བླམས་ཏེ། 
ཨཨབ་བཉེ། བོར་བ བར་ལས་དསཔདཉིད་ 














ཏཱ ི་་་ གཡ་ལ །ནི་དམ་ཚེག་ །ཨ་བ་ཤ་ཡན་ཕབ་ཅིག །ཨ་ཨ་ནི་གྱརུང་འཛིན་པིོསྤྱ་སི་བ་མེད་པའིཿ ཟུང་འངནགཉཏེསྣ་མའགས་བ 
! ཉར་ བས་དམཆོ་ ྲང་ བཅས་པ ང་ཆ མོ་གིས ས་རང 
བྱིན་ིས་བླདབ་བ་ལ། སྤྱིར་བརླབ་པ་དང་པྱེ་བྲག(ུ་བརུབ་པ་གཏེཾས། དང་པ་།] 


འའ ་  མི་གད་ག ` ྲ་ 





ཞེས་བ་པ། འསག ཇུག་པར་བཤད་པས་དེ་དགྲ་ནམས་ཁུང་སེལ་བརྩ་དད་མ་ཡནནོ། །ཧོང་པའང་ ར་པོ་ལས་རིན་པོཆེའི་སྡོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བརྣམསྱི་ནངདུ་ཨོ་ལས ངབོའྲི་ཉྔརསོརར་ོ སོ ཅྩའོ་ཉོར་ ] 
ཌི ཧོད དབང་པོ་ལའི་ སཿ སྐེ སང ཡོལ ཕའེ ྒ༤་ོིི་ ི་ོ མི་འ ཨྟི་ཧམའི་རབ་པྱམ་མཁའི་ 
5༡2 | ཡསས་གཡཔའགྲོ་བར་པམ་མཞིང། ཨོཾ་ཨཱཨཿ ཞེས་སོབས་བརད། ལོད རུ ་་པནིདེམས་གནགསསྲགས་ནམ་པང འགུག བོ་བ་འགིན་བའི་སིར་དའི་ དེས་བན་ལས་བ་བདཔམྱིི་་ག་ 
ར་སི ཾྣསྣྭྷཚ|༨༨ྣྣྨྨྣྨྣྨྣ{ྣིོིོི་ 
འ་བ།་ ཡ་ འདུ ག པྱབ བླརབ་པ་ལ་གསུམ་ སྨ ^ ཅ་ 
, ཇཾ ་ཀ ཅ&ིས་ ི་སཚ་ི སྣ རབ =: - ནེ དང་མ རུ 

























ཤག །ཀཀདཔའམ་དངམརྦ་ དངཡསེར་བོས་མཚོནཔ། ནུཏཱ་ཏའི་ཤ་དང་རྟ་ཀྲ་ོ་དངྲ་དཀརབོས་མཆོན་པ། ཅངླད་གངཔོེའི་ཤ་དངདྲ་ཧུ་ལ་ཨ་དང་ཏྲ་ཝང་གུས་མཚོན་པ། ཤ་ཝ་པོ་བ་ཕིཡདྷ 
།དྷེདན་མགོའོ་གཡུས་དང་ཁ་ནདདུ་བསུན་པ། སིལ་བུརྱ་པེད་པ་ཡངརུང་། ཛཱསྣ་ནུམས་སསོའི་མདག་ཚུན་ནམ་གཞུང་གཞན་ནས་འབུང་བྷ་ཏུརུན་ གསྡུ་པ་སསོའི་མདོག་ཅནདུ་ཅེདཔའདཡོད། སོནདེདགས་སོའི་རིགས་ཅི་ 
རཾགས་ཝ་ཡབ་ཡུམྱའི་ནམ་པར་བྱསེདལ་དེཉིདྱལྭི་ཕྲོར་མཚོམསནས་འོདབེར་འཕྲོས་པས་འཁོད་འདསིརོ་བྱཅད་ཐམས་ཅད་བཀུག་ཤུག་བདུདྨ་ཆིའྲི་ནམ་བརྩརུར་བམས་རིགས་ང་ཡབ་ཡུམ་ལ་འིམ་ཞིང་རིགསྡ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱང་འོད་ | 








| 


593 


དྲུནས་དདོབདུརབུནསུམཚོགས་པ་བདུད་འྲིརབ་བརམང་བོདྲ་བར་གིའ་འབེལ་བར་བསུལ། གཅུན ས་བཅིདཔརདདའ་དའི་ངོང་ངོམསྤ་ཡང་ཆོག་གོ། །གདན་བཞི་སོགས་བསའི་ཤདང་དི་རེན་བཅམྱུར་སའིགསུས 
[ བྷུད འདིང་དགུ གའྦ་འའིའིགསུས་བུང་འི་འགའཏེ། གདན་བཀོ། །ངོབ་རོྲད་ བིན བའི་དབའ་གས་ཡེན་པ། གཞུན་དོདོད་ཅེལ་ཡུ་དགོགའ་ེངོ་རིགས་པའི་འྱོདོ་བའྲབངའགཞིའདའ འའ 
|ཅིགས་ཡིན་པའྱི་བིརྡ་ནམ་མང་དཔགོ་བཇེས་ངའོ། །ཕོད་པའི་འོགྱཏླ་ར་མེའི་དིལ་འབོད་དཔཡི་མགོད་ཀརདམ་བནག་གཡུམ་ཅྱི་ཕིདབུནམས་ཤོམས་ཁང་ངོ་ལ། དྷེ་ཏརནྡ་རུང་དཅིལྱཅིས་ངོར་སེལ་ཕྱི་དཔདཔམེས་གཏལ་ལོ། ། 


ར་ལ རཔ མ་མོ་བ 

















དེའྱསེནཅིསྡ་དངས དུག་པའྱི་དུང་ རྩིཚང:› གོ །དེས་དཔས་པའིའོང པའི་བདྷ་སོངགིཡེ་ཤེས་མཚོན་པའི 

¡ ས་གོ ༥༨༨༠ ིར་ ལའ ་ དྫོ ཊལ། སྤར་ཕླ གྲའཏ་ནིཐམསངད་བདུདཅི་ཐ། / 
རྒྱུནིདམཛགི་དྲ་ ཨཱའོན། ཇནེ་དུ་ ཏྲི བླནདས་པའི་དོན མནུ་པས། དདན་འྲི་གོནས་ གས ཅྱ་་བཅདྒགས་བླནབ 
¡ ཱངྱ། ྲིེ འཆིང ར།ཾཾྲྣྭྣྭཤྲཌར ་ ག་བསྲ་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབས་པའི་ཏིངང་ 

འཛིན་ངེདཔའངརུང་། ར་ཡ དེ ་ ནི། ཨོམདངའིས་བོན ནབས་སོ བ་བསཿྱོཔབདུ། ཨཿནེགསུངདོའིས་བ་ཡེནལརྡོ་དམ་པར་དག་པའོདདཔག་མེདིས་ 

¦ བདུང་ཅིརབྱུཔུར་བདང་། མངཔ་པ་ང འཛིན་ དམ ༢དཔུགས་དོངས་ཁོརབས་འེ་ བྱིནྱིས་བརྤུབ་པ་ཡིན། གཟུང་གཞནདུ་པོ། ཀག་ས །གཉིས་པ་ 







། དེ་ལས་ཤར་བའེགསྐ་ལའྱིམདཆམཚོན་བེད་ 


















0 ་ 




















རྐོམཱནས་མེའི་རངང ན དབཞིན་བངསེམས་དམར་བྱོ་ཏཾངམནས་ཆུའི་རང་བཞིནྱ་བང་སེམས་དཀར་པོའབབཅིང་། ཆྦུང་གིས་བཅིང་གོལྱི་བུ་བ་ཐམས་ཅད་དབུམདྱ་ངེད། དཔས་དྭགུམླ་རུང་གྱ་ཡེད་ལྲས་ཅ་ནཏེ། དཿ 
ང་ར པོག ད་བ་ས བཅང ས་དཔ་པའ་ བར་བྱ ས་བའམ་སོབྲས་དངུ་ལན་བའི་ར། དོགསུམི ཅྱིསྣ་སར་བཤད་པའི་ 
འག་འ ནདོན་རྣམས་བབུད་ངེ ཚུར་དང་ཐིག་ལེལ་གནདདུ་ གས་པ་འདེན་པའི་རྟེན། ནདྲ་གྲས་དྲ་བ ཙཿ བོདབརམངོནནོ། །དངྱསངའཤའའིགགིས་ས གཏོར་རྭཀཉང་མ།ཁོནའི་ལུགས་ཡེནབས་ ། 
ནན ངད མ་བདེན ཡནབས་ཞུས་དགའ་དོད་འེ་མགོན། ཡགྲ་དག་པའི་གཏོར་ོགཏ། གཏོརམའི་ལ་རྟལ་མཆོ། །བདུད་ཅིི་རུམཚྟོ་རྭ་བུར་བྱཡིལ། །ཞེས་གཏོརམ་སན་སག་ 
གསུམ་དང་། ། །བབྱའདཆང་དཔརྒགག། །མས་ཤ་དངརས་པའི་ཚོགས། །དམྔ་རྭས་གཏོརམ་འདིར་མཆིསྦཿི། །ཞེས་པན་ར།་ ༢༣༥ ཞི་འབྱང་བས་སབས་ འག་དའ་ཤེས་པར གནའ འགྱཆོར་འཅདཔས་ལའོ།་ 
འདིཡནཆདྔ་མོནོ་འཕོནམས་ལ་དགརོགསྨ་མེན་གསུམ་བཅིན། རན ི གཾ ་ིཾིཾྨྨ ཨུ་ལུས་དཔ་ལོདས་བྱོད་ཅི་ 


ཧྲ9¿ 






འགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཧདདག་པན་པེད། སྱངས་ 





ཤ ཉི ༢༢༢ „།འབུས་ སངསྐ་ཆུས་ འའ དྭང པ་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་བཞི་ ི་ཧགིནཛྱི་ ཏུས བུ འས ར་རོ ཆཱང་ ཝ འའ 
= | ལེའི་གེགས་ཐམས་ཅང་སེལ་ ༩ 
ངི 'དག་ 





| ཀྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཙཱ་བ བའེས་བཅད་གཉིས་པ་དངོས་གཞེའིཆོག་ལ། པད།མཇུནཆོག་ ལད ་ མདུན ཡ་ཡེ་ །ས་བ་པཱན་དངས་ཏེ་བྟསིམ་པ། བཞུགས་གསོལ་དང་ གྲ་བ་བཾ། མཆོདཔ་དང་ ། ¢ 

! ༩ཁིཉ་ལིཿ བ། ལྱའི་དྱ་ཧུལ་དང་གསལྭ་སང་སྨྲབ་པ། .སྔགསྱ་པཟླས་པུབྱ་བ། མཐའིནདམཆད། ༨ འལ ་ ་ ླ་བླག་་ོག་ས། „བླབ་ཐབས་འདིར་པད་ཕྲེང་གི་དགོངས་པ་ 
༠99 [བཞེན་མདུནྱ་དཔའ་གཏོརྱ]ི། དཆ་དང་རངཉིདཚོག་གཅིགགིས་ལུར་གསལ་འདེབས་པ་དང་དདག་དངེདལ་ལེ་ཤེས་ སབ་མཛུད་འདུག་པས། དེའི་ཚུལ་དེ། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོབཀནས་དག་པ།། 
ཞེས་པནས རང་གི རིག་པ་བ ལའགྲ་དོའིརལ་བངམག་རབ་བཞེས་པའི་དཔྱདོནལ་ངོའ་རབཔིན་བཀས ཛར རུ རིགས་ཆེན ལྟལ་བའི་ཁོདབབ་དི་གས་པགདང་ས་དས་ང་དའྲ་འགལ། 

} ོ་བ་ཐཱགས་ འདིས་ཆ་ཤིན་ུ་ཆུང་བསྔ་མུནན་གའ་མ་འངྱཡི་བཤད་པ་པེ་དམྲ་མོབས་བསྲ ཤས་པར་འདོད་པག ལ་བརྡ་བ་བ་ལ། འདི་ནི་ལས་དང་པོ་པས་དམིགསྣ་དམའི་དལྱ་འདྱཧུལཅིམ་ཞིག་བཤད་བརྩབ་ 

/སྟེ། དཡང་ཆུལ་དབངཝམས་ཅད་མའེནཔ་བམ་ལ་བཟངྱ་རྔ་མཆོས་མཛད་པའི་ཉམགྲནའདི་ཉིདི ཐུབ་ཐབས་དཛས་་བ། རའ དཡས། ཏིངའཛན་གསུམསས་ཏྲོ་ཆལ་དབངཆེན་དང་། །དབེ་མམེདགས་ལྭ་སངངྱ་ཧུལ་དཔའ་གདེངས 















ཉྱིད ཤུན་ཐའ་ཤོག།ཅིསགསུསཔྟ་འ་རོསྤོ་དབཞིའཉིང ངའིདོནདད། ལོངསྨས་ཀན་སྣངགི་ཏངའདེནདང་། བྲུལསུརྙའི 
ཧཱ་ཧཱ བྲར རཿ དུ རྱེ ང་ངུ་་ 'རབརམས་སོརབའི་བག་དྲིཅ་རང་ གུ ར་ 
ཿཱ འབྲིས་ལད་འོདད་འེསྣ་མིྱཅདུདལདཅད་ལ་ལོགཔ་དདབལས་ཅད་འོད་དྲག། འངལ་ ང་ཡུདྨསུ་སཱད་པདནཱསམེ་ལོངལ་ཧས་བཏུབཔ་དཞིན་དུ་མྱིས་ཉིང་གའི་དད་དུའོདདུ་ཞུཉེ་མཐར་ཡི་དམིགས་པ་སུངཔ་ ། 
| དྲུ་བུར་པར་བསམའ་འདགསལ་དཏེ་དཅི་བང་ལར་སེམས་བཟོའ་དར་འས གཤིས་ཡགས་ཡྲད་ འཡོད་ཡལ་བགའ་ ་་འ་ལོ་་་་ ་ བྱུས 
གདཔརཅྟནཱའཇོག་གྷོཉུམ་པའྲིརུས་པ དནབ་དབ་འཆིབ་དག་བཆོསྦི་ཨུ་དབཀོཞེས་དྲཆལ་དཅུང་འཁྲིན ནོས་མཉམ་དར་འབོ། གཞིས བཞིན་ཉིད ཿུའོ། །འངིདི་ལབོར་ ། 
ྣྲ་ དར་གོས ཅིརོག་པ་དག་པརྩ་བེད། འབྲས་ཐོུསྤྱ་སུ་འགབ་པའྱི་ཚ་ལྔ་གས་པརྩཔིད། རྔོགས་རིམ་ཙྲི་ཀབསཨུ་དེན་འོད་གསལྱ་རདལྱ་སའྱ་ཞིན་བདད་འྱིརརརོ། །དེའི་དདནས་མངསྲིད་ 





ཐགས་ཡེ་ཤིས་རོལ་པའྲིནལ་འབོརཆོས། །ཞྱི་རསདབངག་འཕྲིན་ལས་ 


ཟེ 


=-- ¬ 















































( ༼བརགཅས ཚསབྱངས་པའིཤོན་བཅུཅང་གསཙུཾ་བདག ཏད དདུམུབ་པར་བཀལ་སེམསྱའིོབྱོལི་འགགགནས་གསུམ་དང་བལ་བའོདི་ཅུར་ཡིན་པ་ལ་མངོགས་ང དབངགིས་འྲག་བནམསྣ་སག་བཛུལ་ལ་ོ་ དཔསིདའརྡེ་རེ ལྤ 
` ¦ སམ་དུ་སྟོང་ཏེ་དལ་མཉམ་པར་ག གཞག་པའེསེམས་དེ། ཏིད་སིང་ཇའི་མད་ ཅསས་ བྱི བོ འདིག་བམས་ ས་དབང །སུ་བྲསྒལ་བརྩ་བའོ་ཧམ་དུ་བསམ་བའླི་གོནས། འ ནི་བར་དོའི་གནས་སུ་ བས ཉད 
༈ རྔོགས་པའི་སྭུ་འགུབ་པའི་ནུས་པ་འ། གོས་བ བདོད པ་འ འི་ས ཞས་བའངོའི་བཞེལས་བགགཏེཔའ་ ནས་བར རོ ཀའྱི་ལ༽ ] །འདེས་བར་དོའི་བག་ཆགས་ ¶ 
དྲ དང་ཆུདཉར་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་དག་བརྩ་ེད། འབས་བུལོངས། ཀཀ ་ དོོཡི་འོགསལ་ལས་གང་བརབ་འགསངརང་ འདའོ །ད་ཡྟོང་བཏི་དདུད་། 
ངརྡེ་ཐྫུང་ འཇུག་གམདངསས་ཤར་བའི་ཤེས་བདེ་ཉེདཔ དག་གིས སཿ ལཔྲི་དར་ཐང་འ་བའ་ཉུམ་་འཕེན་བསྲ་་ལན། དཔ་པྱཚུྲད་པངརག་ངུརཆོ དམེས ་འདིལ་བཏ 

[གྱཆེ་བིངི་བགཆགསྐ་དམས་སྱོངཞིང་སྲལ་སུ་འབབ་པའིཆུས་བ་འཇོག་གོཧཉམ་པའི་དགྲི་དན་དང་། མྱི་དགཔ་བྱལ་པའིསླུདེ་བའོ་ཉམ་དུ ཁྱ་སལ་འཇོགའ་སལསྱུརི་ཏིང་ད་འཇོནནམ་སི་ཐཱལ་སུའི་ལམ་ཁྱེར་འོ། 





།འདེས་ 









¿ །ན་མ་དགུ་པའྱ་བེ་གནསསུ་འཇུག་པའེབ་ དྷ་སྷསོདྡ་ཐ པའཏོག་པ་དག་དེ འཐུ་པའི་ནུས་པྲ་རོགས་པདྲ་ཧེད་རིང་ཟུར་འཇུཊ།གླི་མ་འགུབ་པའི་རོ་ ` 
ཧྲན ཏདུ་ཁྱུསརརོ། དཀ ར་ར རིའམ གསའ ས་ག ཌཱ 
༧ ཀ་པ དདར་ཡངསབའ་ུས་པབཿ ཏྲ ་འ འ་རའ་ རམགྲིནྱྱི་མཱུར་བཞེ་ རགས ཞུས་པ་ལ་ དཔགནས་དོན་ལས་བྱསེད་པག གཏན་། 
60 ]3( རྣན་མིདུ་དཔར་བཞེད་པ་མ་ཡེནཔརགསལལ། ཡིག་ཆ ས་ཡང ཨ་གཟགས་མལྭ་དིཿལས་ཇམས་ཆེན་པལ་ ང་ང་ རར གཞན་ རར ་ 9༥ 
ཤཱ མཆིན་དྲི གཅོམས ་ཤྭ་སཱགྷ་སང་པས་སོ། ། ྲྲ་ྲ ལྷ་པུརྡ་ཝང་བརྲ་དའོ་སམ་པའིའེ ནཔླིཿཡིག་དམ་དདའྲིའམ་བརལ་བས་ཞའ ངང འཛོན་གསུམ་ལས་བྱས དྲ་རུལ་ཁིདག་ 
ཅབ 7༥༦༥ 


ཙ [ རྣམས་ཐུ་འཕྱའེ་བ་དཔམཐུན་པས ཁར སགསགད་པ་ས་ལཁོར་བནག་ས་ས་པཅ་ར་ཡིམགས་པའ་བད་འཆོ ` ཱ 


#¿ 











མས་ས ུ ཞེ ཀྱུ དུ ༼ 























འཆཆེམཆེ དྲ ཤི འི ་ཆེས་པརལངོད ནྱ་བི་དོན། རླ ཡེ རར སྨ་འ ཛི ི་་ིགི རར | 
|རཾ; ན་འུར་འུཿཆེམཆེམ་བཞུགས་པརབསམ། ཛྲཾཛུ་བ་ དཔ་ད ན། ཿཾ།ཿ 
£ བྲ. སེ། །སཨཅས་ཀུན་བི་ྲཡན་ནོ། ༈།ནས་བད་དའོག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ ཡུག་པ་དང་། གཉིའིསྲམཔརག་གའདང། འིག ྲེྭྲ ཞགྲུས་ག་ 
༠97 8 ཅེས་བཅུལ་བུའི་དོན་ཡིན་པས་དེ། ཅི །གསུམ་པ་བཞྲུགས་གསོལ་དྲ་ལ་ཀྱ་ད་བནྲི། དཿ བྲོུས་བལ་བདེ་ ་བདེེན་གཞས་སང བ་པ། ་འདིར། །ཞྲེས་སགསཏེ། སོད་འའིམཿའདནསཅདདྲ་ ལ་ 
¡ པའ ཞིན་ཉིདདང་ུརིཅ གི ིབདབཆེལ་ི ཤསཅི་ཕལཔ་ལས་ཤུར་འི་གཞལ་ཡས།།འང་ ར་པ་འདི ནབསེམས་བདེབཅན་ོའི་ལེ་ ཤེས་དང ཅུ སུམེདཔར་ 
རྔ བ་པའྱི་སདདུ་དགས་པ་འཇོམས་ཤིངདིན་པོ་འདུལ་བའི་ལུ་ཡེ་ཤེས་པྲ་གུ་རམས་བཇིད་འབྱིང་བའི་ཚུལྱ་ཁིས་བཞུགསསུ་གསལ། ཞེས་པའོ། །ཕགས་དོནནི། ཨོཾ་ཧལྲ་པཾ ཁར་འ དཀུ སམ་པདམཆེག ཏི བཏན་པ་ 






















ཐཾ 





ཐམས་ཅད་འབུལ་བའོ་ །ཨོཾནཾམཆོདཔའིས་ 
བླེྡ་པའི་མེ་ཏོག་དང་། ༽༽ཞེས་སགས། 


དདེ། ¡འགོབའི་དོན 






འ་གས་ཤིག་པའི་ ནམཇ་ པརདམ་བངསཔ་བཞི་ ་བརྟན་པར་བཞུ་ ཞུགསཞེས་པའོ། །ཛ ༽ཡྱ 
རལ ཐིནམཉེས ས་ལྔའནཔའི་བདའ། གོ ཞེས་བསད་དོ།བཞི་པ་ ཞི་བ་མཆོད་ ཚུབ་པར། མཆོདཔ་དང། བ 
་བའ་ རངགྱི་བུགས་ཀནསམཆོད་པའྲི་ཧ་སྒོ།བས་ གང་ཚད པ་ག ཟུགས་དང་ལངཚོ་ཡུ 
འརི ་ལ་དེ་ ཏུ་ྲས་མོ། གཞན་ དན པ། སང བགྲིདམཆོདཔར་འབུ་ 
ཊ བས་པ ཀྲིན དྲ 
༠ ཟི་མེ་ཏོག གོ ཚི་འེ་དབད་ག་ཡི་ས་ཡིསང། 








གློ་བ་འཞི། འཇིགས་ཅུ་དུས་མཐའ་བོགས དདགྲོས་ལ། ཨཧཱིཏོཿ ཞེས་པ ཅུག་འཆོལ་བའི་ 
རོམགཉིས། ར་་ ་ 
















ཆུ །ཕྱིརམཾ་ཏོག་སེགསསུ་བཞག་ཉེན། དངང་པྲ་པ་ན་ཡུལ་ལམ་འབྲེས་པར་སྱད་པའྲི་ནམ་པ་ྲག་བས་མེ་ཏོག་དང་། ཅི ཝིལཆེནཾ་རྒུམ།སྟེ་དེ་ཉི་ད་ སམྦདིངའུར་བསྔ་མོས་དང་། རྐ རྐང་འུ་ནརྱ་ 
འྲབས་སུ་ཁུ་བ་ལས་ཡུས་ཤིབཀགམདངས་སུ་འགྱར་བསུ་མརམེ་དང་། མཁིས་པྲངའི་མཛོང ཡིན་བསྲདཆབ་དང་ རེ དད སིན་པ སུ ཐམས་ ཆིར གས་བར་འི སན ནངཤཆེནཞུལ་ ཿ 
ཟས་ཨུང་ཞག་གོ། གོ། །དང་དྲཾརྷུ་བུགས་པས་མཆོད། །བདུད་རཱི་དེརེན་ཞལ་ཟས་དང་། ། ཅཅ གསཔ། ད་པ་འདྲ་ཡང་མཐྲེས་པ་ལྔ དོརདྲིརུ་དང་ ཤཱཆེན་ལ་བཅུ ཆེ་དིཆེ་ྱགི་མིདའ 

བཏགས་སམ་སཱམ་དུབསམམ།།འགའ་ཞིགགིས། རནི་བངབོག། ཉས ལ་བཅས །ནནས་བུང་བའིརུ་ད དི། དཔོག་པ གད་པཟངལྱ། །མིརྐངི་གླིང་བུ་དང་ དཔའིམགྲིངའེ པའམ ནངི་ 
ཏཱ མས་ཁྱིས་མཆོད་དོ། །དྲུག་གསུམ་སུ་གསུང་ཐུགསགསུམ་དང་།། །།ལི་ཤིས་འབ་ར།ཝ་ དབས ཆོད། །ཅེས་པ་ལ་གཞྭུནྱ་ཅིས་བཤད་པ་མམཐོངབས། བགིག་ཆོད་ུརནུ། འདོདཆགས་འཐང་གཏུ་ ཾ 
མུག དཱསྱ་སཏྱཾཡཔ་འབྲིར་གསང་ཅུདཔ་དསུལ་འབབ་བདང་། དི་གསུམ་དངངྱ་ཆུལ་ཕག་དོག་ནམས་སེ་ཤིསྔ་པའི་ཀླང་དུ་མུངབ་དང་། སྣང་ཕྲི བིདབམསཅདལྱ་ཀྱཆབཞིསྱརས་འདབས འི་དན་ངུམ་ཆོདཔ་འྱབབངས 
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སྦགས སྲ་སུགསོལ། ཞིས འི་དོན གནུལ སར་ེ། ཤ་པ རྒྱས་ བསྔུཆུལནི། གཟུགས་སྣང་ཐམསཅདྭ་སའྱཔགྱར། སྦ་གྲགས་ཐམསཿད་གསུང་གིཡགྱརཱ། དུནཏོག་ཐམསཿུདཐུགས་ ྒ ་ ཏྭ 
ཤེསྦའྱི གྱརསྦྱ་རྩས་འདེབས་པར་བེད་པའོ། དི ཛན་ཚོད་པཧོཿ ཞིམཉེས་བའིས་བོནཏེ། མཆད་པཆེན་པ་ཝཱ་འབུལ་བས་མཉེས་བརམངོད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་བདུད་རི་སླན་གྱི་མཆོད་པནི། ཧཱི ཧྲིར 
བྷུར་དཏུང ཨྔངི་ཏཱ། །ཞྱེསསགསཏེ། བཏ ཅྱཧུད་ལས། གཅོ་བོདམྫཇས་བདུདཙི་ཝཱ།།ཞེས་དང་། ཉུང་གཏེར་འོ།འདྲུལ་ལས། བདུད་ཅི་ཝ་ལྷ་རུ་བབྱ་སད། །ས་པནད་གྱིརབའི། །མངོན་པྱི་ཕྱིར་ ཅི ིས་ 
པ་ལར་བ དི ་ལྔ་རེའེ་ལྱྱིནང་གིརྩ ་བ་བཞི་པའི་ཐྱ་རབས་ར་བབྱ་ཧྲད་དང་། | བྱབདཚོནདེ་དག་རེ་རེ་ལའང་སེསྭོའྱི་དོབ་དངའྭཕདདྱུ་བུར་པའྱིར བཅུད་ཀྱིདུ སྨན་བྱརཉེརྡ་ཝ་པར་པཱཿ ལག་ ང་དུ་འགུན་རོ། རྟ༤ུུ 
དམྫརས་དེནི་ཆོསམ ཞུམ་པ དྭྷ་ཏོགས་པ་ལསའབོཌཞིང་། དེས་གཉིས་འདནྱིརྟོག་པསེལ་བའྱི་ཕིརན་བདུངཅི་དང་། ཨྤལིཌ་ེས་པ་འཆིབ་མེད་པྷ་ཏྔ་པས་དནྱསི་དབང་དྲུ་བས་ན། བདད འགུར འི་དཱས་མ། རུ 
ད་བྐ་ཝའ་སམྱཾ། འདག་རགས་དྲ་ཅརོས་པའས་ཇིརསེད་པྲབ་འོ། བེད་ལས ཏོན་པངས་བྱདགྲ་བགནས་བབུརཏེ་ཕ་ཤེསྔ་ཝ་འབདབརྱ་འདཔའྲིརས་རོམཆོགདཔ་པན་གིང་ཡེ་ཤེསི ས་པ་འ 



















ྲ བས་དང་ཝན་པ་འདིའབུལྱ་པི་བཞེསསུ་གསལ། ཞེས་པའོ། །སྲར་ 
ལ་བས ཤར་ེེན་པ་ྱ་་། ་ གཅེན 























ལི་ཏཾནི་ཐམས་ཧད་བདུདྱར་ལ། ཁཞི་གསལ་ཅིག་ཅེས་པྷ་ཅི རརགརོཾིཾེཾ ད 
རེ་ས ཆས ༡༠ རེལ གཡ །ཞེསསོགས་ཀྱསྤ་གསྭསུ་འབུལ་ཚུལ་ལུང་ཤེས་པར། 
ཛཱ རད མེདདངྱ་དངུ་བམཐའ་ཡསནེ་ལོངཐ་བཱལ་ཅི་འིགས་ལྱ་བདྲ་ཁིཆོས་སུའི་ རར ག་བ ོང རོ ཀས་མ | 
6!¦ [8 དྲངས ་་་ ལམ ལོ་་ གུ་དེ་ཡེ་ པཔ ེུ་དའམ། ༨༤ ནྱགྱི་སང་མཐའ་འམ་འོད་དཔག ཐོ : 
བ མ་པར་ཤཱདཔ་འོག་མནྱི་ལངསྙ་སུ་བླད་དབ འ། ང་དྲུ་པྲལ་པའི་པའྲི་ནམ་པར་ བ་དབེནཆེནཔོ་ཡིན་པས་བ་མ མུ་ར་བ་ལ་མི་འཐད་ 
ཌཱ དྲ་ས་ར་གོས་མཙས་རོམ་བའོཉིག་མར་འཆོ། ༧ ༨ ནཱ བི་བདུ ཟླ་བདུད ་ 


། འཇམ་དཔལརང་བཞིནཆོསྣ་ནམས །ཀུཉི་དངེས ཡ།། 


ཀལ 


ཐམསཅང་ཉིས་དབངས་སྤུ་ཐེར་བམ་ཐོས་སམ། ཏི 





སྦེ 


6|2 


སོལམལ་ཆི ན་པའི ཌོན་པའིརྫུས་སྲལྱ་སྨནམཐརམི་འ 
།དར་བཏུར་སསམུ་གའ ནམ་མཆེས། གཉིས་པལ། 


ལེནྭསྤྱ་པོདབསམགིས་མྱི་ཁུབ་བརྩས་བྱ་ལའི་ལགས་དྡོརེརེ་ག 


/རྩིའེ རི འབྲ ལ་བནངདང་། 


།མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་མའིཆོ་གལས། 


ཚོགའ་ཅི་འའོཔའ་སཅ ཡང་དག 


མདོ་ནྭསང་སིདྨ་མོད་བཅུད་ཛ་ས། །བམས་ཅད་གཏོརཡ་རབབ་ ས་ནས །ཞས་དང། དམས འཁྲིད་ུལ། །སརྣརས་ཤཿ 


ཙུན་པར་འཆལ་ལོ། ལོ།།གཉིས་པགཏོརོམོའོཀལབལོ། ཟླམལ་འབུལབ། ཨི མཱ་ལ། ཆོདོ་ཆོངོལོ། ག 
གཏོད་མའབུལ་བ། རྟལཝ་འབུལབ ། བརྟོད་པྲ་བ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པའི། 


བླིད གར་ད རྲིགས ྲདགཾིཾི་ དཔདུད་ 


།ཀྱི་གཏོར་མརྦ་པར་ཏེ་འབུལ་བཞི་གསད་བྷ་སེ། དྷེལྱཡིནངགསང་གསུ 


ཆེན་ཕུང་པདྨ་ཐུངས ་ རྟལ འམ 


༔རྣམས་ཀླང་8 གཕཨུཏཾ། ཅི་ཤིངནགསཆེལ་། རམའི་རྒྱན། ཆད ཉནམེདད ི་ཆེར།།བིནོསམཁའ་འཇའི་ཚདས་ལ་འབུལ། །ཞེས་པ་ཏརྩ་པཔིདབམ་སཿདདཏོརམ འིག ར་བཞེཔས་བྷསེ་གཞི ཞིརཏསཏཾ ཏེའདོད་ཡོན་༔ 


ཨི ཞོ གོབརི། ར་༦ ༣༦ 2 ཚོ 


ང་ུ་སནསས་།༢༤༢༡༥༩༧༢༢ ༠ ༡ག༦༦ར་༢།༩༢༠༠༠༩༠༡༨༠༥༢༡༽556562865ཿཿཚརའོིདེཿཿར་ཿམ་། 


འབྲའ། 


ཡཾ 


དུང་སྟེ 














ཟ་འོདདཔགཏོམིདོ་བའོ། ནཱ སྣང་བམཐའ་ཡསསམ། དྡ ཅོདོསོསོནོོན་ སོད་པ གསོ འོ་སོ ཏཱ 

ྲུ་སུལ་པའི་ མའཛུར་དྣ་ཆོགས་སྟོཿ ན་པ་ལསྤ་ིཿ ཡིག་གི་ས་བོན་ལས ནཏུ་གྱུཏུ་མཞིང་དུ དག་ལམས་པའི་འབོཆེན་ཕྲོད་འཔར་ཛིད་པ་རྐ འེལ་པྭཏྟཾསྐད་བཤད་པ་ལྭ་ གའཆལ་ལོ། །ཞེསཔ་ 
ཤེ ས་ད ཤྭ་མད། རམ་ངད་འའི་དནྲའའྱ་མདྲ་ཤས་པ།། དིངས་ལས་བཏོནཏ ལི ནྣུམས་ལ། །།པཡིངསྱའི་དད་བཞི་ གཅིགཏ་ཏབ་པཡི།། སྲི འདི་དོསཆད།།མཚོན་ཛིན་ ¦ 
དཔ་ད གིས་མ་བསད་པའི། །འ གསུ ་ ནབདན་ཆོད་དའ་ཚོགས། །སློས་པསྱརལ་བྱུར་མཚོམ། ་འེད་པ། དམོདནལས་ཚོགས བིགས གས་ཡིན ། །གགས་དག་འབས་བུའི་དྲསྱི་ཡོངས། 
དག་བཞིའི། ཆུ་ཆོགས་སྦྲད་དང་བདེ་བའ ༢ ་ིཿ །བརྟསིུཿ མཆོད་དང་གཏདམས་བདག་ཉིདྱ་པ། །མཆོད་ཅིད་དདེཆེན་ངངདུའོྱ་ཡང་འཆལ། །ཞེསདྱཾསས་ས། །གསུམ་ ང་ལ་གཏོརམ་འབུལ་བ། ཞིན 
དང་། ༈ ཝཔ་གཤིགས་འསཏར་བྲམརམས་ཁོག་ཉམས ཅགཞམམཆི།ོྱིམ་དདདང་་ཟིང། རང་སངས ན་ཕོག་ཆེད་ཡིན་ལ། ཕྣང་བྲ་འོགཅེད་ 























ནཾ 
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༄༅་ 


རའ 
7 ། ཁད་བར་དྲུའི་ 
རཱ ངཿ ཐིག ི་ བསྙེན་ ཤལ ་ 


ཀར 


འེ 
ཧཿ 
བྱ 
45 





སསས་སས་སབཝ་ས་པས་ཆའས་བསས་ ༢༤༤༤༤༠༤༢༤རམམང་ཡེངའེད་ྐཟ༣54257༤༨/58ཿ7༤ ༽༡2ཿཿ༦༠༥༤༢༥༥༢༢༢༡༢༠༡༤༤༤༢༢༢༤༢༤༤༧༢༢ར༨༡-༨པ༩༤༢༤༨༨ཕམ-------------------=` - 
ཐུགསྦ་རུད་མཉེས། ཊིནར ར་བླ་མས་བདུག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པྲས་དགྲ་གིའནད་གདོན་བརཆད་ཐམས་ཅདྲ་བངས་པ་དམྱ་བྷི་ཏུ་དངོས་དངྱ་ཁུདཔརཆེད་པའྲནུས་པ་འོབ་བར་བསམ་བནོ་རང་ནོནོདོནོནབསོབ 
གིས་ག པ་ ཅང ཅ་གངབཅོ་བསག བས་དོ་སེནྡ་ཡུག་འྱ བད ད་བ 
616¡| ཇུགུ་མལ་ཐུལསཿཅདྱཱ་པཱངས་ཏུ་བདབ་ལ་བཀོད་པར་བསམ་པཞི་གྲཞན་དོན་འདཱིནྲ་སསྱའི་དྲིགས་ངུའ། གས ིེས་ངེརགསབག་སིདགབཅ་པབཔབའིའིགསའོཆུས་པར་དེ ཤིན་ 
[གས་པར་བ གད །བ མ་འ ངས་དོ་དམ རཔ ད་པ མ་དང རོ་བ དོབ 
། དདབཅས་པར་བོག །མགུར སོལམལུཅཱ་ཐུར་བབས་པ་བཤིན་གནོད་ངུདུ་དྲུག་བགས་ཐམསཅདརང་སོགརང་གིས། པུསའངས་བྱཅ་ལཏི་ཐལ་ཁདུན་བུན་སོང་། ཅིགམ་དམསྤ་ཀུང་ཆུང་གསུམ་ 
ྱི་འཇིགེནདུའཔ་དྲདདཔའི་དབངམདཔ་དགིཔར་བསམ་པན༽དདོའགངོི་ིག་སད མས་སོ བྱ་ཉེན་ཆམས་དདོན་ཕུག་གཅུམ་ཉ་བུ་ 


& ”- རཿ 





„= 


-‡ ¬ ༽༅ེདན་བདུན་ཕུག་ 
༔ དབུང་བཟུངགྱི་དད་ལས། ལེ་འའདདཆགས་པི་ 
 སེམས་ཊིས་ནི། །དྷེ་པའྱིརུལ་ཟིས་ླབས་པརྱ་པ།།ཡུལ 


༠ { ནས་རྫགས་གྲངས་མང་དུ་བསགས་བཅཆྱ་བེསྤའི 
§ ངྡ་གསཧཅངདུཡ་བདང་བྲལ་བདང་། གླ་ཧཅངརེ་བད་ 
2 ཡིནདལ་བར་མིན། རདངུས་ཡིནབུང་དརན། 
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ངོ 
¡ 


དང་ 


བྲམ་ཡིན་དལ་བཡིན། །ཡིག་བླབ་ཡནལག་ཉམས་ 
བདགོན།༽ ཅུར་བའིམནངསཔས། ནའ ར་མགས མཇགས་ད།འསའ་བཞིགས་སགལ་འཇེ་འངགའང་ སའ 
ྦ བག །གསདང། དླ་ོ་། དུམས་ོས་བས་པར་ གོ དི་ཡབ །དསོ་པ་ཅ་དགར་དར་ིད། །སིམེསལེཔསུནུས་པ་མི་འྱབངང་། ། 
རྩིཿེ་ཨོལ ཝུནཤིད་། །དམ་དཅའ་བདང་བྲག་ཤིས་དོན། །ནར་བུའཾདནཔ༔ 
འཁོར་ལ༽སྤུ་ལི་དབལ་ཏེ་ལེགསཚོགས་ི་ཡོན།ཏན་ངི་ཉེ་དའི པྲཱ་སཾཿཡ་བདང་། བུ་བ་ 


་བཅད་གཟིབ་དང་བཅས་ 
གེས་མཛོགགི། 


མས་བཡི་ 





།།ཡེངས་དང་གཡེལསོགས་ཆོད་བཞིན། ། 


ཧགསྱ་ཏྩི་དོར་ཡ། ཡོན 
། ིངདངིཅ་ཡོང་ས། གོད 


ལས། །ཨོཾནིི་ཞིག་ཡིན་བར་བཤད། །མཆོག་དང་ནོར་ 
།ེ ི 





ང། ཟསནོར་ལོངས་མྱོད་ལ་སོགས་པའི་དངསྲ་བུབ་ངོ་ལ་བ་ 
རྲི རྒྱདཔ་དེའ་ བཿ 


་དབལ་དང་གཡང་། །སྐལ་བཟང་ནམ་བ་དང་ 


དྲམ་ཐམས་ཅ་ 





དྲ་བཔས་ཏྣི་གལ་བ་བཟང་པོར་བེད་པ་དང་། རྐབས་ 


ཐེབྱ་ཉི་མགས་གངཡིད་བའེ་ 





འྭསིངཔོ་ཡིན། 
བུ 









ཤིསས། །བླདས་བྗོདྱའི་རིང་ལ། གི འོད 
ཐང །གཉིད་ཉིདབའདྱུ་གུར་བྲ་སང་། 
ཀྱང་བ་ཤུད་ ( 


| 


༩ ¬ 


| 
་ 





ཀཾ 


ཡ་ས་མ་ 


ད། ` ེ་ར་ 


ིརལ་མོ་ཡིགགཅིག་མའི་ཇུགས་བླརུལ་གསུངས་བ་ཝརགོ། ། གྲིགོག་གི་ཡི་གྲྭཏནིསོ་ 
དཔའ་བོ གཡུང་དང་ལིལ་བ་གྲསཔསི་ཞལ་ ས་ལ ཧྲཱིཿནི་ཐྲིག་ལེ་གསུམ་དྲུའུགས་ 
 ་ ༠ 


ཉམཆོགོལ་ ཐམས་ཇདྲ་དི༔ 
རི  ོ་ འི་ས ཅིནཔའཅོརསགསཆོངའ ཀྱི ; 





སྲ་བང་སེམས་དཀར་དམ 
སིི ིོ་ ན་པའོ། འཆར་ད 







་ ན་ཤེས་རབ 


]ཧེས། བོ ག་གྱཏསསའབམགས་བདྐག་དའདས་བསྡར དིད་མིནན་ར་ན། པ 





བསླ་གསུངའགུས་དང་ གྲག 
ྲདེིེཀྲིཾ་ི་ ཧསབཏོགས། མ་ 
ི་བས་དོནན་བདཅངུང་འྱ མནོ ཛའ ཅོད་བའམ་བཀས་པའི དནོཿཅནཏིའ ངན འཛོན ས་པས་གསྐནབས་དན་ 








ས་ཡེ་ཤེས་ལའེ་རང་བ ཞིན་བདེ་ཏེངབུ༔ 


དན། སླ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རཾ་གསུམ དདྷ་སང་ཟུང་འཇུག་པྨད་མཐུར་པེད་དྲོརབཱོ་བྷོ་རཱ་མཁིནྱ་ིས་འདད་པ་ 
ད¬-དརིིྲ རིར 
དཔལ་ཝྡན་ ན་ཉོི་ཐགས བྱུན སཔ་ལརན་ཆན་མོ། ནིན སྱོརའིམེ་རས་དང་མདལ་བནག་པོའི་ཐགས་ལས པྲ་དྲ 


ཡར 
འེན ཅིད རྦ ༦༤ ར་ན་མ ; 
གངཡིན་དཅོང པའམ་བཀས་བརྱ་བིས་ཞེངསལ་པར་བའོ།། །སྔགསུཀི་དོན་གོ། 


ན་ཙ ཨགས 


འདུག་ག 









དཔབཅས་བས་རོས་ པ་འི 





་སོ། །ཁབཅིག་འདི་གད་ 
དམིང 






[]མགོ་འཆོད། ཅིསསོགསདེ་འདུའི་རིགསམང་དུཿཆིས་ཤིང་། དེར་མུདྲནལ་འབོ་མའླི་གླཀོའི་སྐད་དང་། ཟུརཆག་དང། ྲགཾིཾྲཾྲཾིྲཾྲཾྲིྲཾིྲཾྲཾྲཾྲཾྲ བ་་ 
དུན་ཐོངམ་ཡིན་པ་ཀྲོ་ཏྲ་བ ཧལསེགས་པའི་སྲ་ཡང་ཡོད་པས། ཨཆམས་སྦྱོར་ཾཿ ཤིས་པལྟ་ཚིངྱ་རསྣ བུདཔན་དག་པདྱབདནས་པམ་ཡིནན་ །མདོདན། ` ྲ །པོས་སད་གང་དང་ 
ད་ གད་དུ་ཟནྱ་ཡས་བླབ་པད།ཁོན་དབང་བཅོན་པརྦ་བེད་གོས་ཅི། ཐམས་ཇདྲསྤ་སྷི་ཏའི་སྐད།བོན་དཔམཆུན་དགོས་པའི་པས་པ་མེད་པསའདིརིགས་ལྷ་ག་པ་དག་འི གིས་དཔོདམིནུས་ཤིང་དཔད་པས བོད་མིང ད་གང་དུང 
པ་དགེ་འདྲུྱ་རམཚོས་མདུད་པའི་སླབ་ཐབས་དང་དའྲརེས་འབབའ་གི་ཡིགཆ་འགའ་ཞིགཏུ། ཨོ ཨོཾཧི་ ཞེས་སོགས མགསཡིའདཔཉསིའཟུདཔ གས འི་ས ག་ཡིག་དང་བསད་གཟེ་བམནན་པའི་ཡིག་འབུ་ཐྲེལ་བཞིག་ཡིན་འདུག་ ! 
ཆིངཏམགིན་འྲགོརྩཡིགིརིང་ཕྡན་མསྲསུ་ལྕེ་དང་བས། ཞུ་བུངདུ་གདན་བགགས་སོགས་གཟིར་བའི་ཆེདད་གཞུན་ཞིག་ནས་ཐང་བའདའི། །བསཱེནརོད་གར་གུངྱ་ར་བར་མ་བ་ཤྱ་པྨགམ་གོང་མཿ མསིསྱར་མག་བ་ 
བ་འབུམ། འཐིང་བཞིའྱ་འུལ། ་ཐ་མགུམ་འབུམ་དུ་གསུངས་ཤིང་། རྟ་མདྲིན་གསདཧུདལས། གུཉིད་དཔེའཡུམཐོངབའམ། པོ བབ་་བས་ནདག་ཧེན་བཟིི་དགས་དང། ༈ ཐུབ་རྫས་མ །འབར་འོདའོཞིང་། རཱ 












; བ་ཁང་གཡོ་འགུལ་ སྦུ་ཆེན་འབྱུང་། ང།།རངཉི་དྲའྨོརཿ རུའབྱར། །སྣངསྲེད་མེ་ མུར་པོས་ཁེངས། །ཞེས་ ང། བླའི ངཔོན་བདག་ འདྲུག་དང་།། སོག 

༡ པངས་་ངས། ཉམས་སོ ཊེ་འདད ཡེད།།རཔའི་ཆས་གཁརམི་འདྲོན། བ་ རོ་བ ིན་ཅིསདཔོ། རོ བུད མ་གས | 
' སྩསོང་བ་ཡིན།།གང་འའེ་ཏགས་ནདག་ ་མཐོང་། །ཊེ །ཞེསྤུ་མུབ་བཅེན་པའི་ཏགསནམས་བཤད་ ཞས་འདེལ་བུའི་མཆོན་མ་བཟང་པྩོ་དན་དུས་དངྲ་གངས་ལ་མ། ཡྩ་པར་གསུངསས། ག་ནས་བ ཤིག 

9 བརའམ། ཟུརའདེབས་སོགས་ལས་འབུང་བྭ་ཉར་དབུངས་ སལ་ཞབས་བ་ ཏགསལ་བོད། བ དུན་པ་མའྭཏེྭམཆོད་བདྱ་བ་བནི། མཆོད་བནྣམས། རཡཡ་ཨོ་མཱཿཛུ་ཤིས་བརླབ་ བཅོམྔལ 

ཌྷ:¡ བཅས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཝགས་དང་བཅས་པས་འྱལ་ལོ། ཀླུ ཀྱི་མ་འཁོར་བྱ་ལུ་ངན་ཕངཆེནདུ། །།ཧཱཾ་འཞེནྲ་པགྱ་བུས་བྱསུས་པས་དབ་རའམ། །དྭཱྱིས་དྷངྭཏིང་འཛོན་བྱུདྲ་རིའི་ཟས། ་ 

ཱུ དགརརེགྔགས་གནལ་ེགས་ཆར་བསལཆན་འིནཅི།།ར ིགསེདགནིགན་འོགའ །འཇོམས་པ་དཀའ་བཅི་མཆེས་བམལ་བའི་མེས།།ལེག་པའྲི་ཐངབུའཚོ བའི་རོམ་ཅིས་སམ། །ངྱ་རུལ་གས་ལྗསང་དཡིགས་གནད་ 
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དཔྡ་པན་པའོ།། ཅཤས་ཧཾཔྙྙཾ་ཿ །མཐོང་བའེཆོས་ལནདགདོན་ཞིབ་ཉོས། །ཞིབ་ཉོས། །ཞེསྱ་བབ་ཡངྒསའོ། སྣོ །གསུམ་པ་རེས་ཀེ་ཆོག་ལ། ཚོགས་མཆོདྱ་བ་བ། ཐུགས་ 
དམ་བླསུལ་བ། ཆ་ 








དཐོ་བྲསགས་པ། བྷཇ་ནམ་སོངབ། དཔོསྲ་གྲབྱ་བངབ། ་བགྲག་ མདུནབྱསེདག་ཤེགས་སུ་གསོལ་བ། 


བར་གཅིག་ལས། དངབོ་ལ། ཚོགས་་འནྱ་བིས་བླརབས་ཏཚོགསམ་ 


བརེན་པར། །གསངསགས་འགགབ་པར་མི་འཛུར་ཏེ། །སདཔན་འལ་གཉེན་པར། ས་ཁམས 





། བསྐང་བ ནལ་འབོར་པཆོགས་ལརོལྟཏྲེ ཉྱགམ་བཏང་བ་དང་ 
ལ་ཤ་དངཆུང་དགུ་དང་། ` |ིླིཛཝ་ ་ དུ 
བུག་བླམ་ཚོགས་བཞུག །ཅེས་གསུངས་པྭ་ཊ་དབཟའ་བཅ ངག 


མཡིའྱ་ད།ཞེསད་དའ དམཆག་བཀོང་པའྱིརདའང་ 














། བདག་གྱསེད་ཉིར་བྱྱ་བ་བ། བཛྭཾ་སན་ཤེས་བརོངྱ་འེས 


།ྐ དབི ་འ་ 


ན་པརྩབ་བ་ཏ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཅི་སའེ་ 
ཧོརཔའི་ཆདྱང་གོན། །དབཞནྲམོས། དྲུ་བུག་བ་དང་། །དི་དང་མེ། ཉེགའྲབངམ་ངོགད།།མརམ་༢ 
རྫས་སུམད་དུ་མིརྦ་ བར་གསུང་ 





ཤ་དངཆངལམ་། 
།ཆོ་འདིར་ 


2 3 


རྩ 





བཅ 
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གཏུད་བར་ཞུ། ཞེས་བརོད་ལ་མཆོད་ 


¦གྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་པས་འབུལ་ཏེ 





སྭ། དངཔོ་ལ་ཚོགསམི་པ་ 
དད ་ 


རི གཡད གསས ་ རོང 





བྲས་དབའ་བ། ཞལ་མཆེ་བགཙིགས་པ་ཁྲོ་གཉེར་ ྲདིཾེིེ་ 





ཅིདོས་བོའི་ཁྱོང་ ཧཿ 
དོ 


སྐ ་ 
བྲེ རླ ི་ོ 
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ཐི 


གིས་བ གྱ ལས རལ 
མངཱནདུ་བཀོད། བློགཆགས་པ གླ མཱ གསི་ྩ་ཉིམས་གླུབ་ གལ དོག ] སཾཧརཱན་ 








ཞལ་ལས་བང་ངོ་ ཛལའྱ་བིསབྱཅརུདའི 

















ཅོོོ་་བོོགསོད་དའི་མོདབའོ། །དོན་ ཉྱིནངགྲསད་བའི་དཔོསྤྲ་ཐབ་བླབབ་པའི་ཛས་འདིདགྲ་བཟས་ 
རར བབ `` པ་ད་གས བའོ། 
ཡདས་དརའྱསལ་བྲ་ ` ་ ཛཾ བདག་མ ་དཔངགའ 


ཅུད བཅདདབམ་ཅན་ཐོས་གིང་སྲལ། 








བའི་ལས་ལ་ 








ཾ་གིས་བླམ་ཞིད་བྭླ་ས་དོབསོགས་དང་།བདག 
ཞུ བ་ལ 
གསེམས ིཞེས་ 


གས་དང་ཡིག་བྱར་བླཟསཔས་ 


༢ ༢ བལ་མངོན་པརྦ་ཤོགས་པའ་དོན་ སམག་བྱོཧྲབ ་ །དོད་ད་ལུ་བཏནཏེ་། 
ལྟུ ྲ ཨརདདི་ཞིག་འ 
ཤི འམ ཨེ་འིགན།་པལས་གཞས འས བདྨ་བྲག་གསུམ་བའདད་དདད་པབར 





ཟླ 


བྱ 


སར །ཁབ་ཁྱའིར་དོག་ཅིང་གཉིད་ཟབ་པ་ལོ་ཉལསྤ ད་བིད 
མུན་པ་འཐིབ་པ། ི་ོ ལསདྭག་དངའི་ལས་བགེགས། ལུ་ 
༠319  བཅསནས་བདེནཆུབས་བ དཔས། ྱགསཀནས་དལ འོལ་བ 






སོད རི ཡཀ ལོགསུ་ལ སྡང་གིམ་འབར་ག སྙིངནས་གཏཾ་ 
སྲས དཔབལ་ཞིངབདང་ལེང་འ སས མུའུ་ཡེར་ཞ ཧཱུཾ་མཛཾད་ཨྱི་ཕྱག་ཆ་ 
× ྲ ་ ཉྱབ་ག་གེཡ་གཅན་ཅུམས་ བ་འོ ༨ 
ིཉ་སུང་ཐམས་ཆད་བནཚུན་དྲུ་ལེནས་བ་འདས་ ཡྲ་ སྱཐསམེད་ཉམ་ཐག་བའྲི་ཆུལ་དུ་ཡྲིདལ་བྱཅག།པར་བསམ་ལ་བྲད་ཨྦ་ཤ་ཛཾཿ སོགསྤ་གོ་བ་བཞིའི་ ཛ་སག བག་ཅས་ངིས། རི 
= ་ལ་གསལ་བགསུམ་དང་ལན་བ་དང རེ གཔ དླ་རང་ུར་གས་པབ། མིཿགས་པའྲིཔིརདུ་ཡུར་ཐྲུགས་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཡར་གསའ་བ། མི་འཐུམས་པའི་ རངུ་ལྒིད་དྲག་པར་དངསསུ 

༤ གསལ་བགསུམ་དགས། ལྟ་བ་ྟོངཉིདཉོགས་པྱ་བབསཡྱ་ལ། རྭངྭཾ་ཉུར་གསལ་བགཉེན་པལེ་ཤེས་ཅྱི་ཉཱ། ཐུགས་ལསཝུལ་པའི་ཕོཉ་ལས་ཅད་ལྷི་ཝ་གསུལ་དང་ཝན་པ། རང་བཞིན་ཅིས་སློལ་བའི་ལྟཔ། ཏིང་ང་འཛེན་བྱེས་ 4 


} ཕི་་ ྩི་དཱྨ ཙང་བཅོར་ཅིམདོ་ མས བར ོཅོས་བོའོ་འ་རོ གདགོའོསོར་ཙོརྩཅོབབདོརྲི་ོ་གོས་ས་བོ་བཟ་ོར་ ཊཱ 
་ བཞིན་ཧནདུ་བསམས་ལ། ་ རག རོ ཅཨདཀར་པོ་འོདྲ་ཅིརངོ་བཞིན་ཅན་དུགནས་པ་བུར་ཚཱར་གནས་བབྲི གིསླ་བཔས་པས་དོ།བབ་ལེནྱགིས་ ] ཱ 
ལཾ ས་འམཔ་བཞན་་སབགན་རབ་བཅབས་རངོ་ ད་ལོ གདབ དཔར་ཆུར་པས་རང་ཉིད་བཀགམདངས་གཟི་བིནའབར་བར་བསམས་ལ་བུར་པེ་ ཐཱ 
པག ལ་ཤེས ཞིབ་ད གྲ་སརམ་བཅ་སས་ུ དཧསིཤར་རཤསུ་ དཀརནག་གི་མཆམས་སུ་བྲམིལ་ཞིང་བཏབ་བསནག་འུམ་ཧིསསོང་། འུལ ིག་ 
|~ ལྔེང ལུད་ཉོན་ཧྱི་ཇྲིགྲ་རླིབ་དག་པ་དྲ་ངྲས། ཁོང་གས མསྭ་ཀྱི་ཐུགས་དངུ་དུ ཧེམམེདདུ་སངསྦྱརས་པར་བསམ་བའམ། དི 
ངེ རརར པའོད་དཔགཡིདྱའྱི་གས་ཀར་ཐབ་པར་བམ་འོསམ། གི་གོས པའི་དྲིཿསས་ 



















5ཀ དྲ འྱགརརངྷ་དདྱ་ཡེས་འཆ་ ཐོས་མཐོང་ཐོསྲསམྱ་ཕུར་པས། རངགི་གོཚོདྷརམབྲཀའུན། རྭངློགསྤིགཙོ་བོ་གོསའགིདབང 
] གྱུག་འོད་དཔག་མེད་ ི་ོ འྩིག་ཡི་ནུམ་ ར་བ མགྱ ས་བ ཞེ སོན་པ གསྱབླསོགསིང། གོ 
! ཡིནནནས་རངཉདའྱའ ཟད་པ ཐན ངགིཆ་བ་དང་། ས་ཚོད་བསྡ་གརའའ དྱ་སུམ་མཁན་དངའདྲད་པར་གཔལཡ། ཿ 
པྲས ཁས་པ་ རྭ་གྲགས་ དནས། བུའོ ་ ཚོགས་དང ་ 
ཐཐགེསམཚན་དྲུ་པགས་ཤིང་། བྱད དད ཉ ༼ཌ་་ བའྱི སདཔའྱིག་། 
པྲའྲ་པྲ་སྣ་ཨཱཿ སྒར 


ནན་རང་ར་ རངྱཆྷེ་བས་ཁད་པར་དུ་འཐུགས་པདྨ་རོམས་པ། ཚངས་པ་དང་བྱརྱ་ཟིན་དང་དབང་ཕྱུགསོགས་སིདཔའྲི་ལཱ་ བྷནསསྱ༡ དི རཿ] ་བའིདཔལ་འབར 






ས་པའོ། །གསུམ་པ་ཆད་ཝོལ་དངོས་དང་། ཆ་ རྔ་མོརྦ་དུའབངསཔ ཨབ་གཉིས་ལས། ད ཐོ་ཞེས་བའེ་ཆདབ་ནི་ ༼ 
་ སརྡིརིིརིཔི་ ཞིགཨམྱི་བད་ཅེས་ སམ དོབ སྒྲལ ཙཾ 
ཡིབས ནས་ཉེ་པར་བཟུབ་སྟེ་སྒུབ་པ་ དག ར་ས གགྐནས་ཏདྱ་ི ྲླ 


ཀྱི་མཐར། གཏོངམས 


གས་ད ཅིརྦབལལ། ཅི ཐན་ངོངསང ཨ་ར པའི་གནས་རའོ ཞེས 
མཚོནཆའི་བྲ་ཡུག་ 


ཏོརདིཉིད་རའིའ་༽ ༥འདོདཆགས་ཀི་ཁག་ ལ་བ། ལེགས་ལ་ཞེ་མངགི་མེ་འབར་བ། རྩེ་ 





ན་ན ནཱ ཊི ཚད གུད དངམི་གཟྲསཔརཀཏ་ཟ མས་ད ེསས་ག་གགར 


ཏཱ དབར་བཀའ་མུང་གུདམག་དྲང ོ་ པག་དབུང་འཁྲེགས་པ། ལསྱ་དྷ་རིཿ ལསེདྭཅི་ཐྭོཏླ་རུང་ མགས མརག་ཉྭ་བུ། ཧྱོཐ་སོདདང་། བཟླེས་དྲག་ཏཱ་ཝིརབར་བསམས་ལྷ། 
གགས ནག་ཚོ ད་བ ཤིསྱླ་གཔཆ་སའ འི དབུང་དུ་ ར་བའི་བ ་ རོའ 


པོར་ཞིང་། ཏི འི ་ ར་མྔགས ལ་བ་དླབ་ཞིང་། མཆོད་གསོག་གི་ ¦ 
རྫིག ཅཐ གདི གག ` 
ཌ་ལསྐགུས་ད དོག་བཛི།། གེས་ཧད། གཡདུང་འཚས་བས་བ་ག་པ། བའ ྱིརིརའ་ལོ། །པ །།བཏནམ་དྲནགཉོས སབས དགུ ཏོན་བདད འེས ་པ་གང་ཡིན་སུམན། བྟམནལུརལ་བདྱུར་ལ་པྨོད་ཝ་ 
ངང་། དམ་ཅ་འ་དི་ལེགས་བསོགས་འཇིག་ཏེནདགས་པའི་ནམ་པར་ཤར་བུ་ཡིན་ཀང་རུ་ངྟཏེ། འཁོར་འདུས་ཅྱི་བཅཐམསང་ ཅིག་ལས་ཤར་དཡིནཔས། མ་དག་པའི་གནས་དདསསུནྲཾ 





མདཔས་ལས་འཇི་ 





` ཇིག་ཏྲེན་ ༨ 
ཐུག་གི་འཇི་གརཱཊ 







ཡ་དག་གྲི་གབས་སྤུ་དངལེ་ཤེས་གཉིསཿ 
དྲག་འདའི་ནཊ།་བཅནདུ་འཆར་བ་འད་དགྲ་ཁང་ 
'ེ ཨས་འདཔ་ཞིན་འངར་ཞིང་། རྫོག་ཐ་ 






















། བྱིདན' ཞེབ་ལུ་མཿད་ཐམས་ཅདལག་བབླརོལ་བའི་མཛོབམོ་དལ། དབཞིནདུའསྦོཿམོ་གསུམོལྭ་བངམོ། དྲོག ཡོ ལགཡམ ཐིཧམུངྒནམོས གདྡོ་བོརོོ་ོ། བོ་ག 

ཊར དང་མི་འ ིཅཅ་ཅབ་ ཐར ཞུང འ ` ཆིའ་ ད་ 1 ་ [སྙད 
རྔི : རམཆོག་རོལ་པའི་ བརྡདུ།། ཅྩརེཾ ` ་ དང་། གཞི་དབང་ ] 
] ནིག་བའྱ་བཀས ཞུམས གཟེ་ཞིད་མདན་ནོ། དའ །དེའད་ ` ་ སངས བདུང འར གང་ཡིན་བགས 
མིདྲ་འྭགའ་ཅུང་ལས་བུས་པ། ས་ ར་རཾ། །ད་ནས་གཏོང་གཞོང་ཁ་བསསང་ས་བབུ་ཆོསྨ་བུག་གྲོ། །དག་པ་དེ་ བླབྲད་པན། དཿ ལྱག་པ ཏ མྲིན་དབང་གྱི་ནུལ། །ཞིསསོགསྱ ི་མྤཐ་དྲ་པུབ་ 
༼གཏང་ཉར་གསལ་བའི་བད རསོ་ཡིག་ལས་འདབརདགཔྱོབ ཡུང་། རདགྱི་པིན་མཛོསནས་ཤུགས། ཨ་ཅིནངགང་བུམཔའི་དབང་ཐོབ་། དུའི་བིན་རབས་ཞུགས་རམ་བའྲི་ནོནས་གཏོརམྩཔ་བོར་བཞགཏ། ལི 







ས་གོ དཔས་གབྱ་ལཏེ་བག་ 
; ངགྱི་བིནྡླ་རཱ 
ཅི སོ གག 








དེནས་བགེགས་གཏོར་ 
ང་གཞི་བཀེགསྱ་ཧིག 


པའི་བར་དང་ 
















ཨཤྟཏའ། འོད་གཞོན གོ ཡ་བཀ་ོར་ཾ་ཾ་ི¬¢{{ཟྗོྒོ་ 
ཉིལ 'ལྤ་གེ རགས ིཡི་གེའའི་གསཁ་བསམཐོང སུ་ཧུར་ཧང། = ` རྫ གས་བ དཱ གས་འབུར་སཡན་བད་ གྷསརེམ་འས། ལ་འ ༦ 
ཞིའིམ་པྲོད་ཛོགས་པཆ ༈ ཉམསྤསྤ་བངས་ཏེ་དཔང་ཅན་ཀུནཏ་བཟང་། ཅེ་ན དི མངོུབར་ར་ིྱ་ིསས། ཊེ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་རྱུད། འིདའ་ དོན་ལནང་བནྱརུད་ཅིང་། མནངག་གི་གནད་རིག་པྲ་ནམས་ི་ 
མཐུན་ཌྱིརྫོགས་རིམ་ཐབ་མའི་གདམས་པ་འགའ་ཞིག་ྱ་རདུ་ཡོད་པར་སེ ཧཱ ཏྲ ནུ གགི་གནད་རིག་བྷ་ནམསཅིས་དླིག་ 
གཾ ]དད་ འཞིག་མྱ་ དུ་ཡོད་པར་སེམས་སོ། ། བམས གྱ ཆས 8 གཡམ་པའི་རྩ། འའ རའ ནབྲ་གཅ་དབའྲལ་བའ་གསང་ 
རྡ གལ་སད ེགརོགགསྱ་ གང་གིསྦབ། གནོད་པར་མྲིནུས་ཤིང་ ུགའྱི་འི་ིནསྱསདལ་ཞ སཉིམར ཀད དབུག གི་དངས་གལ་ཐམས་ཅད་བདེ་ ། 
¡ བླགཏུ་ཐོབ་པར་འཆུརབས། འད་་པའི་ན༥་འཅོར་བཆན་དུམདཔའིཀལ་ཙི་ཤིན་ཏབཟང་ཉེ། ཐམས་ཅདམ་ཅིན་པ ཐམས་ཅད་ཨ་འིན་པ་ ེ་འདུནྱརམཚོས། དཀ་ འི་བླགས་འརོད་མཐར་སོནཅིང་། །བྱའིད་པའི་རིམ་པ་རབ་ བཏན་པས། ཐཾ 



































སྭ་གཟིགས་དག་ལ། །ལེགས་བ ཤདྱ་མནྱྱིམུ་གྲས་ཅེ་ཞིག་བྱསི།།རིགསལམ་ཉིཚེའི་ཁུན་བར་ངལ་བསོ་ཞིང་། །གཞན་མེདྷད་ངནའབའཞིག་འབིན་པ་ཡི། །ཁངག རྐུ་ཕི་ཚྲོགས། །གདམས་ངགྱ་རུ་མཚོརའཛུག་ 
ང་པ ་ཁ་ཚ་ཾཀགཀིིིི།ཾ།ཀཾ།ཾྣ༥པྣྣཔ སརསསིང་བཞདརམིན། །དུག་གསུམཆང་གསལ༽ 
ཆེས་ཁུལ་ཡོད་དང་། ངོ་ཆའི་གོས་བལ་བྣ་ཚོགས་ཐོ༢འྲིསོད། །འཇམ་མེད་སྲོད་པ་གསང་ཐགས་བཅུལ་འག་ཅེས། །ཐགས་པའི་ དས རཆོས་འདིའྱ་དད་མེ་ཡིན། །ཉེ་ཕིར་ཡུལ་ཀུན་ཙུལ་བའི་བཅུན་འྲག་།ཅན། །དནྱ་དུངཆེ་དྲཔུཔ 
དམེདམེའི་ཀུ་ངོ་འདོན། །ཐུགས་གཟུགས་མཇུག་སེདབ༽ འོརླ་སོང་དག །ལགས་བཤད་གཏུམ་ལས།ཁམ་ེའི་ཟན་ལ་དགུའ། །ཨུ་མཆོག་འདིིདྲ་གབ་འདོད་པལཆ་ལུང་།།འོ་འདིའིནདགདོནསེའ་ང།ཡོནདི་ང། །ང་གང་ 
གངས་བསོགས་པ་འབའ་ཞིག་ལུར་ལེནལས། །ཟབ་མོའི་སླེམའིམ་ ནངུ་གཉེར་བྲས།།དྲེ་པིར་གསང་བའགདམས་པ་དབང་གྱི་ཧལ། །དྲ་མེདྨ་རམ་དེད་ཀ་ཤིའེ་རསད་ཀརྦ་ཅིས། །གསལ་པེད་ཡང་དགྱ་བི་དོར་བྱིས་འདེ་ཡང་།།རའཉིད་ བཱི 






ིི་ིགེིགི༽༨ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣཾྣཾྣཾེཾེཾེཾཾཾ བ་ར 
1 


















།ར་ཐོས་ཁུས་བསདགོ། ། ར་པ་འ ༣།།མཆིབནོ་ཟབའྲོ་ 
] རུནའདི་ལངས་ཤིག །འདིལ བསགས །གཡ་ཏ་གཟུ་གནུས་ གུངགནམ་དོོ་ག།ར་བ་འགའ། ན་བ 


འདོད་བས་བཏགས་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཐ་དད་པ། །ཐུབ་པའི་གསུང་ལས་འགལ་བ བག ་བརྨ་པ་བམང་ཞིག: མ་བྱས་ན 
ོ་ 


ལུགས་ཀུནཏུ་རྒྱས་གུར་ཅིག །དེང་དྲསཆེརྨ་རོམ་བལ་ཆེར་དམཆོས་འཆད་དང ཡོ་པའི་ཝཱགས་ནིརིང་དྲུ་ཆོང་ འརཡི་བཛད་ལ། ཟ་ལ་ད་ ང་ 
- དམདམཡ་ད བེབས་པའི་མབ་ཕས་གཟུང་ གནས་མཉནའས་གཏམ་འག བཟད ང་པ་འདི །དངཔལཅར དམས 


༢-༡༤༽ 








མོདོནརིད་མོད་བོངོས་ལ་བནབ་འདྲུག་པས་ཅིས་ཧང་ཅྫོ་མས་ི་ ལནམ་ 


ོས་་ 
འདིར་དརྩ་ཆས་ཆེ་བླ་མང་བསྐ་སོམརམ་ 





༩ 






= ========ཿ=༤རོོངང་༤་བ་ར་༤་༤ བར ང་ོརར་ར་ར་ར་འ་ར་་བརར་ཚ་ང་ཅར་ངར་འའ༡མཔམརངང་ར་ར་བུངུ་བར་རརལ་འའ་འསང་འང་རར་ཚཁངང་བཟོངར་འརའངའངའང་འོོང་འོ ང་འཁོར ངང ང་འང་ོ་རང་འའམ་ཡམ་ཆམཚ༧༧༤༨༡༤པ༤༡༣༦༦༣༥༣༣༣༅༣༣༣པོ་འར་ཅང་ང་ཆཆངར་འཁངོོོིོ་ོམནརཆཆལ ཁས 
]༄༅། ༨. ༨ །དང་བག་ཡོད་ལ་སོགས་པ་བ ཀཿ འྲོས་ཡོན་ཏནྱྲིས་ཐུཿ [ྤྱ་ཧདྱ་ལག་པ་མིའི་ ང་པོ ཅེ ཅིང་དབང་ར ནྲ ཅི་ཐོདྲོངོ 7 ད་ར ཟ ྲ་ལ་ ཁོ ྒ 
རཤུས་འཛིནི་ཕེང་བསའཁར་མུག། བགོརབར། རླ འི་ཡན་པ གསྦོལནབས་ཚལ་འཇུག་པོ་བཟམ་མ ད་ར རུའི་གའབན། འི ུསྣ་ཆུགསདང སེ ར 
ཧྲེ ༢ ོད འདབ་ཆགསྣ་ད་ཆོགསྐ་དད་སྙན་ཁྱེ་རོལ་མོ་འྱིན་པའི་བས་མཐའ་དཔེན་བའི་བྷསི་གནས་བདེཆེན་རབྱ་རས་སྱུ་པར་པའི། གི་ཡདིདྲབཅོན་དབྲནནའི་ད བང 


ཏུ 








། 
་ 
(' 
,; 

















ཀྲི །ེ སཆེད་བའྱརུསའིི། 
སླ་བ་དང ། 
ུབག་གཅིགཅོམ་ཡད། །བའེ ཐགས་བ་བས་ 


ཀོར་བདའ། ཛི 
རི གིབ 
དད ་འཅོ་ལནའདསཏ་མྲགིནགསངླ་། ་ཀི་རྣལ 


་ 
| སད་པར འཆོག དམ་འབགམི་ུར ཨིགས ཡི ང་ དུར ་སམེད་ ཨྱིཿ ཧཱ གས་ཅི། ཉེན་དང་ རཿ 














ྱགེས། །བགེགས་ཤིབྱལ་ 
ཧྨླགགཙཱ སོ དགུ 





༽ །དྲུག ལར ོ་ 
རྒྱས་བར་གུར། སམ་ན ས་པདི། ནུབྱ་ཡུགས་ཨར༔ ྨ ` 
དྲུ སེབ ཧུ ཅཅ 


བཙབས །བྱའརམེདིནཿནཅ་བའྲི་བ་མ ཧད ཧྙིགས་བུཊ་ །འདུ་ཡ་ བའྱི་འིར། །བབའིགར་མང དངར ག་ཏ 











ཚོ་འདི། མགས 
བ་པར་མཛོད། ། 
རང་ 











གད །ཞེས་འབུབ། -་་ ཁུ 


| དྷེཌའྲ་གངས་བྱར་ཙ་སེག རྩ་བཞིང་། ཚོགསྒ་ངགྲ་ནམས་བྲཅསཚར་ £ 
ཐཾི་  ་ སློཔདཔན་གླག་བའིདྡརས། ་ཡན་ལག་དམ་ , 














ང་དྲ་དཱ 


_ །ཡོ་ནྐོཏན་པད་དཀར་བྱ་ལེནས། །ཡན་བདོའོ་དེ་བྱསུངརག་ཏཱ་འཐུལ་བར་ཤོག །ཆས་མྲའིན་གསང་་གབྱཚོགས་འཁོ་ོཆོགྲན་ ནི་ཡང་། 


།ཡར་མཐོང་ནས། " ༼ྣ༼ྣྡྣ་ 
= === འེ ་ 














༡༩༧༠༧༧༢༤༤༢༤༠༠༡༤༧༢༠༠༠༠༢༠༠༡༧༠༢༠༠༤༠༠༠༠༤༤༨༤༢ ༤༨༠ 
རེ ་ ངྷམས་རིམ་ཅིས་བྟ་ནཔ་ཉམམ་དམའ་བར་ ། 
གསར འེས རའ་ེ་ོ་མཆཨ་ 


ཊི་ཟུབས་ལཱ་ཏུད་པབར་མཛོད་པས་བར་དྲ་བཀའདེནཆ། ད་ནས་དུས་ཅིམར་། ། 


7 སས འ་དབུས་ཐམཔཅད་ད་ཉིམ་ 
།དང་སའཧ་ཐུམ་ལ། །ཝབ ཐྲོ་བཟང་རྒྱཝ་འཀུནགྱིས་ཡབ། །སྣ་ཚོགས་བུལ་བའྲི་ཐོག་གརྦྱཅིས། ༦363 882༣) ༢༩༤ཟུ ོ ེ 
། ཊལ་ཝནམ་རམེམདིད། །རྫོརེའཆངདབྨ་ངོ་བཟང་གས་བའི་དཔལ། ཊབཱ་ཚོགས་ཐུལ་པའིགརམངིདདེལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས། ཊ། གྲན་ཡང། ལངབ་རིའི་ལོང་པ་ིའ་སབ་བངང་ི 











བོདཁམས་ཡོངས་ྱྱིཕྱི་ཊོ་པ། །བཀའདིན་ནོར་བུཔ་པབསོབ། །བླད་ཀ་རཞེས་གསུངས་པཿ 
ཏཔན་ངེས་བརྩ་བྷོན་ནས་རི་ནྱ་བི་སྨ་རོབས་པར་སབ་དཔོན་རངཉིདྱ་ཅིས་ཞལྱ་ཆིས་བཞེས་བཡིན་ཏེ། 





ོ 













]ཉྟ་སངས་མཛོད། ཞལ་གཅིག ཡག་ག༔ དགཡས་བས་བདེ་ཧོངགི །ཡེ་ཤེས་མཚོ་ནྱ རྡརྲོརབུགས་ཀར་འཇོ་ ། །པཉག་གཡོན་ཟག་མེད་དདུད་ཅིས་ཡོངས་གང་པའི། །རིནཆེནཐོད་པམཉམ་གཞག་རྟང་འཛོན་པའི། །།ཡཆན་ 
ད གམདགའི་སངྱ་ དསེེྭཉ}ཉེིཾླཾྣ་་ ལ། །ཞེས་གབམེྱོབར། དེ་གཉིས་གངྱའེཏ་ངྡ་ལྦིརིག་གི་ཕོནསའདྱི་ལར། མཆོན་དཔེའི་དཔལ་འགར་ 
¡| ར་ཨུའོད། །ླུནུསའ་གཟི་བཛིདའབར་བའྲིག། །འཇའཆོ་དྲོག་རུལ་འིགས་བའྲིའོང་པ དྲ །མི་ཧེད་ ཱ་བིས་བྱགས། །མཐའྭསོར་དཔའ་བྒོ་མཁའ་འཕོའིཚོགསྨ་དམས་དང་། །རིག་ 
¦ ུ་ག་ཧུང་་ཅིས་བཀོར་བའི། །ནབ་གསུམ་དོང་གླུང་ི་གསུམ་ཆེད། ཐུགས་ཀའི ཡིག འནེརྩ་ུན་སྐཆཤས། །ྲང་འོད་དཔབདདཅན་སགསའས། །པླད་འབུང་གནས་མཁའ་པ བའིཚོགས་དང་ 

བཅས། །གནས་འདིར་ཐགས་བམེད་པར་སྱུནྲ་དཔས་གུར། །ཅེས་ཿརེནྱིགསུང་འདྲི་ཏ་རགས་་བཏད་ལ། ཕྱན་བྲན་འཐུགས་གསོལ་ཕག་མཆོདྲ་དམསྤྱར་ལ་བ་དགེ་འདུནྱརམཆོས་མཛོདཔ་འདྱི་ངར། དིམེད་འོད་གསལ་དག་པའི་རོ་་གནས་ལས།། 
_]¡ གུན་ཁྱམུ་འྲ་དབའི་མད་བྷ་ར་ནནི། །ནམ་དག་དེྲ་མོང་དོང་འཛོན་པའྱི་རུལ། །དྲས་གསུ་མྱརལ་དབང་བྱད་སྦྱར་ལ་། །གཡང་ན་དཔའཔོའི་བོ་བདུང་ཁབས་སེཁབ། །གཡོནན་དབའ་མོའྲི་གལེན་ཤར་ར། །བགང་ཡས་རིག་ 


































གྲིང་བུ་དུང་གྱི་བེ་བུག་སོགས། །འཇིག་ཏེན་འངིགཏེན་འདས་བའི་མཆོད་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཞིང་ཀུནྱ་ཁབ་བརྩ་བསཏེ་འབུལ། ། རེནཆེནྱཱབྲོ་བིང་བཞྲི་གིང་བན་བྱྱནད། །ཉིམླ་བ་བྱཧུལ་བེདའིནཆེན་བདུན། །ཅུས་དངལོངས་།ླ 
ཡྤྱོད་འདོང་དགུའི་གཏར་ཆན་པོ། །དུས་གསུམ་ངགེ་ཚོགས་ངང་བཅསྤ་འོད་ལ་འབུལ། །རོག་བུལ་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་འཇངས་བའི། །ཀླུན་བཟང་མཆོད་སིནམ་པའ་ངོས་མ་ལུས་བ། །ཨཡོངས་སླུ་ལབ་པའང་ཙལ་གས་མཚོབ། 
ནྣམསཅུས། །དྲ་ས་གསུ་མྱར་ལ་བ་མཆོད་བཞིན་ལགས་བར་མཆོད། །ཏོང་གུམ་ཁོནྷ་ཊུར་ཡངས་པའི་ཐོད་འི་ནང་། །གོནམ་ཝ་དངད་བཞིནྱ་ཐགསྱ་སུཝ། །བུང་ཏོགས་ཐར་བུས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཞུའ། །རང་བཞིན་བད 
མྱི་ཆུ་མཚུར་བྱསིལ་བས་མཆོད། །བངག་ཉིད་ བྱན་པླད་ཐོད་ཕེང་ར་ལ། །ཡིད་འཕྲོག་རང་བངྒྱབ་མའྱི་ཊཱཀྱཱཧ་ངང་། །མཉམ་པརྡ་བུར་བ་ཨེམའ་བདེ་བཅེ། །སླུ་བསུམ་བྲཅོད་འདུས་མཆོད་བའི་མཆོག་འ༽དྲི་དད། །རབྱས་ནངའ། 
ཏུའབུམ་བ་དང་ཡན་ལགྲ་ཕུག་མྨ་ནམས་པཏ་ཆེནའིས་གསུང་བ། བདག་ལུས་་ཐ་གས་པ་རེ་ནཆེན་གསེར ་གཏར། །ཡན་ལག་ཉིང་ལགྲ་གིང་བཞྲི ཀེང་ལུན་བྱཆང། །།ཡོག་པ་རེནཆེན་མིག་གཉིས་ཉྱི་ཟཟུང་། །མག་བྱོ་ཕོུགས་ལསྨ་ནམྱ་ཆུལ་ 

| རྐྱལ་མཆིན་ཅར། །ཅིང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་མཛེས་པར་བྱརན། ། ཤ་ཁག་རིན་ཆེན་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་པ། །ལ་མིའི་ལོངས་ཕྱོང་ཀུན་བཟང་མཆོདྲ་པིནདུ། །ལ་ནས་ཡི་ནང་ཡྫང་ལ་བཟའ་བོས་མཆོད། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ཐ་ 











678 

























ཀཱ 
༩ཌཾ 
67? 8 


༡2 





| 
ཿ 








༄༅། །ཨུ་དྷ་ཙུའི་བར། །བསགས་པའི་ཐིག་ཙུང་ཐམསུ་ཅད་བཤགཔ་ཤིང་ཇོམ། །རང་གཞན་དགཆོགསྱ་བི་དང་སྱུང་ཛོའི། །མཛོད་བྷ་ནམ་ཐར་ཏུན་ལྔ་རེས་ཡི་རང་། །འགྲོ་ན་མསྦ་བིན་བོལ་ 
ལམ་པ་ངགོང་པའི བའི་ཕྱིར །གཡང་ཆེན་ཆོས་ཁྱི་ལ་བོརལོཿ ལློ་དྲུ་བས་གནཔརིག གའ་ཡགོ་སལི་མབར་ཡང་། ཤརླཱ་གངང་བབྐུག་པ་ རི །ྡ་ཉར་བླན་པའྲིརུས་དགར་དག་པ་ཡང་། 
འགོ ཀུ་དོན་དྲུ་བངུ་ཆེན་པར་བྲམ། །དེ་ནས་གསོལ་བདེབས་ལེའུ་བླནམའམ་བེལ་དུས་བསམ་བྱ་ཡུནྲ་བུས་མས་གསོལ་བདུགས་དགྱ། བཏབ་པའི་མཐར། ཐར་ཡཔ་འདོདྱ་ངའི་དོན་ལ གཡོལ་བ་བཏབ་ཆིངཏིངཔའིངེནྱི་དབ་འཞྲི་བང་བི། ནི སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་ 
ག་འི་གར་ བས །རིན་ ཅེཉན་འཕོདངགུ་འབུང་བའྱི་རུམཆརར། །མཆགས་པླད་འབུར་བལས་འཁུ། ཁུངས་པའི། ན་ན ཡི བབསའདེནས། ། །ཤོ་ཤས་བཅུའི་སངས་རྐྱས་འམས་ཅད་བཀའ་བགོསནས། །བོད་ 
ལྲ་རོངས་བའི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་། །ལག་འྲནྲ་པ་བྱསད་གིན་པོའི་ཁ་གོནཿ་ང། ཆ་ཁ །དན་བྱ་རོམྱ་བིས་ཉོནམོ་ ནམོངས་བུག་བསལ་སེལ། །གསོལ་བ་བཏབ་ནམཆོག ག་དང་ཐུནམོང་གི ཤི། 
གབཀུན་མོ བབྱག་བམེད་པའྱི་མབས། །ཤྱརན་ནཔོའི་ལ་གསོལ་བ་དེའས། །གས་ཡ། ༈ ྩིགཅུགྱ་ནདཔས་འནམ་པམེ་མཛད། །༅་པི་པབ་བཟང་ལཀས་པ་སོགས། །༽ ན་པའི་བ ཤིང་དུ་ 
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བཞིན། འརསོད་ིས། །༄ཅཿ་ཁོས་བུད་ 


པཔ སི །ཇན། 















གབ 


ཤ་ཨཁ་མ།དཔ། བབ་དཔ། 
འབ འབར་བ །བྱག་མདངདེནཔའི 


སྤཧྱི་སུ་ར་བཞེཔས་གྲ།།ཨོ་ 
༢ གསཔ མེས་བ ¡ 
ལ་གསལ་བ་འདེབས། དཱ ཉན་པདའྐ་ས་བད་ཿཡས་པར། །བརྟན་ 
¥$ ས་ང་ 


དོར་ཞེས། །བ་ 









།ྐབས་འགར་བ་མར་ ; 


ཞྭ བངས་ 


མདོག་གསལ ཤུ 


འབས་བུཿི་ཡོལ་བར། །དེང་འདིར་བདང 




























ངེ གྱིས་ནོབས། །དག་བཅུར། 
68|| ¡ རྒུ ཟོ 








།མངོན་དུ་འགུར་བར་མངོད། །ལ་ཁམ་ས་པི་ 

ཡལེགསྦ་སྭོད་རིང་པོའི་བར་དུ་འཆོ། །དཔེལ་འཇོར་ལོངས་ཐུད་མངའ་ཐང་རིགས་བ །བྱཧ་དའལལ།། 

འཆུ བོརཡསྔཁའྲགོ་ལ མས་བ ཞིང་། །སཿ་ནཿ་ཐའ་དགཔན་རཱན་མཛའ་འངོམཐུན། སྱ་ོངྱལ་ོཆོས་བཞིནྲ་བིཔ་དེང། ཡེ ི བུས།།རེསཆེད་བྱ། ད་བྟཿ ནའ་ཛོན་ ༈ 

གས་བ ཤངྨ་སུའ་བཅུནཔ་དར་ཞིངྱ་ཅུས། །དག་འདུན་ུགས་མཐུན།བིམས་གཅང་ོས་འོད་འཕེལ།།བན་ོད་དགུའ་ཇོ་ནངས་པརྦ་འིན་ིསྨ་རོབས། །སེམས་ལ་དོས་ུ 

ཅག གཅན་གང་གཞིགཅ་ འ་དང གསུ་ཡུགསྔའྲི་ལག་ ཞུགུ་གསོལ། །འདྱིའི་ཐར་དའི་གནས་མབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ལ་དངྲ་པམ་དྲབེརམེད་དིས་ 
མཆད ཨིའྲབལ་དཔོས་གུལ་པདྨ་བགྲ ལྭ་དུབ 





འྱབུ་ཞིང་། །མྱི་ཐུགས་ནང་རེ་མས་དབུལ་འཕོངས་ལསོགས་པ། །མིའདོད་ཉེར་། 


མྱི་དངུ་ཁད་པར་ཡུལ་ཐོགས་འདིར། །ཀཀ་ཀོའི་ཉ་ངན་ནམ་ཡངཤ 
མསམ་ཁུས་གསོབ་དང་། །ངཆུད་ཡོན་ཏུན་འབེའ་བར་བིན་ཅེས་ རླ 


ཉན་མོངས་མུས།། 


(ལ། །ཞེས་གྲང་འཤྲུགསྲ་དག་པོས་གསོལ་་གཏ། དེ་ནས། ཏིངཔའིངནི་དབངྱའ་བའི་དོན་ཏམྫས་བམིད་ བྱདས་ཡུལ། ་སྱབོས་གནསམ་ 













སོབ །མྭངཱ་གྱུ་རུ་བྱང་ཡིས། ཅིའི ༤ཨལ་ཝན་བདག་ཅག་ལ། ། 


གཅི 

ྲངགཾེཾ 

རྟ་གབས་འབུང་བྷ་ཝརྩབའོ། །དེ་ནས་བཤག་གསུཔ་དང་བསྐང་བ་ྱས་ཉུར་དང་། བཟས་བའྲི་གབས་སུ་ཐོག་མརྦ་བེམའི་ཐུགས་ཀར་སའོནཝཇགས་བང་ 

' རང ་་་ི་ བོ་གུར་པླད་ས་པརི་ལཱ་ར་ཨི་དམ་བཡ་ཏབ་ཁྱབ་ཧིཁཱ་ཧཱ། ཁན་གསུམ་གྱནསོགསྤ་ཅིས་བུ་པ། ལསདམ འཆ 
༨ །བང་མོཔ་་། ཨུ་པསྭགཱ་མྦྲམལཔརླག།།་ག་མདོ་རེདངང་པུ་པོ བོས་འདུད། །ཅུས་གཉོད། ཅུ 


།དབང་ 








སམས་བསམ་བསམ་མམམ༅ སས་མ 


པས ཡི ༢༢ གུ་ཅ་ 


ཿ མམས 






།ཨརྨྱ་སོགས་ཧཏགས་བསམཆོད། ཆ་ མ་བཅོས ་ 


ཆུང་བདྱ་ཧས་པརྨ་བོན། རྒྱལ་བ་དགེ། ནུ ོ་གནངཔ་དིཉར། 3༡༥༧ ཆིནམ་ཀུ་ནྲ་བས་གདད་འི་གཤིས། །།ཐིབ་གཉིས 
ུའི་བདག་ཏིདད་ལའ འད་གགདཔའི་བལོཔ་ཁཌཅོགས་ཁཕོདའི་ 


ཕྱིངས་སུ་ཕིམ། ༥༢ “འའ ་ག། 


ཉ་སླ སྲི 












༄༅་ 










ཞེ ངས་སམགནས་དཔའ་པའི་ིགགིནི། །བདུང་ལོངས ད་ོགས་བྱོ་དོལའཇུད།།ཡངབ་དག།པའ་ལཿཤར་བའོབོང་ཅན།།བོདོ་འདབ་དང་ པོའི་ུ་ལ་ད་བཅོད་བཞིན།།། 
གྲངཡྱ་པའི་ ཁམས་དང་བསམ་པའེ་ཁད་པར་ སཔས། །ཅིར་པང་འཇར་བྱགས་པའིས། བཟླི་མལུ་བྷ་ཅུད། ཨོ སོའི་ཡནར་ཡིད་བཞི་ མཆོའི་དབུས། །མཆོ་སིས་ལས་འ་བུངསཉེསྙཔངྲ་ྲ་ཨེབ་ཏང་། །མ་གོས་ཇ ཐེམ་བོ་ན་དྲ་བངཆ་ 


:. ཐཱགསནུ། །མ་ལུས་འགོ་པའྱི་སུབས་གཅིག་ཁོད་ལ་འདུད། །གངས་རའྲི་པང་བས། ཡུངས་འགོརཅོགས་འདིནང། །ཞབུས་ཛུ་འཅུངཟང་བཀོདཔའི་བཀའ་དིན་ལས། གཡོགས་པ ད་ཅན 






བའི་ཕན་བདྱརུས་མངད་ཁོདལ་འདད། དྷལརབད་པའིག་བསའ་བཔྱ་རམས། །ཅརབས་ཞུན།བོད་ཅིསྔ་ངས་བཟུང་ེ་།ཅི་ནང་འཛུད་ཐེའི་གཡུལ་ལསྨ་ནུམྱརུལ་ནས། ། །ཅ་གྲྭསམ་གའའའའྲལགྲའ་ བ་བརྡ་ཤོག།དནས་། 
_§ ༢དམུལ་གཏོརམ་འཇུལ་བམནཚད་དྱངསྟ་ལར་ང། །ཆོགས་འཁོད་འིདན། ཆོགས་ཡུདལཆ་གསུམ་དྲུཁས་པའིཆ་དཔསློ་གའི་དངན་བྩོད་པ་འབུལ་བམ་ ལ་འུལ་བམ་ཏོགས་བའོ། །ཏེརདམ་གབས། མཐདན་བྱསིདྱ་ྱི་རི བོའྱི་བམཉ་མགིན་ལ་ཐིམ། ཉིད་རང་གྱི་ཉི་ང་གའྱི་རཱ་ 
ཆོ ༩ /ལ་ྲེ ༢ཡས་འངསེམས་དང་དབེར་མད་དྲུ་བུར། ཅོཿསྤྱ་བོང་འཁོར་བཅས་འོད་དྲུ་ཕམྱ་བི་སཞུ་བ། རངཡེ་དམ་དུ་གསལ་འབྱི་ལ་བ་ནས་ཞུགས ཉིང་གའྲི་ གཞབསྦར་ལྲ་འིམ་པརྦབུར བརབསམ། དེནསྤྲབམཡི་དམཆོས་བོང་དང་ ཏྱ 








ངོ་གམ་རི་མྦའྱི་རལ་དྱོར་འཡྲིན་ { ། 
རར ་ 1 
























༩ ལྕོའི ༧༠» ཝར ]. ཆོ -.-རོོ ༡༤༤ ངངངངངཔཔ༡༥༡༡༡༧༠༥༡༥༢༠༥༥༠༢༥༧༠༢༢༢༠༢༢༦༡ལ་ ༤ ཆོར ༢ 

ར་ཏ །འིགྱབ་དང་། །ཆོས་དང་མདངས་ཆེན་བུང་ བསྐམསོ། །མཆོད་པིན་བས་མྱ་ཤི་ས་མྱི་ཁྲབ་བ། །ར་བ་བརྒྱད་པ་ ཡིདམ་ཞེ་ལོའྱེ་ལཚོགས་དང་། །ཅོ འཚོགས།1 
བྱམས 'འབུལ། དད་བ །དེ་ནས། ཧ་ས ངོ་བོ བག བྱར བོ ང 

685. 9 ཏེ ས་ལུག པཔ །ལས་ངྩསཾདཔསྣ་རམ་སིནྱ་ཡིས་མན་ ར་བས བདགཅགུ་སའབངངསའཇུར། རམས །བ། ཡིས་འ 















སྙེམ དགོས་པ དོརརྔམ་མྭཏྭགྲཱ་རྔརེ།།ཐུགས་ | 
ལ་བཏུང་སྙམས་མངའ་བན། །ཡེ་སངསྤྱ་རཱས་པས་དགོས་པཅི་ཞིག་མཆིས། །བདག་ཅ ་ བབའི་མཆིས་མང། །གཡོལ་འ་ དངར བ་འད དྲི ཐེབ ན་ ¦ 
ཏན་དཱན། །ཕ་ཡིས་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས ཆེ། །བུ་ལྱ་བིནྱ་བིིསླ་ར པའ བཟོར་ཞིག་མཁ ི་ འའ ནྭ། 
ཡཿ ` ¦ ་ སིགས ར་སམ ས་ལ་བདེ འའ ་ །།ག་ལྔ་དུས་བ་བྱུ་དིག་ཡི་དམྲུ་པ ཐུར་ཞིག་ ུ 


༥ །ཧུ་ཿ་ ལ་འྱུར་ཡདྱག་ཕྱིརིན་འིག །དག་ལ་ཆོངས་དྲ་བངས་གསུང་གྱི་ཕིན་བང་ཅིག །སེམས་ལ། འཁུལ་ཨིདཐུགསཿ 






རྨ 


ཅྱིིནབདཅིད། 1 བུལ་བའི་བིན་ 











༢༠, 





༠86 






གབོབ་ཅིག།འྭཐནལས་འབྲོ་འདུལྷ་རམ་བཞེའི་བིན་པདཅིག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གབྱ་རིན་ཕོབ་རིབ། །ཆེས་དགངས་པ་ཡང་ཟབྱསྱིའ་ླགབ་ལས་གསུང་བའིགསོལ་འདེབས་ཐེོམམེད་པརལེ་དམ་ད་བསནས་གསོཔ་བ།བནྲ་གོབ་དཔོནོསརས་ཨའོ་ོདཔར་དབུ་བུང་ 
ས་པ་འིིགནས་གསོལ་བྱབ་ཡུགས་བ། དྲེ་ུང་གསི་ལ་བཏུབླ་བམ་ཡི། ཟུ་པས་པོ་དབ་ར་དདི་ི་ུན། །དབག་ཡིད་བབུ་བ་རབཅིད །ཆོབས་བག་ནས་འུགས་རི་ནམརོམས་ཡན། །གང་བསསཿའྫཤིབ་བ་དག །བུམ་པའི་དབང་ 
 ཐབྱ་མུའི་བིནྡ་མས། །རང་གྲི་ལས་ལ་འུགས་པའྱ་བུར། །ཅེས་བསམསྤར་ེན་བཅན་འདེནཔད་གགསཐ ཨི་ལཱཿུཾབྲངྱུུ་པད་ཐོད་འཕེངྱ་ལ་སབ་སྤིའི་ཡ་ལ་ ། ཞེས་པ། ཀུ་ཡ་ཨྔ་ཀིཁྱི་པ། ཞས་ཉགས་པཅིའ སླ་། སྱུར་ 
ཐམ ` ་ །གས་པབའི་བངོའགསུངགིནེ། །བིནཁས་༽ྲ་གའ་པའྤ་ུར། །ཟགསམཐར། ༡ ཀཿ ལྱིལ་ཿབཞག་བབྲས།ར་མཀོདཔེར་བདདར་ཡིས། དངག 





རོ་ལོའ 


; 
ཏི 









ཧོ 






ཅོ 







ཤྭ 


 ཡན་གུཡིདྲ་པེབ་དག། ། ཤུར་དབང་ཐབཅིངཐགས་ན། །ཅིནྡ་རབས་ཡིད་ལྔ་འུགས་པའྱ་བུར། །ཐགམཐའ། རེཏུ་ཨྲ་ིའི། ཀག་བླམ། གུར་ཡེང་འོད ར་བདུདི་ཡིས། །ཡུས་ཀུན་གངབསྒམགསུམ་ཆི། །ཟུཔཔ་ 
དགང་ཚག་དབང་ཐོབ། །ིན་རབས་མ་ལཱས་ཞུགས་བརྡ་གྱུར། །ཇགསམརར། སྤ་སྤྱིའི་ཨྣ་ིྱིའཱ་དཱཿ ཞེས་བཏགས་བྲ་ནམས་ཅུམ་འཅནདད་གགསནས་བྱའེ། །དེ་ནསམདུན་བསིད་ཅིབ་།གས་བསནདྱབརན་ཇ་མ་ས་རྩ་ོ། །།དིནི་གོངསྔ་ཝ་པཆེནཔོའི་ཡང་ 


། ཀོ 





























དུར ན་བའྲི་ངུགསྔ་རེ་ཅན༔ ཨོན་པླདའུང་གནས་ལ་གསོའ བསཿ བསམ་བྱ་ཞུན་ཅིས་འྲག། བཅྱིསླ་རོངསོ ཐཱ་བྱངྭ་ཐམཅོ་དྭབུས་སི 
ཟླ ལ གས་ས ཛི་ རར $$དྲ་ པྲི དྲ ཅད ར་མ 
། ¡ྒ ཤེ འད 
བྷཾ | ཨེམསཅ རཾ མི་བཟོད་ངུ་ ཀྲ ་ ཡཱ ག་པ་གསང རང ་་ 


| ཡིས་པརྡསྡི་ ཨོནཔདྨའཆྱའ་བརོས་པ་གསོལ་བད སྱ བསམ་པྱ་འུནིས་འ ཁྱ སཿ བྱབུངབ་དྲག་་འངས་ས་བྱུཙདཏམས་པའིཚཿ ཏྱ སེམསཅནམུ་གའིན་ དཅིན་ཉིན་པན༔ ། 








༡ བ མནོན་པོའདེབས་ཤིང་ཏཌ ཚོམཨེད་པར་ ལ་བ་པ་ ཉརདོརའི་བུ་དབྲ་འན་པ་ཡིས༔ གཤེདམ་ེ་ ཅིཔམཆོན་ཆའཐོར་པརའྱུར༔ མྱན བསམ་པ“ 
ཤཱ འ་འ པ་ངལ། ་ འདེབས་ཤི། རོའ ཨིདགཉིསྣ་ ÷` ` ཧོ ངང་པ ྟེཿ བདབཅན་ ངི ཞིངདུངེས་པརྱ་ཧེཿ ཅན ཿ བསམ་པ པས་ས རྭ ] 
ཌཾ ད་ངབཞིགཔའིའཔད། འབུལྷ་མ༠ ཉིར ༨ བ་འདབས༔ གླུ་རུདུས་གྲསམ་མཁེནཔ ྱིགས་ཡིས ཡུང ་ར་མབྦསོལ་བརབེ་ཚལ་མེདཿ (ཅོན བསཿ ༼ 
€93 ] ཐ། ༨ གཞན་ཡངལས་དཔྱེ་ནབ བརང འགྱ་བེཿ ཉི པར་གསལ་བ་འདབས༔་ ཨུརུབདེ་ཆེན་རྔལ་ འཁུལ་སངྱ་པག་བྲསལར་དནས་བཤིག་བར་བེད | | 
;།ཨྱན༨ བསམ་པ འབ ག་ྲབཆནཔཏདབད་ ༢ ུསམསཔའ་གྱུགས་ག་པས༔ ཞིས ོན་ཅིལ་འབིདས སས ` 
$ དབ་་མད་པརགཟིགསབོན་དགནང་འ གསང་བདག བསམ་སེ པརྱའིྲ་ོབས། 


: 
° ༢ 
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རཾིཾི་ པའི་རབ་གནས་དོན་གསལྱའི་ལུགས་བཞིནྱ་བེད་པྲ་བམ་གོཨ་ནམས་ཅྱི་ཕུག་ལེན་ལ་ 
ོནའྲོ་གཏོར་མ་མཆོད་ཇསྣ་ནམས། །བསངས་པངས་བྱསེདནསྱརི་ནྱསིས་བླ་མབས། །བདག་བསྐྱེད་ཏནབྱསིདྱཔང་བྱ་པ།།ཀུ་སོགས་ྱིན ྦ 





སོ ཅཅ ལས ཀ་་ ཛ་ར་ 
་ྙས་རྱིདནྲང་ཕག་དབང་བོ་བཟང་ཆོས་ན། དཀིམབ་གནས་དྲ་རུས་བ་ལ་དམི་གྲས་བསལ་བུད་ འ ཞིའི ད 
རྒྱབས་སེམས་མོན་དུའ་ོ་བས། ཏུམའྲེནཡྲི་ཐབཐབསྱ་ཧས་འའམ་དེ 5 | 

















1 | བ་གནས་ཏཐོགམརསགས་བྱའེདུལ་འགོད་འདལས། ཏེནིམདནད་དཔྲསནོ་བང་ཆས་ཅང་བཞམས། རླབས་སེ 
དསས ཁལ ཁ་ར ༠༡༨ ཡང་བ སག ཤབྟ་ | 













3 


བཀུག་པར་ཅུར། ཨ་ཀར་པ་ཡིག་ 
།ཅུམ་ལན་གསུམ་འཇོད་པས་གཏོརམྱིྱརིས་བླ་དབ། གཏོརམྟཏནལ་གཡས་ྐེར་དུ་འམར་ཞིང་། ཨོཾསྦ་་བྱི་གན་མཿ སགས་ལན་གུམཅིས་བོ། ཏིང་འོཆང་བུ་གསོནདུ་སྣམརཞིང་སུ་མྱ་བ་ནི་ལན་གསུམ། ན་མོ། རི་བྲདུ་ནྷ་པཾ་བ་དང་བྱཅད་པར་ 
བཅས་པའི་དཔལ་པནླ་བམདམ་པྲ་ནམས་ཅེ་བཀའ་འདེན་་དང། སྤྱིབ ཆོསྦཀི་༣ དག་འདུནི་༨ ཆྒུདདཆེནཔ་པཞིདའྲམལ་པའི་མེདམ་ཅེལའ་བངདས་ར་ 
ཁྱདཔརྦངུ་ཐང་དཔུལྟརམཆོགལོཔཔའི་ལཱ་ཚོགས་ལབོར་དང་བཅས་པྲ་དམསཁི་བདནབ་དང་བདེན་པཆེནཔོའྲིིྲ་བེསྣ་ནབསིསརཔྱཏུ་གཞས་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་པརྡ་རོམ་པའི་བགེགས་ཅིཚོགསགང་ཡིན་པ་ 
| རྣམས་གཏར་མ་འདིསཅེམ་པར་ཧིས་ལ་ཞི་བའི་སེམས་དང་ཝན་པས་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་སུསངས་ཤི་ དགལྟཏསའྲན་༽སཡིནྲརམེརབྱལའ་བསྡམག་པ་ལས་གཅ་འགས་ མར་འ 

གདནམ་བད། །ཨྱུམ་དེ་ག། གྲུསྱཅིས་བདུག །ཡུངསཀར་ཅིས་བབ། གཏོར་མྱའིརྐཀརཞིངྱི་མོྲདོར། སྦྱངཆས་མེདན། རང་གི་ཐུགསཀནས་ཁོ་བོའིཚོགས་དཔག་ང་མེད་པྲ་བོས་ཏ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི 





སཿཧཾགིབརབཇོདཔསྦཅེན་ཅས་ླ་ནག བུངཆས་བཤམས་ཡོདན། རངགྲི་བུགསཀའྲི ་ལས་འདབ་རའྲངས། རབྱཏགཞས་པལ་བརྡད་གཅོད་བརྩོམ་པའ་བགགསྦ་ོ་གསྒནམས་ 











698 ,, 













༧ཁཐོཟཁ འོང ོའ་རོ་འོརརོརོའོོ མོ་ར ོལརོརརོརརོར་རོརོ་རོརརོར་རོར་ཆོརརརརརརར་་སངགངསས་པ་་ 


།གག་ཅིཆོགསབམས་ཅད་བླགདབདྱར་བསམས་ཉ། ༦ ཨུཿསཀར་སོགས་ས་ཉནབྲ འཅར། འཤམགས་འདངབོད།  ཟུ་གྱུསྣདམསྟ་ཨ་བཔགིཀྱརདམོྱོཉདཔའམ། ཡ་བ ད 








ཿ | ཨའ ཟླ་བས དོ ངསསྱཱ་གུར་པ་ལས་དབལཏམགིནྭྷསཱ་མདོག་དམ་དཔོ་ཞལ་གསུམ་ཕཀུ་དཱག་ཞབས་བྱསདཔ། ཆུ་ཞལ་དམརཔོ། གཡས་ 
 དྡངསུ། གཟོན་ཞའ་རག་པོ། ། ལའེརེསུའ་དམ་བསླཌ། རོ ཞི་ གཅགས དབུར པ་ཅིང་ནྟརམགྲོ་ནག་རརེསྟ་རྣ་གདའཚ་རཤང་ ལྡོ 
༡༠༢༦༣༦༦༥ཙ༣ང་སཿ་ཤཤལ། རྙེན འ་འ གྱིས་འག་ས་པ། ཤག་གཡས་ཅིདའ་བོསད གཏིས་པནའ་༣ 





པས་མཆོན་བའི་ཁླ་ག །གསུམ ཛུ ༠༩༦4 ནྡ་བའྲིའ་གསལ བྱ་དམས་པ། རཾེཾིེ 
ཕྲག་འཕིགཔའིམགོ་བྱོརན་བྲ བྱངུའི་ད་ཞའན། ཡི གཡ ཡ་ཞོར་ལོ་དརཆལ་སོགས་དྲངས་པའྱིརནྱཡིས་བྱར་ནབ། ༈ མྲི་ཕགསའི་གཡང་གཞི་དང་། གང་བཆའི་ཀ་ 








སཾ འརའབུར། ད་གམབས།ཉེནཔས་ མགྲིན ཡིནན་ཡོདད་ ༽ 





དད ིདད་ རོརྨོརཝརོརྡིའརི ོམ་སརམ་ 


།པར་བསམ་ལ་སོགསབ ོ་དྱ་ཡི་འང་གི་བགེགས་ཕྲ་གད། ༣ ཨོཾ་སྦར་ཏྭཱ་གཏ་ཨྭཉྷ་པྲིཾཛཾསཱཏྲ་ 
འ་ དཔགྱིཕན་མས ཉནདང་། ༨ གག་ཞེགས་ 

ྭྦ མརྦ་ཏ་ཧཱའ། ཏཱ་སམ་མྲ་ཤྲི་རཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བགར་ 

རར ླྣ{]་ 











་ཡང་ནམས་ཅདདྡོར་འཆདངམ་ཡེད་ཅྱི་ཉར་བྱསྟརྱ་ང་ཆོག་བགསུང་། 
ཟླ མར ཅེནཤོས་མཆན་བདྩཀུར། རང་གྱིས ར་འཕོས། སྲག ཉན་རང་ཆོས་སྐྱོང་ ཕུང་མའི་ཚོགས་དཊ བས་བ དུནབི་ནམམ 





ས་མ་ཡ །ཇྷཿརཾྷཧོཿ ཡ་ཤེས་བྷནམ་སདམ དམཆིག་པ་དང་ 


ལ-ལང་  ི་ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲེ་ནམསྭའི་ཡེ 


ནས་བ་ཡོངས་སྩྱ་གུར་པ་ལས་རང་འང་གི་རིག 





ཉནམསྱའིམིབོརཡོདཀར་དོ། མོའོནབ་རྭཿདམར་གོ་ རོ 
ཞམམ་བརྲ་སྱན་དྲངས་པར་ཡུན་ 
$ མསདཔར་ཆུར། ར་ རང་ 


༥༥" ༩ འའ ༤ ཏན་བ དམ་པ་བྟཝ། རབ་བཟམས་ཡསྱཚིནི། ཁི་ནོས་པའི་ང་ ཱུ 





ཅི་བདུད་ཅིས་གང་བའེ་ 
རྩ་སུར་ 













༡༠༨། 


་ 
དང་། ཆེ་ "འ་འ་། རོ 













།།བར་འུབསྲས་གསོལ། ཤགག་དཱངྱ་སཱག ོད་པ མ་རོ ཟོ 
ཀུ གས་བཅད་ལུགགཏིས་ཀྲ་ཕེལ་ནས་ལནགསུམ་བ བདག སྐསས་བསམང་བསབལ་ཤིས་ལྟག། སསམ སདེང་ ཀོར དེས བདལ ཾུ 
འཾ གག ་ ཞུཔ་ཅ མབ ཁ་ ༡༨ ཀའ་རྡོལ་ཁུང་ དུ ལཞི་།།བདག་དང་ འ་འ ྲ༽ ྣ་ ཁུད : 


རེ ས་ལབའཇིགས་བརྡ་པུ། །སེམས་ཏན་། ས་པར་མང་ག། བ་ས འྱ་པས་ལ། མདོན ཆམོ་གས་ ཟུང་ནསྱཀང་ 
ས་ར གི་ཚ ཕུག གས་པར དས ༨ ༅ ཨས དྲ ལིན དྷ གས་ག གུས་ནེ་བྱས ཞསྟཅུང་།། 








ག།དནའེགཡོགཔའེ 


ཱ ན་ཐ ྱིནཛ།ཞ་སིགསདཔ། སའམ ཅུདཔབཞི། །ཞསསོགས་དང་། དན ` 


རོ་སོལ ཙར 





གསྡ་ནམས་བཅོལྱ་གུར་ནས། །ཆུལསུས་རིགས་ ¦ 






ཏེ ནཿ ཨོར་དབང་ གྱིར་བོ་ལར། ཡག ཤཱ 


705 





ོད་པ མི་སོགས མམ སོ་མ དོད ོྱ་བོ་ངོང་བཤས།རདོདོ། 
| ལྡན་འསྭ་ཱཡྱབ་བའམ། བཛུ་ན། སགས་བཇོདཅིངཡུངས་ཀརྦིས་བབ་ལ་བགགས་བྲསདབྱསངག་བོད་འསངས་ཕྱངས། སོང་པའི་ངབ་སྔ་བུ་ལསྱ་བང་བའི་བྱསངབའི་ལའོར་འྫའི་ལོའ་དྲོ་ཅིར་བམེ་དཔང་པྲ༔འབར་བས་བསྐེར་བའིེ་ནང་གེ་ས་བོནདང། 
706 | ཕྲཤསྤ་ཀི་ཡི་གྲེ་ནམས་བླད་དང་ཟ་བའི་ དནལྭ་ཱིཿལས་བླརྣ་དྲིཿས་མཆོན་པ་ཡོངས་སྱུ་གུརབ་ལས་ོད་དཡགཡེད་དམར་ལོོའགིག་ཕུག་ རོ 





ཏྲི ལུ ཤྭག་པིསམཉམ་གཞག་ལྱི་བཀྱ་ཆམརདཔ། མཆིན་དའེ་གསལ་ཇོགས་ཏིས་སྲས་ཤིང་། རིནཔའོའ་ 

།རླནྲ་བུཅོགས་པས་བྱརུནབ། དརྨ་མཚོགསུ་ཅིནབཟའ་གསལ་ཞིང། ཞ་སདྲོརསི་ཡྦོལང་གེས་བཞགས་བ། དའི་སི་འོ་པསོ་དཀར་པོ། མཐིནཔར་ཨཱཿདམར་ལོ། ཐུགས་ཀརྩཙཱ་མོནངོས་མཆོ་ནཔར་ཐུར། ་ི་ི | 
¡ ༢༠༩༨ ༨༢༥༠ ༦ རེ ངྙཾ་པཧོཿགཉིས་སུམེདབརྦ་རར། སར་ཡངཐུགས་ཀི་ཙཱ་ཡས་འད་ཟེརའྲཔོས། དབང་ཀྱི་ རན་མས་པྱན་དངས། ཡང་ནོ་བརདཔའབྱས་རྲད་གསོལ། ཞེས་གསེལ 
ཕབ་བཏབ་པས། ་ཡོསཏྤཐཱ་ག་ཏ་ིའཀྭ་ཏ་སམཡ་ཤི་ཡྲ་ཙ། ཞེས་དབང་བྱསུར། སུ་གང་། རུལ་གས ཕི་ཞཱཛུགྱཏཱ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུ་སུརཔ་ལསཡི་བྱསི་ཤ་ཐསདབུ་བྱསཔར་གྱུར། ཡོ་བྱད་ཏ་ར་ྟཧོཾ་པཏྲཱིྫཱ་སཱངཱ། དེ་བཞི་ | 





༅། == 
སྲལ སཿ 
ར། འོདད་་ཨ 


༡ དག་ཡམ་དཔནོགསའིོ་ད 


༢ ˆ སཾ 


༡) ་༩༣༽ 


།ཤཿངྩཾབཡཝ་ཇོད། དྡོརོདཔག་དྩོསོ་བོ། ཅོ་ོའམོམ་འོ་བོད་ར་ དོ བབྱརེས། །དྡོརཾགྱསཔ་ ཚཤོ་ཚོ འི ་. 
གསང་བ སྒྲའི སུལ བྲ 


འུགས་ཀརླཟ་གདན་ལྭ་རིཿཡིགགིམའར་ཕགས་འཕྲང་ 
རྤ | ཁི ག་ + ; 


དལ འེ 


༤༥ ` 


ཨུནྡ་འཆོགསྐ་། འི་ག ༥ བཇིད་ཏི་དབལ་ པ༣་གར། རང་ ཁྱི་་ཡས་འོད་འེ་ 

། རིླང་ལ ཅུ དར རེ 
འང བས་ བ་ ཨམ འྱི་ལོ་གས་ 
ས་ཁ 2 ལི ཁོས་ས་པའྲལགས སབ་ས ཁྲ 


ཕིཿསཱཏྤ། 
་སྲ་བ་བསསབྲ་ །མཆོདདྱལཁསཨེའོ། ང་བ འ་ོ་བནམག་པརབ་ཉབར་འཛས། 
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བྒོ ཧོ འདོད་ན 





¡ 
།བ་པའ་བརེགས་ཅིས་ཤིས་པ་བཇོདཅིང་ 


ཉི ལོ ཟོ ཡུན་བྲངས་ ཅུན 
གསྱ་བང་ཡ། བླསང་ཛས་འད་འ་བྟཏན་བར་བའ་གསནས། འཆངལ་པོལ་ནད་གདོན་བརཆད་ 
རི ར་ར དསྤ་བང་བདྱཔེད་པའི་ཐགས་བངངམ། བྲང 
གསམས ` ི་ ཀྲ ་ ཡི སང་་ ་ 
མ་ཕར་བའི་ཁོལ་ངུགང་ཡིནཁང་ པས་སྦྱང་བརྒྱས་པའམ། བཛུན། སུམྦ་ཐཱནིས་བཀེ་ | 
པ་འ ར་ར ར་བར ཡྱགགཡས་མཆོདྷ་སྱིནྩསྱི་པགྱ་ཆས་ཨར་ ལ་ར 









གོ 














རོ ཧོ ནོད ནཾས ཞས་པསཉོས་ིམཐཔགོམས༢ནཔརྱབས།ཆཆོག་གསུམད་པར་སངསྦས་ལན་། །འུང་སོང་བུང་༈ 
པྲ་རམསྱ་ཀྱིརིནྨ་རབས་དང་། །དད་པས་ནའདིནདུརམས ན་མ 2 །ནྡབལ་བོརམཅས་འོདདུབལས་བུྱརིའི་པང་བཞན་ཅགི་མནི་ལུཔབོར ནུ ཨྤེ་རྔ་ མ་ཏི ། 
མཏོག་འཐོར། ཤིས་འཛདྱརསོ།༈ ཡངན སྨན་ནམསཏའིན་དུྱད་པ་འམ། སྨན་གྱཾ་སེངདུཉི་མའི་དིལ་འཁོར་སིདབུས་སྱུ རཿ ཡིག་གི་མཐར་བླགས་བའི་ཝགསིས་བགོར་བལས་འོད་ཟེརའབོས། :: ཐུན་རཱབས་དང་ 










ྦ སྐོརཿ 

ནུས་མཟུ་ཐམས་ཅང་འོད་བེར་བྲི་ནམ་པར་བམསཏྲ་མགསའའངས་བོན་དང་བཅས་པལ་ཐིམ། དེལས་བྲ་ཅེ་འོ་ ཟེར་དའབངས་པའྱི་རུནབའས། སཱན་ལ་པིམཔསནདཐམསཅད་སེལ་བའྲིནུས་བ་དངྲ་འན་པརྒྱ་ཚུར་པར་སམ་ལ། ། 

ཟ་འ སྣར ཞེསནད་ས་སྲིམའཚགསའཏགས་དང། མ། གས་བ མོགས དཔ། གྱ ནདཐའཔ ལྕ་བ  ི་ཁསཏ་དམོནན། 
[ འདགན་བྱིད་ནི་འྱལབའི་གཡུ་ས་དང་།མི་གཟ་ཤཞི་བརྱདཔའི་གུ་ལ་བནདགངདྱི་ན་མནཔའི་བོས་བཟུངདམིགས་བས་ལ་བ་ཡདན། དེདངདའི་གཉན་་ཆར་བའ་གཟངསྔ་ཁགས་ཟལསྐནམས་དང་། བིའསེ་ལྟརྭའལནམ་འཇོབས་དང་། ་བརགས་གཟུབས་སོགས་མངད་ཞཞསཏཏུས་ ཟླ 



















བཏབ ོཿརྡོས་གཔ་འྲའང་ཡ་བོདོ་ང་བཅས་པའོདོདྲུནསྨཾ་ནལ་ཐི་མོཔརའབམ། པཞན་ཡང་། ཧམ་དངྡསོདཀརུགལྷཉྱ་བདག་པོའརས་རའོ་ཡང་མ། ཡངགྱོ་ཐརཔཅྱོམའམའོང་བའམའི་བྱརཉོ་ ཧུ་དང་། ཁུཿྱ་བ་དཔཔོདདུ་ཏཏང་བའི་ཝ དའ 
སཔ སས་་ ིཏག་པབགས་པསཐོར་པརསམས་འངལ་ཤད་མ ཐག་པ་ལ་རིགས་བསཁ་དྭ ཕྱུརཏེ། ནད་གདོན པིཔདང་མི་གཅོང་བ། བཀམི་ཤིས་པ་སོགས་ ཕིཉེས་པ་སེལ་བཞིནུས་པ་ན་དུ་རསམ།ེརཿཔརྦ་འ། 8 ལུལ 
ཨཱ ༥ཀར་ཱ་བུཁརེད་ལ། ཐུགསཀལི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟར་འདོས་པཞམ། ཡང་ན། ཡུངས་ཀར ༧༅ེསེབི་གདནས་ལོན་ཇགས་ཁ་ནམས་གསལ་གཏམྟེ། ་དལས་འོདཟརའཕོས། ། རྱལ་བ་སུས་བཅས་ིམཐུ་ཉོབསཿས་པ་ཐམས་ 
ཀཀ ༤༥ མ་ར་ར་ ཕགས་དང་། སུ ནི་སོགས་དག་ཝགས་ྱིས་བླསབ། མཐར་ལོཿ དྷཱཆནས་ཡུངསཀརལ་ཕིཡ་པས་གེགས་བླགདཔའྦིརས་པ་དྡ་ལ ཞ་པརྩ་བུམ་པར་བསམ་ལ། གདོནཅན་སོགས་ལྲ་བབ་ཕར་ 
རཾ རལྤ་རཛ་། ིགཔྱཡོབའི་ཆད་ྱངསཀང་ ་རམ། ཐྱེ་མའམ། ཆུལསོགསཔྱིནབླནྱ་བད་ ྟདབ་དའེ་ཡིལ་ལ། ྱད་བྱ་ཡི་གསི། གགི་མཐར་ླཟསྱ་བའི་མགསྤ་རིས་བྐགོར་ རྐར་བ་ལས་འང འས ་ 
པ། བེ ཁོང ར་སི་མ་པར་བླམཔཉ སའོ ོན་ཝགས་འཕེང་དང་བཅས་པ་ལིམ། ་ེདཀས་བའྲུ་ྩཅིའྤྱི་ཡ་པས་པྲ་པྡ་ས་ལྔ་ཡིཡ་བ་ར་སམལ། ཡི་དམྱི་ཝགས་གཤམ་དུ། །སྐརྭལང་ ཛཀ་ར་ཡེ་ར། ཇིགཕྱོད། 

















¡2 








`-༡་བ་འ་བ །གཤཤམ་ཱ་བཏགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཇིགྲ་ཞིའྱིགཏེན་པོར་འྲཛགས་པའི་གཟུས་ཟབམོནམས་བླ་བསམཐར། རུས་ ་ད་ཡུས་ཅོགན་། བའ ཁཱ 
ཾ ཕོག་པཿམྱ་ཅིསྔ་དིགྲ་སིབ་ཐམས་ཅད་ཕྱོང་བའི་རུས་ལན་དྲུ་བུར་པར་འསམལ། རང་གཞན་ཅི་ཡས་དང་ཤི་བའྱི་རུས་བུ་སོགས་ལྲ་བབ་ཝགས་སོགས་བླ འཞིང་གཏོརནྲདིླ་ཞིབ་མོང་བའི་ཐབསམཆོདོ། ཨུརརོ། །དཱ་གསུམ་བ།ཁ། ཊྱིམཡགས་ཡྩོ་ངེདགཞན་རབ་གནསྤ་བ་ཆུ་ལ་ལ། ཁང་ 

ཅྱིམརབ་གནས་བྱེདན་བྱངབ་བགེགས་བསླད་རྒས་བཛྡསྐ་གབས་སྱར་བྱས་ལ་བསང་བྱངས། རྟང་པའི་ངང་ལསྨཔ་ལས་འཁོརལྤོདྱུ་ཧིས་མཆོན་བ་ཡོངས་ ཡྱུགརབ་ལསྔ་ནམྨ་པང་དཀར་བོ་ཞལ་གཅིགྱ་བ། ་གཉིས་ཧིས་ལཁོ་མཁོདང་དུལ་པུ་འཇོན་པ། 
ཡུསླ་ཨཱནཱལ་བྱུབུ་པ། རིནཔཆིྱི་ཧུན་དང་དང་ེན་འབུའབན། ཞསདྫོྨི་བྲ་བང་པས་འབགས་བའིས གོར དགར་པོ། མབུན་པརྟན་དཔརའི། ུགསཀརྦ་ར བས་ཆན་ལརྱས། རས ༡ཀའི་ས་འོན། 
ལས་འིདཔབ་རའཔཨི་ཤེས་བ་དང་དབང་ྱུ་ཕན་པང་། ཇྦར་བ་ཧོཿ་ཡི་ཤེས་པ་དུམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརོ་གུར། དབང་གྱི་ལས་དབང་བགར། སལ་སུ་རམ་པརྨ་མངམ། དིས་དབུ་བྱརན་ལརྦ་ཐུར། ཨོཾ་བརོན་ཨྭ་ །སོགས་ 
དང་། རྣམ་པར་སང་མངད་དག་བཆེ། །ཞསསོགས་ིས་བཏོད། ནམ་པར་མངམངད་ཡབ་ཡུམ།བའྱའིམ་འདིལ་བྟཏནཔརབའུགསནས་འདི་རའ། ང་བའིསེཡསཅནྷ་ནམས་ཅིནདགདོན་འགལྱརེན་བརཆདཐམས་ཧདའ་ཞིང་།ུ 













® ©> 











བྱརྦརའི་ཊིག་བསགས་པས། །ཆོད་ཅོར ། །ཆངང་ནོརངཔའྲབ་ཡི་དཔལ་བ༔ ཉྨེསནས། རཿ ༽རྨཾ་བ་པ་པོལ་པ་ ཡི༩་པལ་ ཡིབས །གནོངྱསེནནོ་བྒལ་ནམས་ི་ 





ཀྐྱ། །པ། གཡསྤ་བཟྱང་རཀདང་། གཡོན ཤོ་ཚིའྦིཅར་འབེབས་བའོསྤེལས་ཁོརོནཔ། ། ཞཔས་ག 
ངེ ར་འབད་བ །ཞས་ཤ། རིན་ཆེན བུ་ཤན་ཡནདབུ་པཞ་རྱབར། ཨོར པཿ ཝདང་། ཟེ ི་ི་ 
: བའམ ཤོ ཁུ་ཆོག་པོ་ལམཛཱ 





ཨདངྨང་འིག ངམནན་པ། ཨྲུང་བཅོན་འིབང་བདང འཔཆི་ཅནཅིས་ 

ཆེནགཏརམཔ་ཤཤིང་།།གནོདྱངནདོང པ་ཙམ བྱཅིམ།ཁང ་; 

༥པཔྟཅཨཔ་པ་བྲའ་གས་ནསའདོད་མུའི་ཡེབ ོ་ ཨཆུནླཐཱ་ཁཏ 
སོ ཱ 


ཌཱ པ་རཾམྙར་ལ།དཔོསྲ་གངམཆོག༔ ༥ཕྱེ་ཡགའཆལ་བྟ་ཏད། །ཅེས་གཏད། འབགས་པ་ངྩ་ལ་འང་མཛོ་ ཡོཆའའི་ 
ག་ག གསེལ། །ལྱོར་སམསི་ྷོས་ལཔ་ལླད ལེ ནིཾིིུཌ#བ 
ྲ མ རེ་ཡོ་པརྡ་ཨ། ནུ། ཅེས་དང་། རིན་པཆའོའིགསྦལ་བུག་ལཙ་ཡིན་ན། རང རབས་ད མཇད ་བཅུྱིུངཔའི་ཡདཔཞིནིན་ བ་པར་བ སཱིངབླགས། མ་ཡེ སོ་ད་བྱ་ཁང་བ་དྲད༽ 


ནྱ རཆིའ་བའེ་བང་ 


བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ནོ་་རྔམས་ཙི་ཞིས་བངོདདང་། འབད་དྱང་ལ་བཡི་ 





བཏོ་རཡའ་དེབླར་མས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡེདལ་འདོད་པ་ཞུན་འབབབ་ ཤོག །ཅེས་པའིབར་མོད། ཡུས་དེཔ་ཤིགསཔ དཔྲག་གསལ་ི་རིགས་ཡོད་པ 
ལཿ ད་ རང ་ ་ གད གས་ཨ 
ན་ད ང་ 
















ཤེ །འདྷེ་སོ་པགཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མེ་ཐབྱཤ། །གཟུངའཛིནྲ་བོས་པའི་བད་གིང་ཀུན་བསེག་པ། །དནཿནླབཨ་མདྱ་བཱངྒ་ཤིན་སེག་ཁན། །དབེར་མེད་ཏུམྲཕེན་གསུང་བའྲི་ 
ལ་འདུད། །གསངཆེན་ལམ་བུགས་པའི་སལ་བཟངདུག །མི་མཐུནཉེས་པའྱི་དགྲུ་པཕྲ་པུ་འིནཅིང་། །ལགསཚོགསྨ་དང་བྱགས་ིདམདྱབངཐབས། །ཟིན་སེེག་ཡེ་ཤེས་ལ་འོད་འདེ 
བྷསེ་ནིག །འདེ་མགེན་གསང་གླབ་འི་ལས་འཇམ་པོགསུམ་གྱིདཱནྭསེག་གིཆོགལག་ལེནྷ་སིངོརྦདིལཏེ་འགོད་པ་ལ་གཉིས། ཞི་བའྱི་བིནཿ ྭགསོ་ེབགདཔོདཔ། རྒྱས་པ་དང་དབང་གིདམིགས་བསལ་མདོང འཛ་སཏེ་བཤད་ 
ཙ ༈དཔབོལ་གཏེས། ཆོགའི་ཡན་ལག་དད་། དངེས་གཞིའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། དབ་འི་ནམ་བཞག །ཇས་དང་ཕྱོ་པདཅིནམ་དགག །དེ་ངི་ཌ་རབ་ཤམས་པའྱི་ཏུལ་དང་གསུམ་ལས། དང་བནི། ཏིམ་བཟང་པོ་འཐབ་གདདྲུ་བ་བའི 















































།སྭ་ཧོགས་མུ་སའེ་དདག་པོ་ལའྱུལྤ་ཆུའི་དཀར་གཏོརམཆོད་ དཔདོབཆོག་བ་བཤམས། རོ མོ རོ ོ་ ཅར 
། ྲཏལལ་མ། ཁ་ཁ ཀི པཔ ས་ཆོས་ནི ཨ་ག །བསྦྱང་པབཛིམ་དྲརསམས་བུའ་གེང་ | 


| །ྡོག ཤྟང་ཨཱཿ ༨ ་ ཛར་བཞིནབསངས་ཡུངས། ཧེའ་བའིཔཔ་བས་མོ་ལསརིན་པོ་ཆེའི་དོད་ཡངས་གིང་ 
| ཁྱཾཚེ་བ ལན་དུ ུམོ་འྱབཐུ་ལའྱབའབཟི་གཏང མོ གས་པའི་མ ར་ ` ་ ར་གྱགགསཀསི་སས་ ཤཱཔས་ 


























ཟཾས་ཐའ་ཡིནན་ཟུམ་ཐིགནངམའི་སེ་བནས་ལམ་ཤིང་དངྱར་མཛཆུངས བའི་བུད་ཤིངྷ་སམ་པོ་སག་ཆགས་མེདཅི་ངདིམི་ཞིམ་བ་ལེད་བའམ། འབྲོག་དགོན་བའི་བཡང་དླི་ཡི་བྷ་གམ་པོ་བོག་ཆགས། ། 
3 ༡༡༨” ཆ༢༢༢ཟར་ར་ོོལ་༧ོ་ཁོར་རོར་རོརར་རོར་ཁོརམཆ 1 -'ར .... 2. 


ཡེ 


„£ ཆའ པ མཟ་་ - ༢༤༨ བར: 2”>༢༦༧༡༡༨ ཏུ་ཆེ 4 ཆོའི 


རཀ །ཟུངཆེ། མངྦ་ཁུ་བའུམ་པརྙཏཏོད་ཇདང་གྲོཡུག་ལའྱི་ཕེམ་ཏམཔའིསྔོི། འདིའིགོསུནྱི་བཡུལདུ་ཡིང་ཡིང་ཟརབདེའིནངང་། གོལནིདའི་ལོམཡིནགས་རངྱ་པ་ཐམས་ཅདམཉེན་པས་གསུངས། སྲེན་འདསྭ་ཧ་དངསྡེ་བ་ལ་འྱབུརའི་གཏདྨཚ 
„® མརྒྱུ་མ་རདཀར་སོགས་ལས་བཟོས་པའི་དཀར་བློཟུམ་ཤིང་མཇོས་བྱབ། གསུམ་བབྲའགཟས་ནི། འོམ་ཐུ་དང་། ཉབརིབམ་དང་། ཤུགས་པ་དང་། ཤོལ་པོ་དང་། བལབུ་ལསེགས་པའི་ཞིཔའྱིཅ་མོའིཆ་ལསྦཔད་སོར་བཅུ་གཉིས། སེམམུམཐེའཆུང་གིཆད་ལོམ་གཉིས་བླ་ནན་དངཅས་ 
729,  པམཉཱམ་བོར་བཏད་པའི་རྩེ་མོ་གཉིས་སྔང་རི་དང་འོམ་དང་མརདུ་བསུགས་ལ་བདུད་རི་དང་བཅས་བའིདེའྱིཉུས་དན་པའི་ལམ་ཤིངྱཀ། དེ་ཡཔའོདསེ་ལས། རཉིཔྨའི་བ་དངྱ་ཁོག་པོ་དང་། །རིང་ཆུང་ལོམ་མེདཔ་དང་། །སོགཆགས་ཅེས་ཟོས་ཆུལ་བ་དང་། །ཞུན་བལ་ཆག་དངྱ་འུག་ 
9 [རན།།ཅེ་མོ་གཉིས་ཝན་ཐོ་མ་བྲ་མངས། །ཞེས་གསུབས་བའྱི་རོནདངམྲི་ལནཔ་གལ་ཆེའོ། །མརཁུནི་མང་དཀར་པོ་བཞུས་པ། གཱ་ཤནྡི་སྫོ་ཐང ཙེ་མཉམས་ཞིང་འདབམམྲ་གགས་པམདཔའོམས་ཕགས་པ། དུངཔ་ཐོན་པོ་རྩཙ་མ་ཉམས་པའོམས་ཕྲགས་པ། ཁུད་ 
$) དང་དུང་བ་འུའདུས་སྟབས་བདཆེདཀྐང་གཉིས་འྱེལནདུ་ཨུད་དཀརྦཅིས་བྲངམ་པའྱི་ལག་ལེན་ང་འདུག །འབསཊ་སགས་པཞི་འབསམཆག་བལའ་བ་ཡིན་ལ། ཤུན་པ་བུདཔའི་འབུས་ལ་མཆུག་བཅུང་བསུ་ཤུན་བཅུན་ྱབ་བྱ་དང་མོད། ིསཅཔགཅ་གོས་པས 
༼ཡིན་གསུབས། དོ་བནནི་མར་དང་ཞོས་ཕང་པའི་འདོན། །ཟས་མཆོགནི་འབྲསྤ་དཔས་བཅོས་བས་པཞོ་དངབྲསི་སནསམངར་གསུམ་ཆིས་ཐགས་པ། ཏིལ་དང་། ནས་དང་། སནམནམས་ནྙིཏདནདཀར་བོ་ལེགས་ཤིང་། མྟ་ཉིདན་གཞནཡ་འང་ཏིལ་དང་འབས་དང་ 


ཡུངས་ཀར་དབ་བ་དངནས་དངསནམ་དངགྲ་ནམས་དུལ་དངསུད་པས་དོསོགས་མེད་པྲདི་བཟང་གྱིཆས་ས་པལམངྫྱཡེས་མགས་པར་པའོ། །རསྭ་ཁདབར་བནི། 
















དབན ལོ མ་ € ལམ །ཏིལ་འོམ་འས་ཟན་དུང་བརྡནནྲཔི་ཡང་ཀུ་ཐངྱརུདིཞིམ་པའི་མེ་ཏོག་འྭབས་ཡོསྣ་རམས་སྦང་ ི 
ངའོ་མ་དང་མ་རདུ་བཆུགས་པ་བདུདརེ་དངྲད བཟང་གིཆུས་བུནཔའ། །འདིའི་འབུས་ཟནནི། འབུསྤ་རཔས་བཅོས་བས་པརམས་བུདང་ཀར་བཏབཔ་ལཁཅིག་འདོདཅིང་། ཁ་ཅིག་འབས་ཆུར་བཅོས་ནས་གོང་བུམ་འདེལ་བ་ལ་འདོད། འབས་ཡོསཞནིམི་འཚེག་པའི་ཆེད་དུ་འབས་ | ; 
730| ཆུཔ་སྲངམས་བརྔོད་པ་སྣང། བགེ་གས་ཞི་བའི་ཆདདུ་ཕྱིན་སྲེ་གབྱེདན་གུ་གུལ་ཚྱི་འིལ་ཐུམར་ལ་བསྐགས་པ་བསྲེག་པར་ཆྒུད་རིག་པ་མཆོག་ལས་གསུངས། གཞན་ཡང་སྤོན། རྟ་མཐེནཡ་དགསང་གི་གུའབས། ཏིལ་དངལེ་ཏོག་ཨྲལཾཏ། །ྱི7 པའབས་འུ་ཁྱ་ཤགང་། །ར་  ། 
དགྱ་རླ་བོས་དང་།།པཱ་ཡང་ཀུ་དང་ལནརཾ་དང་། །བླད་གོ་སརྦནཱག་ཕུས།།ཞེས་དང་། མང་བགསུམ་བཞུས་པའི་མེ་ཏོགདང་། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་རས་རམས་དང་། ཨུ་གུལ་དཀར་བོ། ཅནདན་དཀར་པ། དྲུང། བི་ཡང་ཀུ། ཐངྱརཱ། འབས་ཡོས། ཅོམ་པཀྲ་རམས་ཞིབ་མོར་བཏྲག་ 
འམ་ཙ་མ་དཀར་དང་བྲསས་བམར་བུས་སྨྲས་ནས་རེལ་ངུ་རྲི་ལ་བམང་འུངཅི་ཉཱ་རརཾགང ངླ་བངྱ་ཡང་ཆདྱ་བོན་ཡེད། དུད་ཤིང་ཡང་བསེགྡཛས་ཡིནཔས་གཙང་ 7 ་ × 
།བཞི་པ་ཕྱོ་བད་གཞནནི། ཐབི་བྱཁེར་ལ་བཀམྱའེ་ཁུཤྭལྲ་ཝངྱ་རི་མ་ཉམས་ཞིང་གསྲ་ཕུགས་མེད་པཧཿངམི་རིང་་གཉིས་གཉིསྩཿ་མགཤིབ་པ་བཞི་དང་། ཐ་ཕུངལ་གཡོགྲ ཙའི་ཀུགའིུན་བྱོརྱཅ་གཉིས་ཕ་ལ་དངུས་ཐོམ་པ་བལང་གྲེན་བའིིབས་ཅན་གཅིག ། 























73| ¬ 


༡༽ ༦ ༢༧ > ` ˆ༢.༽ <, ༣ ༣༨ ༢. ཊཱ ྷ 
འདབ་བྱ་ཧོད་བཀོད་པྱ་བ། ཐོག་མར་མེ་སར་བའི་མ་ཚོང་ཤརརམྲ ཤོརྱ་བ་ཞིང་། མེན་འོ་མཆན་དང་། རྩུ་བཤིབལས་བུང་བའི་མེ་དང་ མེ་ཐམལ་བ་དང་། དགོན་པའི་མེ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་ཀི་མེ་གང་ཡང་རུང་བའོ། བཤམས་ཆིར་བ་དང་རས་ཐམས་ 
ེ ད་་ ཉིས་པར་གདངས་གཞིའིའེན་པཔ། ༤ ཅི་བཀའསེ་མཁའ་ ། ཏཾ ༤ ཨི་་པ་འུ་བའ་ 
















སྭ། །དང་པོནི། ས་དོང་བསངཆུ་ནང་མཆོད་ིས། །ག་ཡས་གོར་ཐབ་ཛས་གཟརརང་བསང་། །མཆོད་བླརབྱ་ཡགྱ་ཆསཇས་བྱགྱ་པུངས། །མེ་བཞག་ཞུན་ཐར་བསང་ནང་གིས། །གསུམ་བསངས་ཐབ་འཇུད་གཡབ་མཆགསོ། །ཀུ་ཤཧན་བླ པས་དྲགམ་གསོལ་སྩོར། །དངོས་ལ་ དཾ 
འཇིག་རེན་ལཇིགཉེན་འདས། །མེ་མཆོད་པར་མང་འཇིགཉེནམཆོད། །དང་བོཐབྱ་ཧ་བྱ་ེད་ཞེས་བྲསེ། །མཆོད་བསྟོད་དམ་བླསག་ཡིག་གཉིས་དགོད། །ལས་མཐུནྱ་བགྱ་རས་དགང་གསུམ་བུགས། །ཡམ་ཤིངམརྦའཏིལ་དུང་བ། །འབུས་དཔནོ་ཟན་གུ་ཤ་ཡུངས་ །སེ་ ངི 
ནས་སཱན་གྲོ་ཁད་པར། །ཞལ་བསངའདས་ཐུའི་མཆོད་གླ་རབས་ཏེ། །ལོགས་སཱའབུལཛས་བླག་བུང་། །ཟགས་ཀརྟ་ཉ་ྱསདདམསཔར། །མཆོད་བསྟོད་ཡིག་དགོད་གསུམ་འབུབ་གསོ་། །རས་རིམ་ཁུས་དཔྲམརདགུང་གསུམ། །ལས་པགས་མཆོད་ཡོནབསང་ཞུལ་བསིལ།། 
གས་རི་ཉནཔགཏོརཡག་ཡོན། །བཟོདདས་ཞ་བསལ་གསེཞས་བ། །ཟ་པཡཔའཇིགཉེམངོདཔནེ།།ཉེར་ནངབསང་ལྔཅི་གས་ལུག །བྷོདགལ་བསང་ཉར་གཏཌཏེརསོད།།བོདམཆོད་བཟད་འདོད་བླས་ལ་གེགསྦ་བ།།མཇགནིའོ་བགཤིས་ས་དྱརན། །ཞེས་པའྲི་ཅི - 
 དྲཾོ་ལ་ངས་པདྱ་འ། །གཉིས་བཅོག་དངོས་གཞིའིིམ་པ་ལ། སཱོར་དོས་མཇུག་གསུམལས། དཔལནི། ཀརབའྱི་ལགས་ཅཚསགཅག་སོགས་གཟའ་སབ་ཐང་བབྲི་པོདའདསནམམགོ་ ས་ས་ས དིདམ་བྱྱོ་གས། ཆསགོསདཀར་འོདང་ཕན་བས་འཇལ་ཞིང་ | 

¡ མེབབི་སན་བ་ིནཔ་གཡས་བྱཤབགཡོན་ལཞག་ནས་བས་ཡོགཏིས་སདབཔླདའ་ྲ ཨུ བ་ཁ་ད་ཆ་ས་ཨ་འའ་ཏེ། ཅབས་འདུཿ འི་མཛ ཕྱེ་དང་ཞི་འོ་རུ་གསུམ་འམསདདོའ་ཅི་ཡས་ཡྲ་ར་པའའ་ཏིག་བསྱསེདཞས་བདག་དངྡ་ལ་དང་མཆོད་ 








ུ ྱིཀུར་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བྷྡཾངྷད་ དྷརྨ བྲ་རིཏ་སྲི་པ་རཌིཏཾསརབྱུང་ ཊ་པཅཾ་ལིནྲ་བྷརཱ་པ་རམི་ཏྣན་དྲསྭ་ཟཱ་ཝཾ་བྲཾངཾ་སྭའྲི 
] ཾེཾིེ་ ལས་ཝགས་བཇོདད། ་ ལིབ །། ཐབ་དང་མཆོད་ཛས་སགས་དང་། རང་ལའང་རུང་ཤི་གཡོན་པསནས་བཅམས་ཏ། འོ་ག 







ཡུའིནཔསྲི་ཁགས་བྱརད་དྲུ་ིབྱསད་པས་དྲོལ་བརྩ་བའོ། །འདེནས་ཕྱིན་ཡཡ་¶ 





ཛཿ ཞེས་བྔཇདཅིངདིལ་བུའི 
ཞིང་། ལག་པ་གསེན་པའི་ཞབྲའི་ྫིས་ནང་མཆོད་བངས་ནས་ཁུངདབཞིནདུ་བསང་གཏོང་འོ། །དནས་སར་ཡང་མེ་ཉའི་མཆོད་ཇས་ནམས་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ་ལས་ཝགས་ཅིས་བསངས། ཨོསྣ་བཱ་ཡ་ཤྷང་སངྦཱརཱསྦ་བཱང་ཤཧུཾ། སྟུང་པཉིདདུ་ཛུར། 


བྱསེད་པརྦ་ཆུར། ཨོཾ་ཨྭཱ་ནཱཿདྲཾདང་། དའཤིནདུ། པཱའི། ་ཨྭ༔༔མཱཌཾ། བློ་ཌི། བྱུའ། ཞེས་བནས། ཨོཾ་ཤྭཏ་ཨཱཿ། ཤོ ་ས།གས་དུགས་ཁྱིན་ིབྲས། དེནབ་ལག་བགུཉིས་དྲོབྱ་་པལབར་བའི་གུ་མོ་གཉིས་བླ་གེངནསཆེ་ཁཱད་ 
ཞྱིསགྱ་ཆས་བྲའབ ཇསྐ་མས་ལ་འགཅིང་། ཨོཾ་པཱཧཱ། ཞེས་ངས་བྱགས་པར་བསམ། །ཨིཾ་ཨཱཿ་པཱརཱས་ཡམ་ཤིང་། ཨོཾ་ཐཱ་པཱཧཱས་ཞུནམ་། ་ཨི་ཛྲཾ་པཱཱྲས་འག། ་ཨིཾ་གྱཱངུ་ཀུརཱ་པཱ་འཱ་སད་དག་ལས་གཞན་པའི། ར་སྔ་ནམས་ཡི་མཆནཉིདདང་མི་ཝན་པའི་ཉེས་ 








་ ེང་པའི་པབཔས་ཨཱ༔ ལས་ཅུང་བའི་ོདཔ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆ་བནམས་ིནདྲདརག་བལས་བུང་ འི་མཆོད མསརང་གཞིན་བདེ་སོངྒ་ནམ་པ་མཆོདྔ་རས་བད་ལས་དབང་ང ག་གི དེཡུ་པ་དུཟུག་པ་ཡེད ད་པའི་བད་བྱ་ཁུད་ང ། 





བྷྲ །ཧྱཾནཐམས་ཅདྱ་པཱངས་ཤིང་དགནས་ནང་གི་བཟྡདྲ་རེ་པའི་ངོབོརྱ་གུར་བདསསམ། བེནས་ལས་སྱ ཅ་ེ། ཨཱཿ ལནགམམ་བདོདདྲ་དདབཞག་ལཞུནམ་ཅི་སོནསེ་མར་དིང་། ལསྔ་ཁགས་བཇོདལ་བསངཌུདངདང་ སཾ 
| ཛོདིས་མིད་འ་གསུས་ཞེརད་པའགས་འཔ། ཁ། གཅང་ཞིང་གིན། སམབའི་ཆའྱི་རུདཔདང་བཅས་པཿབཅི་ནངྱད་ཅུག་ལ། ཨ་ལ་ལ ཞེས་བཛིདདགཟི་བརེད་བཅེད། ཧུཾ ཞེས་བཛོདདུང་གཡབཅིས་མེ་ཕར། ལས་ཇུགས་སམཏ།མཐེནྱའི་ཝགས 
735 ཟའ ༦ མདྷུ་སྙད་སུ་ཅ།ཡ། ཏོག ཤཿ ལ་ཁ ༢ £ ད་ལུ ་ཨ་ཞུས་ལུན་འ་བེདདུག། ཨུཾཧཧཾནཾས་བནའས། དེནས། ཨས ཨུ་ཤའདན་གཅང་ཤིང་དགི ཆངས ཏུ ༤ ཏ་གུ་དུ་ན། . 
¢ དཀོནམཆོག་གསུམ་པོ་མཉེསྱ་བེདཔ། །ས་ལས་སྱེས་པའིའདབམའི་སིང་། །བདག་ག་བགགས་ནམས་ཐམས་དན། །ཞི་དང་བྲག་།ས་ཡངདདུ་གསལ། །ཞེས་བཛོདནས་ཏུ་ཤའྱིརུན་བོབཞི། རང་གི་གསོན་ངོས་ནས་བ མྟ་སི།། ཐབྱཅི་བྱརིར་ 

¿༥ ར་གུབ་ཁ་ལཉས་བཔོས་ལ་ཤྱཅས་བའིཡགས་ཅསཅེ་མ་ཤན་དངྱའ་དཔ་བདང་བརབསན་ལྔ་པམའིམམྱི་མའར་ོདབ་དྲསམཞིད། བབ་བངདཡོ་ར་དུཉན་པའི་བ་ངགིནབ་ཉུ་བུས་གཡགག།ཅུ་ཤ་ཀོདཚར་དང་།དད་དོནཔདེ། 

་ ཏཾ ལགཔ་ཐལ་མེ་པྱརནས། བཅོམྲ་ལན་འདས་དྲོང་སེམས་དབའ་བགེགས་པར་སཅདའི་བ་དང་བྲལ་ཤིས་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དགོལབ་གབ་སྟེ་དེདག་ནི་པོརབའོ། །དངོས་གཞིའི་ཆོག་ལ་གསུམ་ལས། ཐོགམ་འའིག་ཉེན་པའི་མེ་བ་མཆོད ། 
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ཞི ག་ ཧྙེཾངཔའེངཔལསྣ་འིཿ་དཀར པྱོ་བལསྤྱོ་བངབའི་ཡེ་ཤེསཅཕཔ།བདོགདཀརཞོདདྲ་བས་ཟུམ་ཕྱོར་རྐན།བྱ་ཅིར་དངབཅསཔ།ཁྱའརལ་འཁོར་ལོ་འམ་དོངའིའཕྲང་བས་བགོརབ། ག ག་བཞི ཀཀ 
མཆོན་པ། དཱངས་ ལ་ སཾ སཾ ་་་ ད་ཡོབསྤསཐུར་བ་ལས་ཨྲ་ ་གལདོག་དཀར་ 

༡36 དཀྲ གྱ གམར་གནས་བའི་རངའོདྱའིག་མ་དང་གཉིས་ཨུམེད་པའི་ ་དངཔོ་གཉིས་ཉིས་པ་ ཤྲས་དགམ་ལ་ལབུད་ ༡༩༦༢ ༥ འཆའ དབྲགང་ ཏ 
| འཕྲེང་། གཡེནགཉི གཉིས་ད གྲྭ་ག་དང་རིལ་བ་འཇོན་པ། ནསྣསངགི་དབྱུར་ནཔན། /ནན། གྨིན་ དད་ལབ་འའི་ཆོགས་འདའགིང་ ཐྱངབ། སྔཾམཞི; བོལ ་བ། ཆེབ། གཡནབྱར ང་གྲིང་བཞུ་ གུས་བའི་བུགས་ཀུརམེ་པ་ ¦ 

| གསུམ་པནམམ། ཡངན ངཱཾ་གིས་མཆན་པརྩ་བུཌ ཧཱ །ཆོག་པའཐུགས་ཀའི འྲི་བ་བོཿ བཉྱསིབདབེར་ལསྨ་ཟས་པའྲི་ཁ་འ་ དྱ་རལྱ་ཐིས་ ཤྭ བདག་ལ ཆིས ་བསྐར་བ་སྤན་དངས་པར་ ཌ 
|] འགམས་ལ། ལགཔ་གཡུས་མི་འཇིགས་པྱ་སྦིནཔའྱི་ལགྱ་ཆསམཐེ་ ཁགསཅིང། བཆང། ཝན རརྱ་ནར་བོནབང་བོ། །ཧྷ་ཡི་དྭང་སྲོང་བྲམཟེ་མཆོག །འེ རཿ །འདི་དནི་ཡང་དག་བཉེནཔརམངད། །ཨོཾཊཱཏཱིརྱཾ་ 













།ཇོཿ ཐབྱ་ཟིམེ་མཚམས་ ཤྱི་ཁཁྲེར་བྱི་ཀུ་ ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་བ ། ལསྔ་ཕགས་བཛོདིདབས་ཅུགཏོ་ སྦི ང་གི་བགེགས་བསགད། རྒྱསབར་སྤྲོན་འོགནས་དལྟ་ ང་བྷ་ཝ་ངཅུ་ངཞི་ཡཱ་ཡ། འཁྱདངྱདད། 
བཱ རྫང ཁུང་ ོད ་ རར 


༩ 
¡4 





༨ བེ བཱ 










| བསེགས། །འཛནེདེ་ཉཉིདལྷ་ནམ་པར་འདུད། །ཆོངས་པ་འདིགཏེནམགོནིསས། །མྡེ་ལའྱིརལ་བོ་དངྲསོངམཆོག །འབུང་བ་ཡོངས་སུ་བྱསབ་པའི་ལིར། །ཐུགས་ཇའི་དབངགིསྤ་སྐུ་པུལ་བ། །ལིགམགས་གུབཔའི་དང་སངཊོལ།།༈ཾ 
ཏེནསེངས་བླསག་པའེ་ཤེས་རབ་འོད། །བྐམལ་པའི་མེ་བཞིན་གཟི་བཇིད་འབར། །མངོན་ཤེས་རུ་འཕྲུལ་ཞབས་དངྡ་ལན། །ཐབས་ཙིས་སྤྲལ་པའི་ཐེག་པ བས། །འིག་མགས་གསུ་དཞིང་བྲགབའ་ང་འཛིན། ི་ད་ 
¡ ཌྩུང་བྲས་མས། ཆསྦའི་བཅུདི་ཡངས་ལ་བསིལ། །ཉེས་༠ཅྱིསོན་བལ་ཚངས་བརྡུ་དོད། །འཇིགཏེན་གནས་ཁུངྱ་པརན་འདུས། །ཞི་བེབཉེས་ཁངུགསུཆེ་ེ། །ད་བས་བདདྱེབགྲུ་ཡང་འཇོལ། །ཞེསཔས་གཉེད། ༦ོ།བྲད་ཨན་ལ་ 
རྨ ཧ།ཛཱ་ལཱ་ལ་ཡ་སརྦཧས་ུ་རསབཛ་་ར་བརཿ ཧོཾཿསམ་ཡ་མུ་ས་མོ་ཡ་ཧཱཾ།ཞེས་ལནགསུལཅིས་དམཚགབླགགག། །དདས། མྡེ་ཁའིཐུགས་དའི་ནམ་བཅནདཀདཔ་ལར་ཡིགདང་། དགངྱ་དགས་ཡིཁ་ལྷ་དིཿ ཡེག 
འོད་ཟེར་དང་བཅས་པས་མཆོན་བརྒྱ་བུར་པར་བསམས་ལ། ལགཔ་གཡོནཔའྱིལྱརོར་བཅངས་པའི་ཉི་ངསམའ་པོད་ཀཔ་བདེ་པཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྱརྱས་མཛུབམོ་བྱཅང་སི་གནར་ལ་དུ་བཞུག་བས་དགང་གཟ་པམ་ཅིས་བཀང་བ་བཟུང་། གཡསཔ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས 
པལེརྙཱཙརྙདྷཱབས་བའིམཛུབ་མོབྱ་ཧང་བ་འུདུ་ཐུབཔས་ཐུགས་གཟང་ཡྱེ་ཡུ་བ་བཟུང་། གཡནབའི་མཐུབ་མེའི་ཐད་ཀ་གཡས་པའི་ཁུརཱུརཕཞགནསདགང་གཟའ་ཡི།བླ་བུགས་གཟར་ཅིམ་གོབཞག་སེ་འཇེནཔྱ་པངཆུབ་མཆོག་གྲི་པ་ཀྱ་རས། ལག་པ་གཉིས་ཕུས་མོའི་ནངནསར 
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བསལ་གུང་དགོས་འཇུག །ཟླདཔནརནཔིའིསྲ་གོལ་བུར་། དཔའ་དནླ་བམ་དམ་ང ཿ 


༡3༠ བ་ལ་བརྡང་གཅོད་བཞུམསུཅད་ཤྱོཀུར་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་པ ་ 
སྤྲ་བ་ངེཆེནསའི་དགེ་འདུན་ནམསཀི་ 












སཾསྙཆེ་དང་། ཆོས་སྲིདྱའིལེགས་ཚོགས་ལ་བརྡད་གཅོད་པའེན་ རིམས་གདོན་བགེགས་བརད་མི་མཐུན་བའྱི་རོགས་ཐམས་ད། ཅེས་དང་། ཁྱིན་བདགགིའིམ་བྲོ་ལ། སྱིན་པའི་བདག་བཆེ་གེམོ་ཝབོར་དང་བཅས་བའྲི་ཐིག་སྲིབ་ཉེས་ཅང་ ད 
། གི་ལོ འོ ཅེསཔཏཱཱིཌཐོདང་། ཨཾ ས་པས ཀྲ ོ འསང་སདའ་འུ། སྲ ་ ད 
| མེདཱ་ཧུགནས་མེད།ཡིདགས་པ་མདོན་ལསྔ་འགྲས་དང་སངས་བསངསཏེ། ལས་ཇགས་ལ་བགེགས་ཐམས་ཅད་དྲ། ཀྱུལ་སྨ་ཤསཔྱསཿཉིདགདྱ་གསབཅནམེ་ཡ་ལ་ཡུལནསླ་གབ་ང་པས་འགསིསབསང་གྩཔས་སེ་དགྱ་བགས་བཅ་ནམ་གྱསམ་མམ་གཅགེ་ཉེ། 

མནསུ་ཅིས་དངུལ། དེནས། ར་སྐ་རམས་འབུལ་བལ། མངྦའནི། དགང་གཟརམརྦ་ཅིས་བཀབའི་ཁརབགས་གཟརམརྩིག་བཞང་པ་གནར་ཡཅ་འདགནས་སམ། དགང་གཟ་ཅི།འརླབུ་གས་གཟ་བ་མུབནས་འབུལ། ་ཡམ་ཤིངནིགཉིས་པིས་རྱརཔའམའེརེདང་། དུ་བ་དང 
གྲསས་ི་ིིི་ཾྣཤེ་༽གཀ༼༼ཾྔཾེ་ 









འཞིང་། འབབ་ལ་སེགས་བླ་བུགས་གཟངི་ས་བདཿང་བྲནམསནིདིཉི་དའིས་དབུལོ། །དེ་ལ་འྱབལ་བའྲི་པགས་དངྲསེལཚོག་སོརཡུགསནི། ཡམ་ཤིང་ ༈ 
:/ནྣཡསཔྱངཆུབི་ཤིང་གི་རང་བིནྱི་བདུ་ད་ཅིར་ཕྱན། ཨོ་མགྲུ་ཡེ་མཱད་བྱ་ཞེས་བཞས། བཱ་ཨཱཱ་ཡེ་ཡ་བོངྱིདྲི་ཡ། བདག་ཿག་དཔེནཟླབ་ེས་བདས། ཁྱད་པདན་ཡང་གཟེ་འརྗེདཕྱན་ཡུམཿགས་པ་ཡ་བདུ་གཅོད་བཟམསཅད་ཤྷིར་ཀྱུ་་ཡེ་ 


བཐམསཅད་ཤྭཾཿཀྲུ་རུ་ཡི་ ཏུ 


༄༅། 


༤༧ 


ཙཿ 





[བྱ བ་པ ཆོས་བདབར་བསསྔངསྣ་ལགས་མ་བཤད་པས་མྟེ་ཏཁིགསྭ་ཆོས་དབལཤངྦ་ལརཆོག་བུརབཔ་འདོདན། ཁྱདཔརདུ་ཡངམཆོགད༨ཕུནམོངགི་དངོསྲོ་གུབ་ལ་བདདགཅོདཔ་ཡསཿདྲ་ཤྷིབོ་༨པར༢༥པ༨པུམ་བཟང་ལས་གནད། སྤོ་ཞིའ་བོཔསེད་སྟཱ' 
< ཨལ་ཚོགས་པལྟར་སཱ་༢བས་འབུལ་ལོ། །ཡམ་ཤིངསོདས་ལྔ་པེལ་ཆོག་འདོགས་ལུགས་བཉེནཔའིཁ་ོང་གྱི་པིད་གེག་ལ། གཟི་བརེད་ཡུན་ཡུམཚོགས 
པ་དཔནང་གདོན་སེཤས་ཤིབའི་པལིག་པོཅུགས་ཁང་ཤེས་པརྒ་བའོ། །དེནས། ༦་ཨཱཿ | 


།ལས་འདས་པའི་ཡྲེ་པ་མཆོད་ནི། འདས་མའི་མཆོདྲངས་བསབས་སྱངས་བྱ་སེདདྱེ་བེ།ཡྱིས་ 


\† 
༦: 









དྭག་དཔྲད་ དཞིང། བསྱདགཡསབཞ་བོ་ཤིབོོབཞི་ཅསོ་ོོ བོ་ལ ་ཤེ་བབབདད་ནབྱའ་གས་འི ི་མི་བོར་ 
ཁ་གང ། ཐུགས་ཀརཉིཿ བྲ བ་ོོོ་ པ། ཐུགས་ཀའྱི་དིཿ ལས་འོདབེ་པའ ༢༠༠» ༢༣ དཿ 
9. དཱ ཙུ ༽ སེར ཧྲ ཀཿ ཏལང་ དའ ས་པས་དབངག །ནམས་རྱྱན་དྲངས། །ྱེད་རྣམསཿ །འདིལ་མངོན་པར་དབང་ རྭང་ཿ དེ ་ག ལ་བ་བཏཔ་པས། ༣ པོ 
¡¡ ཁྱིག་ཡེ་ཤེས་ཊྱེ་བདུ་ཇིས་གང་བའི་བུམ་བཟོགས་ནས། ཨོཾ་སརྦ < བླས་རྲད་གསོལ་ | 













5° 













སཱ ་ཱ ༡སྤ་དེའ་ཀཏ་སམ་ཡྱ་ཐིཨཱཿ། ཞེས་དཔང་བླསརབས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། པདེ་བཅེནབྱོརང། དིམ་ཐམས་ཅདདག །ཆུའི་ཉག་མྲ་དཱབརཡར། 
[ལུདཔ་ལས། པ་བ བའམ བའོ འག་འ ག་ར བདར། དནས་སློན། ད་ གཅིངདྲིམེད་ཡི་འོང་ ཀླ ཆེ ± 53 འ སུ 
ཌི འབུལ་ལ་གསན། །བཞེསནས་བདག་ལ་དགེས་པརམངོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཿཔ་ཝ་རསདཀརིི་གློཊ་པཾའིརསཱ་ཧཱ། དཀགིནདུ། བསང་གཏོརི་གནས་སུ། ཞལ་བའི་ལ། 


ཞབས་བསིལ་དང་། བླ་་ཾགཞསས། ཨྤ༔་མཇི། 





༣. 





འབཊའ་ 
གུ 





༼ཀ 
༩ 
ཏ 

ཇྫ 





. ཏུ 
རྣ ཀྱ 
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 ) 


ཛཱ 


















ས རཱ བ་པའི་གསོལ་པ་ཧཏག། ཆདྷ་ཐུག་གི་ཉེས་པཞི་བརྩ་བ་བའི་སེམསེལ། །ཨ་བྲང་སྔའ་ཡཱཿཾ། 
ཞེས་པ་གསུམམམ་དདུནམོགས་བཛདད། ་ཨོ་པྨདསླང་ས་མ་ པ་ཞེས་སོགས་བྲདབཞི་མརྩསི་ཡིག་བྱརྲག། ཨོ ཁེདབེས་སམས་ཅནདོན་ཀུན་མངོད། །ཇེས་སུམཐུན་པའི་དངོས་གུབ་སྣོཊ། །ས་པསྤ་ཆུས་ཡུལ་དུག་ཤེགསནསྱ་ཁང་། །སར་ཡང་ 
འབོན་བརམཛདདགསལ། །བཛ་མཱཿ ཡ་ཤེས་བ་རུང་གཞིནྱའི་གནས་སུ་གཀེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ཉིད་ལྔ་བིམ་བརྩ་གར། ཅེས་བྲད་ཅངའསམ། གསུམ་འཟམ་་འཇིགཉན་བའི་སྱེ་ལ་མཛོདཔནི།ཙཿཨླ་ག་ཡ་སགས་སྟེ་བི་ཤགས་ས། ས་སུ 
དཔྲལ་གསུམ་བཏགཔ་པས་༡ེརྩ་སོདར་པ་འོནང་མཆོད། །ཅི་ཿཧྭའིའསོདས་ཅིས་པསང་གཏཔདཔཤལ་བསེལ། །ཉམ་བུ་ལས་སྔོའི། འཛོ་སྦ་སས་གོས། མེ་ཉའི་ཝགས་ལ་ཛས་པགས་དང་སེལ་ཚོག་ཏཏགས་པས་ཡུམ་ཤི་ནསྲང་སྦ་ཁད་པར་པའིབར་བགེ་གྲངས་ 
ཕྱག་མནམས་ཡུལ་ལ། ཏྲིལཅུ་པཞོ་ལཞིང་། འཇིགཏེན་དབང་པུགཆཔས་དངམ་གོན་གི་སས། །ཞེས་སོགས་ཆིག་བཏདདེ། དེནས། །ཨཿྫཧའིཿ སེགས་ཅིས་ཞུལ་བསིལ་དང་བསང་གཏོར། མེ་ཤའྲི་པགས་ལ་པུ། 3༩༩ ༡༣སཔཆད་འམེས་ཆོད 
བཏོར་མ་ཁས་པསྭ་ཁུངསྦཡིའྱ་ཡིས་བླནབསྟཏེསྱེ་ལའྲི་ལགས་ལ། །ཨྭ་ཀཱ་རོ་གཏགས་པ་གསུམ་ཡིས་ཐལ། ལྟེ་འའི་མགས་ལ། པྲཱ་འསོགས་་བུ་༨པས་མཇོད། པི་བྷཏ་བསདང་འཆམ་བས། མེ་སེ་བྲསགྱཁ་ཟ་བའྲི་ཧ། །དང་པངྱ་ཆལ་བགདནྲ་པེ་བདག །གར་ 


དརི་ །ཆེ་གེ་མོའྲི་པུཆོ་མཇད་པ་འཕྲིན་ལས་ལ་བརདུ་གཅོད་པའིའགལ་ཆེནྲཔི་དང་ཁང་པརདུ་པ་རོལ་གི་ཞེསསོགས་འདོད་དོན་འབ 
ཏཾ 














ཟཇརལོཆོ་པཚོ་༤༥ ༡ ང་ = རཤརདིས་ིིཾ ། །ྣཾྣ | "ཀ ྣྣ 12 2244 །[ོ་།ི 



















༤༣ 


ཧཾ གཐབ་ཁུང་སིམེ་ལཁླའ་བཞགཔའི་སེངད་དདནག་པོམ་ཡིན་པ། བི་དཀར་པོས་བུགས་ཤིང་མགུལ་ 
བཿ སྦྲང་རྩ། ཀརྷ་སེ་ཛསྭ་ལ་གཟར་བུ་གཉིས་གངངུང་ལི་ 


ི་མཐའནས་ཁྱ་ཁེརྱ་པདཔངས་སུ་སར་བཅུད་པ། པྟེགས་བུསོ་བ་ཞིཔས་བཀེར་བ། 


༤༢༤༨ ༤༢༦སཿ།༢༢ ༢༠ ༤༢༦༧༠༦སཆར་རཤམཚལ ་ 


བརྐོ་བ བ་འོངས་པློང་བསྦོབ་རབརམོསཏ་བཞག་པའོནངད། ཡམདང་། གུགས ངཱ 
ཏཾ དྲེ ང་གསྨ་བག་ལ། ཏམཐྲིནཡིས་གས་བླགཞང་བྐལཏེ་བི་འི་རངབཞི་ནད་བརཔར་བསམ། དེནག་བདྲ་བམ་དངདིལ་དཁོརབའྱི་ཏ་ལ་ྱུལྱ་ལད་གཅངམརྱཟག།དེནས་ཆོསྨ་སེ་དང། ཡོགས་བྱོང 
 གཞབད། །དེནས་དྲོར་སླེབ་དཔོན་སླ་བསོགས་ངང་བཅས་པརྲ་ ཨས་ལ། ཨོཾ་དྱིབ་ཨླགི་ས་མ་ི་ཧ་ནྲཾ་ཁ་ནྭཾ་ཡ ཞེས་པས་བ 

་གསེལ། །ཞེས་བརོད། དྷེ་མུབ་བ་བནམས་དང་པྱིན་བདག་དངྷ་ཉུག།ཡ་དནད་གཉེ་རཔནམས་ཅིས་ལོངསྤྱ། དལ་བྔམ་བདང་ 


ངོ 


བགས་ཏེ་པ་དཔ་ལལ་དལཞིང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི ལ་གཡ་འདི། །སིག་པ་ནུས་པར་ཉྭ། ། 
བརོད་སིས་བྱ་རན་བརྩ་པའོ། །ཡོང་ཡོདནམེམ་ཤིའི་འཇྲདྲ་ཐགས་པ་དུ་དདབ་བ་དང་འགོམ་པ་གོགས་ལྱེ་བཞིང་། ཅ 
།འཛདི་ཆབ་དཀར་པོས་ལེ་གཤལ་ལ། ཐབྱའི་ཇུལ་ཚོན་དང་ཐལ་བསགས་ལས་བུམ་སོགས་བུམ་པརླ་ུག་ལྱར་བོ་ལ་སོགས་པར་བླས་ཞིངལསཉི་ཇེསམིམངོན་པརྩ་འའོ། །གཉིས་བྱ་རས་བ་དང་འབང་གྱི་འི ཟི 
༈ དང་པྱོ་ཆས་པ་ནི། ་ཐབ་བདོ་བའམ་བྩཅེགནྱ་རར་ཁུ་དོ། ངྱའི་བསྲུ་བུ་བཞི། ཟབསྲ་སྭཁུ་གངྒ་སུའན་སོར་བྱརཿ ཟབ་ལྔ་ཁཱ་དྲོག་བཞི་པའི་ཐབ་ཁུང་གི་ཕིྲྲ། ། 







འབྲས་མ་གྲགས་པ་དང་། མར་དང་། བ 








སེག་གི་དམིགས་བསལ་འགོདཔ་ལ་གཉིས་ 





ཧུ །བརྒནཏེ། འབུགསུངནི། སྟནམཐོན་པོ་ལ་གཞས་ནསཀང་པགཉིསྤ་དཔའོ་བབྲས་བཟཟང་པའིའྲྟསངྱ་པ། བསྐ་བཞི་གའཞིང་ོལ་པའི་ཡངྱིས་བོད་མ་བའཇོ་བྱི་འའི་ན་འབོརབྲགལ་པྲ་སོནད་གང་། འཅིལ་པའྲི་ཝགསསས་ཉིང་པའིམཐར་ 
_ 'ར་ྱམཁ་ན་ཧིུམཆདླ་ན།ཨུཤཝབི་གཅརལརང་གི་གཡོན་ནས་ཅེམོ་པད་དང་ོ་དྲུབྷས་རམ་པས་འགོད། ཐགུ་ེ་ོ་བ་དབསདནས་གཡག །ཐབ་བྱས་དཆོག །ཧཱཿ སེ་རཔོ་ཡོངསསྦུབུ་རཔལུས་ལེ་ཤེས་ཁྲི་བ་ཁ་དག་སེར་ཞིང་ 
པབསྭ་གུ་བའི་པམུ་རན་གའིརུ་དང་བཅས་པ། ཁྱ་ཁར་ལའིནཔོ་ཆེའི་འབྲེང་བས་བྐར་བ། ཞེས་སོགས། མྟེ་ཁྲ་གཡདོག་སེར་པོ་སིརྦ་པ་དཀར་བའིཞལ་གླུསམ། གསསགས། དབངཆ་ནཅ།་འུ། ཉེད་ལོ་མངའ་འཇུད། 
ལྗི་ལགསྡ་དྫོངའི་ནམ་བཅནསེར་པོ་ལར་ཡིག། ཅེསསགས། ལག་པ་གཉིས་ཁཐུ་རད་བསཔའིཐེའམཇ་གཏིསརྲེ་དདབའིནཔཟིཞཁུདཡིག་དགྱ་ གས་བཅུང་། ཝེ་འངོག ཨོ་ཨྒགསེ། ས། བདག་་གདཔནྲད་བའ་རད་བཅས་པ ཆེ ་ 
བསོདནཔས་དང་བོད་དཔགའི་འཇི་ད་བེད་དག་ཡ་དྲ་ཚཤ་ ཧེ་་ངངྱེྱ་འ་འ་ཁཀྲཀྲཀའསས་ ་ ་ཀ་ཱ༽༥ཀིྲགིརཾ༽།ཀ༽་༽ སསར 
པ།མོའྲི་སཱཚ་དངཤེས་པཞས། རིམ་གཉིསྱའི་ཡོན་ཏན་གཞན་པན་འཕྲི་ནལ་ས་ཐམསཇདྲ་བྲང་ཀྲུ་རུ་མོ། ཞེས་དང་། སན་བདག་གིཆེད་ིདན། སྦྱིན་པའི་བདགཔོཌགེལའི་ཅི་དང་ཞེསསེགས། གའསཆིའདོདདོན་དམིགས་བསལ་བཡེདན། ཡོན་ 


པས བལ ༤ ༤༢༢༡ ༨༢༠ 

















ྨ 








༡58 












གསལྦ་ཱརཅིག །ཅེསཏམཐན་གསང་ཟུབ་ི་ཞྱི་ུས་དབང་གྲསམ་ཅི་བྱནསུག་གིཆོག་ཡེ་ཤེས་མ་འོཿཉསྱབ་བའདིནྙི་ཏ་འིཉིད་ཡི་དམ་དུ་ེདཔ་དག་གིས་བསྟན་པའི་ཁསོང་དང་། རངགཞན་བིའིམ་གོ་སགས་ལུ་ཕྱིན ཱ 
ཆ་གཞནམང་པོ་ལྟ་ཅོས་མི་དནོས་པའིགཆོག་ལག་ལེནྲདྲུ་མིལ་བ་ཞིག་བུངན་ལེགས་པ་འདུག་བསམ། རཉིངྱ་གིས་འདྲེ་འདུན་ཡོད་ཐོགཆོསྣ་ཇེ་བྲཀ་ཤིས་ཆོསྤ་གིང་གི་ཁྲི་པྲའདམ་ར་རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་སནྲ་གགསྤ ཡིས་ཀྱང་བླམལ་བ་ལ་བཏེན་ནས་གསང་བྲ་པིའི་ 
ཆོ་ག་འདྲ་ཀཱ་སཱུ་མའི་དགོངས་པ་བཞིན་ཁམས་གསུམ་ཆོས་སྱི་ཆལ་བོ་ོང་ཁ་བཆེན་པའི་བཀའསལ་དང་མཐུན་པར་ཀླུ་པ་ཡི་ རྒཧྨ་མབྲཾང 






7༠2 


གོ་སགས་ལ་བྱིན་ནེགྱསཔ་དགོས་པའྲི་གབས་དུམར། ཡིག། 
ེ གྱིས་འཕར་བཞེས་པྱ་ལགས་མྲེཐངགིའའྱི་ར་ལླ་ཟ་པའི་ཡརཚོས་ལླ་བླ་ང་བྲཀཤིས་འོདབབརྱ་ཡ་གཟམ་ཆུང་བདཆེན་ལུགཏུ་ 
བྱར་བའི་ཡི་གེ་པནེདགེ་སློང་བློ་བཟང་ཀུན་དགས་བརྱིས་པགོ། ད 





]] 















༼:2 


མིན་གྱི ག་བའྱི་ིནྡ་མགགིཆོག་བ་ཇེ་སེགྱ་ེད་ཊལ་བའི་ ིམེ་དཔུ་པཞེས་བབ་བྲའུགས་སོ།] ། ། | 


།ཅྱ ! རཿ ` 











7༠4 






།ཉོང་མཆནྡ་པོན་མེད་ཐུབ་ཁུང་གྲགསུམ་བར།།གཉིཿ ལི རོ་པ ིགསསཔ་ ༨༢༠ ཡོག ་ | 
རླི་ཁལ་འདུད།། །བརྐནདང བཏན ཇིནེསེམས་ནྐན་ལཱ་གནོད་པ་ ལ།།གགཅནམ་ལུས་དསྭའྱི་ཟིན་བ་ཡེས།།འེ་ གྲ་ཡིའའིཿ དྲ་བ། །དག་པོའྱི ཉེན་སེགཆོག 

འབར་།ཇིགན་བོག་ འིན །།རྡོང་ འཛིན་པྷ་སིང་ངའི་བཞན་དབ་ཅན། །དིདགོ་འོ་བ་འྲད་པ་དའྲི་བབསམ དེ དེཿ ལ་གུས་བློདཱཿ སས་ 
ར་ལ་འ མྲནགསང་ཟླ་བཅ་པག་བའ་ན ྱིགངི་་བཅོན་པས། གངདུ་བབ་གཞསཅིརབ་བེད། གང་གིསཚྱབ་བདུ་རབ་པེད། གིངགིས་བ་ 



























































ཅནད་འོད་ཧེར་གསུང་བ་ཏ ལྟརྲཔོ།།ཐབྱའཱིནང་ཀྱདད་བདཅི་ འསྤ་དགས་བའི་སནགཔོདང་།རོ་ཐལ་དང་།བོང་བུདང་།ཇོའོང་སོགསྦྲ་བངས་ག ང་།ོ། 
འལ ས་་བ་བའ་ ཁུག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ་བ་ལ། བགགིལེཏོག་དང་། དས བས་སྐས་གཏོར། / 
བུཔུར་གྲུངས་པ་བཞིན་འདིའ་དུགཔོའིདགང་པགས་ནེ། གདོང་དུ་ག་ ལས།དགུད་ 
ྐ: ཀ་ར ཡུབ་ ཐྲག་ ཅི བགྱི །ཟུར་གསུམ་ དབུས་སུ་སརགཉིས་ཆིད། །ཆི་གསུམ 'ཕེང་བས་ཡོདས་སུ་དྲེ ༽། །དེ་ཡེ་དབུས་སུ་འང་མཆན་མྟ་སེ། ༽སཱག་བུལ་བ།ང་འདདུཿ ཡབ་མཚོནྱབ།[ཁུ་ །བ་ 
; ཧྱ རོ འི་བ 707 ཅདའོ།།།བགས་གཟན་པུ་བཡོར་བཅེ་བཞི། །བས་སུ་སར་གཅིགྲ་བགསུམདང་། །ཿ བའྲི་ྲད་ནིེའེ་གསུམ་པ།།བདེངས་ | ( 
དྲེ་བུས་སངསྦྱ་རས་འཇིགས། །ཞེས་གསུངས་ལྲ་གཔཆེན་ གཉིསིནགངསཔ་ཡང་འདི་དང་ ( 






















༩ =༢༧༧༨༨༧༠༧༢རཆས སོ འོལ་ཁ སོར་མོ བས་འ ར་རས ས་ས་ལ་བ ས་ས་ལ་བ འཕྲབས ༤ཅ ར་དང ོསསྦ་སྨ་བཁཁསས་་ ༢ འཛོས་ས་་་་ ཇ་ལའའམ་སས་་ ་ 
སོ བནདཔས་འདི་ཚརོ།།གསུམ་བཛ་སིརྦབ་བེད་ལ་བཞི། མཆོདྲར་ས། བདགྲངས། ཡིངགབཿལྤདོལ།འདགབཤམསཔོའྱིཚུལ་ལོ།།དང་དྲོག རོངམ་བ་འྲོགོ་ལས། ཚུའིགླལ།ཅིདདིཡི་ཞིལ་།བགད་ཝུན 

_སྱ་འའམ། >± ་ ཇུག བག་མསས། ༣ གྲེལ་བའྡེ་མགས་བླུགས་པ།།གཡས་ཅྱི་ཤོགས་ སུ་གནས ཅས་ལསགད། 
ཱཔཾརྦཧཱ་རདངབལང་བོཔ ཨི་གང་ཅུ་གི་གཅིནདིའི་ཞིམ་བའི་ཆུདང་བུར་ཞིངནག བོདབས་པ་དང་། ལེགས་ག འབས་ཡོས་དང་། ལ་དུ ཤདང་། ཀྲད གཅིནམས་བགདའོའྱ་ 
དྲང་བ འདིམེད་པའིའེ་ ༣ ོགནག་པདབའ་པའི་བྱཆད སྲེང འབལ་བ བདད བགས་བཀྲིརཔཞའི གསུམ། བཟེད་ཞལ་གསུམ་བསངས་བཏོརྱོ་བི་ཀུཿ ཤའྲི་དྲུན་པོ་དང་བཅད་པ། བཞན་ཡངྦ་དང་ 
/ བཟིཡེ་ཌོགོདབ་པོདང་། གླུགཡདང་ཤཆེནྱིའྲདགྲོ་པོས། ཡིདུང་ཉལ་སོགས་པ་ཤེདག་དད་ཉུདཡརཚ་བཞིམ་པམ་ཁུག་ལྭ།རུཀ་ལོལམོ་ གགས་བཏབ་པའི་བཆབ། །བ་བདེང་རཱཾབ་དང་ཡིདྲ་དུ་མི་འོང་བའེ་བཟའ་ 
བཅའདང་། ཤཀའག་ལ་སའས་པའི་ པཤོས། དེདགལས་ཁདག བ་དར ནུངབྲན་མསནག་པོའམྔ་མོན་པོར་བྱཔུ་རབདང་། ཞདྱསྩ་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའང་ཨ་མློ་བ་བྲརེབའྱི་པིན་སེག་སོགས་སུ་འབུང་བ་ | 















འབུལ་བརའདོདན་འདྱསྱ་ཏའི་གཏོར 












མཁྷསེ་དཅིང་མཆོད་གཏོརསགས་ཡཱལ་ཏེ་དག་པའི་ ་  བ་པར་གས་ལབབཏ་ ཊའཕྲིན་ལསྤ་དགཏུ་བཅོལ་བརྩ་བྷ་སེ། ལས ར་དུ་བསེད་བའྱི་པིར་ གོ།ཟླུབ་བཔེ།བ་བྷ་ཏྭ་ཕོགས་ནི།ཆུད་ 
སྲ ས་ག གོསོས གོ དག་མ | 
༈བརབ་ཤད་བའང་ཡོད་མོད། དབས་འདེར། ་ མཉོག་ ་དགོས་པམ་ཡིནནོ། །ཆས་གས་ནེ་གཡང་གཞིའམ་གསྒ་པནུ་པའམ་ནག་པོའག་གསཆུས་གཤེར་བྱ་སུནང་། 
རེ རའ བླན ནྲས་བའམ་དོདས་ བས་པའི་འ བྱའི་གཟུགས་བརྟན་གྱི་བྲང་ལ་གནས་པའམ', རྟནམེད་པརཿོག་བུར་ ང་པས་རྐུང་བ་མནན་པའིའདག་ 

།ུར་རཱས། གདོང བགལས། ཁྲ་པོའི་ ་ཕྱིལ་ཀུང་བཅྲས་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་རོང་གསུངབས་གང་མོསྟ་ཁ་རལཁོད། བསམ་པའི དཔ་རན། རྒུའི་ཀུནྨ་བང་སིངཇྲ་བྲད་སེམས་ཁྲད་པ་ 
ཟིནིང་། མུ ཅིདའདྩོརལ་པའི་ 'དང་ 


ནཔས་སོས་ས་འཚེ་ཞངེ། མིག་འབུ་དཆུགསསུ་བྟར་ལ། བཞིནལོ་གཉེརཅནདྱུ་བབར་གསུང་བྭ་ཏརྱ་པས་ལ། ཟིགེརརགས་སྩརརཏརྨཾ་ཨབ།དནས། 
























ར་ །ཅོ་བཨྔའི་ཏྭ་ཀླུརལི་ཧཱནཧནྭཧོཾ་ཕྲའ་ཕཊ་། ཅེས་བབྱར་ཅ་བླགས་པས་མཆོད་ཡོནློ་སབ། འདི་མཆོད་ 
།བླབམྱ་བུསན་འདིར་བ། དེནས་གུ་བ་གཞུན་བཅད་དེ། དོར ཡ ནྱཡིན་ྲའབ་བཞསབྲང་། གག མ་བའི ར་བ 





ཏིང་འཇིགས་པ། ་ལ་པུལ་བྲསཀང་ཁྭ་བ་དང་གཏུམ་པར་འྱུན་བར་བསམ། ཞེསགསུངསཔ རབསམ་པརྡ་བའོ།།མིནེམིརུས་བསག་པའིམེཏ (༅ྱགས་ལས་བུངབའམ།ག ཊལ་པའིམེ་ལ་སོགས་པག 
ཞིས == དུ་་ས་ལགྱཅིང་། ཀུཌཤཿ ་ དི སྐོར་ ཤི ིི་ཾིེཾཾ ཐབྱའི 








ཕྲ་ལྱ་བེད་པའྲི་ལག་ལེནཀང་ཡོད། ནངམཆོད་ཀངྦར་ྱིན་ ¶༈ 
དང་ནངམཆོདྱ་བེས་ལན་གསུམ་བསངས་ བཅེཆ། ལགཔ་ 













རློབས གེ་དང ནསེར་དྲུ་བསབས། ནས་བ ས་འགྲམ་བ། བིོ ཏའྱི་ན་སྲེག ་ལུས། ིའའིབཡདགང་བརའབ། རུགས རཱ 


. 


ཤིབ གཡས་ནས་གཡསྐ་ནེ །རདུ་འགམ་དརགསུང་པས་དབཞིན་དྲུ་བ བའོ། །དེནས་། ལི ལིངག་བྲལ་འཆགྲ་བད པལ ཕྩེན་སེག་ལམ་ཞུགས་གངནསྤ་བདཔ་དང་། མཚམས་འདིང་ཊེད་པ་དང་། འདས་པའི་ ཁྱ 


༡76 





ྐབགྲརས་འབུལབའིགོངད་འད་པ་སོགོས་ཡུག་ལེན་མི་འྲདབྱ་མངབལས། ཁོགས གཡས ོོ་བོདོ་་ོ་ོང་ོད་ོ་མདདོོདོང་བོདོང་ོོ་ ོདབ་བསེགོསྤ་བའ་བུ་ཤད་རིང་། ཐབ་ 
༼ གི་གོང་དྲུ་བབར་མིགསལ་ཡང། ༧པང་ཆེན་ཐམས་ཅདམྤ ན་པས་མཛད་པའི་འཇིགསའེཿ ཕེཿྱཅིུག་པོའྱི་ཕིནྲ་པག་ད་ དངྱ་ཧཱལྭདབང་བསལ་བཟངྱ་ར་མཚོའྱི་ཕག་དོར་ལཁོད་ ཆནབེའི་དག་པོའི་པི་ནུག་སགོས་སྐུ་སབས་ 
འའ དབྱ་བརདྲ་བླལ་ལས་དངང་ཆས་པྱ་བབར་གྱུང་པན། ལ འོད་སི ་ལས་མདོན་ཐོདྲ་ཁྲིངས་བཤད་པའྲིགབང ། ཛས་དྡེརམསྱིས་སམ་ཐལ་བདང་སལབ་དང་། ཡུབམ་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་ལ་དྲགའི ༥གཟུགསྤ་བུས་ 
ལྭ དུག་ལ་སགོས་པས་བྱསས་ཏེ་ཏང་པ་གཡོན་པའི ཇི་མཐེའ་ཁུངནས་བར་སས་ཏེ། མཚོ་ནནོན་བས་བཅད་ཅིདྱ་འིན་ སེགྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྣམ་ཤེས་དགུག་གཞུགས་མཐྱུས་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལཞུསཿ ཞུས་པམིའྱད། 


; འྱི་བརདམུག་གཞུག་བད་འརདཔསསུམ་གྲས་སྱདའིས་བོ་བལ། ཡང་འདུག་སུབས་བཤད་པའྲི་རེསཉིདྭོད། བླམབྱ་བའི་སིངགའིབླདའེནངན་གནས་པའི་བསུད་བདེ། རངགྱཾཙཱ་ཡིག་ལསྦྱ་སེས་འའིར་ངའི་ ལུགས་ རྨ 
༈ ཅུས་འཅདདྲེ་ལི ཕྱིམབཏོནནས་རངཉིདལ་བཏྟིལ་བའམ། ཤེས་སགས་ཅིས་ཁྱ་བུརའིཁའིམན་པག་གསུངས་ཤིང་། འཕྲིནལས་མཛད་འའྐི་གདས་སུ། དམིགས་བཡགས་སུབ་གདཔའི་ཕིརཐབ་བ!ེད་ཆོག་གི་གོང 
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ད ༽ ཟིནཔ་ཝར་ ལིང་ གི ་ ཤིངམ་གཏོགས་པའི་མྩཾ་བ་དཔའདསྟ་ཅའིབྲསགྲ་ངས་ཀུནའ ཀོ་ཀ རིས་ 

| རགས ་ོགམབགཏེན་པྲ ས་བ དར ཤི ས་ག། བག ལེ སིི 

7༡༡ |£ ཏིཾང་པའི་ངུང་ལས་ཅྲིཿནགཔོ་ཤུ་བ་ལས་བུང འདིལ་སཐག་དོ་ དོག་གནག་ཅིད་། རི ོསུ་བ་པ། རུ ཅ དངགས །འམལྡ་བོ་དོའ བའ གའཞི་ཐཱཿ དཛམཆརཔ། ་ 
ཨ གསམས བརག ་གམ་་ ` = སིི 
@ ¿ གུ དངའེལ་བའདནབ། མི་བྱསོད་པའི་དབྱུ་རནངན། སྲིནམ་དང་ལལ་པའི་ཚིགས་འབར་ཤིངྷ་ཏོ་བ་འྱང་བ། སམ་ཞིངཐུང་འ་བཟི་ྗིདཆེ་བ། གཡེན་ྱང་ཞིས་བཞུགས་པའྲི གསསྲེབགསུམ་པའིམམཆོ། | 










བོད སོ་ིག་གོས་ོ འདོ སློསོི་ོ་པོ་འོདདྱཧལ་ོཾཤརྷ་ོོསོོས་དོཔདཔའིས་པོགི་པོོས་བནོར་བ་ན་དབས་པར་འགོམ་ལ། ནོ དྲྭ 
ི་ མཿ འེ དི།།སྦྱསའྲི་བགས་དྫོངས་གཅིགའནག་པའབརགད། དགདྱ་བུ།སྤྱ་བི་ཁ་ལྤ་རྲིཿ ཡིག་འོད་བེར་འབརབ་དང་བཅས་པས་མཆན་པར་བསམ། འེག་པ་གཡེས་དོ་དནུད། 
མི སེལ དགུད་གབརམར་བུས་བཀངབ་བཟུང་། གཡོན་པ་ཡུང་པ་བོའི འུ མ་པ་ཁྱ་བུརད་ཐུབཔྲསླབུགས་གཟུ་གྲིཿཔ་གནས་བཟུང་། དགུད ཀི ¡ 
གནས་གུཡོན་དུབསོར་ཏེ། ་ཤིནཏུ་གདངབུརདགུ་བུས ྱསམཆམ་པདུན། ཨོཾ་ཨྣག་ཡེ་ཝ ཀ།ཝདྱིབ། ཨའི་ཤེ།ཨའི་ཤཾ།མྤ་བི་ལེཏྩོ།ཀྱབཱབཾཔན་པ། ཞེས་མྱེ་ཡའྲི་ཝགས་ལ། ༼དམས་ 
ཡོན་དང ལ་ ༣ ཐའི་བྟསུནཔ་བ བདགའ་བ་གིཔ་དག་འ་ཅ་གདོངཞུནལ་ས་དང། ཁུད་རྨརལ་འུར་བདདགྱ་རུག་དཔནརེབ་ཡོན་མཆོདྲའི་དོར་དགོན་ ་ རླ 
/གནས་དངདཅན་པླ་དམས་ལ།། གཞོད ིཔའཚཔརྱ་པད་པའི་ད་ གཱ་འགགས་ཐཡསཅདྱར་རཡ་འཊ། ༤སྱཔ༔ ཕྱམ)འབུལ།) སྐཔས་འདི་མེ་ལབགེགས་ཡོདམེདབཏག་པན་དར་མ།འ་འྲལས། མི་རའྲདདངལ་ཡི་ད། 













བྷསར་མི་དགས་ཏ། དངོས ་ བང་དང་དག།པོའི་བྲ གྲྭ་པ ིསྤར་དས་སོག་མི། བས་གཡུལ་འབུལ་རབྱིའའི་མགས་ ཆིག་གཏགས་། 1 | 
རོ ་ འི ་ ནད ་ འའ རྒྱཝ་བ་བསྐལ་དཟུ ༢༩ 
















ངེ བགགྱིརཆོཅནོ་པོའིདྭོས་། མཱ སསོགས་མདུན་བྷའི་ ཉིཅོ་གར་བོ་ ད་པ་དང ནོམས འོྷོ་སེ་དང་དསྔ་གབྱར། ཱ ཇིག་ རཾ 
དན ལྟ་ཁུ་བཞ་ནད་དུབ་བླག ཐར་གྲས་དབས། དྲེ དྲར་ཝ་པའྱི་གྱཱ་པ་དང་བཅས། རལས་སླེདཔཔའིཨརསམགའ་སམ་ཕྲམ་ གམ ཀུམ། སམ་ལརྭ་ཀྟན། € གང་བ 
ཞས། ཁྲག་ཆང་དྲིཚུའི་བསང ཨ་གཏོརའདི། །ཅུམཚགསོཔ་པའྱི་ཉ་ཆོགས་ལ། །འཕུལ་ལ ས་ནས་མ བི ནྫ་ ཏཾ ་ པྲ 


ི་ལ་ཚུགསལ། །འབུལ་ལ་བཞེསནས་ཡོནྱ་བདཀི།།ལསའས་བམ་ིས་པརམ་དད།།ཨོ་དྲྷདརབ་ཁྲ་ གུ པ་ལ་བ ཚུ ཞེས་ད 
༡ ཞེས་པ་དོ་པ། དེ་བཞིནང་ཆིགརྐངྱ་ཡིམ་གྲསམ་འདྲ་པ་ལ་དང་པོའི་གཞསྐས། ཤ་ཆེན་གུ་གུལ་བདུག་སྲོས་འདེ། །རབའབར་ 

















སྱིདདང་བདུང་སི་སདས།།ཞིས་བྲནམ་སྱང་ད། བགས་དའཅས་བས། 


¡ ཁམས་གསུ་ཆོསྤཀྱི་དྲུལ་པོ་རོད་ཁ་པ་ཆེན་པའི་བྟཉན་བ་བྟཏན་འཇིན་དང་བཅས་པ་ལྔ་སང་ཞིཔ་འོག་པརའཁ་བའི་སེམས་དངྲ་དན་པྲ་ནམས་དང་། ཁྱད་པརྡ་ད་བདག་ བ་ཡོ 
 པལ་གནུ་ ཆད ཟ་པའི་དྲག་བགེགསྲ་བཤས་རདྲ།ར་ཡ་ལ་ ཅས་དུག་ྲགགས་གསུར་མམ་དུ་དང་། ཆོད བབང་ཡུམ་ པ་པ རང་དྲེལགས་ལྔ་ད ག་དེ བ་བབས་བྱལས། ཡམ་ཤཱིག་མུར། 
གམཐུའ་ག , 


༡ 


༼ ཁད་པརྡ་ཧྫི་ར་སྨྲ་ནམས་ཀྲང་ད་བཞིན་དུ་འབུལ། རྫག ཐོ ཉིས་ལྭ་སེལ་ཆིག་བཤདར་ཐག་པྱ་ས་ར་ཤིང་། བརྐད་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྲལ་ར་ཡོ་བྲཊ། ཅེས་བྱ་སར། དེའི་ཆོདཡིག། 











ངི 
¬ 







'དང་བཅས་བས་ཉེརྩ་སོདདང་། ཏམགིནཱི་མགས་དང་། ཆོསྤྱ་སྲོ་ གྲི་མགསལ་འྲབ་གསུམ་བཏགས་པས་ནད་མཆོད་ཡུལ། དྭུས་གསུམ་བདག་ཤིགས་ཐམས་༽ །།ྱ 
ག་ད དག ངྣ་ | 





ཇེ 





པན། དེན་ཡོད་ཇཆེབའྲི་དག་པོའི་པྱནྲ་སེག་ལས། ཡམ་ཤིང་ལསོགས་བ་འབར་བདྲི་པསྣ་ནམས་ནིབསུབྱ་བའི་རུས་པ་ཡིན་པར་བསམ་ནས་འོད་འབརབ་ལ་བསག་པར་བསམམི། །མར་ལསོགས་པ་བའུ་དདྲི་ཆསནྲ། 








ཛ །བླསབབོའ་ཁུག་ཡིནཔརབསམཏེནལདུ་བབུལལོ།།དིའེན་ལསོགས་བའྲི་ས་ཞི་ཤཅེན་ཡིནཔར་བསམ་ཏྱཕུགཏའབུལ དྱ་བའོ། ༡འ།།ཞེས་གསུ་ཨུབྷ་ཏུརདང་། ེངགྱུརུདུ་དྲུ་རོའམ་འབུལ་ ། 
| ཇ་ལང རྫས་གཞཞནམ༽ྱ༅དགོདདྲ་བའི་ ཨ་ག བྱུར ་སྲུ་དམིགས་ན་ུལ་བས་ྭ་ཧུམས་བུགསའཅར་ད་བས་གངལ་ པཉིད་གད་ཅིག་གིས་ གིས 
༡85། ། བ་།སརབསམ་བརྡ་ོ ། །འཕྲིན་ལསུམཛདཔའི་དམིགས་པན། ཉནམ ཕུགསཀནས་རངའདའིའབིན། ཊཐོས་ཞིབ རར  ་ | 
| ཨ གསུལ་ཆོསྦི་པོབ དའི བཅ མངཔབག་པརབ བརན འ་ པྨ་རམས་དང་། ཁྱད་བརྡ་རལ་འགོར་པ་བདག་ང ! 
| ཧཱ ནས ནོ བུད་པའྲེའྲག་བགེགས་འམས་དྲངག་པའི་ ཞིཆད་པས་ཆརའཅད་པའ་བུར། རེས་བརད་ངདམིགས་བྲདགྲྱབ། ་ ག་བདུངཅབདམར་ ྲུ 
རྙེལ མཆོནནས་གོངགེ།བྱང བདྱེ་ཁའིཀབས་དང་། སྱནའདྲནྱི་སྐངས་དང་། དགདྱ་བཱགས་འབུལ་བའིདུས་སོགསས། ཇ་སིལཟངས་དུང་ནྐདྲ་གི་འསོགསཿ ་ 











¡/དམ། དཱནས་ཚེསྱསྐྱེང་གི་གཏོརམ་ཡུལ། ཕྱིནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད། ཉྭམཚོག་པོལ་པ་འཁོར་བྲ་ས་ལ། ། བ ཅན འ་ཡུལ་  ་ ཞིས་པནས། དདགུ་ཡི་དམྲ་སངམསྦ་སོལ། །སྦམུ་ཀྱ་མཱལཡ་ 
¿| ཕཊ། ཅེསྤབལོ་བངས། དྲག ་ དེནས། ཛ་བ ལ་ བཟད འེ | 
ཛུ བའི་གཏན་པ་གྟསཝའཇི།དང་འཅས་པ།དྲམ་དཞིངཡག་པའ འའ པས བ་་་ ༨༢ དུ ན་གནས་དཔ་ཅས་ལ གཞོང ཤུ 
བའྡིསང་འའི་ད་དང་། གནདདའི་བགསྔ་ལམས་ཅདྲ་ག་པའི་ལསས་ཚར་ཅད་ ཐལ་དའའ་པམ་ཞིན་དག་པའི་འྲིན་བས་མོ་ཅི་། ཞེས་གསའ་གཏོས། དགས ཨོ་བྲདས མཿཞས་སོདས 


] ; ¡སྐབས་དངམཐུཿ ཁཱི པར་མོ་བཨྱོ་བ། དེནསམ་མ་བུདགདྨ་བཱགས་གསུམམམ་བདུན་ཏུམགིན་སྲིམགསིས་འབུལ་ཞིད་། མུཆོད་ཡོན། ཞལ་བསིལ། ཡིལ།  གོས། ཧསབྱབས།བཡ་ ཨིས བླམ་ལ། ཐེགམའལི་ ཧར ( ི 


རུ དྲཱྡཕཱནའདས་དཔའ་ཏུམཆོག་རོལ་བ་བཀའ་མོདགནདྲའི རམ ད༨བཅས་པ་འདགལ་དགོངསསུགསོལ་ འཛ །སྤུ་ཧཱལ་བརཉྭ་སྱི་དང་། ཧཱེ་བུག །ན་དས་ཆསྱིའྱིལཔྱ་རོབ་་བཅེན་ 





ར་ར པོ ྲ ེསབས་ཅེམཐུད བདྲམཱཿ་ཡི་ ཁྱི་ལ་ཡེ རྣ ཾ གོ ི་འབིམ། ཆོས 
དང གབྱར་འཇད། ཁེན་ཀྱིསསེམས ྷ པགའྱིཧི་གི སྲ མཿཡི་དམྱི ལེཞེས་དབ་ ་་་་༔ བི 


















ཤོ མཾ ཐཆོ་ཁང་༢༨ ང་ཐང ༤༨༦༤ རང ==*3 ཛབ 

2 དལ ( 
ལཕོར་བཅས་འོད་དུ་ཉེམྱགིས་ཞུ་བ། རང་ཡི ལབའེ་ཝེ་བནས་ཞུགས་ཏེཉ་ རཾ 

ཛཾ གསའ དོ་ཡ ར བྱ་བ ག མྱི་བཞིང། གས་ལ ད། སོ་ནམ འིགབརད་བདབ་བ། ཅབྱབདཔ དགསུངས་ཊིང། འང དག་ན རླ 
ཌ8ཌ། 3 བའི ཅཅ དྲིའི ྩ;ཅེྨིྨ་ ཐལ་བར མས་དག ོགས་སུ་རུང་ལ་བླས་ར་བའམ་གཏོར་ ཀར ་ ཕྱར་རོ།།དནུས། མདུན་བ ཿ 
ཱཾ ཡེ་དམཆོས་མྱོམ་ལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་མཇུག། ཆགནུམས་༔་ཤིང་། དག་བ་པྤོངས་ལ། ཤིས་་དོ་ བ་དར ཅཿརྔརཾས་སགས རས་ ལྲི 
|བདུད་ཇེའི་ར་ཐུརམ་ལུསྐམདཅིག་ལ། །གཞོད་བདག་པདྲི་བབས་འབཔའདིམདྱབུ། གག ཾཾོཾཾཾ་་ དགྱའད་འིས་དྱངས་པ་བས། 1| 





|] ཡཱན་བགྲ་འོགས་ཙོམ་མཐོང་ནས་ཡི་གེར་བཀོད། །གང་དནུ་ལག་ལེན་འུ དའ 
།ེམས།།ར་ཆོགས་དཔེ་འྱབམས་བྱམྲས་དང་ནན་ ཤཱསཔྲིསདྲ་ ནངས་པམེདྱ་ཡདདག་གྲི་པོ། །མོངས་པའྱིའེདྱ་ཅེས | 

















བག་ཅ ཅོག ། །དཔུལ་ ] 











ལྱ།གྲིང་ དབག ན་བྱ ཡུས། །ཅུད་དོན་ 
བྱན ས་ ཁུ ལམ མས། །ཡའ་ 
1 པ་གསང་་ཐ་བྱ ཐྱིན་ ་ ་་་ ` ་ ར་འ 





ངོ་ཤོ་་ོར་ོའ་ ྲསོཾེ་ འཆདན། དེ་ །ྤྱརདདེ། 
ཅི ཅོ ཡུ ས་ད འི ` ལོ ྦ 














རི་ ཨ;ིང་ ཤིག་ན ཅར ར་དེ ཀཀ སུ་ 


ཁོཆོ་ཆོངོ་ཨོ་ཁོ་ཁོསོལ་ངོའ ༡༩. ཧ༢༨-༡2/ “ -༨༠༠༩ཛཿ༤༠༤༧༤༠༤༨ ༨༨༨༧༤༤༤༤༤༧ 











རི མཱ སཱ ས་བ ཐུང་ ། 
སིན པོ སཾ འི་འ རླ 
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འར 
གས་གས་ཅཆ་ 
ཞན་གསལ་བརྲབས་པ་མད 











ཀྲ ༢ 
སྔགས་ཊྱིངུདལེན་བེདྱ་སི་དབང་གིགོམི་ཆོད༔ 








རས ཐཙསབས་་པཔ་པ་ _ །དེ་གཉིས་ལས་མ་ཀསུངས། ཅིག་ཐབྱ་ཁང་བམཟེཏིན་མཇེད་དོར་དཔམ།བས་གུབཛོའི་འདུས་པའྱི་བིན་སེགཏུ་གསུངས། དེསན་དེས་ཐབརུད་དངྱ་ཧགའུང་གི་ཟིན་སོར་འིངའྱའེར་བད་བསལེགདསོ། 
༈། དལཞ་བའི་ཐབདི། རྲོརམ་ཁའ་འཕྲའྱརད་ལེལུའེ་བྱརད་པལས། དང་པོས་གཞི་བཟུངནས་སུ། །ཟིནས་ཏོརི་ཁུང་བཅུམ་པར་བུ།།ཞེ་བས་གཞི་དཀར་པའིཆར། །ལུག་དཆད་ལ་ཤིནྡའཟུམ།།ཡུ་ཧེདཐུརདུ་བསོབརྱ་བ།།ཤིན 
ཐཾ 


%ཾ ཏཿཉམ་པར་གཞག་པ་ཡིས། །སོར་བྱརད་པ་ཡི་རྲ་རནི། །པྱདའི་ཏེད་བི་བས་མཆན། །ུངནབ་སེར་བཞི་བོརནསནི། །སོར་བཞིའི་དཔངས་དང་ཞེང་ཝན་པའི། །།བྱརྦ་ཅསནི་བཀེར་བརྲ་པ། ཀའི 


༡། ལས་ཅང་འབུང་བས། དྷ་ཝ་རན་ས་གཞི་དཀར་བོལྱ་ཧར་ཁུ་གང་ཟབས་བུ་སོར་བཅུ་གཉིས་བྱ་ཟུམ་པོ། ཐབྱ་ཏི་སུང་ནས་མུ་ཟནསོར་བཞི་དོར་བརླ་རདང་དཔངས་སོར་བའི་པའི་བྱ་འརྱ་པའོ། །ཐམས་ཅད་མནཔ་བུ་ཧེན་དང་། ཇེ་ 
ཐམས་ངད་མཉུན་པནི་འདི་བཞིན་བཞེད་ལྭ། དཔལ་ལནསྦྱ་ས་བྷ་ནམས་ཅིས་ཐབ་ཀི་མཐཝནས་སོར་བཞི་བཞི་དོར་བའི་ནངམ་ལ་ཁ་ཁེར་དངྭ་པིམ་ལྕ་མུ་རན་དུ་བཞེད་པ་ནི། རྒྱུད་གདན་བཞི་ལས། །ངུང་བུ་ཡི་དི་བྱརེརྱ་བ། །།བྱ་ཁེརྩ་བི་ 
° ྲི་ དིད་པ་ཡེས། །ྱཾམོསཾ་ནིམུ་ཁུདྱ་པ། །ཞེས་པྲ་ཅ་འགེལ་དངམཐུན་པརམནད་བའོ། ། ག་ངང ལ་འངསོར་བཞེ་དཔངས་སོར་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཉེང་དྲུ་མ་རན་སར་གཉིས་དོནས་ཁ་ བྱ་ཁེར་དབངས་ཞེངསོར་བའི་པྱ་བེད་འབར་ི་ 











སྱིཚུ་པདུ་བརྫི་གས་པ་དང་། ཞེང་སོར་བྱརད་དཔངས་སོར་བྱ་གཉིས་རྟང་དྲ་མུ་རན་སོར་བཞི་དོ་ངནས་ཁྱ་ངེར་དབངས་དང་ཞེང་སོར་བཞེས་བྱ་ཅ་གས་བའི་ལུགས་གཉིས་མབ་ལས་ིམ་མཁའ་འགྱོ་ཆམཚོལས། ཁུངནས་སོར་བཞི་འོརནས་ནོ། ། ཀོ། 
།ཞེས་པ་དངམཐུན་པས་ལེགས་སོ། །རགས་བའི་གུ་བཞི་པསྱ་བུ་ལས། སྤྱ འུ་ཐུའི་དགོངས་པ་བཀལནས་ཞི་བ་ལ་འཁོར་ལོའམ་དྡོར་ཅེ་གསུམ་པ་དང་། རྒམ་པ་ལ་ནན་པོ་ཆེ་དང་། དབུང་ལྱརུ་སེས་དམར་པོས་མཆུན་ལའི་ལགསྱ་ཁདང་། དུག་པོ ] 
 ལྭ་པོ་བའི་དྲོར་ཙ་གསུམ་ལདུང་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ལུལ་གུཡམ་སྩ་ཚོགས་དོང་ནུམས་ཤིས་མཆན་པརམན་ངག་ཉེམར་གསུངས། གདན་བཞི་དང་དཔལ་འཛིན་གིས་ལས་བཞི་གལྲབ་བཤོར་བླ་འུད་འི་སེང་དུ་དོ་ཇི་ཉེ་གསུམ་པྱ་བེད་ 
པར་གསུད་སོབ་དཔོན་རབ་འཇིགས་དོ་ཛེས། ཐབ་ཀུན་ཙིནྱིའ་རོལནི། །ཟུར་བཞི་ར་དཔངས་ནི་སོར་བཞི་པ། །ྱ་བགྱ་ུ་བཞི་པོ་དངྡ་ཕན་པ། །ཟླ་བིད་རིན་ཆེན་ནྡོ་རེས་བྱཅན། །ཞེས་ཟླ་ངིད་རིན་པ་ཆདོ་ཇེ་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་དིལ་ 
¦ ལཁོར་ཡྱི་སོ་དང་ཨོ་ཁྱུད་སྱི་ཟླ་ངད་དྲོར་དང་འྲད་བར་འདུགབས། ནཏགདོཅད་ངཔགསལཞིང། དངོས་གུབྱར་མཆོར་ཡང་ཟླ་ལེདྱི་སང་དྲུ་དྔོངཆེ་གསུམ་པ་གསུངས་བམ་གཏོགས་དོརྭ་ ེད་པའི་གསལ་ཁ་ 

མཇདངོ་ཇེ་དཾ་ཡ་སེན་སེགས་ཁྱིས་བཤད་པས་བྱརསོར་བྱང་དུག་པའི་ཉེ་བ་སོར་བྱདད་དངའདབ་མ་སེར་བཞྱི་བ་བ་ཡིན་བི་མུ་འུདྱཀི་གསལ་ཁ་མེད་པགམི་ | 
















མམེད་དོ། །ཞིི་ཧྱང་ལ་དྭབུས་ཙི་པླད་སོར་བྱུ་དྭག་ཡིན་པར་འོད་ཉེ་དང་ 














ལོ མམའ་ མམམས་ ས་སོ 









ཤ་། ༤ གསུངས་ལ དཔང་གི་དགུགཔ་ལ་པྱད་དམར་པོརྡརྗེ་ལགས་ལུསམཚོན་པ་གསུངམ་པའི་དོ་ཇྲ་ཝགསྦནི་ྫརྱ་ཧབ་གསུམ་དུ་དྲོར ཕིད་པ་ཡོད་བའོ། 
£; བ་ལ་བྱཇཱན་པའི་ངོས་སུ་གངསརཝམ་ངི་ཡིག་དིས་པ་གངས་ཅེ་འི་མོར་བསམ་པར་བཤད་པ་ཡངྱ་རུ་ྱ་ཀི་དབེ། ཨཔ་ཡིན་ཏེ། བགདན་བཞེལས། ཧཱན་གི་མཐའ་དང་ཉེ་བྱརུ། ། ཏེ ངསྦ་ཧི་གཟུགས་དག་བ། ༈དཔངས་དང་རྒྱར་ 
ནི་ཁུ་པེད་ཝི། །སོར་མོ་བྱུད་གཉིས་སཞག་པརྩ་བ། །ཞེས་དང་།དེའི་འགེལ་པརྨ་སོབ་དཔེན་དགེ་པའི་གོ་ཆས་རང་གྷི་ལུནྱི་མདུན་དང་ཐབ་འི་བརླད་སོ་རཉི་གླུ་ཆ་བཞིའི་ཚད་ཅིས་ སགངས་རིའི་གཟུགས་བཞག་པར་གསུངས་ལ། 
¡ ཤཱ་ཱ་ཧཱ་དཱས་ཧད་པངས་ཅུཾ་བཱ་བུད་དྲང་བར་བཤདདོ། །ཐབ་ཅིརབྱ་བེད་དེ་གསུམ་པའོ།། །།དབངགཟར་ཅྱི་ཆུ་དང་དབིབས་ཆད་ཡོགས་དངོས་གུབྱར་མཚོསོགས་ལས་ཤེས་པརྡ་བ་ཞིང་། དགང་བགསཆདན་ལགཔའི་སརམྫོལ་ 
, རུ༣་ཕསདགུང་ཐུགས་དང་། སེ༣མོགསུམ་པྱར་བས་སག་བུགསའབུལ་བརྡདྲོར་མཁའ་འགོལས་གསུངས་པ་བཞེན་འོད་ཉེར་ཡང་གསུངས་ཞིང་། དུས་ལ་བོན་དུ་དགང་གཟར་མེདན་ལག་པ་གཡོན་པ་གནྱ་རལ་དྲུ་བསནས་གཡའ : 


¿ རྲེ 


' ; བའི་མཆོག་སྦིན་ྱི་བྱགྱ་ཧུའི་མཐབོན ས་བྱསོངནཾས་འབུལ་བར་གསུངས་ལ། ཡང་བཱགས་གཟར་མདན་སེག་བུགས་ཁང་དགང་གཟར་ཁྱིས་བར་འོད་སེ་ལས་གསུངས་སོ། །མར་ ཡྷི་མོད་ཀདྱ་ཧུད་ལས་གསུངས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ ཊཾ 


རང་དང་ཐབ་ཤེབརདུ་མེ་ཡོལ་བྱཆ གས་པ་དང་། 


7? 
































[ གལ་ལས། མཁྦངི་ོ་ནིཆུམཔར་གགས། །ེ་བའིང་ཞངདི་མཡེད། །དྲོར་ལ་སོགསྦརན་དཔ་པུན། །ི་བདང་ནི་ཡངབ་མངས། །ཞེས་གསུངས་ཤེང་། སོབ་དཔོན ཤེས་རབགསང་བས། ཟོ་འའོ་འདངསབདིན་དཏོང་ང་བོར 
ཿ སེར་ཐུག་པརིགསྤ་ལའི་མཆན་མ་དང་མཐའ་ལ་དོངས་བཅུན་པྱ་ཆུ་དངུ་སགས་ལས་མཇུན་ཡིབྱ་བཏ་པར་བཤད། ྷ་ཝྭ་བཱ་མཱ་ཏུདན་ལགས་གུབ་ལས་སློད་དག་པརྡ་བུས་པརབ་ཤད་པ་བཞིན་བའོ། །འདིནི་མང་ཁུ་ཐུགས་བའྱི་མོད་ 
ཡིན མར་བཞུ་བའྱི་དོདམ་ཡིནན། །ཆུ་བཞི་འབུལ་བའི་བཟེདཞལ་ཡང་། དྲུས་འཁོར་ལས། བཟེདཞལ་བཾ་ལེ་བ་ལ་སོར་བཞི་དྱ་པི༔ རྨུ ཁུམ་བྱསད་བའི་དིབསལ་སོར་དཞི་བཞི་ུ་སེརབྱཿ་གཉིས་པ་ཞི་བ་ལསོགས་པ་ལ་དངུལ་ ུ 
| ལགགས་པ་ལས་བཁརགསུངསས། །དགངགཟུ་བུགས་སོགས་རབ་བེད་དེབཞི་བའོ།། །།དངོས་བུབྱ་རུམཚརྔ་བའི་ལྷ་མོད་གསུམ་ཅིས་ཆོག་བར་མཛད་པནི། སྤཾ་བུཊ་དཔ་། མཁའ་འབྱོར་མཆོ་དང་། འད་ཏེ་ ། 
|ྷ དང་ཐྲོམ་འབུང་འགྲེལ་པ། པདྨ་ཅན་དང་ཇྔ་ཡསེ་ནའི་ཧྱེཿ སུགསགས་ཅི་དགེངས་པ་ལིན་ལ། བཛུས་པའ་ལུགསན། མ་ད ཞནག་པའ་ཞབས་ཅུན་པགྲནམསས་བསངས་གཏོར་དང་མཆོད་ཡོན་བྱི་དོད་གཉིས་ལསྤུ་བུ་གཞན་གཉིས་ / 

ཡེ ང་བཟོད་ཞལྷ་ནམས་མད་པ་བའབུལ་བའི་མདུན་དུ་ལས་དང་ཇེས་མུ་མཐུན་བའི་དཔུ་་ཅི་སྡོད་དམ་པཔི་སློད་སོགས་བསམས་ནམ་མཆོད་ཡོད་གཅིག་ངུས་ཞབས་བསིལ་དངཞལ་བསེལ་གཉིས་ཁང་འབུལ་བརབ ཤད་པ་བཞྲིནྱུད་འགའ་ ཀད 
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༠ ༡༩༤ ཤུ = ལབ - ྲས་ 


ཚྲོ་ི རཱོ ཀླུར 
༡༧། །ཞིགཏུ འང་གསུངས། ཆུ 
༡༣མ་བྱུན་ཁླགབར་གསུངས་བྱངུ ཀ་ལེན་ལ་འགའ་ཞིག་གས་བཤམས་མཐག་ཏྭབེདཔ་དང་། ལ་ཡས་དོ་དྲེ་ཕྱབེན་དབས་ཙི་གོང་དྲུ་པེད་པ་དང་། ' ལལས་མཆོད་པྱ་དྱིནྨ་རབས་ 


པྱ་བུར་ནས་ལན་བ 
ལས། ཙུ་དབང ་བསྐལ་ ་བཟང་ཆམཚོ་བླི་ཁུ ཨ་དོང་ལཾའོརཆེན་ི 


བཅོའ་བོན་ལྟགོོམགསས་་་་རབ་བོོོཐོར་དོངོོ ལཱ དཔོ ཆམ་པོ་ བོདོད། དཀ ་ དག་པོལོ་བཊ་དང་། དྭབུགཔ་ལཇཿཞིས 
ྦཙ་ོག་བ་། 


ཅིཕྱིནསེག་ཏྲུ་ཤཱཾསྭ་ལརམཛད་པ་འབལ་ཡང་ཆགས་པརསེམས། མཆོདང་སྣ་ནམས་ཇི་དཔེ་གཟྱཚོཚོལས་གེད་བརཞིབ། ལསསོ་སོའི་མཆདཔའི 
སྤ་ཉིཞས་པསོའི་དེམ་འ དགཅངསོ་ས་བརྱ་ དད་པའི་ཇས་ཡིན་པས་བ་། 





ཁྱད་པར བ་པར་ལེགསྲ་བྲབ་དངྲ་ནམ མྣ་སབམངོན་བཱཔལ སའྱབུདང། །སྣ་རི་པྷཾཿཱརྩ་པ་བནི། ཅུལ་དབང་ཝ་པཆེན་པོའི་ཕྱིན་སུག་ར་ ཛེ ༨ 
རམསོགས་ལྱ་པད་པ་ཆི་འཁེད་ཅེས་གསུཌས་ནས་རང་བུགསམར་དཀར་བཞུས་པར་དོང་དང་གྲོཡུགོ་འའྱི་རམ་བཏབ་པ་ལུམ་ཛོད། ཡང་དེའི ག་གི་འ ལྱཆི་ཝེམི་གྱཏ་།  ཐོམ་དཔའོ། ཨོ མའུ་བུ་ན་ཡསྦ་ཏྱི་ཁུབྱབུས་ 
གཏོ སུངས གང་ཉར་ཡང་དོང་དགོབརཟད། ག ོཡུནྱེརའི་མདདུ་པང་ལང་ཟེརབའི་ཚ 


; ཕཡ། སྲང་བུ་རམ་པེ་བ། བ་པའི་ཞལ་ཟས། འདམམ་འདས་ཙི་གཏརོམ། སཿ ། གཞི་འདའུ 


༢,༠༡༦ ༡༢༣༩ ༢༢༡༨ ༠༢༤ ༡༧༡༡ 


ཏམྲ་ནམས་ཀདྱ་རུ་དེ་གའོ། །ཞེས་ཅང་གསུ 








སྤྱིངུ་ཉེ་གཟུགསམ་ཞིག་ཡོད་པདེ་དང། གོལ་ནདའི་ལོམ་ཡིན་ཞསདོར་ལཆངྱ་ཅངྱ་ཐབམསཅདམྱོན་བས་གསུངས། ཅིརསོ་ཅིན། ཇུགཞུངའགའ་ནིགྱར་སྦནིམཔོཉདཔར་འུང་གོ།ས་་་་་བོ་་་ོ་ 
| ཕིན་བརར་ངོནཔ། འབྲི་གུངཆག་ཁྲག་གས་པའ་ལས་བཞིའྱིབནཔགགིའ་དལ ན་ལས་ཡུདྲ་གཔལས། ཧརད། ཅས་ནེ། ཀྲང ཐིགྱ་པ། མིནན། གལ དྱ་གརབའིསོ་ི་ཤས་ཞད། 

། ཏ་ བའུ་ཏ་ དང་། གྲ་ཚང །ཞེས་པའི་དོ་ཐལ་ནི། རོ་ཞེའམ། དོཉན་དུ་ལགས་པ་དའོ། །མཆོད་ཇྲས་ཡིརབྱ་ངདདྲ་ཝ་པའོ། །ཡཿམ་ཤིངགྱིརཱ་ནི། རྒུད་དྲོ་ར་མོ་ལས། ཞི་བལ་ 
| ཤིངམངར་པེ་དང་། ཅས་བ་ལ་འབུས་བུ་ཅན་དང་། དབང་ལ་མ་ཏོག་ཡོདཔ་དང་། དྭགུག་པ་ལཅམ་ཅན་དང་། དག་པོ་ལཆ་བའི་ཤིང་གསུངས། ཞྱི་ཆུས་ཏཱི་ཡམ་ཤིང་གྱི་རུ། དཔོས་གུབྱ་ཡངར་འེ་བུལ་སོགས་བཞེས་པའི་ 


༄ 








| འཆ ངོར ༨ ངསཔ་ ཟལ ་་ ༡༤༠༥. “བོུ 





འ་བ ག་ག མཱ 
ཐུདལོམམ་ 


གབ 





བའ་བུདཔ་འམ་ངག་བྱའངདན། འགའ་ཞིག་ 
།། ཅུད་ནམས་ ནིད ། ཞ་བནའིཡ་དབདསོ་ཐས་པའི་བན་དངཟས་འཆདི་འབབས་རངས་ བཅོས་ས་བཞོ་དང་དྲས 


ྐུ་ུྐདད ཆབྱཏྲུ་རཱ་ཀྲ༨གཟེརབ་ ང །ཛོམ་ བུ 
རང ིྒྱུལ 











¿= 





ཞེས་བཤདཔ་བཞིན 


ཡོན་པ་བུཞ གས ཡུསམ་གཉིས་ 
སས་བ །ཞེས་ 
ཞདབང་དགསགས་འི་འདུག་རངས་གཞུང་བཞིནནོ། །ཆས་གོས་གཞུ་དུགསལ 
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ཊཱ ངན 
ར་ཡིན། ཡིཧཉ་ཡན། ིགིམནི་ཆ་བུའ་བའི་བག སར ནཾ | 
རཀ ་ ཅུང་ , 





ར་ 
སཱ་འདུཊ 
ཞ་གང་ཨིང་ 





སློདབཞེས་ཏུབའྱའངནོངྱཾག་་་ང་ ཐོ་ག སུངས་པས་མ བོའོ རོ 
སོ སུ ཤུ 


རླེས རི 

། །བར་ཡུ་གཏུ་འགཾ། ྲ 
ཁྲི རྱ་ལནྱརན་ི་བདངོ། ལྒ 
ྟསངཉིད་རྡ་ཇེས་ི་བ་ལའིངྱུ་པབུ་གངསོར་བྱར་གཉིས་སུབ་ཤདལ། གཞུཿམང 























།སངྷཧྫོ་ཀུ ཐམསཿཅད་ཐལ་བར་ངོད། སུང ར་ར བ་ནམས། ཧུཾ་བཟོ་བྱོལ་བ། ཧྩོ ངོན ཇཾཿཾཧཱཾ་བི་ཧོཿ བཅིངས་དྱངར་མེད་དྱུ་བ་བའི་ །སམ་1། 
་ལ་ ༠༤༧༣ ང་མཚ ཅིས་བྷཅེ། བཛམརང་ ¦ དསམ་ུ་ ནས། འའུཔར་འཛོང ལོ སློད གས ཅྱུག་ 
རསག ་ ློ་ ཅསཔའ།།དམ་གནིབགྱདའི་དམཚག་ག བ་དང རུག གི ནོ དཱ ེིེིི་ 

ལསས། དང ༣༥༨༧ ། ་ཡི་གེ་གསུམྱ་བིསྭ་པལ་བའི་འདད་ཕེར་དང་བཅས་པ། ' ཞེས་གསུངས་པས། ར་མགྲིནྟཏ་བུལ ༣ཙཅན་འཁྱ་བདདཔེ སོབའུང་མང་། ར 
ངེ དབབདུ་མཛདྲགས་ཡ་ཡིགྱ་ཧང་བམང་ཅིང། གཞནནམས་ས་ ་ཡངྒ་པའྲིས་བོན་ལས་ཡི་གགྱསུས་མེད་བམང་བས། ངེ ། དྷེ་ཝ་ན་ ནག མོ མོ་བ མོ རི 
རུམ་ 'འང་དམ་ཚགངྡོ་རེས་དགངྦ་བ རི  ་རཨེཾེཾིཾིཾྭཾྷྣྷྲྣྲྷ་་ །དགང་བུགས་འཛིན་པའི་ཕགྱར་ནི། རོརཾ་མཁའ་འབོ་ལས། ཞི་ ཞི་ལྭ་བང་ཆུབ་ 


བ,8: 8ིཿ © གཡོ 





















ཡི ༦། (མཁའ་ད དོ ོ་ར་ལོ་ད། ི་ཆོ་དོངཝམསཅོད་གསང་དོྱིརུད་ལས། རྲོ་ྫཅགསྦྱཙ་དགུག་བ་ལ། ཞེས་གཡུངཔ་བ་ར། བ་བསམ ཁུ ( 
 ཧྱས་བས་བའོ།།མེ་ཡར་དགང་ཐུགས་ཡུལ་ནས་འདོད་དོའ་ལ་གསོའ་བ་བཏང་པའི་ཚ། ཟགྱགས་ལེན་པརྨ་སུན ནྲདབན་པས་བསྲེགྱ་བ་འཛིན་པའི་དམ་ཚོག་ལ་གནས་ནས་དེྱི་བ༔ བྱབ་ཞུལྱ་ཤི་ ཞེས་ལར་བས་མ ཡོ།།ཞེས་ཅུ་ཏོན་ཤིས་གསུང 
ཡུ ཤི་བེགབམ་ངོག་བཟྱནི། །དགང་ཐགས་ཅི་གིགྡེ་དབ་འཛིཤ ྱ་གྱི་གྱ་ཆའི་ར་ བྱ་བདད་བཅོ་ང་བའོ།། མའི འྲིག་སནི། ི་ ཀོ ཡི་ྱུང་ལསོགས་པ་གྲུངམ་བས་ཨེ་ཡ་ལ་བག་ དགའ་འ | 

་ཡངསམ་དང་ ངམཐུན་པརྩ་བའོ། །དམཆིག་དངུ་མོམ་བྱཛུལ་བཞི་ ངས ས་རབ བྷ་ག དཔའིེ་ཁག་ལ་མེདངས་བདྲ བོ། །དེས་ན་ གའི | 


ཝཾ ¡ མེང་ནེ་རགསཀི་སྒོནས་ཤེས་བརྩ་བ་བའི་རགསནི་ གསན མའི མེའིཁ་དོག་དངྡ་གདངདཔདྱིལས་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཛོམ་འབུང་ལས། མཁས་པས་མདོག་དངྲ་ག་དངེནི། ི་དང་འབར་པའི་དབིབས་པཏག་སེ། །།དདེ་བཞིན་ཡེ་ཡི་དགེ་མི་དགེའེ། ། 






















ཧཱཿ ༈གཡོཞིང་མདུན་ ཙྱཉོགསྦྱཿའབད་ །ཾ་གསུལ་ སཿ ཐོ ཚོགསམདང་། གཾུཿ› །མེགངཡང་འངངབྱངུའདར། །ཡང་ཡངརབྱ་ད་གོདཔ་དང། ེའ བུ 
ྲ་ །ཤོན་དུའབོར་བ་དང་། གག ་ ་འའིལ་དོད །མུར་དུ་རིགསནེ་ཟདའཛུརངེས། ། །གབཞིགྱརལ་པོའི་དྲང་གནས་པའི། །ཇེ་དང་བདག་པོ་འཇོམས་བརྡ་སེོན། །མདོག་དན་དུའའ་ 
རྭ མདོག་ཉུལ་ནག །མདོག་ཝངྡ་ས་ཆོགས་མདོགཇུ་བ་བ། །བ་འ ཤ་དཔའབཡར་མདོག །འདོདཔའི དནནམས་ཏལ་གབ་དུ། །ངདེ་ཏ་ིདི་ཙུར་ཤན།།ཅ་རཨ་བོ་གཅ་ས་བདབུ་དད། །གཡ་ཏིལིའི་ དི ཉབ་སྱུས་།།གཅོང་ 
ྱ ངར་འོ་ །ཅི་ཞུྭ་ཊ་རཾསྒྲག་དང་། །ཆམ་ཚམཞེས་པའི་ག བ་ནན། །སིམའིམ་ཅྱིསནྷི་ཐཱ་བདག་ཉིད། །ངོ་ཇེའྲི་ཕནི་དོན་ཉམས་པད། །མདུང་དང་རལ་བམདའ་དང་སལ། ར་གོང རོས 
, ནུམ་པ་གདུདེམཐོང་། །ཞེས་གསུང་ཐས། །དོརསཁའ་འབོའས་ཁང་། ཡི་བའྲིས་དང་ཏྭ་ཡིདེ། ྲ| ་ ག་གིསན་ཛགས་པབྲསགས། །ལེ་ཡིམཆིནམང་ནཔ་ཉེ། །མི་དགེ་བ་ཡིམཆན་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུང 
ཛི ཤིང། སྭཱག་རྔ་སཚིག་པ་ཧ་ཅངྱཾ་ཧཱམབ་དང་ཇགས་མཁནམེས་ཧ་ཅང་གྲངང་བ་ཡཕི་དག་བའྟ་རསྱས་གསུངས། ཞེ་བའི་ །ན་པར་གྱས་་བདདག་པག་བོའཔ་བཟའབ་དང་། དག་བོ་ལ་དན་བ་དག་གཞནནམས་པ་ཤིས་པར། 




















ཞིང་གེའོ། །ཨོ་བཛ་ལྷཛཱ་ཡ་སྣང། ཅུ་དྲུབ་རའིའོ།།ཨེ་བྲ་དཀུ་བ་ར་སྔང། ཆྭ་གཏའིའོ།།གེས་ད་འབུང་ལས་གསུངས་ཕུས་ཡམ་ཤུང་གཔོ་ལསསྤ་བུས་པའི་ཤི་འདེའི་ཇུགས་བཇོད་དགོས་པའྲད་པའ། ཤདདྡ་ནྲམས་དདདུལི་ཆེད་ 

[ པྲ་འོམཅན་ི་ཤི་གི་ཡིམ་ཤཔད་གང་ཆུང་དུངོས་ནས་ཐགས་འགང་ཡང་རུང་བས་འུ་པ། འདྲི་ཞུ་ཆེས་ཅི་བགས་བས། ཨོབཛ་ཡྫ་རའེས་བ་ཡམ་ཤིང་མིའི་ཐགས། ཨོ་བླརཀབར་་ཕྲང། གས་གིས 

 གཤཾསབ་ཤད། ས་གཞན་ནམས་ཅི་ཐགས་གྲེཞུང་ཏ་ལ། རེར ཨོཾ་བྲཾརཾ་ཝ་ཛཡ་ལྭཧཱ། འབུས་ཡོས་ཙི་ཀོ།ཡོ་བྲདབི་ལ་ཏམ་ཡྭ་སྲང་ པཱི་སྭའི་མེ་ཏོག་གིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛཾ་དྲ་དདི་བླ་ལ་ཡ ཐྲ ཀོ་ལའི་འབབྲའོ། །ཨོཾ་ 
ས་འ ཁུ ༨ € 


&ཨཿཔརྲིས་མ་ཏི་བ་ཝ་ཡ་སཱད་། ཤིང་ཐག་འཇུལབའི་ཛགསས།། 














! ངཱ ཞིམ་བཤདཔང ལོ རཱ་ 
བད ༈ དབ་དག་གཉིས་ཡམ་ཤིངལ་བུངཤབ་ི ; 
ཨི ནྱོ ང་ཨ སུག ཏ ཞེས ཏ་ཀད་ 1, ུ 


ྒ ར་ཨྱའི་ གའ བུ 

་ ་ ས་ གི ངས་ས - 
ཤིང་དབ། ༣ ར་དོབུ་ས་ ཁེ རེགགགས་བང་ ` ་ ི་ | 
ཡེ གས ཨུ ཀྲ ་ ྲ རཱ བང་བ ྦ 





















828 ¡ 


མོནི་རད་ 





¦ུ སྒྲི སྲ ཞེས་དང། ཆགས་པརྲ་བབལ། ། ཨོཾ་བྲད་ཨྭཱ་རག་ཡཧོཿ ཞེས་དང་། བཀའ་བཞིཊ གྱབ་བལ། གྱུ་བཛྡཾ་ཨརྟཾ་ཐཡཏིཧྲི ཞེསནམ་མདའདྲི་མང པས་བཤང ད། །བསགཇས་ནམས་བུ་པཚདྲུ། 
ཏ སུས `` ར༨གིའིགསྦིཉིང་བོ་ལནའ ནག བ་མདོ ང་པ ཆོག་ཐམས་ཅད་ལ།།ལས༔ 
3 ཉི་ཉྙི་དཔོ་ཡེས། བླ བབྱཿས་འར།། བོ་བོད་བས་ ཨང ཕྱས རའ ༢༢ 
། ཟུགསདཔུལཞིང། ཞེས་པ་ལས་འབུལ་བའི། ལ་མ མས་ རར 
.ྦ ཉིིག་སལ་བརག་བཉེན། །།ཤེས་གསུངས་ཤིབ། དྭ གག འདོན འོས 
དབས 










¡4 དམིགསནག་ཞེས་དམུབས་ཤིང་དབང་གྲིནབསས་དམ་འོ་བ 





¡དོ་ཤོ་ིགག ཆོ ཐོགོསཔ་ལས་སོསོའོཁ་དོགདང་མཐུནང་ར་ ཛི དྩིལ་འབོརམཆོད་པ་དང པདང་། བརྟེན་པ ཀཱ 
` ཡེ་བཊངདང་། ལས་ཐམས་ ཅདཔྷ་ནམས་ལའབལས་སོསའི་ 
རླས དབོ གས སྒ་བ ཤལོ་ལས་ཀང། དེནསམེ་དབུས་དདག་གྱི་པ། །ཆན་དངན་བཟའ་ཁ་དོགསོགས། །ལྲས་ བཏེ དང ནི། །བསམས་ཤི་པཞེས་གསུངས་ལ། དོ ཿ 
630  ༢་སེགས་བྱ་སུང་མང་ སལ གྱསསལག གལ ཛའའ༡ ྲ་་་་ ོམའདོན་བབྱུར་བཞི། བྱར་མཆོསོགསྦི་དགོངས་ 
བྲ ཐགསྱདའིབའི་ནམ་ཅནད་ གས ཤད་ས་པ་ གོལས་ ས་སེ་གམམ་དངུ། ཛི ༥ ་ར་ ས་ཅི སཞ་བ་ཉག་ཞང ུང་ 
 གིེགརནས། ཡི་ག ནཔ་འབསཔོ་ ན་གི དབེམ བྱ་ཏུགས་འཇན་བསྱསཞེས་མའ་ བིར ། དབ་བ ཅར་ཅན་ས་མཇདཔ་ རག 
།ལབ་འགའ་ཞིགྲ་མངཞིང་། དགོས་མེད གང་གཏམ་ཏ ཐུཡངམང་པོ་པས་འདུག་པས། མཆནདྲེ་ནམས་མཆོདདཔོན་ཞིག་གིས་བཏའཅེསའགའ་ཞིགགིས་ཟེརབ་ བརྡ་མངང་།ཇག 


༩ 


མལཆག་དང དོག་སོག ` 
རཿ ག་ཆ པ་ དྔ 
 ས་ཆོདདེ་ཡུ གསན་པར་ཆད་ རབ ་ ཡལས་ཟུརཿ 
0 ་ སི ད་ག 


ཟྲ་ཁ་ག 
| 93 
| ྱི 








ི་ོ གདོད ོོགདོད་འནགོ་བས་སལ། དོན་མ་པོངགཔྦོོདཔནོལག་པགཡོ་བཟུནས་དལ་འའར་བདག་པོི་ཇགསཁིས་ལན་བདནདང། ཞིངའྲེཔེ་འཆི་གཟན་ཆེ་ །། 
མཱགུས་ཅིས་ལན་བདུན་དང་། ཝགས་དི་དྲུ་རིག་དགར་གསྡ་བངམ་ེ་མགོལ་བྐོར་ནུས་ལན་བདྱད་བསེག་བཤས་ཤུས། སངས་དབ་ིས་བདུང་བསལ།པ་དང་བྱབའ་བར་གཟ སལ རེ་ནང་བ མཅིས་ 
¡ འདིའི་གབསསྭུ་པབད་ མཏོག་དོ་ཉཡ་ལཡཱཔ་བནྱཾ་མུབམ་ནམས་ཀྱིས་ཀངྱ་ཧཱ་ལ་བརྩ་ཐཱ་རཅིག་གམའི་བརྩ་བུ་ཅི་གཉེས་བརོད་པ་པྲབ་ཤད། འདེ་དུག་ 











ནྩ་ཆིས་དགངགཟུརམར་སིས་བཀངབ་བཟུང་བའེ་ནངདུ་མོབ་མའིཐལ་མོས་བཟུང་པ་ བཱ ¡ 
མཆམས་གང་བེད་པནི། འདས་ཉའི་ཕེགྲ་བགུས་ཚརཞས་དགང་དགསམཝུ་པབའི་གངུདུ་ཅེད་ར།ནམོའྱབུབནནས་ཅིས་གསུ་ས་གིང་། འཇིག་ཏེནཔདེམེ་ཉུར་ཇས་ཆུགཡུལ་ཚདནས་བཏོད་ཕྱ་བས་པའི་ཇསསུ་བེདཔ་འོད་ཉེར་ 
 གསུངས་པསྔསམའདྭསྦ དང་ཡིམའཇིག་ཏེན་པའིམེ་ཆུ་པའྱབ་པ་བའོ། །འཇིགཏེན་པའི་མ་རྔར་སྦ་རུགན་མས་ལན་གསུམརེས་འབུལ་བ་ཡེན་ཏེ། གདན་བཞི་ལས། ལུག་མལན་གསུམ་བསེགསནསྦཁུང་། །ཞེས་སོ།།མྷ་ཏག་ཤེགས་ 
༼གདོ་པྱ་སིི་ཧཱར་ནི། མཆོ་ཡཱས་དཔ་ནག་ངོཔས་གཡས་མི་འཇིགས་པའྱི་ལགྱཆ་ལས་མཐ་བོད་ཧིར་བྱམདཔརབཤད། རིགས་པའི་ཧིནྲ་ཅིས་བ་བ་འྔབ་བར། གོངདུབ ཤད་པའི་དམྱ་ཆལསཐེབམཛུབ་ཅིསསེ་གལ་གཏོགསཔརགསུབསསོ་ 


ཟབ 






















£. རྩེ པའི་འཛིསེ ནཔའྲི་ལུ་ཐབྱཿ བཀོདནས་བིན་སེག་བེ བེདནནི་ཕལཆེ་རྩ་ཉ་གཉིས་མི་འདད་བར་ཤའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཉ་གཉིསནི་བདག་བྱ དྱ 
དའཐུབྱ་བ ཡ་་ ་ འགྲི གབའྱི་་ད། འབིན གའི པའི གདོ ཞག་བ བམ་དྲངས་པའྱིལང་གིི་མངུག་ ༈ 
ལི ག་་༽ གའདང། དམཚེགོ་བླགགས་པ་ ༨ དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་། -བསག་ཛས་འབུལ་ ཅད་། མ་ར གས་བ་ནམས་མེཔ་ 
ཀྱས ཧོ་ལ་་ དྲད ྭྭངྭཉཉ}ཉགཏ]ྣ]ནྨིྨཾ་ 
ཟླབ ་པོ ངེ འེ €; སུ། ཤེས་ ༢༣ ° ་པའི་བ་ རྒྱས་ ཏྱ 
བྲདསྐ་མབས་བཅུ་ ཅྱི་ནོག་ནས། རིག ཨཨསྫྫྫཌ་་ ིགས་སྲད། དམ་ལའེས། ཆུ་བཞི་ཡུལ། ཕྱིསངགི ¦ 

















ཨ་གཱ་མདོག་དཀརཔོདཀརནག་ 
ས་སོ 


།གནས་སུ་འཏང་། མར་ཡངར་བའི་མི་ཉར་གཏང་རག་གིནཆོད་བབྱོས་བད་ཆོག །འདོ་ཏ་རྩོད་བྲར་ྲ་འོའིདོདོབཅྱ་པམཆོའལངག་དོན་འིནོརྦ་བམ་འགའ་ཞི་གདིའཤདཔ་འི་ 
།ཅེ་ཡུན་དྲོང་འཇང་ཆན་པྩོུའ་བཀན་པརབྲ་བི་གསུངདེ་མེད་པདྲོ། དད ༡ 














